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DIE ‘LOSUNG VOM BANN’:
UBERLEGUNGEN ZU ALTORIENTALISCHEN
KONZEPTIONEN VON KRANKHEIT UND HEILKUNST

S.M. Maul

Summary

With the aid of the seventh century BC ‘special library’ of an exorcist,
found in Ashur, it can be demonstrated that an exorcist (@sipu) was not
only entrusted with magico-religious treatments, but also with seemingly
rational medical therapies. Using the example of nstructions for the treat-
ment of a disease called mamitu (‘curse’), the Assyro-Babylonian concept of
the cause and effect of a disease (which is tied to the Mesopotamian world
view) shall be set forth and it will be shown that the ‘magico-religious’ and
‘medical’ therapy are merely constituting two phases of treatment which
are based on the same common imagination of illness and healing.

Lusammenfassung

Anhand der in Assur gefundenen ‘Fachbibliothek™ eines Beschworers aus
dem 7. Jh. v. Chr. kann aufgezeigt werden, dafl ein Beschworer (asipu) nicht
nur mit magisch-religivsen Heilverfahren, sondern auch mit rational anmu-
tenden medizinischen Therapien betraut war. Am Beispiel von Anweisungen
zur Heilung einer mamitu (‘Bann’) genannten Krankheit wird das weltbild-
gebundene assyrisch-babylonische Konzept von Ursachen und Wirken einer
Krankheit entfaltet und gezeigt, dal3 mit der ‘magisch-religiosen” und der
‘medizinischen’ Therapie nur zwei Phasen der Heilbehandlung vorliegen,
die auf der gleichen, gemeinsamen Vorstellung von Krankheit und Heilung
beruhen.

Im Jahre 614 v. Chr. gelang es den Medern unter der Fahrung ihres
Fiirsten Kyaxares Assur, die alte Hauptstadt Assyriens, einzunchmen
und damit den Untergang des Assyrerreiches cinzulduten. Sie plun-
derten und zerstérten die Tempel und Paldste der Stadt, erschlugen
und verschleppten ihre Bewohner, schleiften die Befestigungsanlagen
und verwiisteten das gesamte Stadtgebiet. Auch das inmitten der
Stadt gelegene Haus, das dercinst Kisir-Assur, dem ‘Beschworer des
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Assur-Tempels™ gehort hatte, blieb nicht verschont." Als der Archiologe
Walter Andrac mehr als zweieinhalb Jahrtausende spiter, im Jahre
1908, aufl die Reste dieses Wohnhauses stie3, machte er einen hoch-
bedeutsamen Fund. Unter dem Schutt des eingestiirzten Hauses lagen
auf den FuBboden mehrerer Riume verstreut weit tiber tausend
Tontafeln und Tontafelfragmente. Man hatte die zerschlagene Biblio-
thek des Beschworers entdeckt, der im Dienste des letzten groflen
assyrischen Herrschers Assurbanipal (669-627 v. Chr.) und seiner
Nachfolger stand.’

Der kulturhistorische Wert dieses Fundes ist unermeflich. Denn
erstmals verfligte man tiber ein beachtliches Textcorpus, das ausschlie3-
lich di¢ Schriften und Werke vereint, die ein assyrischer asipu—so
lautet die akkadische Bezeichnung fiir den Beschworer—im Rahmen
seiner Tatigkeit benotigte. Die Auswertung des ldngst noch nicht
erschlossenen Bibliotheksbestandes,” die derzeit im Zentrum meiner
wissenschaftlichen Tatgkeit steht, ermoglicht nicht nur, die Aufgaben-
bereiche eines ‘Beschworers” genau zu erfassen. Das Ensemble der
gefundenen Tontafeln kann auch einen tiefen Einblick in dessen
Arbeitsweise und die zugrunde liegenden Vorstellungen eroffnen.

Eme erste Durchsicht des Textbestandes bestitigt die im Fache
gangige Ansicht, dall einem asipu im wesentlichen die Aufgabe zukam,
mittels Beschworung, Gebet, Magie und Ritual dic Ordnung in der
Welt aufrechtzuerhalten und jegliches Unheil von Konig, Land und
Leuten abzuwenden. Komplizierte Reinheits- und Badevorschriften
fir den Konig, Hunderte von Bitt- und Stithnegebeten in sumeri-
scher und akkadischer Sprache sowie Vorschriften fir die kultische
Reinheit der Tempel geben beredtes Zeugnis von diesen Aufgaben.
Andere Texte beschreiben, wie der Zorn der Gotter abgewendet und
wie Hiuser, Tempel, Paliste und Menschen vor dem Zugrifl’ von
Damonen und unheilvollen Kriften geschiitzt werden sollten.” Die
Gewalt des von den Gottern offenbarten beschwérenden Wortes und
die Uberzeugung, im Ritual die uralten Anweisungen der Gotter zu

S50

" Zm sog. "Haus des Beschworungspriesters’ vgl. Miglus (1996) 23741 mit wei-
terfithrenden Literaturangaben.

* Zu der Bibliothek vgl. Pedersén (1986) 41-76.

" Gegeniiber den 631 Tontafeln, die O. Pedersén in: Pedersén (1986) mit Sicherheit
dem Bibliotheksbestand aus dem sog. “Haus des Beschwiorungspriesters’ zuweisen
konnte, kénnen nunmehr mindestens 1191 Tontafeln und Tontafelfragmente identfiziert
werden, die im Hause des Kisir-AsSur gefunden wurden.

* Hierzu vgl. auch Pedersén (1986) 44 fT.
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wiederholen und in diesem Akt als Abbild des gottlichen Heilandes
Marduk/Asalluhi zu handeln, so zeigen es die Texte, verlichen dem
Beschworer die charismatische Kraft, das ‘Bose™ zu biandigen und zu
vertreiben.

Andere keilschriftliche Werke aus der Bibliothek des Kisir-Agsur
lassen sich weit weniger mit dem 1m Fach verbreiteten Bild cines
Beschworers vereinbaren. Dieses ist nach wie vor von der weitge-
hend nicht in Frage gestellten These Oppenheims,” Kinnier Wilsons"
und vor allem Edith Ritters” bestimmt. Demzufolge sei der vorwis-
senschaftlich arbeitende Beschworer nur insoweit mit Verfahren der
Heilkunde befalit gewesen, als diese magischen, apotropiischen und
exorzistischen Charakters waren. Die in unserem heutigen Sinne
cigentlich medizinischen Therapicformen, die sich pharmakologisch
wirksamer Mittel bedienten, hitten hingegen dem Verantwortungs-
bereich des asi, eines rational arbeitenden Arztes, angehort, der im
Gegensatz zum Beschworer “tbernaturliche Ursachen’ fiir Krankheiten
nicht geltend gemacht habe® und allein fiir die Behandlung der “acute
and pressing symptoms’™ zustandig gewesen sei. Beide Bereiche der
Heilkunde seien weitgehend voneinander unabhingige Disziplinen,
hinter denen jeweils ein vorwissenschaftliches und ein cher rationa-
les Welthild gestanden habe.

Ein anschnliches, etwa 300 Tontafeln umfassendes Textcorpus von
medizinischen Rezepturen, das Edith Ritter fiir Arbeitsmaterial des
rational arbeitenden Arztes hiclt, stammt jedoch nicht nur ohne jeden
Zweifel aus dem Haus des Beschworers," sondern viele dieser Tontafeln
sind dartiiber hinaus mit den Eigentumsvermerken des Beschworers
und der Bemerkung verschen, dali dieser die Rezepte “(eilig) finr die
Anwendung™! von einer Vorlage abgeschrieben hatte.

Hiermit fillt die These Ritters.”” So unbequem und bedrohlich
es auch erscheinen mag: Die Rezepte, in denen—ecinem strengen
Schema folgend——rational die Schilderung von Krankheitszeichen,

° Vgl. z.B. Oppenheim (1962) 103.
" Vgl. z.B. Kinnier Wilson (1957, 46.
Vgl. Ritter (1965).
% Val. Ritter (1965) 302.
" Vgl. Ritter (1965) 302.
" Vgl. Pedersén (1986) 52- 4 und 55.
""" So zB. Kocher (1963), BAM Nr. 68, 19; vgl. auch BAM Nr. 40, Rs. 207;
BAM Nr. 78, Rs. 18-20; BAM Nr. 81, Rs. 17" . und passim.
2 Hierzu vel. auch Scurlock (1999) 69 -79.
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cine Beschreibung der jeweiligen Heilanzeige (Indikation), Anweisungen
zur Herstellung der Arznei sowie Vorschriften fiir die Applikationsart
des Medikamentes zusammengestellt sind, wurden von eben dem
Heiler studiert und in Anwendung gebracht, der einer Krankheit
ubernatirliche Ursachen zusprach und dieser mit Besinftigungsritualen
und Bannung der wirkenden Ddmonen zu Leibe riickte. Der Tonta-
felbestand der Bibliothek des Kisir-AsSur zeigt es deutlich: Die sog.
empirisch-rationalen Methoden der babylonischen Heilkunde, die wie
jungste Forschungen zeigen, durchaus nachvollziehbar wirkkriftig
waren,"” sind von den Heilverfahren mit magisch-religivsem Charakter
nicht zu trennen. Sie sind Auspriagungen ein und derselben Disziplin,
der Heilkunde, die der asipu vertrat.

Im Lichte dieser wichtigen Erkenntnis soll hier in knapper Form
eine Neubewertung der Heilkunde des Alten Orients vorgenommen
werden, die zum Ziele hat, die Einheit der beiden wohl nur aus
unserem Blickwinkel zu scheidenden Therapieformen aufzuzeigen.

Fir eine solche Untersuchung eignet sich die genauere Betrachtung
der Behandlungsmethoden einer Krankheit, die mamitu genannt wurde,
ganz besonders. Denn in der Bibliothek des Kisir-Assur fanden sich
weit tiber 100 Tontafeln und Tontafelfragmente, in denen ganz unter-
schiedliche Anweisungen zur Heilung dieser Krankheit niedergelegt
wurden.

Bereits der Name des schweren Leidens, das—sofern es unbehan-
delt bleibt—einen todlichen Ausgang nimmt, konfrontiert uns mit
ciner Vorstellung von den Ursachen von Krankheit, die der unse-
ren ganzlich fremd ist. Denn mamiiu bezeichnet keineswegs allein
oder in erster Linie eine Erkrankung. Vielmehr gehort der Begriff
zunichst in den Bereich des Rechtswesens. In juristischem Zusammen-
hang steht das akkadische Wort mamitu fiir einen bet den Géttern
und dem Konig geleisteten ‘Eidschwur’, der mit einer Selbstver-
fluchung fiir den Fall der Eidesverletzung verbunden ist." mamitu
bezeichnet dartber hinaus auch den Zustand der ‘Acht’ oder des
‘Bannes’, den Ausschlul3 aus der Sicherheit einer rechtlich garantier-
ten Unantastbarkeit, dem cin Eidbriichiger unterliegt. Ein mamitu
gipfelt schlieBlich in der Umsetzung der von dem Eidleistenden in

" Vgl. vor allem die jiingsten Arbeiten von Haussperger (1996; 1997; 1999; 2000
2001).
" Zum ‘Eid’ vgl. Lafont (1997).
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der Selbstverfluchung beschworenen und von den Gottern verhing-
ten Strafe.

Der Umstand, dal3 mamitu auch als Bezeichnung einer Erkrankung
Verwendung findet,” zeigt, dal3 die babylonischen und assyrischen
Heiler keineswegs, wie man crwarten konnte, das akute und durch-
aus charakteristische Krankheitsbild als kennzeichnende Eigenart
dieses Leidens betrachteten. Das eigentliche Wesen der als ‘Bann’
bezeichneten Krankheit sahen sie vielmehr in einer massiven Storung
im Verhiltnis zwischen dem erkrankten Menschen und den Gottern.
Eine Tabuiiberschreitung, die als Eidesverletzung gegeniiber den
Gottern verstanden wurde, fihrt, dieser babylonischen Sichtweise
zufolge, zu ecinem rechtsverbindlichen Gétterbeschlul3, durch den
tber den Betroffenen der ‘Bann’ verhdngt wird, der ihm dann ‘die
Sicherheit einer rechtlich garantierten Unantastbarkeit’ entzicht. Erst
dieser Zustand der Bannung fihrt zu den wahrnehmbaren Symptomen
der Krankheit, die mamitu, ‘Bann’ genannt wurde.

Bevor wir uns der Frage zuwenden, auf welchem Wege die
Gottesstrafe den Menschen ereilte, soll zunichst untersucht werden,
welche Symptome zu der Diagnose fihrten, dall ein Mensch an
cinem von den Gottern verhiangten Bann erkrankt war. In ciner
Tontafel, die im Hause des Kisir-Assur entdeckt wurde und die
Handlungsanweisungen fiir die Therapie mit dem Namen nam-
érim-bur-ru-da," ‘Um ecinen Bann zu lésen’, enthilt, sind dic
Kennzeichen der sich tber einen lingeren Zeitraum entwickelnden
aber noch nicht zum vollen Ausbruch gelangten Krankheit aufge-

fiihrt. Ich zitiere (BAM Nr. 234, Vs. 2-9):"7

(wenn ein Mann) bestindig und immer wieder Schaden und Verlust
erleidet; (er) einen Verlust an (den Zahlungsmitteln) Gerste und Silber
[erleidet]; (er) einen Verlust an (den Arbeitskriften) Knecht und Magd

5 Vgl. CAD M/I, 192-19%4.

16 Zu den bisher bekannten Textvertretern des therapeutischen Verfahrens nam-
érim-bur-ru-da vgl. Borger, (1975) 87: Geller (1998) 127-40: Black (1996),
CTN 4 Texte Nr. 107-11 und Text Nr. 155. In dem Bestand der Bibliothek des
sog. ‘Hauses des Beschworungspriesters’ finden sich zahlreiche neue und bislang
unbekannte Textwvertreter. Diese zeigen, dall der im folgenden besprochene Text
BAM Nr. 234 eine Beschreibung des therapeutischen Verfahrens nam-érim-bur-
ru-da enthilt.

7 Vgl. die Transliteration von BAM Nr. 234, Vs. 1-12 im Anhang. Vgl. ferner
die Bearbeitung des Textes von Ritter und Kinnier Wilson (1980) sowie die
Bemerkungen von Stol in Stol (1993) 29 f. sowie in Stol (1999) 65 I
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(erfihrt); (wenn) Rinder, Pferde und Kleinvieh, Hunde, Schweine und
Menschen gleichermaBen immer wieder sterben (und) er immer wie-
der das Selbstvertrauen verliert (namlich): Anweisung geben, ohne dal3
dem willfahren wird; Rufen, ohne dal3 geantwortet wird; sich dem
Begehren, das die Leute formulieren, bereit[stellen]; (wenn) er in sei-
nem Bett immer wieder in Schrecken gerit (und) Lihmungszustinde
bekommt; (wenn) sein Wandel ihn nicht nahebringt dem Gott und
dem Ko[nig]: (wenn) wihrend er unter Vollegefiihl leidet (?), seine
GliedmaBen immer wieder ‘hingeschiittet’ sind, (und) er dann und
wann erschrickt; (wenn) er bei Tage und bei Nacht nicht schlafen
kann; (wenn) er immer wieder schreckliche Triume sieht (und) Lih-
mungszustinde bekommt; (wenn) er, wihrend er kaum zu essen und
zu trinken vermag, das, was er sagt, (gleich) wieder vergif3t.

Es wiirde zu weit fithren, in alle Einzelheiten zu gehen. Eines aber
ist deutlich: Der Rahmen dessen, was wir dem Bereich der Medizin
zurechnen, ist hier bei weitem tiberschritten. Die Krankheitssymptome
werden keineswegs nur am Korper des Leidenden erkannt. Die
Babylonier sehen die Krankheit, den gottlichen Bann, schon im
Umtfeld des Menschen einbrechen und dann immer engere Kreise
um den ‘Infizierten’ zichen. Erst sind die Symptome nur ékonomi-
scher Natur. Dann gehen Geld und Arbeitskrifte nicht nur verlo-
ren, sondern Mensch und Tier sterben im Umkreise des Betroffenen.
Darauthin schwinden Selbstvertrauen und Autoritit des Erkrankten.
Erst zuletzt kommt es zu ersten physischen Symptomen, denen auch
wir medizinische Natur zusprechen wiirden.

Kommt mamitu zum vollen Ausbruch, d.h. ‘erreichen’ die in BAM
Nr. 234, Vs. 12 genannten “Verfinsterungen’ (adiratu)'® den betroffenen
Menschen, so lehrt es eine andere Heilanweisung aus der Bibliothek
des Kisir-Assur, wird ‘alles, was (der Kranke) zu sich nahm, in sei-
nem Bauch nicht zur Ruhe kommen’, und wenn ‘er sich umdreht,
wird sich alles aus scinem After ergieen, Speisen wird er nicht mehr
zu sich nehmen, er wird lange leiden und schlieflich sterben’."

Die Diagnose, dic in BAM Nr. 234 der Liste der beobachteten
Symptome folgt, benennt nicht nur die Krankheit ‘Hand des Bannes’,
die es zu bekampfen galt. In knapper Form zeigt sie auch den Ent-

" Zu einer anderen De umnq von adirtu als ‘fear’” vgl. Stol (1999) 63 fI.

¥ BAM Nr. 156, Vs. | [DIS NJA NAM. ERIM sah- lz[l] -hu GIG mim-mu-u -
lem-mu/i[na] SA-si la i-na- ulz BAL mim-ma-ma ana DUR=ii ii-tab-bak/NINDA NU
GU; NA BI GID-ma US.
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wicklungsweg der Krankheit mamitu von ihrem transzendenten Ursprung
bis hin zum sichtbaren Ausbruch der Erkrankung:

Was diesen Mann anbetrifft: Der Zorn von Gott und Géttin ist thm
immer wieder auferlegt. Sein (personlicher) Gott und seine (personli-
chen) Géttin sind zornig mit ihm. Fiir diesen Mann (gilt): an der "‘Hand
des Bannes’, der ‘Hand des Gottes’, der ‘Hand der Menschheit’, der
‘Krankheit des Zusammengekehrten” ist er erkrankt. Die Schuldenlasten
des Vaters und der Mutter, des Bruders und der Schwester, der Familie,
des Geschlechtes und der Sippe packten ihn.”

Aus der Sichtweise des mesopotamischen Heilers laBt sich die in der
Diagnose nur sehr knapp beschrichene Entfaltung der Krankheit
mamitu als eine in sich logische Verkettung von Ereignissen darstel-
len (vgl. unten Abb. 1). Im Anfang steht eine nicht bekannte und
nicht benannte Verfchlung, die ein Vorfahre oder ein Familienmitglied
des Erkrankten beging (BAM Nr. 234, Vs. 11-12). Diese Tabu-
tberschreitung wird als Eidesverletzung gegeniiber den Gottern ver-
standen, die dartber in Zorn geraten. Ihr rechtskraftiger Beschlul3,
cinen Bann zu verhdngen, trifft keineswegs denjenigen, der die
Verfehlung beging, sondern ein Familienmitglied, dem seine person-
lichen Goétter, ebenfalls erztirnt, thren Schutz versagen (BAM Nr.
234, Vs. 10).*' Die ‘Hand des Bannes’ (BAM Nr. 234, Vs. 10)*
beginnt nun zu wirken, da der Betroflene des gottlichen Schutzes
beraubt ist. Die ‘Hand’ eines nicht benannten und auch nicht bekann-
ten Gottes (vgl. BAM Nr. 234, Vs. 10) st aktiv an der Abstrafung
des Menschen beteiligt. Dieser Gott ermoglicht, dal3 die "Hand der
Menschheit” (BAM Nr. 234, Vs. 11) zugreifen kann. Dies bedarf der
Erlduterung. Als ‘Hand der Menschheit™ wird in Texten medizini-
schen und apotropiischen Inhalts die Wirkkraft von magischen
Manipulationen bezeichnet, die Hexe und Zauberer vollfithren, um
Dritten Schaden zuzufiigen. Eine grof3e Rolle spielen dabei heimlich
zusammengekehrte Haare und abgeschnittene Fingernigel des Opfers,
die Hexe und Zauberer fur thre Manipulationen benotigten. Sie wur-
den fimmatu, ‘Zusammengekehrtes” genannt.”' Magisch kontaminiert

L

* BAM Nr. 234, Vs. 9-12.

‘' Fur die mesopotamischen Antworten auf” das Theodizeeproblem st dieser
Umstand von grofler Bedeutung.

2 Es entsteht der Eindruck, daB3 ‘Hand des Bannes’ die noch wirkende und noch
nicht zum vollen Ausbruch gelangte Krankheit bezeichnet.

' Vel. die Worterbiicher AHw und CAD s.v. gat amélati bzw. sunamlullukku.

2 Val. CAD H, S. 191 sowie Magla 111, 38 und IX. 42.
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wurden sie in ein Sickchen, ein Gefil3 oder einen anderen ‘Unbheil-
strager’ gesteckt und unbemerkt mit einem Menschen in Kontakt
gebracht. Der ‘Unbheilstriager’, akkadisch mifru (vgl. dazu BAM Nr.
234, Vs. 1)” sollte so den Keim des Ubels an das Opfer herantra-
gen. Von femnstofflicher Natur sollte dieser an ithm haften bleiben,
sich entfalten, an thm zehren und seinen Tod bewirken. Die Nennung
von der ‘Hand der Menschheit” und der ‘Krankheit des Zusam-
mengekehrten” in dem Diagnoseabschnitt unseres Textes zeigt, dal3
die oben beschricbenen 6konomischen, sozialen, psychischen und
physischen Symptome nach Ansicht der babylonischen Heiler nicht
allein durch gottlichen Willen bewirkt wurden. Sie konnten sich erst
entfalten, wenn mittels Schadenszauber und Manipulation von “Zusam-
mengekehrtem’ das “Unheil” eine materielle Basis erhielt. Mithilfe
eines “Unheilstragers’, mifiru, so zeigt es die erste Zeile des hier bespro-
chenen Textes, wurde die physische Kontamination des von den
Gottern unter einen Bann Gestellten unbemerkt erreicht.

Erstmals ist hiermit die komplexe babylonische Vorstellung von
Ursachen und Wirken einer bestimmten Krankheit umrissen.”® Die
Vorstellungen unserer eigenen Zeit mogen davon erheblich abwei-
chen. Wenn wir jedoch die innere Logik der Therapien der Babylonier
und Assyrer und das zugrunde liegende Weltverstindnis nur anni-
hernd begreifen wollen, miissen wir die altorientalische Konzeption
von Krankheit ernst nehmen.

Sind wir dazu bereit, stellt sich rasch die Einsicht ein, dall im
Denken eines babylonischen Beschworers und Heilers ein Kurieren
der physischen Symptome der Erkrankung letztlich sinnlos bliebe,
wenn nicht deren transzendenten Ursachen mitsamt ihrer ins Diesseits
reichenden Verkettungen beseitigt und eine grundlegende Harmonie
zwischen dem Menschen und dem Gottlichen wiederhergestellt ist.

Ein langwieriges therapeutisches Verfahren, das nam-érim-buar-
ru-da, ‘Um einen Bann zu lésen’ genannt wurde und dessen Durch-
fiihrung dem Beschwérer oblag, hat eben dies zum Ziel. Mit den
Handlungsanweisungen und der genauen Wiedergabe der zu rezitie-
renden Gebete und Beschworungen umfalit es weit mehr als 1000

# *Wenn einem Mann ein mifru (ein mit magisch kontaminierten Stoffen verse-
hener “Unheilstrager’) entgegengestellt ist, er aber nicht [weil3], dal3 er es entgegennahm’.

# Zu Ursachen und Wirken von Krankheit vgl. auch HeeB3el (2000) 79 fI. und
Stol (1991-1992) 44 f.
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Zeilen. Das bislang weitestgehend unbekannte Werk” konnte im
Laufe der vergangenen Jahre aus etwa 100 Tontafeln und Tontafel-
fragmenten aus der Bibliothek des Kisir-Assur rekonstruiert werden.

Im folgenden werde ich den Verlauf der Behandlung in knapper
Form referieren. Unter Bittgebeten an Ea und Marduk/Asalluhi, die
Gotter der Heil- und Beschworungskunst, ohne deren Gunst und
Segen keine Handlung des Beschworers Wirkkraft zeitigen konnte,
fertigt der asipu ein Frauenfigiirchen aus T'on, das nicht nur mit einer
kostbaren Perlenkette, sondern auch mit der Gewandung einer Braut
ausgestattet wird. Sie ist die mamitu, der schreckliche Bann, unter
dem der Patient steht. In Siackchen legt der Beschworer ihr all das
zu Fuben, das fur cine Reise vonnoten ist und das auch Boten regel-
milig zugewicsen bekommen: Trockenbrot, Trockenfleisch, “In-
stantbier’, Wasser und Schuhwerk. Die mamitu, der ‘Bann’, soll auf
Reisen gehen, thr Weg soll sie in das “Land ohne Wiederkehr’, die
Unterwelt fithren. Mit den Worten, die als Offenbarung des Weis-
heitsgottes Asallubi galten, befiehlt ithr der Beschworer, alles zu essen,
was man ihr gibt; alles anzunehmen, was man ihr tbereignet, und
alles zu héren, was man ihr sagt.

Vor den durch Opfer und Gebet herbeigerufenen Sonnengott, den
Gott des Rechts und der Gerechtigkeit, ohne den—wie es in vielen
Gebeten heiBt—kein Rechtsentscheid gefillt wird’, treten nun der
Erkrankte und sein Widerpart, das Figiirchen, in dem der diffuse
todbringende Bann wic in einer heutigen Gestalttherapie cine Gestalt
gewinnt, und dadurch fafibar, namhaft und ansprechbar wird. Im
Rahmen des Rituals entfaltet sich em regelrechter Revisionsprozel3
vor dem Richtergott, in dessen Verlauf das unwiderrufliche gotdiche
Urteil der Achtung des Erkrankten so wiederholt wird, dal kein dau-
erhafter Schaden an ithn herangetragen werden kann. Als Anwalt des
Kranken tritt der Beschworer selbst auf, der thn an der Hand falit
und sich in seinem Namen an den Gott wendet. In endlos langen
Litaneien (es handelt sich um die Lipsw-Litaneien)™ bittet er nun den
Gott um Losung des ‘Banns’. Dabei werden nicht nur alle mogli-
chen Familienmitglieder aufgefithrt, die eine Tabuiiberschreitung

7 Vel. Anm. 16. Die Editon des Werkes ist in Vorbereitung.
# Zu den hpsw-Litaneien siche Borger (1975) 86 sowie Black (1996), CTN 4
Texte Nr. 109-10.
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begangen haben, sondern auch hunderte von Situationen, die den
Zorn der Gotter erregt haben konnten. Das unbekannte Vergehen,
das dereinst die Gotter verirgert hatte, mul3 vor dem Sonnengott
benannt werden, um durch seinen Entscheid Vergebung zu finden.
Aus diesem Grunde werden nicht nur alle wichtigen Gotter, nament-
lich aufgerufen und um Vergebung gebeten, sondern auch Zeit und
Raum, in denen sich das Vergehen einst abgespielt hatte, sollen
erfallt werden. Im Namen des Betroffenen bittet der Beschworer
daher alle Landschaften und Berge, alle Flisse und Gewisser, alle
Monate und deren einzelne Tage, ‘den Bann zu lésen’. Diese Bitte
wird auch fiir jedes einzelne Korperteil des Menschen in einer lan-
gen Litanel immer wieder wiederholt.

Nun riickt der Erkrankte selbst ins Zentrum des Geschehens. Nach
einem Siindenbekenntnis ist es seine Aufgabe, dem Figiirchen des
Banns ein Losegeld in Form von Gold, Silber und weiteren Metallen
und edlen Steinen zu tberreichen. Die mamitu, der ‘Bann’, ist durch
die zu Beginn gesprochene Beschworung zur Annahme verpflichtet
und wird so gewissermalen rechtskraftig entschiadigt. Mamitu mul3
daher den Kranken freigeben und von ithm lassen. Mit dieser Wendung
des Geschehens ist auch der rituelle Revisionsprozel3 zugunsten des
Erkrankten entschieden. Da nun die Kraft des todverheilenden Got-
tesurteils und damit der Schidigungswille der Gotter ebenso gebro-
chen ist, wie die Kraft des mamitu, kann die eigentliche Behandlung
des Pautenten beginnen. Denn erst wenn die ‘Quelle’ des Unheils
versiegt ist, kann der Mensch erfolgversprechend von dem ihm anhaf-
tenden Unbheil befreit werden, das nun nicht mehr ‘nachflieBen’ kann.

Aus unterschiedlichen Schrot- und Mehlarten formt der Beschworer
zahlreiche Teigklimpchen. Mit einem sakramentalen Segen wird
jedem einzelnen von ihnen Heilkraft verlichen. Dann reibt der
Beschworer seinen Patienten von Kopf bis FuBl mit den Teighatzen
ab. Durch dieses ‘peeling’ soll das feinstoffliche Unbheil, das durch
den mifru, den ‘Unheilstrager’, an den Menschen herangetragen wor-
den war, von dem Erkrankten genommen werden. Die Teigklimpchen,
die nun den ‘Keim des Unbheils’, des mamitu, in sich aufgenommen
hatten, présentiert der Beschworer der mamitu-Figur als Speiscopfer.
Auch dieses mul} sic annchmen. So kehrt der “Keim’ des mamitu an
seinen Ursprungsort zuriick. In -gewisser Weise wird so der Prozel3
der Infektion im Ritual riickliufig wiederholt und damit ungesche-
hen gemacht. Aber auch dies reicht noch nicht aus. Die materielle,
feinstoffliche Basis des “Banns’ soll endgiiltig aufgelést und beseitigt



DIE ‘LOSUNG VOM BANN’ 89

werden. Ein Teil der Teigklimpchen, wohl der als Speiscopfer
gedachte, wird dem Feuer tbergeben, um sie zu verzehren. Ein ande-
rer jedoch soll vollig aufgelost, sozusagen homoopathisch verdiinnt
in alle Teile der Welt verstreut werden. Den drei Tieren, die fir
Himmel, Erde und Wasser, die drei kosmischen Bereiche des meso-
potamischen Weltbildes, stechen, werden die Teigkluimpchen verfiit-
tert. Ein Vogel, ein Kalb und ein Fisch sollen so das Unheil regelrecht
verdauen. Zu dem Kalb etwa spricht der Beschworer im Namen sei-
nes Patienten: ‘Du, nimm doch (das Unheil) von mir entgegen, Kalb,
[nimm es auf] mit deinem Futter. Fril es mit deinem Maul, zer-
kaue (wortlich: 16se) es mit deinen Backenknochen, lasse es heraus
aus deinem After. Deinen Kot mége man aufsammeln und der
Feuergott moge ihn verbrennen!™ Das mamitu ist so endgultig sei-
ner materiellen Basis beraubt und ohne Macht.

Die als Braut ausgestattete Figur des nunmechr kraftlosen mamitu
wird dann vor Samas, dem Richtergott, mit dem erkrankten Menschen
in einem Ritus verehelicht, der als symbolischer Akt auch im All-
tagsleben eine EheschlieBung rechtskriftig besiegelte: Das Gewand
des Figiirchens und das des Patienten werden durch einen Knoten
verbunden.” Das Urteil der Gotter, den Menschen unter einen Bann
zu stellen, ist damit nachvollzogen und angenommen. Freilich besitzt
hierbei der Bann keine Kraft mehr, den Menschen zu schadigen.
Gleich anschlieBend wird die Scheidung vollzogen, indem der
Beschworer den Knoten der Gewinder durchtrennt. Der Erkrankte
und der ihn bedringende Bann sind nun endgultig voneinander
getrennt. Nachdem der Patient scin Gewand abgestreift und sich
weiteren Reinigungsritualen unterzogen hat, durchbohrt der Be-
schworer das Figiirchen und bestattet es mitsamt dem ithm zugewie-
senen Losegeld und seiner Wegzehrung, nicht ohne das Grab des
Figiirchens magisch so abzusichern, dall von ihm keine weitere
Kontamination mehr ausgehen kann.

Erst jetzt, nachdem die Besinftigung des Gotteszornes, dic Revision
des gottlichen Urteils und die Tilgung des ‘Banns’ sichtbar vollzogen
sind, kann im System der babylonischen Heilkunst eine Behandlung

* Ebeling und Kocher (1953), LKA Text Nr. 153 mit Zusatzstiick, Rs. 1618,
W 7Zu einer solchen im Ritual inszenierten Hochzeit vgl. Schwemer (1998) 60 ff.
und Farber (2001). Vgl. ferner Maul (1994) 409 f.
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der akuten korperlichen Krankheitssymptome des Patienten wirkkrif-
tig werden.

Zahlreiche, rational erscheinende Rezepturen, die auch in unse-
rem Sinne medizinische Therapien zur Heilung der mamitu-Krankheit
darstellen, lassen sich im Bibliotheksbestand des Kisir-AsSur finden.
Zur Behandlung der schweren Abdominalerkrankung wurden Klistiere
eingesetzt, die aus bis zu 26 verschiedenen zumeist pflanzlichen
Bestandteilen gekocht und durch ein Rohr verabreicht wurden.”
Zwar kennen wir die Wirkkraft der einzelnen Bestandteile in vielen
Féllen leider noch nicht genau. Der Umstand, daB3 in einem Rezept
der Zusatz von Bierhefe (sikkatu)® vorgeschricben war, 1468t aber als
sicher ‘erscheinen, daB mit Hilfe dieser Ingredienz die geschidigte
Darmflora des Erkrankten wiederhergestellt werden sollte. Nach der
mehrmaligen” Verabreichung des Klistiers wurde der Kranke mit
Kriuterumschlidgen, medizinischen Badern (nermakti mamitu),”* Salben
(napsalti mamit)® und einem auf niichternen Magen zu verabreichen-
den Trunk von 14 in Bier gegebenen Kriutern (masgit mamitu)*
kuriert. Die Arztin Martha Haussperger hat iiberzeugend aufgezeigt,
dall namentlich die mesopotamischen Heilmittel gegen Abdominal-
erkrankungen auch aus der Sicht der heutigen Medizin wirkkriftig
waren.” Gleichwohl ist auch hier vor einem vorschnellen und viel-
leicht nur vermeintlichen Gefiithl der Vertrautheit zu warnen. Denn
auch die nach der Einschitzung der modernen europaischen Medizin
wirksamen mesopotamischen Medikamente galten keineswegs als aus
sich selbst heraus wirkkraftig. Erst Bittgebete und ein sakramentaler
Segen konnte ihnen diese Kraft verleithen.”

Das hier nur in groben Ziigen entworfene Bild von der mesopo-
tamischen Heilkunst versucht, dem weltbildgebundenen Selbstver-
stindnis einer raumlich und zeitlich fernen Kultur in seiner ganzen
Fremdheit Rechnung zu tragen. In jedem Falle zeigt es, daBl die
komplexen vorwiegend magisch-religios gepragten Heilverfahren, die

' So z.B. BAM Nr. 68.

# Vgl. BAM Nr. 156, Vs. 12.

“ So BAM Nr. 68, Z. 17.

" BAM Nr. 156, Vs. 17 f.

” BAM Nr. 156, Vs. 19 f.

% BAM Nr. 156, Vs. 21-4.

7 Haussperger (2000).

" Vgl. z.B. Ebeling (1915), KAR Nr. 73.
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leider immer noch allzu oft (offen oder uncingestanden) letztlich fiir
krausen Aberglauben gehalten werden, in Wahrheit von unbestech-
licher innerer Logik sind, wenn man siec an den Weltentwiirfen ihrer
Zeit zu messen versucht. Man mag zwar, wie der Wissenschafishistoriker
André Pichot dennoch zu dem Urteil kommen, ‘dal3 (in Mesopotamien)
die von der Vernunft geleitete Betrachtung als solche noch nicht als
Maglichkeit, Denken und Handeln . . . erkannt’ gewesen und “Vernunfi
noch nicht zum obersten Wahrheitskritertum erhoben worden ist”™
(denn dies sollten Pichot zufolge erst die Griechen leisten). Eine sol-
che Position, die letztlich nur die eigenen Werte und Kategorien
anerkennt, kann freilich der Weltsicht einer Kultur, die die Existenz
und die Wirkmacht transzendenter Krifte nie i Frage stellte, nicht
gerecht werden. Uber dic zweifelhafte Erkenntnis, dafB3 die ferne alte
Kultur nur wenige erste mehr oder minder unbeholfene Schritte auf
einem Weg eingeschlagen hat, den die eigene Kultur zielstrebig gegan-
gen ist, wird sie nie hinausfuhren. Allzu leichtfertig versperrt sie auch
die Einsicht, daB} dic cher magisch-religiésen Behandlungsformen wie
die hier vorgestellten als psychologisch wirksame Therapien den
Heilerfolg erheblich begtinstigt haben dirften. Wohl kaum wiren
sonst die hier besprochenen Heilmethoden weit mehr als 1000 Jahre
in Gebrauch gewesen. "

Unserer auch und gerade fir die Gegenwart wichtigen Aufgabe
als Altertumswissenschaftler, einer immer mehr gleichgeschalteten
Weltkultur, grundsitzlich andere Entwiirfe des Weltverstehens vor
Augen zu fithren, konnen wir nur nachkommen, wenn wir die Werte
und Kategorien unserer eigenen Kultur nicht zum Mab aller Dinge
machen. Nur ehrfiirchtiger Respekt, Offenheit, genaues Hinschen
und groBe Sachkenntnis werden uns dies ermaoglichen.

Anhang: BAM Nr. 234, Vs. 1-13 (kollatoniert):

1 DIS amélu(NA) mi-ih-ru ma-hi-ir-ma ki-t im-hu-ru-su ul |_1—I [ de]

2 hul-qu sitllZ1.GA) ka-a-a-nam irtanassif TUK ' TUK-57) si-o-t0 @i SE.AM) u
kas-pi [ ] ) ) } ) )

3 si(ZLGA) "ardiIR) u amti GEME) alpi GU,.MES) sist ANSE.KUR.RA.MES)
u seni{US;.UDU.HLA) kalbil UR.GLI.MES) sahhiSA[H.MES])

“ Pichot (1995) 145.

" Texte, die dem Heilverfahren nam-érim-buar-ru-da zuzuordnen sind, las-
sen sich aus der altbabylonischen, der mittel- und neuassyrischen sowie aus der
spitbabylonischen Zeit nachweisen.
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i amélati NAM.LU. U o.LU) mit-ha-ris im-da-nu-tii hip(GAZ) lib-bi irta-
nassi TUK. TUK-[s7])

gabiDUG,.GA) [a(NU) magaruSE.GA) sa-su-u la a-pa-lu i-zi-im-tii piKA)
nisit UN.MES) pi-a-r[u]"!

i-na majjalil KLNA)-5i iptanarrud MUD.MUD-ud) ri-mu-tu irassif TUK-57)
A DU BI NU TE-si* ana il(DINGIR) u sam(LU[GAL])

lib-bi-sii ma-li mi-na-tu-si ittanaspaka(DUB.DUB-ak)* pi-ga la pi-qa i-par-
ru-ud

ur-ra u masa(Gly) la isallal NA-lal) sunati MAS.G1,.MES) pdr-da-a-ti
itanammar IGLDU, AMES) ri-mu-tu irassif TUK-57)

akluNINDA) u Stkaru(KAS) mut-tu a-mat i-gab-bu-ii i-mas-si

amélu(LU) sa(BI) §ib-sat i(DINGIR) u Y45y-tar elil UGU)-su Sitakku-
natl GAR" MES")

i DINGIR)-sti “is-tdr-sii it K1)-sti ze-nu-ii DIS NA BI SUNAM.RIM.MA
SU.DINGIR.RA

SU.NAM.LU.U,,.LU murus(GI1G) hi-im-ma-te marus(G1G) dar-ni abi(AD) u
ummilAMA) abi(SES) u ahati NIN,)

komti IML.RLA) msatt IM.RLA) salat(IM.RL.A) isbata(DAB)-si-ma a-na

patarimma(DUg-ta-ri-ma) a-di-ra-te-si a-na la ka-sa-d[i-$i]

AG.AG.BI ... (es folgen Handlungsanweisungen)

" Zu dieser Wendung vgl. AHw 343 a. M. Stol méchte statt dessen i-zi-ir(!)-ti
KA UN.MES HILAM[ES] (= md’dat) lesen; siehe Stol (1999) 65, Anm. 45.

¥ Lies etwa: alaktasuA.RA-BI) la(NU) utahhassu('TE-su)?

¥ Statt DUB.DUB-dk ist vielleicht DUB.DUB-4a zu lesen (vgl. BAM Nr. 231, Z.
2 und Nr. 319, Z. 1).
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Der Entwicklungsweg der Krankheit mamitu
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