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Cod. Pal. germ. 500

Grifin Juliana von Nassau-Dillenburg (?): Medizinische Rezeptsamm-
lung

Papier - 86 BIL - 19,9 x 16,1 - Kaiserslautern (?)/Heidelberg (?) - um 1575

Lagen: 11 IV®" (mit Spiegel, BIL. 1%, 21a%, 23a, Spiegel). Gelegentlich Reklamanten. Foliierung des 17. Jhs.: 1-78,
Bll. 1%, 21a%, 23a, 79*-83* mit moderner Zihlung. Wz.: Turm mit Beizeichen m, dhnlich Piccarp, WZK, Nr.
104.529, Nr. 104.531 (Konstanz 1576 bzw. 1578). Schriftraum (rundum mit Metallstift begrenzt; Einstichlocher
am Rand): 14,6-15,5 x 11,3-11,9; Zeilenzahl variierend. Kalligraphische Kursive des 16. Jhs. von einer Hand
(Michael Henn?; auch Schreiber in Cod. Pal. germ. 238/IX, 239/XIV, 243/III-1V, 257, 259 Hand V).
Rezeptiiberschriften in Auszeichnungsschrift. Kopert mit Einschlagklappe, rostrot angestrichen, auf drei
durchgezogenen Doppelbiinden aus Schweinsleder, Riickentitel: 500. Vorderer Umschlag Bibliothekstitel
(16. Jh.): Artzenebuch [!]. Rundes Signaturschild, modern: Pal. Germ. 500.

Herkunft: Datierung aufgrund des Wasserzeichenbefundes. Die Rezeptiiberschriften finden sich auch in Cod.
Pal. germ. 745/1, einem Register zu medizinischen Rezeptsammlungen, jeweils unter der Rubrik einer
Rezeptsammlung der Grifin Juliana von Nassau-Dillenburg. Cod. Pal. germ. 500 kann jedoch nicht die Vorlage
dieses Registers sein (keine Ubereinstimmung der im Register angegebenen Blattzahlen), sondern allenfalls das
Ergebnis daraus. Hs. vielleicht fiir Kurfirst Ludwig VI von der Pfalz oder seine Schwigerin, Pfalzgrifin
Elisabeth von Pfalz-Lautern, hergestellt. Vorderer Umschlag Capsanummer: C. 153, Riicken alte romische
Signatur: 1513.

Schreibsprache: hochdeutsch mit wenigen spezifisch mitteldeutschen Formen.

Literatur: WILLE, S. 74; nicht bei WiLkEN; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg500.

1'-78" JULIANA VON NASSAU-DILLENBURG, REZEPTSAMMLUNG (a capite ad
calcem geordnet; 123 Rezepte).

Als Rezeptzutriger werden genannt: Leibarzt des Konigs von Polen (8%); Dr. Sebald (36Y);
Dr. Gangolf (40%); Bruder Hans der Monch (527); David (65Y); Herr Conrad (76).

(1. 1-10") 22 Rezepte gegen Krankheiten am und im Kopf, gegen Schlag und fallenden
Siechtag. >Haupt wvnnd desselben Innerlich vnnd Eusserlichen gebreichen<. (17)
>Nachuolgende Trisaney pfleagt man fur den fluf§ zu brauchen Abens wann man nichts
mebr essen Oder Trinckhen will ein loeffel vol essen< (Rezepttext lat.). (1Y) >Fuer den
Schlag so mit den gnaden Gottes gewifS vnnd offt probirt ist<. (27) >Ein anders fur den
Schlagk<. (2') >So ein Mensch die Sprach verloren hatt es kombtt vom schlag Oder
sonnst<. (37) >Vor den fallenden Siechtagen<. (3) >Ein anders<. (4") >Ein anders<. (4")
>Fur flufi<. (4) >Wan ein mensch nitt Schlaffen kban<. (57) >Fur haubrwebethumb<. (5%)
>Ein arznej wann die Leute von sinnen kommen<. (6") >Ein anders<. (67) >Ein
Sterckhung des haubts fur die fluesse<. (6%) >Vorn Schlagk<. (6*) >Zum gedechtnuss
Trefflich ein Oleum sterckht das haupt vnnd gehirn<. (7) >Vor Lembden den die hanndt
Gottes gerurt hatt es sej arm Oder bein<. (8") >Das Ingeniumb zu sterckhen mitt disen
nachgeschribenen wassern da du dich mitt waschest<. (8) >Vorn haupt dunst<. (8") >Ein
sterckhung des haubts vnnd wachsen defS gebirns gewaltig Konig von Polen docter<. (97)
>Zum Schlaff ein guit stuckh<. (97) >Wen der schlag gerurt hatt vnnd lamb schlecht das er
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wieder geradt wirdt<. (9°) >Ein puluer zu Sterckung des haubtes Memori vnnd vertreibt
die Melancoley von hitz Oder von kelten<. — (2. 10=11%) 3 Rezepte gegen Husten. >Fur
den husten<. (107) >Fur den husten ein dranchk [!]<. (10%) >Ein anders<. (10) >Ein
Tranck vorn husten dumpff [!] vnnd schlewm des Magens<. — (3. 127) 1 Rezept gegen
Krankheiten im Gesicht. >Allerlay gebrechen des angesichst [1]<. (127) >Fur die flechten
vnnd fleckhen vnnder dem angesicht<. — (4. 14'-15%) 3 Rezepte gegen Krankheiten der
Augen. >Fur allerlaj gebrechen der angen<. (147) >Ein Trefflich augen wasser<. (14Y)
>Vor Rinnen vnd drieffen der angen vnd vor die Rote<. (14) >Fur das webe der augen
ein Edle vnnd guete kbunst liechte angen zubebalten eines Menschen leben lang vnd ist
vilen damitt geholffen<. — (5. 16") >Allerlay gebreichen der nassen< (nur Uberschrift). —
(6. 177) 2 Rezepte gegen Krankheiten der Ohren. >Allerlay gebreichen der Ohren<. (17°)
>So einem ein Orling oder sonst Inn ein obr gekrochen were dem soll man helffen wie
nach volget<. (17) >Vor Orlin oder sonst wurmb Inn Ohren<. — (7. 18'-207) 8 Rezepte
gegen Krankheiten im Mund. >Allerlaj gebrechen des Mundtfi<. (187) >Wann einem der
Mundr webe thuett<. (187) >Fur die Breune im Mundt<. (18°) >Ein anders fur die Breun<.
(19") >Ein anders<. (19%) >Vor die Breun Im maul<. (19%) >Ein anders<. (19%) >Vor die
Breun<. (19¥) >Ein bewerth Mundt wasser<. — (8. 217%) 1 Rezept gegen Krankheiten der
Zihne. >Allerlay Gebrechen der zebhn vnnd zahn fleisch<. (217) >Ein zan puluer zu
machen fur zan wehethum vnnd feule der zeen dienendt<. — (9. 22%) >Zu der zungen
vnnd sprach< (nur Uberschrift). — (10. 237") 3 Rezepte gegen Krankheiten im Hals. >Zx
dem hals vnnd derselben gebreichen<. (23%) >Fur ein bisen hals<. (23") >Ein anders<. (23%)
>Ein anders wann einem der Mundt webe thut<. — (11. 23a*-24") 4 Rezepte gegen
Krankheiten der Brust und der Lunge. >Zu allerlay gebrechen der Brust vnnd Lungen<.
(232") >DifS nachgeschribene Machet ein gerewme Brust Ist gutt der leber vnnd machet
sanffte stulgenge<. (23a") >Ein leschung zu den Brusten die entzundet seindt vnnd
schweren wollen<. (24") >Die Brust vnnd den Magen den Tampff zuuertreiben<. (247)
>Vorn dumpff ['] Oder hertz Schlechtigk<. — (12. 25"-29%) 8 Rezepte gegen Krankheiten
am Herz und gegen Pest. (257) >Zu dem hertzen vnnd was dem selbigen fur gebrechen
mogenn widerfabren auch fur die pestilentz<. (257) >Aliud fuer die pestilentz<. (26")
>Alind<. (277) >Ein Edel puluer fur gifft<. (277) >Ein artznej wan einen ein winniger
hundt gebissen wann Manns vor der Neundten stundt braucht soll es gewif§ sein<. (287)
>Ein Tranckch [!] wann einem vergeben wirdr biss an Todi<. (28") >Ein Bad vff den
Tranckh vor das vergeben sonnderlich wenns dich vmb das hertz vnnd Im seiten
druckht<. (28*) >Ein Trefflich Tiriack<. — (13. 30=327) 7 Rezepte gegen Krankheiten der
Leber, Gelb- und Wassersucht. >Fur allerlai gebreichen der leber<. (307) >Ein gewise
kunst fur die wassersucht Oder sonnst geschwulst<. (30Y) >Ein ander Tranckh fur
geschwulst<. (31%) >Fur die geelsucht< (2 Rezepte). (31%) >Ein anders<. (31") >Aliud<.
(31Y) >Ein purgatio auff eine hitzige Leber<. — (14. 33%) >Fur allerlay gebrechen der
gallen< (nur Uberschrift). — (15. 347) 2 Rezepte gegen Krankheiten der Milz und gegen
Stechen. >Fur allerlaj gebreichen des Miltz<. (34") >Fur das Stechen inn der seiten<. (34%)
>Wem das Miltz webe thutt Oder verharttet Oder anffgelauffen ist<. — (16. 35-38") 8
Rezepte gegen Krankheiten des Magens. >Fur allerlaj gebrechen defS Magens<. (35%)
>Wie Man die heissen Lacquergen machen soll<. (35Y) >Vor das Feber<. (36") >Ein
anders<. (36%) >Fur das Brechen so der magen micht dawen vnnd kheine SpeifS behalten
kan<. (36") >Magen puluer Doctoris Sebaldt Reiniget den gantzen leib<. (377) >Vors
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feber<. (37%) >Wann ein Mensch die Bermutter Oder die stilung hatt< (2 Rezepte). — (17.
39'—417) 5 Rezepte gegen Krankheiten der Lenden, Nieren und der Blase sowie gegen
Stein. >Fur allerlaj gebrechen des Lendes niren vnnd Blassen Steins auch wer den harm
nitt lassen khan<. (39") >Vor den Stain<. (39") >Ein anders<. (39%) >Vor den stain ein
gewaltig guetts puluer<. (40%) >Lenden wehe Doctoris Gangolfen<. (417) >Vor denn Stein
ein ser kostlich probirt stuckh<. — (18. 42°-43) 3 Rezepte fur Aquae vitae und andere
Tranke. >Aqua vita vnnd andere khosstliche wasser vnnd gedrenckh<. (42%) >Aqua vitae
Moysi<. (42) >Ein gutt kbhuelwasser Oder Tranckh fuer die hitz<. (43") >Ein ander
tranckh fur hitz<. — (19. 44") 1 Rezept gegen Krankheiten des Darms. >Fur allerlaj
gebreichen des Bauchs nabels vnnd der derm<. (447) >Vor den Roten wehe<. — (20. 45)
>Zu der gulden ader< (nur Uberschrift). — (21. 46™") 3 Rezepte gegen Briiche. >Fur
allerlai gebrechen der scham<. (46%) >Ein kunst fur gebrochen lenthe<. (46") >Ein anders
welches solderlich fur Junge kinder dienet<. (46%) >Ein guett Lac virginis<. — (22. 47%) 2
Rezepte gegen Feigwarzen. >Fur allerlai gebreichen des hinders vnnd hinderdawung<.
(477) >Fur die feig wartzen<. (47%) >Fur die feig Blattern<. — (23. 48") >Fur allerla:
kranckheit so ain Mennsch Innerlich haben Mag< (nur Uberschrift). (24. 49") >Volgendt
was den Balbiren dinstlich vnnd aller handt Remedien so Innen zu Currirn Obligr< (nur
Uberschrift). — (25. 507) 1 Rezept zur Pugation. >Fur allerbandt purgirung
Lindtrenckblein vnnd waichungen<. (50%) >Ein sanfft vnnd vnschedliche waichung wenn
der Mensch nicht zu stul kban gehen Oder sich sonnst purgiren woll<. — (26. 50"=51%) 2
Rezepte fiir Pillen. (50%) >Pillule Arabice Bestelle Inn der apoteckhen<. (51%) >Sebhr gute
pillulen die du selbst khanst Machen<. — (27. 52"") 3 Rezepte fur Wundtrinke und
Balsame. >Allerbandt gutte Balsam wvnnd Oell auch wundt Trenckh<. (527) >Ein
wundtranckh zumachen<. (527) >Bruder Hansen des Munchs Tranckh der nur sebr gutt
ist<. (52%) >Wundtdranck zu alten vnnd frieschen wunden vnnd ist seer guett wann einer
frawen die Brust vffgebrochen sindi<. — (28. 53%) >Allerhandt gutte pulfer Leschung< (nur
Uberschrift). — (29. 547) 1 Rezept gegen Gliedwasser. >Glidt wasser zustellen<. (547)
>Vors glid wasser<. — (30. 55*=57") 4 Rezepte gegen totes Blut und zur Blutstillung. >7Todr
geblutt Innerlich vnnd Eusserlich des leibs zu verdreiben anch das geblutt zu verstellen<.
(55%) >Fur gesturtzt gebluet<. (56Y) >Fur verstopfft geblut<. (56%) >Fur das verbrechen
Oder die So gefallen sindr<. (577) >Wer gefallen hatt ein sebr gutten Trannckh<. — (31.
58-59") 5 Rezepte gegen Rotlauf. >Fur das Rottlauff<. (58") >Ein gutte leschung In
grosser hitz<. (58°) >Ein fufS Bad fur hitzige bein<. (58*) >Fur das Enzunde fleisch<. (597)
>Fuer Geschwulst der Bein<. (59%) >Ein salb vor die hitz vnnd feuer an den gliedern das
sichs nit zunder<. — (32. 60") 1 Rezept gegen Zipperlein. >Fur das zipperlein gicht vnnd
podagra<. (60%) >Fur gesuchte ein guett stuckh es sey inn welchem glid es wolle<. — (33.
617) >Fur die Ziatica Oder hufft sucht< (nur Uberschrift). — (34. 627) >Fur zerknirste
zerbrochne vnnd zerschlagne Glider< (nur Uberschrift). — (35. 637) 2 Rezepte gegen
Verrenkungen. >Zu verenckhtenn vnnd ansgefallenen Glider [!]<. (637) >Wer ein achsel
Bein Oder ander gelenckh aufifeldr vnnd verschwilt Richts ein also<. (63") >So einem
Menschen ein glid so eilendes wehe thuett Mann Euserlich nichit sehen kban<. — (36. 64)
>Fur Erfroren glider< (nur Uberschrift). — (37. 64'-66") 5 Rezepte gegen kalten und
warmen Brand sowie gegen Verbrennungen und Erfrierungen. >Fur den khaltten vnnd
warmen Branndi<. (64%) >So sich einer verbrant hatt<. (657) >Ein Salb fur den Brandt<.
(65) >Fur schwartze Blatern Oder ander ander [!] heisse apostemen vnnd schwulsten<.
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(65Y) >Dauids kul Brant<. (66%) >Bewerthe Leschung vor den kalten Brandi<. (38. 67)
>Fur aller hitzige vnnd flussige Scheden< (nur Uberschrift). — (39. 687") 4 Rezepte gegen
Krankheiten der Hande. >Fur allerlai gebreichen der hendt<. (687) >Fur den wurm am
finger<. (68") >Fur die Liessen Oder Schweren an henden<. (68) >Fur zitternde hennde<.
(68") >Ein sebr Bewert stuch [!] vor die flechten Innwendig Inn henden die vonn
frantzosen kommen die siech gemeinlich sebr aufbreiten<. — (40. 70%) >Fur allerlaj
gebreichen der fus< (nur Uberschrift). — (41. 717) 1 Rezept gegen Fisteln. >Fur allerlay
gebreichen der handt<. (717) >Fur die fistel<. — (42. 72%) >Fur allerlay gebreichen des
gebluts vnnd zunerschwinderung desselben< (nur Uberschrift). — (43. 73%) >Fur allerlai
gebreichen der adern vnnd Nernen< (nur Uberschrift). — (44. 747") 2 Rezepte fiir Salben.
>Allerlai hanndt ('] guette salben vnnd pflaster<. (74%) >Ein kostlich weise salb die kult
heilt vnnd lindert<. (74") >Die Theuer beilsalbe Ist vor alle alte scheden Reisen vnnd
schwinden der glieder vnnd wenn einem die glieder schrimpffen<. — (45. 76"") 1 Rezept
fur Pflaster. >Allerbannd guette pflaster<. (76%) >Herr Conradts heil pflaster der
wunden<. — (46. 77°-78") 5 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. >Allerhanndt so
vntter kbeinen Titell habenn khonnen gebracht werdenn<. (777) >Vor zauberey ein Salbe
Oder ein Confect Im leib zunemen Ist auch dem vibe vnnd Mennschen of Brott
zunemen<. (77%) >Vberige feistigkeit dem Menschen zubenemen das er Mager wirdi<.
(77°) >Aqua Nigra Oder ein olewm< (zum Schwarzfirben der Haut). (78%) >Ein kutt das
im wasser helt<. (787) >Wiltu har machen alda kheins ist ser probiert<. — 1%, 11¥, 12*-13",
15%, 167, 177, 207, 212%™, 22%, 23a%, 247, 29%, 32%, 33, 34%, 38", 417, 437, 44", 45", 47", 48", 49,
517, 537, 54, 577, 59%, 607, 617, 627, 66", 67", 697, 707, 717, 72%, 73%, 75, 78", 79*1-83* lecr.
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‘Feuerwerkbuch’ - Roflarznei

Papier - 110 BIL. - 20,7 x 14,3 - Sidwestdeutschland - um 1470

Lagen: 8 VI°!" (mit BIl. 1%, 1-45, 2¥-50%) + VII®*" (mit Bll. 52%, 46-57). Vorne und hinten je ein modernes,
ungezihltes Vorsatzbl. Zeitgleiche Foliierung des Textteils des Feuerwerkbuchs in Rot: 7—42; Foliierung des
17. hs. der restlichen beschriebenen BIl.: 43—57, Bll. 1¥-52%*, 58" mit moderner Zihlung. Die leergebliebenen BIL.
4%-51* wurden vermutlich fiir Erganzungen des Feuerwerkbuchs nachtriglich eingefugt (vgl. Wz.). Wz: zwei
Varianten Buchstabe P (Bll. 1%, 1-45, 2%-3%, 52*-58%), darunter P1ccarp 4, II1/355 (Speyer, Xanten 1465, 1466);
zwel Varianten Buchstabe P mit Blume (Bll. 4*-51%), a.) Piccarp 4, XI11/383 (Freiburg/Br. 1468); b.) dhnlich
Prccarp, Wasserzeichenkartei, Nr. 113.971 (Heilbronn 1469). Schriftraum (rundum mit Metallstift begrenzt):
15,5-16 x 9-9,5; 27-29 Zeilen. Bastarda von einer Hand. Uberschriften, im Feuerwerkbuch auch lingere
Textpassagen (Vorrede, Uberleitungen) in Rot. 17 W-Initiale iiber zehn Zeilen in Deckfarbenmalerei: griiner
Buchstabenstamm mit plastisch modelliertem Blattwerk, blauer Binnengrund, darin das Rohr einer Kanone,
Auflengrund in Blattgold, blau-rot-gelber profilierter Rahmen (Feldinitiale); vom Buchstabenstamm ausgehend,
iiber und rechts neben dem Text Ranken aus stilisierten Blittern und Bliiten in den Farben Blau, Griin, Ocker,
Orange und Rot; Hohungen in Deckweif}. 2° blaue H-Initiale tiber vier Zeilen mit Binnenfeldornamentik und
Besatzfleuronnée in Rot. Abwechselnd rote und blaue Lombarden iiber eine bis drei Zeilen. Ubliche
Rubrizierung. Innere Falzverstirkungen aus Papier (lat. Text, senkrecht zerschnitten, nicht identifizierbar).
Restaurierung 1972: erste und letzte Lage mit Japanpapier ausgebessert; alter Holzdeckeleinband mit Leder-
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(SCHNEIDER, S.4 [s. Lit]) oder Pergamentbezug (BarrscH [s. Lit.]), Messingschliefen und aufgeklebtem
Titelschild Eyn pucksen buch entfernt, moderner Halblederband (Pappdeckel mit Lederriicken) auf drei alten
Doppelbiinden angefertigt. Rundes Signaturschild, modern: Pal. Germ. 502.

Herkunft: Datierung aufgrund des Wasserzeichenbefundes. Lokalisierung nach der Schreibsprache. 1" D. C. A./
Io. B dvx [Dii, coeptis aspirate. Iohann Bavariae dux]: Devise Herzog Johanns von Pfalz-Mosbach[-Neumarkt]
(1443-1486), am 15. Juli 1454 als Kanoniker der Di6zese Speyer an der Universitit Heidelberg immatrikuliert
(ToEPKE 1, S. 277), am 31. Oktober 1466 zum Rektor der Universitit Freiburg/Br. gewahlt (Hermann MAYER,
Die Matrikel der Universitit Freiburg i. Br. von 1460-1656, Bd. 1, Freiburg/Br. 1907, S.38), seit 1468
Dompropst von Augsburg (Friedrich ZogprL, Das Bistum Augsburg und seine Bischofe im Mittelalter, Miin-
chen [u.a.] 1955 [Geschichte des Bistums Augsburg und seiner Bischofe 1], S.483). Zu seiner Person vgl.
REeINLE. Entsprechend dem 1490 geschlossenen Erbvertrag zwischen dem chelos gebliebenen Otto II. von
Mosbach-Neumarkt und seinem Vetter, Kurfiirst Philipp von der Pfalz (zur Ubernahme des Territoriums Pfalz-
Mosbach-Neumarkt vgl. Giinther Wist, Pfalz-Mosbach [1410-1499]. Geschichte einer pfilzischen Seitenlinie
des 15. Jahrhunderts unter besonderer Beriicksichtigung der Territorialpolitik, Diss. Heidelberg 1976, S. 235-
242), fiel mit Ottos Tod 1499 der gesamte Besitz der Mosbacher Linie, darunter auch die Biichersammlung
Johanns, an die Kurpfalz (WiLkeN, S. 114f; Haurz, S.361; ScHaaB 1, S. 157-160; Kat. Heidelberg, UB 1,
S. XXXIVf., Anm.44; REINLE, S.199). 1** der im Zuge einer Katalogisierung im 16. Jh. eingetragene
Bibliothekstitel: Ein Puchsen buech vnd RofS Artzney buechlein.

Schreibsprache: nordliches Oberrheinisch (niederalemannisch).

Literatur: BarTscH, Nr. 263; WILKEN, S. 496; WEGENER, S. 101; Kat. HSA-BBAW (Ludwig SCHNEIDER, Juni
1939, 14 BlL; E1s, Albrant, S. 8 Nr. 72; BERG/FRIEDRICH, S. 177; LENG, Ars belli 2, S. 452.

1"-45" ‘FEUERWERKBUCH". [Vorrede:] WElich fiirsten Grauen herren Ritter knechte
oder Stette Besorgent vor iren vigenden ... 2 so man darufS schiessen sol so geschicht ouch
uber yegliche frage besunder ein git vnderrichtung vnd lere. [Text:] >Hye erst frage ich<.
Ob das fur den stein ufS der Buchsen tribe oder der dunst ... 42" vnd laf$ es da by bliben
wan liesest du es gar blow werden so wiird es ze weich [Ende des Textes in Cod. Pal.
germ. 122, 46%). >Ein fiir das sich von dem wind enzundi<. UBer ein fiir das sich enziind
von dem wind vnd von der sunnen So nym dermetin ... 42" vnd ist das man wasser daruff
gusset so gewinnet es dotliche flamme. [Register:] 43" [Folio] 2 + 3 die zwolf frage
nacheinander ... 45° [Folio] 42 Ein fur das sich von dem wind enzundt. Neben der
Vorrede (1'-27), den sogenannten zwolf Bichsenmeisterfragen (2°—4%), einer Geschichte
der Erfindung des Schieffpulvers (4-57), Anmerkungen zum Wesen des Biichsenmeisters
(57") und der Anleitung zum Laden einer Biichse (5"-6") enthilt der erste Teil vor allem
Rezepte zur Salpetergewinnung und -liuterung und zur Herstellung von Pulver und
Feuerwerk (6™-30"). Der zweite Teil greift die Anrede aus der ersten Vorrede wieder auf
(30"-31") und beinhaltet unter anderem drei weitere Biichsenmeisterfragen (33%) und
weitere Rezepte. Text auch in Cod. Pal. germ. 122, 1'—46". Cod. Pal. germ. 502 ist am
Ende um eine Frage erweitert (427*). Zum Text s. Volker SCHMIDTCHEN, in: VL2 2 (1980),
Sp. 728-731 (Hs. erwihnt); BERG/FRIEDRICH, S. 215-231. — 1*¥ leer.

46'-57" ROSSARZNEI (ungeordnet; 123 Rezepte). Einige Rezepte gehen auf das
Roflarzneibuch des Meisters Albrant zurtick. Mehrfach passen allerdings die
Rezeptiiberschriften und die zugeordneten Rezeptinhalte nicht zueinander bzw. wurden

Krankheitsnamen vom Schreiber verdorben wiedergegeben. Zu Meister Albrant vgl.
PERINO, S. 4-6; Rainer RUDOLF, in: VL? 1 (1978), Sp. 1571.
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WEr RofS Artznye erkennen wil der lese das Buechlin das vns hat gemacht Allebrant des
keisers Franckrichs sun vnd sin marsteller von Constantinopel von kriechen der keiser vns
die kunst alle lernet. (467) >Welich rofS houpt siech sye<. Meister Albrant, Roflarzneibuch,
Kap. 1. Text: Eis, Albrant, S. 16. (46") >Welich rof8 ein geswollen hals hab<. Meister
Albrant, Roflarzneibuch, Kap. 2. Text: E1s, Albrant, S. 16. (46") >Wider wurm in dem
Buch<. Meister Albrant, Rofarzneibuch, Kap. 3. Text: E1s, Albrang, S. 16. (46%) >Contra
vermem lupinum etc.<. Meister Albrant, Roflarzneibuch, Kap. 4. Text: Eis, Albrant, S. 16.
(46Y) >Welich Ross wasser rech sy<. Meister Albrant, Roflarzneibuch, Kap. 5. Text: Ers,
Albrant, S. 16. (46%) >Welich RofS sich plewet vnd kert die bein uff<. Meister Albrant,
Roflarzneibuch, Kap. 8. Text: Ers, Albrant, S. 16. (46%) >Welich rofS inngerecht [!] ist<.
(46°) >Welich rosfS meisfirecht [!] ist<. Meister Albrant, Roflarzneibuch, Kap. 6. Text: Ers,
Albrant, S.16. (46%) >Welich rofS weinerecht [!] ist oder wirt<. Meister Albrant,
Roflarzneibuch, Kap. 7. Text: Ers, Albrant, S. 16. (46%) >Welich rof§ ein tritt hat der do
blutig ist<. Meister Albrant, Roflarzneibuch, Kap. 9. Text: Eis, Albrant, S.17. (46Y)
>Welich rosfS druse hat<. Meister Albrant, Roflarzneibuch, Kap. 10. Text: Eis, Albrant,
S. 17. (46) >Welich rosfS hartlustig [!] ist<. Meister Albrant, Roflarzneibuch, Kap. 11.
Text: E1s, Albrant, S.17. (477) >Welich rofS die flos gallen hat<. Meister Albrant,
Roflarzneibuch, Kap. 27. Text: Ers, Albrant, S. 19f. (477) >Welich Rof$ die muche hat<.
Meister Albrant, Roflarzneibuch, Kap. 26. Text: E1s, Albrant, S. 19. (47%) >Welich rof$ ein
fiis verpallen hat<. Meister Albrant, Roflarzneibuch, Kap. 12 und 13. Text: Ers, Albrant,
S. 17. (47%) WElich rof$ wurmlessig ist uff dem widerrusse ... (47%) >Von der pirtzel<. (47%)
>fur den Rauben<. (47%) >Welich rof$ den pug uf gestosset<. (47%) >Welich rosfS sich stosset
an die odern<. (48") >Fur die uberbein<. (48") >Fur die muche<. (48") >Fur die schale uff
dem fusse<. (48%) >Fur den fif§ getzwang<. (48") >Welich roff vernagelr ist<. (48%) >Do die
eytter by wachsen<. (48") >Fur die flof§ gallen<. (48") >Von dem scharpfe in dem fessil<.
(48") >Fur den drytt<. (48") >Fur den heil huff<. (497) >Welich rofS die koten ufStruck<.
(497) >Das do nicht gedowen mag<. (497) >Fur die stalge<. (497) >Welches pfert nicht
gestallen mag etc.<. (49") >Fur die geswulst<. (49*) >Fur die gallen vnder dem sattel<. (49")
>Welches pfert bist oder schlechi<. (49%) >Das sich erbrochen hat in dem libe<. (49")
>Welchem pferd die huffe uf$ vallen<. (50%) >Welich pfert ein bein bricht<. (507) >Welich
rofS gestossen wirt<. (50%) >Zu den wunden<. (50%) >Welich pferd man nicht beslachen mag
das bosfS huffe hat<. (507) >Fur die derre<. (507) >Wie man horn salbe macht<. (50)
>Welich rof$ sich gerne strichet<. (50V) >Welich pfert in die ysen trabet<. (50%) >Fur die
muche<. (50%) >Welich rof$ houptsiech sei<. (50%) >Fur die wurme<. (50°) >Fur den wurme
der do pirtzel beisset etc.<. Wurmsegen. Text (nach London BL Ms. Arundel 164, 110%):
Verena Horzmann, ,Ich beswer dich wurm vnd wyrmin ...“. Formen und Typen
altdeutscher Zauberspriche und Segen, Bern [u.a.] 2001 (Wiener Arbeiten zur
germanischen Altertumskunde und Philologie 36), S. 201 Spruch 148. (517) >Fur das
darmen<. (517) >Fiir das spat<. (517) >Fur die muche<. (517) >Welich pfert herschlechtig
ist<. (517) >Fur das schrien<. (517) >Fur die kalten netze<. (51%) >Fur das gehen<. (51Y)
>Fur die ruden<. Meister Albrant, Roflarzneibuch, Kap. 17. Text: E1s, Albrant, S. 17. (51Y)
>Welichs rofS gebrochen ist<. (517) >Welich pfert rotzig ist<. (517) >Welich pfert in den
ougen hat<. (527) >Fur die Ruden<. (527) >Welich pfert dorecht wirt von der hitze<. (527
>Welich pfert nicht gemist mag vnd getzwang hat<. (527) >Fur das spat<. (52%) >Fur die
muche<. (52") >Fur die flos gallen<. Meister Albrant, Roflarzneibuch, Kap. 27. Text: E1s,
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Albrant, S.19. (52%) >Welich pfert heil huf ist<. (52) >Welich pfert horslechtig ist<.
Meister Albrant, Roflarzneibuch, Kap. 28. Text: E1s, Albrant, S. 20. (52¥) >Fur die kalte
netze<. (52") >Wie sich das pfert verylt oder 53" ze rehe wirt<. (53%) >Fur die schalle<. (53%)
>Welich pfert Rotzig ist<. (53%) >Fur die uberbein<. (53%) >Fur die fell in den ougen<. (53Y)
>Welchem pfert nicht hor wil wachsen von serunge<. (53%) >Fur die hock<. (53%) >Fur die
druse<. (53%) >Fur die kalte sucht<. (53%) >Welich pfert horschlechtig ist<. (53) >Welich
pfert sich veruehet an haber<. (54%) >Welich pfert sich vernehet von wasser<. (547) >Welich
pfert rotzig sy<. (54") >Welich Rofs spetig ist<. (54%) >Fur die schale In dem mund<. (547)
>Welich pfert sich ribet ader hustet<. (547) >Welich pfert ist houpt siech<. (547) >Welich
pfert ein fele hat in den ougen<. (54%) >Fur die schale<. (54*) >Welich rosfS sich geruret hat
an den odern<. (54*) >Welich pfert den fifS zucker<. (54*) >Dem der fif8 zespalten ist<.
(55%) >Die die ysen abwerffen vnd boese huff hant<. (557) >Welich pfert sich gestossen
hat<. (557) >Wider das kurney [!] vnd sich erbellet hat<. (557) >Dem man die schale
zeret<. (55%) Das sich verfangen hat ... (55°) >Das sich vertretten hat vnd der trit der
bliter<. (55) >Die RofS die do sinbel bein haben<. (55%) >Wider den leist<. (55%) >Fur die
Rure<. (55Y) >Das nicht gedowen mag<. (55) >Das ufS gehangen har<. (55%) >Dz do
horschlechtig ist<. (567) >Welich pfert houpt siech [scilicet: ist]<. (56") >Das die wurme
bissen<. (56") >Fur die pirtzel<. (56") >Das uff dem Ruggen gebrochen ist<. (56") >Welich
rosf$ sich verfangen hat an dem wunde das tit als es horschlechtig sye<. (56") >Dz sich
verfangen hat an essen<. (56") >Welich pfert hat ein siech houpt oder das von sieche
kranck ist<. (56%) >Welich rof8 vell in den ougen hat<. (56%) >Fur den Pirtzel<. (57%)
>Welich rof8 fel in den ougen har<. (577) >[scilicet: Welich] Roff geswollen ist<. (57%)
>Welich rofS ubelsichtig ist<. (577) >Welich rofS hinckr<. (57°) >Welich rof$ vernagelr ist<.
Meister Albrant, Roflarzneibuch, Kap. 18. Text: Eis, Albrant, S. 18. (57") >Den tritt<.
(57") >Fur den gebrochen rock<. (57%) >Fur die buchsterck<. Meister Albrant,
Roflarzneibuch, Kap. 30. Text: Eis, Albrant, S.20. (57¥) >Fur das uber bein<. (57%)
>Welich rofS harslechtig ist<. Meister Albrant, Roflarzneibuch, Kap. 28. Text: Ers,
Albrant, S. 20. (57%) >Fur die muche<.

KZ
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Medizinische Rezeptsammlung

Papier - 40 BIL - 21,8 x 15,1 - Kaiserslautern (?) - um 1580 (?)

Lagen: IV® + III" + 4 TV (mit BIl. 17a, 21a*-21h*, 322%-32d*) + III***" (mit BIL. 35a*-35b*) + II*". Foliierung
des 17. Jhs.: 1-17, 17a-37, Zihlung modern korrigiert, Bll. 21a*-21h*, 32a%-32e*, 35a*-35c*, 38%-39* mit
moderner Zihlung. Wz.: einkdpfiger gekronter Adler mit Buchstabe F auf der Brust (identisch im Vorsatz von
Cod. Pal. germ. 144, 389, im Text von Cod. Pal. germ. 528, 542), dhnlich BRIQUET 145 (Augsburg 1546-1547).
Schriftraum (rundum blind geritzt begrenzt; Einstichlocher am Rand): 15,7-17,4 x 10,4-11,2; 22-24 Zeilen.
Deutsche Kursive des 16. Jhs. von einer Hand (identisch in Cod. Pal. germ. 528 [Nachtriger] und Cod. Pal.
germ. 542), Uberschriften in Auszeichnungsschrift. 21" ein nachgetragenes Rezept von gleichzeitiger Hand.
Korrekturen, Erginzungen und Kompilationsvermerke von einer dritten gleichzeitigen Hand. Kopert mit
Einschlagklappe auf drei durchgezogenen Lederbiinden, rostrot angestrichen. Auf dem vorderen Umschlag:
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Salben Dafs 2 Capittel Lebret vom Haar vnndt Erbgrindt. Von artzenejen die In Ejll vndt Erbeischender nott
konnen gemacht werden. Rundes Signaturschild, modern: Pal. Germ. 505.

Herkunft: Die Hs. gehort zu einer Serie in gleicher Ausstattung (Cod. Pal. germ. 528 und 542) und stammt aus
dem Besitz von Pfalzgrifin Elisabeth von Pfalz-Lautern, geb. Herzogin von Sachsen, vgl. die Aufschrift auf
Cod. Pal. germ. 542: Waf8 M.[eine gnadig]ste. flt]r[stin] vndt fraw In dero Apothecken haben. Zur Zeit der
Entstehung der Hs. hatte nur sie eine Hofapotheke in Besitz, vgl. auch Cod. Pal. germ. 231. Insgesamt gehorten
die Hss. als zweites Kapitel wohl einer umfangreicheren Rezeptsammlung an, vgl. Cod. Pal. germ. 528, 14" den
Eintrag bei einem Rezept gegen Runzeln: Notta ist versehen worden gehirt in das 5 Capittel zum angesicht
(gleichlautend und von gleicher Hand in Cod. Pal. germ. 542, 16"). Riicken alte romische Signatur: 1546.

Schreibsprache: hochdeutsch mit unspezifisch oberdeutschen Formen und Schreibeigentiimlichkeiten
(Nachtriger mit siidrheinfrankischen Formen).

Literatur: WILLE, S. 74; nicht bei WiLkeN; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg505.

1=37° ANONYME SAMMLUNG VON REZEPTEN ZU KRANKHEITEN DER
HAARE UND DER KOPFHAUT (nach Darreichungsformen geordnet; 172 Rezepte).
>Das Ander Capittel Leret vom Haar vnd Erbgrindt<.

Als Rezeptzutriger, Probanden oder Gewihrsleute werden genannt: Pfalzgraf Richard
von Pfalz-Simmern (2); Pfalzgrifin Katharina, Abtissin zu Kumbd (4"); Endres Fuchs
von Bimbach (5); Beringer von Kotzau (5%); die alte Landschadin (57); Graf von Schlick
(8); Grafin Anna von Hohenlohe-Neuenstein (8%, 19", 23%); die Landgrifin [von Hessen?]
(97, 10%); S. von Ortt (12%); die Remchingerin (13%); die alte Ketzerin (14167, 20%);
Sebastian von Weikershausen (16Y); Hauptmann Fink (17%); die Gemahlin von Dr.
Wilhelm Rascalon (17a"); Dr. Johann Maior (187); Doktorin zu Frankfurt (187); der Zilger
(207, 20%); die von Tibingen (23, 35%); Dr. Postius (23%, 26); Hans Zolcher (24, 26"); Frau
von Neuhofen (24%-25Y, 27t, 287, 28"); Dr. Rabe, Kanzler (297); die Herzogin [von
Sachsen?] (297); die Konigslau (29Y); Kurfirst Friedrich II. oder Friedrich III. von der
Pfalz/Kurfirst Friedrich III. der Weise von Sachsen (307); Dr. Georg Marius (30Y); die
Kurfiirstin [von der Pfalz/von Sachsen?] (34%); Grifin Ursula von Falkenstein (37°).

(1. 1"-21") 113 Rezepte fiir Salben gegen Krankheiten der Haare und der Kopfhaut, gegen
Grind und Erbgrind sowie zur Haarkosmetik. >Allerhandt Salben die man so baldt in der
eyl machen kann<. (2V) >Hertzog Reichardts Pfaltzgraffe kostliche Salb vor den
Erbgrindi<. (2) >Ein Salbe vor LeiifS vndt Nisse<. (27) >Ein salb das kein haar wachse da
mans nit haben will<. (2%) >Eins Salb zu einem Schuppichten kopff<. (2°) >Ein Salb vor
den Erbgrindt recht bewerth<. (2°) >Ein Salb daf$ auff kaller statt haar wachse<. (3*) >Ein
ander Salb haar wachsen machen<. (37) >Ein Salb wiltu haar wachsen machen da keines
ist<. (3") >Ein ander Salb haar wachsent zumachen da keines ist<. (3) >Ein anders Salb
haar wachsendt zumachen<. (3%) >Aber ein andere Salb haar wachsen zumachen<. (3")
>Ein Salb wen du an verbrente statt wiltt haar machen<. (3%) >Ein ander salben an
vrebrente statt haar wachsent machenn<. (4°) >Ein anders Salb an verbrente stiitt haar
machen wachsen<. (4°) >Ein Salb viel haar zumachen<. (4°) >Ein Salb wiltu kolbichten
Leuten haar machen<. (47) >Ein Salb wem das haar aufs feltt von grindt<. (47) >Ein Salb
wer will das im sein haar nicht ausfSfall<. (4") >Eine Salb zu hubschen haar<. (4') >Ein
Salb vor die milben in dem haar<. (4) >Frewlein Cattarina von Comb salb vor den
grindi<. (57) >Endres Fuchs salben vor NiefS vnd milben im haar<. ... probatum est
Beringer von Kotzau. (57) >Ein Salb haar wachsendt machen auff kaler stett<. (57) >Ein
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Salb vor den Schuppichten kopff von der alten Landschiden<. (57) >Ein Salb vor die
grindt des haupts<. (5) >Ein Salb haar wachsent mache<. (5) >Ein Salb zu einem
grindtigten haubt<. (5) >Ein Salb dem das haar aufSfeller<. (5) >Ein Salb vor milben im
haar<. (5%) >Ein salb vor lenfS vndr Nifle off dem haunbt<. (6%) >Ein Salb auff dem haubt
zu dem haar<. (6") >Ein Salb dafS dir kein haar wachse<. (6") >Ein Salb das dir das haar
vast wachse<. (6*) >Ein gutt Selblein wen die kinder bose koff [!] habenn<. (6*) >Ein Salb
vor den haar wurm<. (7°) >Ein Salb davon das haar wachsen mufi<. (7") >Ein grindt
Salb<. (7°) >Ein gute Salb vor den haar wurm<. (7*) >Ein bewertte Salb vor den
Erbgrindi<. (8v) >Ein gewifSe Salb har zuvertretbenn<. (87) >Ein Salb vor den Erbgrindt<.
(8") >Ein Salb vor die Leusse<. (8*) >Ein Salb wer kein haar aunff dem heubtt hatt<. (8")
>Ein Salb wie man die LeufS oder nif$ aufS dem heubt vertreiben soll<. (8") >Graff von
Schluck [!] Salbe vor den haar wurm<. (8*) >Der Greffin von Holloch Salb vor den
Erbgrindt<. (9") >Der Landtgreffin salb vor den Erbgrindt<. (9) >Ein ander selblein das
kein haar wider wachse<. (9*) >Ein guts Salb vor den grindt<. (9*) >Ein gewisse vndt
bewertte salb vor den erbgrindt vndt sunsten bose fluffende heubter vnd wechst hernach
hubsch haar<. (9-10") >Ein Salb vor das Nasse wolcken wan eins die wolcken hatt das es
triffente Ruffen auff dem kopff hatt ist gewifi<. (10%) >Der Landtgreffin salb vor den
Erbgrindi<. (10%) >Der Landtgreffin Salb fur den haar wurm den kindern denen die
vorgenand zu starck ist mach also<. (10%) >Ein pflaster wen den kindern die kopff aufs
lauffen oder das grosse ruffen auff dem heubr haben auch vor allte Leut die vnrein auff
dem haubt sein doch ist es besser vor kinder<. (11%) >Ein Salb zum haar wachsen<. (117)
>Ein pflaster vor den Erbgrindt anff dem heubt<. (11%) >Ein pflaster fur den Erbgrindt<.
(127) >Ein ander Salb haar zu vertreiben daf es nit mebr wider wachse<. (12%) >Ein Salb
haar wachsendt zu machen an blofSer statt da zuvor nie keins gewesen sejy<. (127) >Ein
Salb haar zumachen dafS aunfl gangen ist<. (12') >Ein Salb das haar wachse auff masen
oder geschwer<. (12°) >Ein Salb haar wachsendt machen<. (12*) >Ein Salb die haar
zuvertreiben<. (12V) >Ein Salb dafS dir das haar nit ausfalle<. (12) >Ein pflaster vor den
Erbgrindt von S. von Ortt<. (13%) >Ein Salb vor den grindt vndt bosen heubtt<. (137) >Ein
Salb ist gutt vor die Magere oder den grindi<. (13") >Der Remgingerin grindt Salb<. (147)
>Der altten Ketzerin ander salb dartzu< (2 Rezepte). (147) >Der altten Ketzerin Salb wen
du gern ein langes vndt dickes haar wilt habenn<. (147) >Der Ketzerin andere Salb das dir
das haar oder der bartt wachse<. (14") >Der Ketzerin ander Salb Dartzu<. (14") >Der
altten Ketzerin salb dafS das haar ausgang vndt nit mebr wachse<. (14') >Der altten
Ketzerin ander Salb Dartzu< (2 Rezepte). (157) >Der Ketzerin salb wen eines viel lenfs
ondt nif$ im haar hatt<. (15") >Der altten Ketzerin Salb wan eins ein bisen aunfibrochenen
kopff hatt das noch kein rechter grindt ist<. (15%) >Der altten Ketzerin ander Salb
dartzu<. (16") >Der altten Ketzerin Salb vor den grindt ist auch vor den Erbgrindt<. (16Y)
>DefS Bastian von Weigershausen salb die haar anfS zureitten dafS sie nimer wider
wachsen<. (16") >Ein salb vor den haar wurm<. (16") >Ein Salb vor den Erbgrindi<. (16")
>Ein Salb vor den bosen grindt<. (16) >Ein ander salb vor den bosen grindt<. (17°) >Ein
Salb haar zuvertreiben<. (17%) >Ein ander Salb haar zuvertreibenn<. (17%) >Ein ander
Salb haar zuvertreiben<. (17%) >Ein pflaster zu dem grindt das der Heubtman Finck hat
gebraucht vndt ihn anch gebolffen<. (17a%) >Ein haar Salben zumachen das haar wachsent
macht<. (17a%) >Ein Salb dafS haar zuerweichenn<. (17a%) >Ein schwartz pflaster fur den
Erbgrindt<. (17a%) >Ein Salben das haar zuerweichen<. (17a%) >Ein Salb die Leufle
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zuvertreiben von Doctor Wilbelms fraw<. (17a%) >Ein Salb den bésen grindt mit zu
heilen<. (187) >Doctor Johann Majoris defS Poeten seine kunst oder Salbe damitt haar zu
vertretben von der Doctorin von Franckfurth<. (18%) >Ein Salb vor dafl haar zu
vertretben<. (18%) >Ein ander Salb vor den bosen grindt<. (197) >Ein Salb wer bose flecken
auff dem heubt hatt da kein haar ist<. (19°) >Ein Salb gelb haar zu machenn<. (197) >Ein
Salb zu dem heupt der grindtig ist<. (19') >Ein weifSe salb vor den Erbgrindi<. (19") >Der
Greffin von Holloch salben fur den haar wurm hejlet auch die frantzosen<. (19V) >Ein
Salb vor den grindt vndt milben im haar<. (20%) >Ein Salb wer kretzig ist<. (20%) >Der
altten Ketzerin Salb zu dem Erbgrindi<. (20%) >Des Zilgers Salb vor denn Erbgrindi<.
(20°) >Def8 Zilgers pflaster haub oder abtzug<. (20V) >Ein pflaster dafl haar nit wider
wachsen<. (21%) >Ein ander Salb vor den bosen grindi<. (217) >Ein Salbe vor Graue haar
dafS eines nit grane wirdt<. (21°) >Ein grindt Salb<. (21") >Eine salb zu den haaren<. — (2.
227-32") 46 Rezepte fir Kiinste fiir Krankheiten der Haare und der Kopfhaut, gegen
Grind und Erbgrind sowie zur Haarkosmetik. >Kiinst: Dises 2. Capittell Lehrett vom
haar vnndt Grindt<. (23%) >Ein kunst weifS haar zumachen von der vonn Holloch<. (237)
>Ein kunst Schon gelb haar zumachenn<. (23%) >Das einem dafS haar ausfeltt<. (23¥) >Ein
kunst haar wachsen machen<. (23%) >Die haar zuvertreiben ein kunst von der von
Tubingen<. (23") >Ein kunst vor filtzleufS<. (23%) >Ein kunst vor die haar wurmme<. (23")
>Ein kunst von Doctor Postius vor den Erbgrindt<. (24%) >Ein kunst dafS die haar nit
wider wachsen<. (24") >Ein kunst wer schon haar haben will<. (247) >Ein kunst vor der [!]
Erbgrindt von HanfS Zolchern<. (24*) >Oder<. (24) >Ein kunst die Nif$ anfS dem haar
zubringenn von der vonn Newhoffenn<. (24") >Fur die bose LeufS in den augbrawen aller
wo die seindt< (2 Rezepte). (257) >Die Schuppen auff dem kopff zu vertreiben von der von
Newbhoffenn<. (257 >Vor haar aufSfallen<. (257) >Haar zu wachsen machen auff kabler
stat von der von Newhoffen< (2 Rezepte). (25%) >Ein anders<. (25¥) >Schone Lange haar
zu zeugen obne schaden defS kopffs vndr Sterck das haubt von d.[er] v:[on] Newhoffen<.
(25Y) >Die bosen uhnreinen filtzleuse zuvertreiben<. (26*) >Ein kunst zum haunbt grindt<.
(26%) >Ein kunst daf$ dier anff deinem haunbt wachse schon haar wie gespunnen goldt vonn
Doctor Postius<. (26%) >Fur die Milbenn Ihm haar von Zolchern<. (26") >Haar
zuvertreiben von Zolchernn<. (277) >Denn rechten bosen Erbgrindt zu hailen gabr
offtmals geschehen vo [!] der von Neuboffenn<. (27%) >Ein schonn lang haar zu zibhen von
der von Neuhoffen<. (28") >Wie man die Laugen soll machen darmit man sich wischen
soll von der von Newhoffen<. (28°) >Ein gar gewifle kunst den kindern In augen auch wol
in MafSdarmlein die bose LeufS zu vertreiben von der von Newhoffenn<. (28") >Ein
anders vor die Molben im haar das sie vergehen von der von Newhoffenn<. (297) >Haar
aufSfallenn machen von Doctor Rabenn Cantzlern<. (297) >Haar gantz abtzubringen von
der Hertzogin selbst<. (297) >Ein kunst schon haar zu machenn ein gute Laugen von der
Hertzogin zu Sachsen<. (29') >Ein kunst haar zuvertreiben von der Kiinigs Law<. (29)
>Volgett daf$ wafSer dartzu<. (30%) >Ein kunst Stucklein do man nicht gern haar hatt<.
(30%) >Ein kunst so einem das haar anfSfelt von Churfurst Friederichenn<. (30%) >Vor haar
aufSfallen<. (30Y) >Wiltu daf$ dir daf$ haar anfifalle<. (30°) >Zu den haaren vom wachsen
vndt zieren vonn Doctor Mario<. (327) >Wiltu gelb haar machen<. (327) >Rott haar
zumachen<. (32°) >Schwartz haar zumachen<. (32%) >Ein kunst vor die LeufS auff dem
haubtr<. (32") >Ein Laugen schon gelb haar zumachen<. — (3. 33-35") 12 Rezepte fiir
Wasser gegen Krankheiten der Haare und der Kopthaut, gegen Grind und Erbgrind
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sowie zur Haarkosmetik. >Wafler. Dif§ 2. Capittell Lebrett vom haar vndt Leufi<. (34)
>Ejbisch wurtzel wafler LeufS zuvertreiben< (2 Rezepte). (347) >Buch Laub wafSer vor
filtz LeufS vndt andere Leufi<. (34") >Fur Schuppen auff dem kopff gar gut<. (34%) >Der
Churfurstin wafler zu dem haar<. (34%) >Nefleln wafler gut vor haar anfifallenn<. (34")
>Erdttbeer wafler gutt zum Erbgrindi<. (34") >Pettersiligen krautt wafler dafS haar
zuvertreibenn< (2 Rezepte). (357) >VnaufSgestofien wafler Lang wvndr dick haar
zumachenn<. (35%) >Ajer wafler haar zuvertreiben<. (357) >Der von Tubingen wafler dafs
haar zuvertreibenn<. — (4. 36'-37") 1 Rezept fiir einen Trank gegen Grind. >Trenck. Dises
2. Capittell Lebrett vom haar vnndt Erbgrindt<. (377) >Ein tranck vor Bosen Cretzigen
grindt defS haubts von der von Falckensteinn<. — 1Y, 21a¥-21h*Y, 22, 32a%"-32¢*", 33,
35a%-35¢c*Y, 36", 37", 38*-39*" |eer.

MM

Cod. Pal. germ. 506

Medizinische Rezeptsammlung
Papier - 46 BIL. - 21,1 x 16,2 - Worms (?) - 2. Hilfte 16. Jh.

Lage: XXIII*. Foliierung des 16. Jhs.: 7-37, BIL 1%, 38%—45% mit moderner Zihlung. Wz.: Léwe in
Wappenschild (identisches Wasserzeichen in Cod. Pal. germ. 177, Bl. 15-15a*, 70-75, in Cod. Pal. germ. 223,
Bll. 14-16/19-21, Cod. Pal. germ. 243, Bll. 74-75/80-80a* und Cod. Pal. germ. 569, BIl. 1¥—4, 9-26), nicht
nachweisbar. Schriftraum (links durch Knicke begrenzt): 15,5-17,4 x 10,7-12,2; 17-25 Zeilen. Deutsche Kursive
des 16. Jhs. von einer Hand, lat. Textteile in humanistischer Kursive. Kopert mit Einschlagklappe, Riickentitel:
506. Auf dem vorderen Umschlag (versatim): beschrieben kunstbuch. Wurmfrafilocher auf dem vorderen Um-
schlag und den ersten Blittern. Rundes Signaturschild, modern: Pal. Germ. 506.

Herkunft: 14" Unterschrift Bischof Dietrichs (von Bettendorf) von Worms von anderer Hand (Autograph?).
Sonst keine Hinweise auf die Provenienz der Hs. Riicken alte romische Signatur: 7623.

Schreibsprache: hochdeutsch mit spezifisch westmitteldeutschen Formen und Schreibeigentiimlichkeiten.

Literatur: WILLE, S. 74; nicht bei WiLkEN; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg506.

1'-37*  ANONYME MEDIZINISCHE REZEPTSAMMLUNG (ungeordnet; 73
Rezepte).

Als Rezeptzutriger oder Probanden werden genannt: Bischof Dietrich (von Bettendorf)
von Worms (1518/1519-1580, 1552-1580 Bischof von Worms;
GaTz/BRODKORB/JANKER 2, S.52f.) (13%); Dr. Benedikt Froschl, Steinschneider zu
Augsburg (18"); Florenz von Venningen (19); Valerius Cordus (1515-1544; dt. Botaniker,
Arzt, Pharmakologe und Naturforscher; ADB 4, S. 479f.; NDB 3, S. 359) (19"); Kaiser
Maximilian I. (20%); A. F. H. (22"); Kaiser Ferdinand (26"); Kurfiirstin von der Pfalz (337).

(1. 1=37") 73 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (17) >Ein Recept so zunerhuettung
der wassersucht dienstlich< (Rezept auch 67). (1) >Wann einem ein backhen geschwollen
Ist<. (1Y) >Recept vor den stein<. (1V) >Ein gut bewerdt stucklein vor die wundtsucht< (2
Rezepte). (27) >Ein tranck furf$ hitzige fieber<. (2) >Fur verstopffung defS miltz Item zu
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Cod. Pal. germ. 506

den Brust geschweren apostemen Seiten geschwer dafS man pleuresis zu Latein nennett<.
(37) >Ein kunst vor die Gelbsucht<. (37) >Vor die Geelbsucht< (2 Rezepte). (3') >Meher
ein bewerte artzney fur die Geelbsucht<. (3¥) >Fur die Geelbsuchi< (4 Rezepte). (4%) >Ein
Rohen quitten saffi<. (4") Fieberregimen. >Vor das hitzige fieber Genant febris Caustica<.
(6") >Einn Recept so zu uorbuttung der wafSersucht dienstlich< (Rezept auch 17). (6)
>Einn Recept fur daf$ Grimmen Im leib<. (6") >Vor die Geellsucht das sie siech nicht auff
der scheydtell zusammen thut oder schlifi<. (77) >Vor die Lungen sucht<. (7%)
‘Salbeitraktat’. >Fin kostlich Balsam wasser zu machen oder zuwdistiliren [!]<. (8Y)
>Wartzu dif$ Balsam wasser dienlich wolget hernach<. Keiner der bei HLAWITSCHKA
angefithrten Textformen zuzuordnen. (97) “Wacholderbeertraktat’. >Ein annder Balsam
wasser zumachen<. Keiner der bei KURsCHAT-FELLINGER angefithrten Textformen
zuzuordnen. (9%) >Fur das hinfallent<. (107) >Das puluer vor die fraifS mach also<. (10Y)
>Presernatiff vor die fraifs<. (10%) >Ein kostlich pulluer vor die fraifi<. (10%) >Ein wasser
vor die augen<. (117) >So du aber ein fehl von augen zihenn willt<. (117) >Ein Bewerte
kunst vor die augen so einer darin geschlagen oder gestossen wirdi<. (11%) >Ein Bewert
wasser vor die Rubr<. (11°) >Ein wafler welchef die zen zanflejsch sterckher vnnd
seubert<. (127) >Ein Bewerter vnnd guter Gebranter wejn so dinet zur Brust Lungen
vnnd Lebern macht einen guten Atham Ist auch guth vor die Geelsucht vand wafSersucht
vnnd leflet denn steyn Inn der Lenden vnnd plafien nicht wachsen<. (137) >Die Grof$
kunst vor denn stejn Es sey der Mensch wie alltt er woll waf$ Complexion er Ist So mufS
der steyn wejchen vnnd zuw [!] lauter Mell werden also dafS er obn allen wetagen vnnd
schmerzen vonn dem menschen gehet< ... 14" Ist durch vnnfS selbst probirt bnnd gerecht
funden worden Dietherich Bischoff zu Wurmbs. (14") >Nubn merckt wafS dise Salben
wircket In viell kranckhejtten ...<. (15%) >Einn Recept vnnd secklejn zuw [!] dem haupt
welches die flif$ tricknet vnnd dafS haupt vnnd hirnn stercken<. (16%) >Einn experiment
vor die zehn wenn sie wehe thun<. (16%) >Verzejchnus eines sehr Bewerten Recepts fur
denn Stejn<. (177) >Verzeichnus der kreuter zum Badt<. (17°) >Wie mann dafS Bonen
wafSer Brennen soll<. (18") >Recept vnndt Rattschlag Benedickt Froschls Stejnschneiders
zuw [1] Augspurg fur vnndt wider den Stejn< (2 Rezepte). (18%) >Recepir defs
vorstehenden Bolus welchen mann alle Monat einn mahl einn nebhmen soll<. (19%) >Einn
kunst die viell mahl Bewerdt Ist fur den stein vnnd wann mans obne scheww [] brauchen
[soll?]<. (19%) >Ein pulffer zuw [!] der Brust vonn Doctor Florentz vonn vorigem alten
Pfaltzgrenischen Cantzler<. (19Y) >Species oder wie mans Driganti frigidi pulffer nenet
wie efS beschreibet der Vallerius Cordus<. (20%) >KaifSer Maximilian defS ersten Bewert
Recept fur dafS grin oder griefi<. (217) >Gebrauch des Giefft pulffers< (2 Rezepte). (22V)
>Einn sterckunge vor arme vnnd gemeine Leutte die solch kostlich ding nicht habenn<. ...
SolchefS hab Ich A. F. H. zuw [\] glanbwurdigerm vnndt warbafftigenn bericht
vnnterthenigst nicht wollen verhallten. (247) >Latwergen wieder Gifft<. (25%) >Gute
Leckuchleinn<. (267) >Vorn schlag Gewifs wer sich daruor besorget oder wann er einnen
Gerurtt hatt<. (26%) >Fur schmertzen der Brust vnnd wer nicht auffwerffen kann es Lindt
vnnd trenner<. (26") >Recept des einfachen Quitten Saffts wie KejfSer Ferdinandufl Inen
vor aller hannd gifft vnand ander mebr gebrechlichkeit hatt Jherlichen laffen machen vnnd
stettig vor einn Thesaurum vnnd Secretum mitt ihm gefurtt vnnd gebraucht vor einn
experiment<. (27%) >Vor Giefft braucht man den safft allso<. Folgen weitere Indikationen.
(30Y) >Verzeichnus wie man das Mutter krautt brauchen soll<. (30) >Ein kostlich Salb vor
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Cod. Pal. germ. 509

den wetagen des Miltz<. (327) >Der gebrauch diesses plasters ist Nemlich<. (32r)
>Verzeichnus was mer bey dem pflaster zuw [\] dem Miltz zunermercken ist<. (32") >Ein
gutt plaster wann kiender oder allte Leutt die wurmb haben<. (33%) >Fur den krampff<.
(337) >Ettliche Recept vor den Husten der Churffurstin Pfaltzgreffin<. (337) >Ein anders<.
(33") >Ein anders fur den husten vnnd Apostemen<. (34") >Wan einer Hust vnnd kann
nicht vfSwerffen<. (34") >Ein gutt Bewert Trencklejn wenn die kinderlein die flufS auff die
Brust fallen wie sie gar Ersticken wollen<. (34) >Ein anders wenn den kindern die flufle
50 hartt fallen dafs sie Stullgeng Bekomen vnnd gleichwol vff der Brust so voll sein daf$ sie
Raschellen<. (35%) >Ein safft der verhueth alle zuffell der Lungen so vom haupt die flufS
auff die Lungen fallen<. (35%) >Ein krefftig Brust Lattwerglein von fux Lungen bereit
Loch de pulmone vulpis genant<. (36%) >Puluis pro pueris< (Rezepttext lat.). (36%) >Vor die
Lungen sucht<. —1*7 38%—45%" |eer.

MM

Cod. Pal. germ. 509

Medizinische Rezeptsammlung

Papier - 54 BIL. - 20,1 x 15,9 - Kaiserslautern (?)/Heidelberg (?) - um 1570

Lagen: 7 IV®"" (mit Spiegel, Bl. 1¥-2%, 26a*, Spiegel). Foliierung des 17. Jhs.: -7, BIl. 1¥-2%, 8%-26%, 26a*, 27~
51* mit moderner Zihlung. Wz.: Buchstabe F in Kreis (identisch in Cod. Pal. germ. 177/11, 308, 309, 510, 513),
Piccarp, WZK, Nr. 27.232 (Danzig 1567), Nr. 27.258 (Danzig 1568). Schriftraum (links mit Metallstift
begrenzt): 16,2-17,5 x 13,5; 20-24 Zeilen. Deutsche Kursive des 16. Jhs. von einer Hand, Uberschriften in
Auszeichnungsschrift. Kompilationsanweisungen und am Rand ausgeworfene Betreffe von einer weiteren
gleichzeitigen Hand. Pergamenteinband tiber Pappe auf vier durchgezogenen Binden mit Platten- und
Einzelstempel in Gold (maureske Platte, Lilie) von Guillaume Plunion. Ein identischer Einband abgebildet bei
ScHUNKE 1, Taf. LXVIIL. Goldfileten, auf dem Riicken auf Hohe der Biinde Einzelstempel Spiralranke, gleicher
Einband wie Cod. Pal. germ. 308, 309, 510, 513. Riickentitel: 509. Punzierter Goldschnitt. Zwei Verschluss-
bander aus Seide, in Gelb, Violett, Rosa und Griin gestreift. Rundes Signaturschild, modern: Pal. Germ. 509.

Herkunft: Hs. aus dem Besitz Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern, dann Hs. der jlingeren
Schlossbibliothek. Datierung aufgrund des Wasserzeichenbefundes. Die Stempelplatte auf dem Einband fand
jedoch erst zwischen 1587 und 1591 hiufiger Verwendung, vgl. ScHUNKE 1, S. 84. Vorderdeckel Capsanummer:
C. 147. Riicken alte romische Signatur: 7578.

Schreibsprache: hochdeutsch mit unspezifisch oberdeutschen Formen.

Literatur: WILLE, S. 75; nicht bei WiLkEN; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg509.

1-7* ANONYME MEDIZINISCHE REZEPTSAMMLUNG (nach Indikationen
geordnet; 22 Rezepte). [Vorrede:] Der allmechtige liebe Gott vnnd vatter Einn Schopffer
himmels vnnd der Erden vnnd aller Creaturen ... 1¥ Seindt hernacher viel gar gutter
Recept vnnd artzenej Inn funff vnnd viertzig Capitell In diesem buch verfasset ... vmb
Cristi seines lieben Sohnf§ willen amen. Vorrede zu einem Rezeptbuch in 45 Kapiteln. Es
folgen jedoch lediglich Rezepte gegen Krankheiten des Kopfes, also wohl aus dem ersten
Kapitel der Rezeptsammlung.
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Cod. Pal. germ. 510

(1. 2*=7") 22 Rezepte gegen Krankheiten am und im Kopf sowie gegen Krankheiten des
Gehirns. Rezepte auch in Cod. Pal. germ. 254, 17°~18" und 259, 5~7* (Rezeptsammlung
des Wolf von Breitenbach, dort als erstes von 38 Kapiteln). (27) >Von vorgehenden
zeichen zu viellerley kranckheittenn dar auff ein mensch besonnder merckung haben soll
vnnd denn volgenden Ratt nach Setzenn<. (2) >Vonn heupt wehe<. (2) >Caputt heist
einn heupt vnnd das wirds vnder zeitten kranck von hietz ...<. (3*) >Heupt wehe vonn der
Colera<. (3%) >Haupt wehe vonn melancolej<. (3¥) >Heupt wehe von flegma oder
Schleim<. (4*) >Zu Reinnigung des kopffs<. (57) >Mehr zu reinigung des haupts<. (57)
>Reinnigung des haubts< (3 Rezepte). (5Y) >Zu Reinigung des haunbts<. (5¥) >Denn kopff
vonn boser feuchtigkeitt zu purgierenn<. (6) >Das gehirne zu reinigen<. (6") >Einn
annders<. (6") >Denn kopff vnnd brust wunderlich purgierenn<. (6¥) >Denn kopff durch
die nasen zu purgiernn<. (77) >Einn annders< (2 Rezepte). (7*) >Einn anndere Reinigung
des gehirnns zur nasenn aus<. (7°) >Das gebiernn durch die Nase zu purgienenn [!]<. (7")
>Denn kopff zu purgiernn wan fliisse vnnd gesucht fur die augen vnnd Obrenn fallenn<.
— 1¥2%v 8Fr 517 [eer.

FRAGMENTE.
Einbandmakulatur: Druck des 16. Jhs. (nicht identifizierbar).

MM

Cod. Pal. germ. 510

Medizinisch-kosmetische Rezeptsammlung

Papier - 102 BIL. - 20 x 15,6 - Kaiserslautern (?)/Heidelberg (?) - um 1570

Lagen: 13 IV'® (mit beiden Spiegeln). Foliierung des 17. Jhs.: 7, 2 [= Bl. 8]-5 [= 11], 6 [= 88]-9 [= 91], 10 [= 95]-
17 [= 102], 18 [= Hinterspiegel]. Ganze Hs. modern foliiert: 7-102, Katalogisat folgt dieser Zihlung. Wz.:
Buchstabe F in Kreis (identisch in Cod. Pal. germ. 177/1I, 308, 309, 509, 513), Piccarp, WZK, Nr. 27.232
(Danzig 1567), Nr. 27.258 (Danzig 1568). Schriftraum und Zeilenzahl variierend. Deutsche Kursive des 16. Jhs.
von zwei Hinden (1. 17, identisch in Cod. Pal. germ. 217, 223/VIII Hand 1, 224, 225/11, 236/1, 237 Hand 11, 240
Hand 1, 242/1-11, 243/VIII, 246 Hand I, 250, 287, 288 Hand I, 299 Hand II; II. 810, 8891, 95~102", Hinter-
spiegel). Uberschriften bei Hand I in Auszeichnungsschrift. Ein Rezept 10*~11" von dritter Hand nachgetragen.
Erginzungen und Kompilationsvermerke von weiteren gleichzeitigen Hinden, darunter die Pfalzgrifin
Elisabeths von Pfalz-Lautern, s.u. Herkunft. Rezepte zum Zeichen erfolgter Abschrift durchnummeriert: 7-13.
Zum Pergamenteinband s. Cod. Pal. germ. 509, gleicher Einband wie Cod. Pal. germ. 308, 309, 509, 513, auf
Hohe der Biinde hier jedoch Ranken, dazwischen Einzelstempel Blume. Riickentitel: 570. Punzierter
Goldschnitt. Zwei Verschlussbander aus griner Seide, nur noch Reste vorhanden. Rundes Signaturschild,
modern: Pal. Germ. 510.

Herkunft: Hs. aus dem Besitz Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern, dann Hs. der jlingeren
Schlossbibliothek. Auf dem Vorderdeckel Kompilationsvermerke: Eberbardt hatt die wafler geschrieben; Michel
hatt die salben geschrieben (zu diesen Rezeptkompilatoren vgl. Kat. Heidelberg, UB 7, S. XVII). Datierung
aufgrund des Wasserzeichenbefundes. Die Stempelplatte auf dem Einband fand jedoch erst zwischen 1587 und
1591 haufiger Verwendung, vgl. SCHUNKE 1, S. 84. Vorderdeckel Capsanummer: C. 747. Ricken alte romische
Signatur: 1516.
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Cod. Pal. germ. 510

Schreibsprache: stidrheinfrinkisch mit niederalemannischen Formen.

Literatur: WILLE, S. 75; nicht bei WiLkEN; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg510.

17, 8-117, 88-91%, 95-102", Hinterspiegel ANONYME MEDIZINISCH-
KOSMETISCHE REZEPTSAMMLUNG (nach Indikationen geordnet; 55 Rezepte und
Praktiken). Einbandvorderseite: >Diesfles Buch Redt vonn Allen wolrichenden wasfer,
wirtzen vnd pomada<.

Als Rezeptzutriger oder Probanden werden genannt: Dr. Matthdus Ratzenberger (17); alte
Markgrifin (von Baden?) (87); Grifin Anna von Hohenlohe-Neuenstein (87, 1027); die
Borschensteinerin (87, 8*); Herzogin von Osterreich (97); der Florsheimer (9¥); Grifin
Juliana von Nassau-Dillenburg (88"); der Zeiler zu Augsburg (917); Bischof zu Ares (?)
(96%); die von Narrenberg (100"); Dr. Wilhelm Rascalon (1017); Landgrifin Barbara von
Leuchtenberg-Pfreimd (101).

(1. 17%) 2 Rezepte fur Pomum ambre. >Die pomum Ambre<. (17) >Ein pomum Ambre zu
wintter vnnd zu kaltten zeitten<. (17) >Ein pomum Ambre Doctor Matheus
Ratzenberger<. — (2. 8-117) 14 Rezepte gegen Krankheiten des Gesichts, zur
Gesichtskosmetik und gegen Blattern im Gesicht. (87) >Der alten Margreffin wasser wen
eins die sonne verbrendt vndr ist sonst auch gutt zu dem angesicht<. (8") >Der Greffin von
Holoch wasser zum angesicht [von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern:
damit sie sich deglich wescht]<. (8") >Der Porsteinern wasser vur die blattern<. (8') [Von
der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: der Borssensteinen wasser] das
angesich Glatt vndt weis zumachen<. (9°) >Fur blattern vnter dem angesicht<. (97) >Ein
trefflich wasser zu zirbeitt vndt klarbeitt des angesichts wie es eine Hertzogin In Ostereich
gebraucht es macht ein schones angesicht vertreibt die runtzeln oder rosmacken vndt
andere flecken macht ein schones har wie golt das langsam graw wirdt vndt es macht
schneweisse zhen vndt also wirdts bereittett<. (9) >Wasser zum angesicht von Pflersamer<
(2 Rezepte). (9%) >Wasser fur die plattern<. (10%) >Zun plattern vnter den augen<. (107)
>Ein glatt haudt zumachen<. (107) >Fhur platter vnter den angen<. (10V) >Vur ein hubfS
('] lautter klar angesicht zumachen vndt das die haut fein glat wirdt bleibr<. (10¥) >Das
selblein vor die blattern<. — (3. 88'-91) 10 Praktiken zur Herstellung von duftenden
Kissen, Olen und Salben zur Kosmetik. (887) >Die schmeckende korner Frelin Juliana von
Nassaun<. (887) >Schmeckende kusslin wie man sie machen soll<. (89°) >Wie man die
schmeckende ohl machen sol mit pommerantzen oder andern blumen<. (897) >Wie man
eier obl weis machen sol<. (89%) >Ein wolrichent wasser zumachen<. (89%) >Das ander
wasser<. (907) >Wolschmeckende kussen<. (907) >Zu einer wolrichenden Composition<.
(917 >Wolschmeckende kostliche kussen von Zeiler zu Auspurck<. (91¥) >Wolrichende
kuchlin<. — (4. 95'-102", Hinterspiegel) 29 Praktiken fiir duftende Kissen, Handschuhe,
Ole, Salben und Wisser zur Kosmetik. (957) >Ein wolrichenden puluer violen puluer
genandt<. (95%) >Ein ander puluer noch voel besser<. (957) >Ein anders noch viel besser<.
(967) >Wie man perfejen oder schmeckende korner sol machen<. (967) >Wie man sol
wolrichende hanschuch [\] machen<. (96%) >Wolrichende handschuch zumachen<. (96Y)
>Wie man die spanischen wolrichende handtschuch sol machen hatt der Bischoff von Ares
gelernett<. (97%) >Also mach die wolschmeckende kiorner<. (98") >Pisem wasser
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zumachen<. (98°) >Wie man die handschuch schmirett<. (98%) >Wie man pastillen von
rossenn machen sol<. (98%) >Andere pastillen<. (997) >Wolrichende kornlin<. (99*) >Wiltu
wolrichende handschuch<. (99%) >Rauch kuchlin zumachen<. (100%) >Ein recept wie man
sol schmeckende handtschuch sol [!] machen<. (1007) >Ein Recept wie man betten oder
paternoster sol machen von amber<. (100%) >Der von Narrenberg kurner<. (1017
>Cassoleta<. (1017) >Docktor Wielhem [!] wolrichende korner<. (1017) >Schmeckende
paternoster zumachen<. (101¥) >Ein gutten geruch in ein gemach zumachen<. (101Y)
>Wolschmeckendt kuchlein wvon der Langegreffin [!] wvon Luchtenberg<. (101Y)
>Wolschmeckende secklein<. (1027) >Schmeckende pater noster zu machen die die Greffin
von Holoch selbst gemacht hatt<. (102") >Wolrichende kislein zumachen<. (102Y)
>Wolrichende korner<. (Hinterspiegel) >Wolrichendt puluer wvon lipern machen<.
(Hinterspiegel) >Ein wolrichendt wasser<. — 2=7%, 11, 12'=87", 92'=94" leer.

FRAGMENTE.

Einbandmakulatur: Druck des 16. Jhs. (nicht identifizierbar).

MM

Cod. Pal. germ. 513

Medizinisch-kosmetische Rezepthandschrift
Papier - 52 Bll. - 20,1 x 15,5 - Kaiserslautern (?)/Heidelberg (?) - um 1570

Lagen: 4 IV (mit Spiegel) + III*” + 2 IV*? (mit Spiegel). Foliierung des 16. Jhs.: 1-12, 13 [= Bl. 34], 14 [= 52]-15
[= Hinterspiegel]. Ganze Hs. modern foliiert: 7-52, Katalogisat folgt dieser Zahlung. Wz.: Buchstabe F in Kreis
(identisch in Cod. Pal. germ. 177/11, 308, 309, 509, 510), Piccarp, WZK, Nr. 27.232 (Danzig 1567), Nr. 27.258
(Danzig 1568). Schriftraum (links blind geritzt begrenzt): 15,8-16,7 x 10,1-10,8; 18-22 Zeilen. Deutsche Kursive
des 16. Jhs. von drei Handen (I. 16", 34", 52", Hinterspiegel, identisch in Cod. Pal. germ. 235/ Hand II; II. 6"
11% III. 11°-127, identisch in Cod. Pal. germ. 485/II1 Hand II, 485/1V Hand II, 528 Hand I). Uberschriften in
Auszeichnungsschrift. Zum Pergamenteinband s. Cod. Pal. germ. 509, gleicher Einband wie Cod. Pal. germ.
308, 309, 509, 510. Riickentitel: 513. Punzierter Goldschnitt. Zwei Verschlussbinder aus Seide, in Gelb, Violett,
Rosa und Griin gestreift, fast vollstandig verloren. Rundes Signaturschild, modern: Pal. Germ. 513.

Herkunft: Hs. aus dem Besitz Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern, dann Hs. der jlingeren
Schlossbibliothek. Datierung aufgrund des Wasserzeichenbefundes. Die Stempelplatte auf dem Einband fand
jedoch erst zwischen 1587 und 1591 hiufiger Verwendung, vgl. ScHUNKE 1, S. 84. Vorderdeckel Capsanummer:
C.155. Riicken alte romische Signatur: 1517 (?).

Schreibsprache: ostfrinkisch mit mitteldeutschen Formen (Hand I); hochdeutsch mit unspezifisch
oberdeutschen Formen (Hande IT-III).

Literatur: WILLE, S. 75; nicht bei WiLkeN; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg513.

1-127, 347, 52°, Hinterspiegel ANONYME MEDIZINISCH-KOSMETISCHE
REZEPTSAMMLUNG (nach Indikationen geordnet; 38 Rezepte und Praktiken).
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Als Rezeptzutriger oder Probanden werden genannt: Landgrifin von Leiningen (17); die
von Narrenberg (1); Grafin Anna von Hohenlohe-Neuenstein (34", 347); Landgrifin
Barbara von Leuchtenberg-Pfreimd (37); Konig von Spanien (3", 107); Gemahlin von Dr.
Semmelbecker (5%); Dr. Wilhelm Rascalon (77, 52¥); alte Landgrafin von Leiningen (9", 107,
117); Kurfiirstin Amalia von der Pfalz (die von Lohrbach) (11¥-127); Herzog von
Wiirttemberg (52Y); Dr. Henricus Smetius (52Y); Dr. Georg Marius (Hinterspiegel).

(1. 1=127) 33 Praktiken fiir duftende Korner, Kissen, Rosenkrinze, Handschuhe, Kerzen,
Salben, Ole und Wisser zur Kosmetik. (17) >Wolschmeckende kérner von der von
Leiningen<. (17) >Wolschmeckende patter noster zumachen<. (1) >Wie man berlein oder
schmeckende kérner machen soll<. (1Y) >Der von Narrenberg wolschmeckende kérer [!]<.
(1Y) >Recept wie man betten oder patter noster soll machen von ambra<. (2') >Ein Recept
wie man die schmeckende hendtschuch machen soll<. (3*) >Der Greffin von Holloch
wolschmeckende kuchlein von der Landgreffin von Leuchtenberg<. (37) >Der Greffin von
Holloch Biesem patter noster zumachen auff hispanisch<. (3*) >Der Greffin von Holloch
andere auff die Napolitanisch<. (3') >Der Greffin von Holloch pedrille zumachen wie
man anch in der korner zuthun<. (3*) >Recept vnd pastilien zumachen wie der Konig von
Hispanien braucht<. (47) >Ein ander Recept von schmeckenden kertzen<. (4°) >Der
Greffin von Holloch Recept weise hendtschuch zu machen wie sie der Konig tregt<. (57
>Recht pfar obglenannter] hendtschuch zubereitten<. (57) >Ein ander Recept ein Bar
schwartz hendtschuch von ambra zumachen<. (5v) >Wolschmeckende kugeln zumachen
von der Docter Semmelbeckerin<. (67) >Wie man die wol schmeckende korner machen
soll<. (6¥) >Wie man woblschmeckende zelten machen soll<. (7) >Wobhlrichende schubere
zumachen vonn Doctor Wilhelm<. (7%) >Das Richende Schmaltz<. (7°) >Die
woblruchennde Salb Ist diefSi<. (7*) >Salben zu hendtschuben<. (87) >Wohlruchendr éhli<.
(8%) >Ein woblriichendt wafler zumachen<. (97) >Wohlruchendt puluer<. (9*) >Wie mann
pastillien machen soll von der alten Griwin von Leiningen<. (9V) >Wie man die
wohblruchende korner machen sol von der alte Griuin von Leiningen<. (107) >Wie man die
pastillien machen soll wie der Konig In Hjspanien braucht von der alte Grawin von
Leiningen<. (117) >Ein ander Recept vonn Schmeckenden kornnern von der alte Grlifin]
von L.[einingen]<. (11¥) >Wie man dafS wolriechendt wasser Machen soll von der von
Lorbach<. (127) >Ein ander wasser von der von Lorbach<. (12°) >Ein ander Schmeckendt
wasser von der von Lérbach<. (12V) >Ein ander schmeckendt wasser von der wvon
Lorbach<. — (2. 34%) Eine Praktik fiir ein duftendes Sicklein. (347) >Der Greffin von
Holloch schmeckendt secklein<. — (3. 52¥, Hinterspiegel) 4 Rezepte gegen Krankheiten
des Kopfs, des Gehirns, zur Wiedererlangung des Geruchssinns sowie gegen Pest. (52Y)
>Bomambra zur sterckung des haupts auch ein kalt hirn vnd die fluss zutruckenen von
Hertzog von Wirttenberg<. (52°) >Doctor Schmecies knopff vor die bosse luffi<. (52)
>Doctor Wilbelms wolrichende dpffel zu wiederbringen des geruchs<. (Hinterspiegel)
>Biessem opffel zumachen von Doctor Mario<.—12'-33", 34'-52" leer.

FRAGMENTE.

Einbandmakulatur: Druck des 16. Jhs. (Grammatik, nicht identifizierbar).
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Cod. Pal. germ. 514

MM

Cod. Pal. germ. 514

Medizinische Rezeptsammlung

Papier - 94 BIL - 19,6 x 15,3 - Dresden (?) - um 1580

Lagen: 12 IV®*" (mit Spiegel, BIl. 1#-2%, 5a%-5c*, 9a*-9b*, 14a *~14c*, 18a*~18c*, 23a%-23¢*, 28a%-28d*, 332"~
33¢*, 37a%-37¢*, 42a%—42c¢*, 46a¥—46¢*, Spiegel). Foliierung des 17. Jhs.: 7-50, BIl. 1¥-2%, 52*-5¢*, 9a*-9b*,
14a*—14c*, 18a*—18c*, 23a*-23c*, 28a%-28d*, 33a*-33c*, 37a*-37c*, 42a%—42c*, 46a*—46¢c*, 51%¥—62% mit mo-
derner Zihlung. Wz.: Buchstaben CAE (?) in Ornamentrahmen, vergleichbar BRIQUET 9.848 (evtl. Papier des
Papiermiillers Caspar am Ende zu Obergurig/Lkr. Bautzen, der 1580 und 1584 belegt ist, vgl. Besitzer und
Papiermacher auf Papiermiihlen in Sachsen und angrenzenden Gebieten, hrsg. von Dora Doss und Wolfgang
SCHIEDER, mit einem Anhang: Heinrich KtuNE, Die 300jidhrige Geschichte der Papiermiihle in der Clausstrafle
zu Wittenberg [1566-1867], Marburg 1993 [IPH-Sonderband 1], S. 87). Schriftraum: 14,6-16,2 x 12,4-13,8; 20~
23 Zeilen. Deutsche Kursive des 16. Jhs. von einer Hand. Kapitel- und Rezeptiiberschriften in Auszeich-
nungsschrift oder grofierem Schriftgrad. Zahlreiche Kompilationsanweisungen, Kompilationsvermerke und am
Rand ausgeworfene Betreffe von spiteren Hinden, darunter die Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern, u.a.
autographer Namenszug Elisabeth 207, 21%-22" an Rezepten gegen den Schlag. Beginnender bis starker
Tintenfrafl. Der Hs. liegt ein Zettel mit der Signatur bei (17./18. Jh.): 514. Kopert auf drei durchgezogenen
Biinden mit Stehkanten am Vorderschnitt, griin angestrichen, Riuckentitel: 574, dariiber Riickentitel und alte
romische Signatur nicht mehr lesbar. Zwei Verschlussbinder aus Leder. Rundes Signaturschild, modern: Pal.
Germ. 514.

Herkunft: Datierung aufgrund des verwendeten Papiers, Lokalisierung aufgrund der Schreibsprache. Die Hs.
wurde vermutlich fir Pfalzgrifin Elisabeth von Pfalz-Lautern, geb. Herzogin von Sachsen, hergestellt oder ihr
von ihrer Mutter, Kurfiirstin Anna von Sachsen, vermittelt. Dass sich die Hs. in ihrem Besitz befand, zeigen ihre
autographen Namensziige 207", 21'-22" sowie die Eintrige ihrer drei Rezeptkompilatoren auf dem
Vorderspiegel: HanfS hat hieraus geschrieben, Michell hatt hieraufS geschrieben, Eberbartt hatt die wafler
aufSgeschrieben, vgl. dazu auch Kat. Heidelberg, UB 7, S. XVII. 20Y, 21'-22" Monogramm: HF. Vorderer Um-
schlag Capsanummer: C. 120 (aus der jiingeren Schlossbibliothek; vgl. Kat. Heidelberg, UB 6, S. XVI Anm. 33).

Schreibsprache: hochdeutsch mit ostmitteldeutschen Formen.

Literatur: WILLE, S. 75; nicht bei WiLKEN; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg514.

=50 ANONYME MEDIZINISCHE REZEPTSAMMLUNG (nach Indikationen
geordnet; 207 Rezepte).
Als Rezeptzutrigerin wird genannt: Grifin Dorothea von Mansfeld-Vorderort (14).

(1. 1-5Y) 17 Rezepte gegen Krankheiten des Kopfs, des Gehirns, des Gedachtnisses und
des Gehors. >Das i Capittell Lernet vnd Bericht ettliche gutte Recept wen ein Mensch von
Sinnen kommen ist, oder sich des besorgen, Auch wen einem menschen das gehir
verschwint oder oder Schwach wirdt, vnd das gedechtnif$ entfelt<. (1) >Bewert< (3
Rezepte). (1%) >Das gedechinif§ zu Stercken<. (1°) >Ein gut stucklein zum Gedechinifi<.
(1%) >Gurr gedechinifS zu Machen<. (27) >Gutr gedechinif§ zu machen<. (27) >Wen ein
Mensch von sinnen kommen vnd an ketten ligen gantz bewert Erzney<. (2) >Einem
Sinlosen zu helffen ist Bewert<. (2) >Gut gedechtnuf$ zu Machen<. (37) >Were ein Mensch
der sinnen verruckt were [!] von fantasey wegen das sein vnnotige Schwere gedancken<.
(3Y) >So ein Man Person von sinnen kompt<. (4") >Ein puluer sterch das gehirn vnd

18



Cod. Pal. germ. 514

bringet die vernunfft widder zu Recht<. (47) >Ein gar gutt Stucklein das Bewert ist die
sinnen zu stercken<. (4°) >So ein Mensch wansinnig wer hilff Ihm also<. (4*) >Das
gehorne zu stercken wen ein Mensch gleich tobt< (2 Rezepte). (5Y) >Ein gar gut Stucklein
die Sinnen vnd gehorn zu stercken Ist bewert<. — (2. 6'=97) 16 Rezepte gegen Erbgrind,
Nisse und Liuse sowie zu den Haaren. >Das 2 Capittell Saget von Recepten vor den
Erbgrindt, von Nissen vndt Leusen und vom haarr<. (6") >Von dem Erbgrindt<. (6") >Die
Nisse aus den haren zu bringen<. (6*) >Schon Langes zu zeugen ohne schaden des kopffs
ond sterckung des heubts<. (6') >Leuse zu wvertreiben<. (6) >Das die haer nicht
ausfallen<. (6*) >Vor die bosen Leuse<. (6') >Das kein her wachsen wo man sie nicht
haben will<. (77) >Zu Einem Schuppigen kopff<. (77) >Wer ein grof dicke har will haben<.
(7%) >Das kein har wachse<. (7¥) >Ein anders bewertt<. (8*) >Vor die bosen filtz Leuse In
den augen brawen oder wo sie sein< (2 Rezepte). (8%) >Ein Salbe vor den Rechten
Erbgrindi<. (8°) >Ein kostliche Salben den Erbgrindt zu heilen<. (97) >Vor Schijppen off
dem kopfe gar gutt<. — (3. 10'-14") 21 Rezepte gegen Krankheiten der Augen. >Das iii.
Capittell von schaden vnd wehe der Aiigen<. (10%) >Wen Ein Mensch In ein Auge oder
drauff geschlagen vnd gestossen were<. (107) >Vor Rotte geschwollene augen voller hitze<.
(10Y) >Vor grosse flusse der Augen vnd zebne<. (10%) >Ein wunderbarliche hulff zu
gebrechen der Augen<. (117) >Wem seine Augen Tunkell vnd trube sein<. (11%) >Wer seine
Augen Im alter will frisch haben<. (117) >Vor die rotte bissen brawen vnd fleisch der
Aungen<. (117) >Wer Ibm In Ein Auge gesteubet oder gestochen hat vnd kans nit raus
bringen<. (11V) >Vor die Blattern In augen gar gewifi<. (11%) >Item<. (127) >Wem seine
Aungen wehe thun Rott sein vnd zubacken<. (127) >Eine kunst vor fell der Augen<. (12)
>Vor blattern In Augen< (2 Rezepte). (12%) >Ein gewisses stucklein wer bose wilt fleisch
In seinen Augen hat<. (137) >Ein wunderbarlich wasser das gantz bewert ist vor die fell
vnd ander gebrechen der Augen<. (13) >Vor Rotte Streimen der Augen<. (13") >Vor das
Rinnen der Augen<. (14%) >Vor Rotte trieffende Augen die webe thun<. (14%) >Die Lisen
aus den Augen zu vertreiben<. (147) >Ein sehr gut vnd bewert Augen wasser vor fell vnd
ander gebrechen der Augen, Der Greffin von Manffelt Recept<. — (4. 15°-18") 22 Rezepte
gegen Krankheiten der Ohren. >Das iiii Capittell Von kranckheitten der obren<. (15Y)
>Von klingen vnd Saussen der Obren<. (157) >Vor Sausen der Obren< (2 Rezepte). (15Y)
>Wen einem Menschen wasser In die Obren gelauffen ist<. (15) >Wem die Obren
schweren vnd viel eiter Inwendig hat raus zu bringen<. (15%) >Wen Einem Menschen ein
worm In ein Obr gekrochen ist< (2 Rezepte). (167) >Wer vbell horet< (2 Rezepte). (167)
>Ein worm Im Obre todten Ohbne schaden< (2 Rezepte). (16Y) >Das gehiore wider zu
bringen<. (16") >Das gehire zu Stercken<. (16%) >Ein gar gewif$ kunst das gehiore wider
brengen<. (17) >Ein gar gut vnd gewisse kunst die vbell horen zu helffen ist bewert<.
(177) >Vor den Ohren zwangk gar bewert vnd gutt<. (17%) >Vor webhetage vnd zwang der
Obren<. (17') >Wen Einem menschen Ein gesuchte aus dem Obre fleust<. (187) >Saussen
der Obren von kelte kommen< (2 Rezepte). (18") >Ein Edell kunst den so vbell horen<.
(18") >Wen Einem die Obren schwellen vnd webe thun<. — (5. 19'-23") 12 Rezepte gegen
den Schlag, zur Sprache und gegen Fliisse. >Das v Capittell Vorn Schlag der troffen Auch
den die sich des besorgen, die Sprache wider zu bringen, Vnd andere schwere fliisse<. (19)
>FEin bewert wasser wan es den Menschen In henden Bricht vnd reisset<. (19¥) >Wie
Mann das wasser Nutzen soll<. (19%) >Wen Einem Menschen die Sprache Entfelt wider zu
bringen< (3 Rezepte). (20Y) >Ein kostliches wasser vor den Schlag, Besondern den so sich
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des Schlags besorgen<. (217) >Ein Salbe vor Einen schweren kalten flufi<. (21¥) >Vor den
Schlag Ein gut oll<. (21%) >Die Sprache wider zu Bringen<. (227) >Ein gewif$ Stucklein vor
den Schlagk<. (22) >Vor den Schlag vnd zum gebore<. (22¥) >Ein Salbe So dem
Menschen ein gliedmafS verlamet vom schlag getroffen hat gantz gur<. — (6. 24*=28") 15
Rezepte zur Blutstillung, Wundheilung und gegen Gliedwasser. >Das vi Capittell Von
dem Blut der wunden zu stillen, Vor die wundtsucht, Gliedewasser, wiltfleisch vnd wundt
Trencken<. (24%) >Einen gutten Wundt tranck<. (24%) >Ein gar gutten Tranck In Eyle<.
(25%) >Das blut Einer wunden zu stellen< (3 Rezepte). (25Y) >Vor das gliede wasser< (4
Rezepte). (25Y) >Von faul wilt fleisch In Wunden<. (267) >Vor die wundtsucht vnd allen
Bosen zufellen<. (267) >Ein Bewerte kiilung auff hitzige Scheden<. (26") >Wem holtz oder
Eisen Im fleisch verbrochen ist<. (26") >Vor geriinnen blut Im leibe der gestossen gefallen
geworffen seind auch vor geschwaore Im leib vor stechen der seiten vnd hertzen vnd webe
der Brust<. (27%) >Ein gut platter [!] Vor alle scheden<. — (7. 29'-33") 24 Rezepte gegen
Geschwiire und Krankheiten des Halses sowie gegen Briune. >Das vii Capittell Vor
geschwire vnd kranckbeitten des Halses<. (297) >Wer Ein geschwdre im Halse hat< (2
Rezepte). (29%) >Vor die Breiine Ein Bewert recept ist gewifi< (3 Rezepte). (30V) >Weme
Im halse wee ist der nicht woll schlingen kan<. (30%) >Vor grosse hitze Im halse< (3
Rezepte). (30Y) >Wen Ein Mensch Im halse Rho ist vnd wundt< (2 Rezepte). (317) >Wer
viel Schleim In der kelen hatr< (2 Rezepte). (31Y) >Weme der zapffen gefallen ist< (3
Rezepte). (327) >So dif§ nicht helffen wil<. (327) >Weme der zapfen Rob vnd geschwollen
ist< (2 Rezepte). (32%) >Vor die krotte Im halse< (3 Rezepte). (32") >Vor hitze Schwulst
vnd webe Im halse<. (33") >Mundt salbe zu Machen vor der agley der zungen vnd bosen
halfy bewert<. — (8. 34'=37") 27 Rezepte gegen giftige Tierbisse und Wunden. >Das viit
Capittell Vor gifftige Thiere bif8 vnd gifftige wunden<. (34%) >Sticht dich Ein Spinne< (2
Rezepte). (34") >Vor gifftige Wunden wnd boser thiers bifi<. (34") >Vor Ein tollen
hundtsbifi< (5 Rezepte). (35%) >Wen Ein Toller hundt ein thier beist< (5 Rezepte). (367)
>Wen die Ratten Ein Menschen gebissen vnd faullen wil< (2 Rezepte). (36) >Wen Ein
Mensch mit Einer vergifften gewehr verletzt wer<. (36") >Das dich die Mucken nicht
stechen<. (36") >Wen Eins Ein biene sticht gar gut< (2 Rezepte). (36%) >Schlangen vnd
gifftige wurm zu vertreiben<. (377) >So Ein Schlange oder Otter Ein Menschen Stichi<.
(377 >Vor den Binen Stich<. (377) >Vor gifftige Thiers bisse gar gut<. (37) >Ein Oll vor
gifftige thiersbis<. (37%) >Wirdt Ein Mensch von einem wisel gebissen< (3 Rezepte). — (9.
387—42") 19 Rezepte gegen Krankheiten am Herz, gegen Ohnmacht und Stechen der Seite.
>Das ix Capitel Vor hertzwehe Obnmacht vnd Stechen der Seitten<. (387) >Vor hertzen
onmacht vnd mebr seuche So der Mensch selber nicht weis< (5 Rezepte). (38%) >Zu
Reinigung des hertzen<. (38") >Zum Hertzen<. (38*) >Vor geschwire vnd wehbe der Seiten
vnd brust<. (397) >Vor des hertzen webe vnd hartes zittern<. (397) >Ein hertz sterckunge
vnd das frolich macht<. (39") >Gantz Bewert vor das Hertz stechen<. (39") >Einen
drjjsinet von wortze vor viel gebrechen der Menschen<. (417) >Vor Stechen vnd geschwor
der Seitten gantz gutt<. (417) >Vor zittern des Hertzen<. (417) >Vor das hertz gespan<.
(41Y) >Wer stett Trawrig ist vnd das hertze zittert<. (41Y) >Ein Seropff von Rotten rosen
Ein treffliche krafft vnd kulung des hertzen In grosser Hitze<. (427) >Vor grofS trucken
vnd stechen der Seitten<. (42") >Vor das hertz gespan<. — (10. 43"—46") 18 Rezepte gegen
Koliken, Reiflen im Leib und zur Hefemutter. >Das x Capittel Vor die kolcka vor die
Hoffmutter vor alles Reissen Im Leibe<. (43") >Ein Rote Salbe vor das Reissen Im Leibe
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ondt auch den Husten [iingen vnd alten<. (43") >Vor grosses reissen Im leibe gantz
gewifS<. (447) >Vor grosse [!] Im Rucken gar gut<. (447) >Vor die darm gicht sehr gut<.
(447) >Wen Einer webe In lenden bat gar gut<. (44) >Gar gut vor die hoffmutter<. (44")
>Vor alle webh vnd schmertzen Im leibe an Hertzen vnd auff der brust gar gewifi<. (44%)
>Die verstopfte rockader zu eroffnen<. (44*) >Vor die kolka vnd reissen Im leibe gantz
vielmahls bewert<. (457) >Vor reissende winde vnd auff bleung Im leibe<. (45") >Wens
kindern vnd kindtbetterin harte Im leib reist<. (45*) >Vor die heffe mutter gar gut<. (45")
>Vor die kolcka gantz gewifi<. (46%) >Vor Reissen Im Rocken< (2 Rezepte). (467) >Wer
grosse webh In den huffen hat<. (46") >Vor groses reissen Im Leibe gantz gut<. (46%) >Ein
gelindr purgatio In grosser stopfunge vnd reissen Im letbe<. — (11. 47°=50") 16 Rezepte
gegen weifle und rote Rhur sowie gegen Durchlaufen. >Das xi Capittell Vor die weisse
vnd rote Rhur Auch vor alles durchlauffen<. (477) >Vor das durchlanffen<. (477) >Vor
alles durchlauffen Es sey rott weif$ oder gell<. (477) >Vor die Rote vnd weisse Rure vor
blut harmen vnd vor Nasenbluten vnd blut speyen<. (47%) >Stule auswendig zu machen
den so weder oben noch vnden Ertzney gebrauchen konnen<. (487) >Etliche gewisse
stucklein stule zu machen Jungen vnd alten leuten die hart verstopfft sein<. (48%) >Groben
Bawr Leuten stule zu machen<. (48%) >Kinder die verstopfft sein Stiile zu machen< (4
Rezepte). (48%) >Ein gewisses vnd Bewertes Recept vor die gifftige Rote Rbur webe, das
hertz vnd kopf vor gifft verwart, Lest auch kein feber mit zu schlagen<. (497) >Ein gewisse
vnd Bewerte Latwergen vor die Rote vnd weisse rore vnd alles durchlauffen an vielen
Bewert<. (49") >Ein gantz bewert pulver das Leichte vnd sanffte Stiile macht Es mag auch
Schwanger aunch kindtbetterin vnd kinder ohne schaden nemen<. (507) >Ein gar gutte
kunst vor das bosse Rote wehe< (2 Rezepte). (50V) >Oder<. — 5a*-5¢*", 9", 9a*—9b*",
14a*—14c*Y, 18a*—18c*Y, 23", 23a*—23¢c*Y, 28a*=28d*", 33a*'—33c*Y, 37a*"=37c*", 42a*—
42¢*, 462" —46¢7Y, 51%7-627 |eer.
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Cod. Pal. germ. 515

Andreas Gentzsch: Medizinische Rezeptsammlung
Papier - 45 BIL. - 18,6 x 14,8 - Dresden - 1581

Lagen: I'" (mit Spiegel) + 3 II'? + (II-1)"® + 7 II*" + I*" (mit Spiegel). Zwischen Bll. 14 und 15 ein BL
herausgeschnitten, kein Textverlust. Foliierung des 17. Jhs.: 7-39, BIl. 1%, 40*—44* mit moderner Zihlung. Wz.:
Sichsisches Wappen mit Beischrift DRESTEN, ahnlich BriQuer 1.205 (Wittenberg 1579). Schriftraum und
Zeilenzahl variierend. Deutsche Kursive des 16. Jhs. von einer Hand (Andreas Gentzsch). Das Titelblatt und
zum Teil die Rezeptiiberschriften in groflerem Schriftgrad. Kompilationsanweisungen, Kompilationsvermerke
und am Rand ausgeworfene Betreffe von weiteren Hinden. Brauner Kalbledereinband iiber Pappe auf vier
Doppelbiinden mit blinden Streicheisenlinien sowie Einzel-, Rollen- und Plattenstempeln (vollmauresk oval, 8,2
x 6,9) in Goldrauschel (zum Teil stark geschwirzt). Goldschnitt. Beige-rosa Kapital. Zwei Verschlussbander aus
hellgrinem Gewebe. Rundes Signaturschild, modern: Pal. Germ. 515.

Herkunft: 1" Datierung und Lokalisierung, s.d. Vermutlich Autograph des Verfassers und Geschenk fiir
Pfalzgrifin Elisabeth von Pfalz-Lautern, geb. Herzogin von Sachsen, vgl. auch Cod. Pal. germ. 209. 1%

Kompilationsvermerke: Eberbardt hat die wafler geschrieben, Michell-hattdie-Salbengeschrieben, Michel hatt

21



Cod. Pal. germ. 515

hie aus geschrieben, vgl. dazu Kat. Heidelberg, UB 7, S. XVII. Von Kaiserslautern nach 1583 nach Heidelberg.
Vorderdeckel Capsanummer: C. 118 (aus der jiingeren Schlossbibliothek; vgl. Kat. Heidelberg, UB 6, S. XVI
Anm. 33).

Schreibsprache: hochdeutsch mit zahlreichen spezifisch (ost)mitteldeutschen Formen.

Literatur: WILLE, S. 75; nicht bei WiLkEN; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg515.

1'-39* ANDREAS GENTZSCH, MEDIZINISCHE REZEPTSAMMLUNG (nach
Indikationen geordnet; 78 Rezepte). >Ein schones vnd hupisch kunst Buchlein darinnen
Etzliche schonet stucklein wvorfassest sein dem zartenn weiblichem geschlechte gar
dinlichen vnd nutzlichen zu gebrauchen vnd vormals Also nicht an den Tag kommen
Beschriben wvnd zusamen gebracht durch Andreas Gentzsch M. vnd Burger zu Drestenn
Anno 1581<. Rezepte zum grofiten Teil auch in Cod. Pal. germ. 524.

(1. 1"-5%) 5 kosmetische Rezepte zum Gesicht. (1¥) >Ein schones vnd herliches wasser
welches ein schones Angesiche ('] vnd Clare hupische haut macht<. (2) >Ein Ander gutt
wasser das da auch eine weisse vnd schone haut macht vnd klar<. (37) >Nach ein Ander
vnd herliches wasser welches hupisch macht vnd vortreibet die risenenn vnder den Augen
vnd die finnen ...<. (4°) >Ein herliches wasser vor Runtzelen im Angesicht so man leinen
Tuchlein dorin netzt vnd daruber leger ...<. (57) >Ein Ander treflich gutes wasser welches
wider Bringet die vorlorne farbe im Antlitz so man das oftmals Trinckt ...<. - (2. 5'-11")
11 Rezepte zur Mundhygiene, gegen Krankheiten der Zihne und Mundgeruch. (5) >Ein
schones pulffer do mit man die schwartzen zene schon weis macht wie helffen Bein<. (77)
>Item so Einem der mundt schmecket vnd die zene nit Feste stehen<. (7*) >Ein Anders vor
den mundt stanck es kom wouon es wolle<. (7°) >Wem die zene stincken<. (7) >Bose
stinckende zenfleisch frisch zumachen<. (8) >Ein selbelein von feule der zene des mundes
des zapffend vnd halses vnd wens auch der schuarbock webre Junck vnd alten gewifi<. (97)
>Weme das zanfleisch schwindr wider wachsen machenn<. (9') >Wenn Ein Mensch wundt
ist Auf der zungen wnd locher dorinne hatt<. (107) >Eine gutte salbe zu bosen
Anbruchigem zanfleisch das do faulet vnd sinckt vnd die zene wackeln<. (10%) >Ein
wasser vor die flosse der zene macht sie auch Rein vnd weiss<. (11Y) >Vor zene die die
wurme aufS gefressen<. — (3. 12) 2 kosmetische Rezepte gegen Sommersprossen im
Gesicht. (127) >Vor sprissenn Im Angesicht ist gewisch [!]<. (12%) >Wer Ein grob vnd
fleckicht Angesicht hat glat vnd Rein zu machenn<. — (4. 12"-13%) 2 Rezepte fir
Haarwuchsmittel. (12¥) >Gutte schone har zumachen<. (137) >Zum har wachssen<. — (5.
14'-21%) 16 Rezepte zur Menstruation, gegen weiflen Fluf} und zur Unfruchtbarkeit.
>Schone vnd gantz gewisse stocklein vnd kunste vill malf§ Bewerter Recept der weiber zeit
zubringen Auch den vberflussigen flus zustopffen Auch Einer kint Betterin das Blut zu
treiben auch zu stopffen nach Einer iden gelegenheit Auch den weifS flus der frawen zu
vorstellenn<. (14°) >Ein gar kostlich wasser zu widerbringen der weiblichen zeitt<. (157)
>Ein gutten Tranck der die zeit Treiber<. (15¥) >Ein gar Trefflich gut puluer das treiber
die zeit vnd leget das webhe vnd Reissen im leibe<. (16Y) >Ein gut stucklein das die zeir
balde Treibet<. (177) >Denn vber flus der zeit zuuerstopffen<. (17°) >Ein gut stucklein das
geblutte zu vorstellen vnd ein sterckung dem hertzen vnd miltz<. (187) >Tugent vnd
krafft des Eichen zuckers<. (18") >Ein gewissefS das Blut zu vorstellen gantz gur<. (197)
>Der frawen zeit zu recht zu Bringenn<. (197) >Vor den weissen flus der frawen Ein gantz
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gewifS stucke< (2 Rezepte). (207) >Ein Anders vor den weissen flus der weiber ist gar
bewert< (2 Rezepte). (207) >Hatt ein weib ibre zeit zuuiel das sol man ihr also vorstellenn
bilft gar wol< (2 Rezepte). (217) >Vor der weissen flus vnd fruchtbar zu machen<. — (6.
21¥-277) 12 Rezepte gegen Krankheiten der weiblichen Briiste und zur Laktation.
>Etzliche schone vnd Bewerter stucklein vor der frawenn Brust geschwer wie disem zu
raten vnd zu heilen aunch weiche Bruste harte zu machen vnd das sje auch wachssen auch
das Einem meydelein die Bruste Nicht grof§ wachssen Auch wie Ein weib an der milch sich
hallten soll Auch die milch einer kindtbetterin auslauffendt zu machen auch wan einer
frawenn die milch vorschwindt die wider zu Bringen vnd die auffgerissenen wartzen zu
heilen<. (227) >Ein viellmalf§ Bewert stucklein vor Brust schwere einem weibe gantz gutt<.
(22°) >Ein gewisses wenn einem weibe die milch vorschwint das sie wider milch kriget<.
(237) >Ein gantz Bewerdr stucke einer kindtbetterin die nicht selber seuger die milch
vorgehet obhne schuaden [1]<. (23%) >Das die Ammen viel milch krigen auch dem kinde
gesundt<. (24") >Das Jungen Meydlein die Bruste nicht gros wachssen<. (24%) >Einer
frawen weiche Bruste harte zu machen ein schones stucklein<. (257) >Wenn Einem weibe
die Bruste schwellen rohe worden sein vnd wehe Thun das sie gleich glantzen<. (257) >Ein
gar gutt stuck die wartzen zu heilenn<. (25") >Ein AnderfS die wartzen zu heilen<. (267)
>Ein vnterricht wie sich ein weip an der milch wen sie gelegen ist halten soll das sie gesunt
Bleibri<. (277) >Wen Einem Beibe die wartzen Auf Reissen wie die zu heilen sein<. (277)
>Wen Einem weibe die milch verschwindet wider zu Bringen machen<. — (7. 27%-34) 20
Rezepte gegen Krankheiten der Gebarmutter, zur Nachgeburt und Unfruchtbarkeit.
>Etzliche gewisse vnd Beberte Recept wen den weibern die Mutter vorunreiniget ist oder
auch gewichse hatt auch vor feule vor anbruche vnd gestanck der mutter vor wehe vnd
aufftreten der mutter Auch wen die mutter zu vnrecht leitt zu helffen vnd fruchbar zu
machen vnd die mutter zu stercken Auch wie sich Ein weib in der Nachweh halten soll
bericht das sie bey gesuntheit Bleibe auf$ dem konnen sich viel kranckhbeiten vorvrsachen<.
(287) >Wen Einem Beibe die mutter faulet oder stinckt<. (28%) >Vor das Aufftreten der
mutter ist gantz guth<. (28") >Wen Einem weibe die mutter Erkalt vnd vnrein ist<. (28")
>Wen Einem weibe die mutter schwilt vnd auf laufft<. (297) >Vor das Auftreten der
mutter ist Bewerth<. (297) >Ein Ander Tranck der die mutter woll reiniget vnd fruchtbar
macht<. (29°) >Ein weib die ans vrsachen kalter Nattur vnfuchbar [!] ist<. (30Y) >Ein gar
gutt puluer vor das Aufsteigen der mutter<. (317) >Vor das Aufsteigen der mutter gar
gutt<. (31Y) >Vor die Nachwebe sol kein weib so vnleidlich Noch vnuorstendig sein etwas
danor zuthun< (3 Rezepte). (327) >Wen ein weib grosse schmertzen hatt in der geburdt
nach dem die geboren guite hulffe< (2 Rezepte). (32%) >Dif$ reiniget die Mutter gar woll
vnd ist gantz beweret< (3 Rezepte). (337) >Das Ein weib fruchtbar werde vnd Empfabe<.
(33") >Wen Ein weib an ibrer heimlichen stadt vorvnreiniget wehre vnd geschwollen vnd
die mutter vorloschen<. (347) >Dises Macht ein vnfruchbar weib fruchbar<. — (8. 34'-39")
10 Rezepte zur Schwangerschaft. >Etzliche gewisse Recept vnd kunste wie man ein kint
In mutter letbe stercken vnd Rettigen soll alf$ offte zufelt das ein kint von erschrecken
zorn vnd schwachheit der mutter niderschust Auch aufS anderen kranckheiten vnd
vrsachen ein kindt offtmals schwach ist wie dem durch gottes hulffe zu belffen sej das
offtmals in grosser nott Beweret Ist auch so ein weib etwas geluste vnd nicht gehaben kan
das dem kinde nicht schuadet [!] der libe gott vorleihe seine genade fortan dor zu<. (35%)
>Ein kindt zu stercken in mutter leibe<. (35") >Ein AnderfS gar gutte Erquickung eines
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kindes in mutter leibe<. (36") >Noch Ein Anders<. (36") >Eim weibe Einzugeben das
mutter vnd kindt woll stercket< (2 Rezepte). (36%) >Ein Anders welches vor Arme leute
schwangere weiber die solch kostlich ding nicht erzeugen konnen vnd doch nicht gefar da
ist<. (37%) >Ein anders<. (37") >Noch ein anders<. (37%) >Ein gar gut Beweret stucklein
wen ein schwanger weib Etwas hartes gelustet vnd sie das nicht haben kan das dem kinde
keinen schuaden [!] bringer<. (38") >Ein Treflich vberaufS gutter serop zu machen ist ein
kreftige sterckung schwangern frawen den ibren kindern schuadet [!] keine lust noch
erschrecken die den gebrauchen ...<. — 39" >Albier Endet sich dises Buchlein so vill auf dif$
mall Bis zur Anderen zeit sol mit der hulffe des Almechtigen Mer hirfon wafS dem
Beiblichem geschluechte [!] dinlich vnd nutzlichen ist geschrieben vnd meldung
geschuehenn [!]<. — 1" (bis auf Kompilationsvermerke 17), 40%"—44*" leer.
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Rossarzneien

Papier - 37 Bll. - 22,4 x 15,7 - Amberg - 1570

Lagen: I'" (mit Spiegel) + 8 IT*° (mit BIL 2*-3%) + (II-1)**" + I**" (mit Spiegel). Wz.: Lilie in Doppelkreis (Vorsatz;
identisch im Vorsatz von Cod. Pal. germ. 730), nicht nachweisbar; verschiedene Varianten Wappen der Stadt
Regensburg (BIl. 2#-3%, 1-32, 33*), darunter Piccarp 8, VI/508 (Regensburg 1574), VI/509 (Regensburg 1573);
AMG/SERAFINI/FABRIANO in Ornamentrahmen (Vorsatz), 17./18. Jh., vgl. Einleitung, S. XIV; verschie-
dene Varianten Wappen der Stadt Regensburg (BIl. 2¥-3%, 1-32, 33*), darunter P1ccarp 8, VI/508 (Regensburg
1574), VI/509 (Regensburg 1573); Lilie in Doppelkreis (Vorsatz), vgl. Einleitung, S. XIV. Foliierung des 17. Jhs.:
1-32, BIl. 1%-3%, 33*-34* mit moderner Zahlung. Schriftraum (links durch Knicke begrenzt): 16,4-20,2 x 12,9-
14,2; 2024 Zeilen. Deutsche Kursive des 16. Jhs. von einer Hand. Titelbll. und Uberschriften in
Auszeichnungsschrift und grofierem Schriftgrad, Rezepte teils ohne Uberschriften bzw. Uberschriften in
Rezepttext integriert. Pergamenteinband des 18. Jhs. (romisch), Riickentitel goldgeprigt: 573 (vgl. alte romische
Signatur, s.u. Herkunft), darunter in Tinte: 523. Beige-rosa Kapital. Rundes Signaturschild, modern: Pal. Germ.
523.

Herkunft: Hs. aus dem Besitz Kurfiirst Ludwigs VI. von der Pfalz. Wihrend seiner Statthalterschaft in Amberg
entstanden. Nach seiner Regierungsiibernahme nach 1576 in die jiingere Schlossbibliothek nach Heidelberg. 27
alte romische Signatur: 573, aktuelle Signatur: 523 (beide 17./18. Jh.).

Schreibsprache: bairisch.

Literatur: WiILLE, S. 76; WILKEN, S. 503; ScHOFPER, Katalog, S. 294f; Digitalisat: http://digi.ub.uni-
heidelberg.de/cpg523.

*—22* ANDREAS BREM, ROSSARZNEIBUCH (224 Rezepte; ungeordnet). >Ein gutt
Ertzney Buchlein der rof$ anch wie man Ein Jedtlich pferd erkennen soll Meister Albrecht
Kejyser Friderich schmit vonn Constantinopel daselbst Marstaller [von der Hand
Ludwigs VL. (?): Andreas Brem Curiensis Anno 1570]<. Zu dem Rezeptibermittler
Andreas Brem d.J. aus Hof, 1576 unter Kurfirst Ludwig V1. von der Pfalz Sekretir zu
Amberg, vgl. SCHOFER, S.280. Einige der Medikationen gehen auf das Roflarzneibuch
von Meister Albrant zuriick. Text: Gerhard FEis, Meister Albrants Roflarzneibuch.
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Verzeichnis der Handschriften. Text der altesten Fassung. Literaturverzeichnis, Konstanz
1960, S. 15-21; hier enthalten bzw. inhaltlich dhnlich: Kap. 1-5, 7-8, 11-12, 14-16, 18-20,
22,24-37.

Als Rezeptzutriger wird genannt: Haller von Eger (17).

(1. 1"V) 6 Rezepte gegen verschiedene Pferdekrankheiten (Rezepte auch 31™). (17) >Ein
Ertzeney zu den pferden die da gebrochen sein oder bruch habenn<. (17) >Wan Ein pferdt
Eins oder zway oder drei vell Iber Einem aug hatt So ist dz ghar Ein gutte Erzeney darfur
vnnd ist bewerdt vom Haller von Eger<. (1¥) >Item So Einn Pferdt ain vell auff einem
aug hatt<. (1Y) >Zu den bruchenn<. (1¥) >Aliud<. (1°) >Zu den bruchenn<. — (2. 1¥=22")
218 Rezepte gegen verschiedene Pferdekrankheiten. >Dises hernach geent buchlein von
Ertznei der RofS oder Pferdt auch wie man Ein Jedtliches Pferdt Erkhennen soll bej
seinem zaichen hatt gemacht Maister Albrecht sehmid Kajyser Friderich schmitt vnnd
Marstaller von Constantinopel alles bewerdr vnd versuechett<. (27) >Die zeichen gutter
pferdi<. (37) >So emn rofs ein sieches haupt hatt oder Im zerstossenn ist<. Albrant, Kap. 1.
(37) >Von Rotzigkheidt der Rof$<. Albrant, Kap. 16. (3) >Ein andere Ertznej<. (3*) >So
Ein pferdt riitzig ist<. (47) >Item Ein RofS Riitzig<. (4") >Von den khranckhen angen der
Rofi<. Albrant, Kap. 36. (4") >So ein rof§ trieffendte augen hatt oder einen geschwollenn
khopff<. (4") >Hat ein rof§ ein blodes gesicht<. (4') >So Einem pferdt die augenn Rinenn<.
(4%) >Ist Einn pferdt starnnblinndi<. (4°) >Von den bladern<. (57) >Von den fellen in den
augen< (8 Rezepte). (5) >Ein ander ertznei fur die fell<. (57) >Vonn dem geschwollenn
halfy der rof8 oder so es nit schlinden mag<. Albrant, Kap. 2. (5V) >Ist Einn pferd:
geschwollenn vnnden ann dem bauche<. (5) >Von den geschwerenn der Rofi<. (67) >Ist
Einem rofS das geschrot geschwollenn< (2 Rezepte). (6") >Ist einn pferdt sehr
geschwollenn< (3 Rezepte). (6%) >Von denn weetagenn der zunngenn<. (6°) >So ein pferdt
nit essen mag<. (6*) >Von dem siechtagen des magen< (2 Rezepte). (7%) >Von den wurmen
in dem magen oder bauch<. Albrant, Kap. 3. (7") >Fur alle wurm in dem leib< (4
Rezepte). Darunter Albrant, Kap. 4. (7) >Fur den anffwerffenden [!] wurm< (3 Rezepte).
(7Y) >Weliches rof die wurm beissen<. (7) >So dem rof$ der wurm wechst<. (7°) >Von dem
Burtzel< (4 Rezepte). Albrant, Kap. 4, 24. (87) >So ein pferdt rech wirdt< (2 Rezepte). (8")
>Von dem wasser zurech<. Albrant, Kap. 5. (8*) >Von winndt zu rech<. Albrant, Kap. 7.
(8%) >Von dem fuder zu rech<. Albrant, Kap. 8. (8") >Von dem aungstall<. (8*) >Von dem
gesicht der fuefi<. (97) >So ein pferdr erschrikbt auff allenn vieren<. (97) >Von dem
hinnckhen<. (97) >So einn pferdt hinncket anff allenn vierenn<. (9") >Von dem angehuff<.
(9") >Von den gagehuff<. (9°) >Wann man Einem pferdt die sollen anffwirfft<. (9*) >Fur
das strauphenfug [recte: strauphuefig]<. (9Y) >So ein pferdt strefuflig ist<. (10%) >Einn
pferdt dz denn huff zwang hart<. Albrant, Kap. 31. (10°) >Emn huff salb<. (10") >So Eimn
rof8 bofS huff hatt< (2 Rezepte). (107) >Item wiltu Einem pferdr denn huff weich machenn
vnnd sebr wachsenn<. (10%) >Das Einem rofS die huff wachsenn<. (107) >Wan du herdt
huff machenn willt<. (10%) >Item wann due Einem pferdt wilt ein gutten huff machenn<.
(10Y) >So ein ferdt [!] sathieffig ist vnd Im die huff reissent<. (10%) >Hatt ein roff ein
geschrunden fufS<. (10%) >So ein pferdt einen gespalten fufS hart<. Albramt, Kap. 11. (10v)
>80 ein rofS einen geschwollen schenkhbel hatt<. (117) >So sich der huff lest anff dem
breifi<. (117) >So sich Ein pferdt verpellt hatt<. Albrant, Kap. 12. (117) >Ein annder
Ertznei Einn pferdt dz sich verpellt hatt<. (117) >Wann ein rof§ vernagelr ist< (2 Rezepte).
Darunter Albrant, Kap. 18. (117) >Hatt einn pferdt an ein nagel tretenn< (3 Rezepte).
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(11Y) >So sich einn pferdt getretenn hatt<. (11%) >Wann sich einn pferdt rurt Inn dem
geader<. (11Y) >So einn pferdt hertzschlechtig ist< (7 Rezepte). Darunter Albrant, Kap.
28-29. (127) >Von dem uberbain<. (12%) >Ein andere Ertzenei fur das vberbein<. (127)
>Fur das darmgicht der rofi<. (12) >Vonn dem fuestal oder gezwanng<. (12*) >Von der
rur oder denn anfiganng<. (12¥) >Von der Bauchstreng< (2 Rezepte). Darunter Albrant,
Kap. 30. (12Y) >Item wenn sich einn pferdt erreicht< (2 Rezepte). (137) >Item noch Einns<.
(137) >So ein pferdt nit stallen will oder khan< (3 Rezepte). (137) >Woliches pferdt bluet
stallet< (2 Rezepte). (137) >Fur die kchellsucht [!]<. Ahnlich Albrant, Kap. 15. (13) >So
Ein pferdt die spar oder schalten hatt<. (13¥) >Von denn harnwinden< (3 Rezepte).
Darunter Albrant, Kap. 34. (13Y) >Von wiltem fleisch<. Albrant, Kap. 33. (13*) >Von den
ajssen<. Ahnlich Albrant, Kap. 20. (13") >Von dem ajter<. (14) >Fur das glidwasser<.
(147) >Von der mauchen< (2 Rezepte). Darunter Albrant, Kap. 26. (147) >Wann Ein rofs
schuppig ist<. Albrant, Kap. 35. (14") >Woliches pferdt reidig ist< (2 Rezepte). Darunter
Albrant, Kap. 35. (14%) >Fur alle wunden an dem leib oder fur den wilden neres<. (14")
>Emn salb zu den rauden<. (14%) >So einn pferdt reidig ist an denn fuessenn<. (14%) >Fur
das oder die lauter stal<. (15%) >Fur den rappen<. (157) >Von der flof§ gallen< (2 Rezepte).
Darunter Albrant, Kap. 27. (15%) >Von der gallen in dem mund< (3 Rezepte). (15%) >Ob
Ein rofS geschossen wirdt das man den pfeil nit gewinnen khann< (2 Rezepte). Darunter
Albrant, Kap. 19. (15Y) >Wann Ein pferdr geschossen oder geschlagen wirdt an dem
zagell<. (15%) >Wan ein pferd wundt wirdt<. (15) >Von dem attem<. (16%) >Von dem
spetich<. Ahnlich Albrant, Kap. 22. (16") >Von dem auffwurff ['] der tielen<. Albrant,
Kap. 32. (16") >Von dem gurfaj<. Albrant, Kap. 14. (16%) >So Ein pferdr krempfig ist<.
(167) >Woliches rofS frat ist auff den ruckchen< (2 Rezepte). Darunter Albrant, Kap. 25.
(16Y) >So Ein pferdr gebrochen ist< (3 Rezepte). (16%) >Aber so ein pferd wunndt wirdt<.
(16") >Von dem bruch vnnder dem sattl<. Ahnlich Albrant, Kap. 25. (16%) >Von dem
mordt< (2 Rezepte). Darunter Albrant, Kap. 34. (177) >Von dem geschraj<. (177) >Von
der schale<. (177) >Von der brust strenge<. (177) >Wider die schaben<. (177) >Hertstetig<.
Albrant, Kap. 28. (17¥) >Von dem huststrauch<. Albrant, Kap. 31. (17*) >So einem pfert
die Oren schwerent<. (17°) >So ein khefern im magen har<. (17) >Wann ein pferd
gebrent ist<. (17V) >Fur einen alten drit<. (17°) >Fur bain wachf$<. (18") >Wildu das einem
rofS har wachf$< (3 Rezepte). (187) >Von den maden<. (187) >Fur die aglay<. (18") >Wan
Ein pferd elpogig ist<. (18") >Das einem roff der elbogenn eindorret<. (18°) >Ein rof das
den elbogen hatt<. (18") >Ist ein rofS magen biflig<. (18°) >Wan ein pferdt geheckchr
wirdt<. (18%) >Ein rofS das zucheckbt ist von worin es sey<. (18%) >Wan einnem pferdt der
khern schwinndt<. (197) >Fur den kberenn schwinden< (2 Rezepte). (197) >Fur den
kherenn<. (197) >So einem pferdr der khern auffstat<. (197) >Ein pferd das blutrosen hat<.
(197) >Fur die strupffen< (3 Rezepte). (19%) >Wan ein pferd nit zunimbt< (2 Rezepte).
(19Y) >Wan sich ein pferd verrenckcht<. (19%) >Hat ein rofS verruckcht adern<. (19%) >Wan
sich ein pferd geruret har<. (19) >So du ein ross beschlagst auff allen fieren<. (19") >Wan
sich ein ross verraicht hatt< (4 Rezepte). (20%) >Woliches pferdt sich reibet<. (207) >Wan
emn rofS straufherig ist<. (207) >Zu den struppen vnd gagen hufen<. (207) >Wan ein pferd
hitzig ist<. (207) >So einem ross der khamb schwirdt<. (207) >Gheet einem ross das
glidwasser<. (20%) >Schwindet einem ross der bug das thut auch verkherenn<. (20¥) >Hatt
sich ein pferd verstossen< (2 Rezepte). (20%) >Ein purgierung der ross<. (217) >Isset ein ross
laim oder erden das wirdr geren mager vnnd vnessig<. (217) >Frist ein rofS wischtucher<.
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(21%) >Merckch von wund dalbenn<. (21¥) >Ein salb fur alle wunden vnd bruch<. (21)
>FEin Ertzt salben<. (21%) >Ein dorr salben<. (21%) >Ein driickchensalb<. (227) >Ein
zugsalben zu dem pferdi<. (227) >Ein salb die vast linder<. (227) >Ein wasser fur das
glidwasser<. (227) >Ein etzwasser<. (22") >Gute buluer zu alten bruchen< (5 Rezepte).
(22°) >Gute hornsalb< (2 Rezepte). (22V) >Ein gutte hornn salbenn zumachenn<. — 172"
(bis auf alteromische Signaturen 277, s.0.), 3*" leer.

23-30" HANS SCHARFF, ROSSARZNEIBUCH (65 Rezepte; ungeordnet). >Ein ander
Ertzney puchlein zu denn rossen oder pferden durch mich Lucas Herdegen geschriben von
Hanns Scharffen futtermaister zu Amberg sambstag nach dem heiligen ostertag anno der
wenigern zall Im 29 [3. April 1529]<. Einige der Medikationen gehen auf das Rof3-
arzneibuch von Meister Albrant zuriick. Text: Gerhard Eis, s.o. 3*7, S.15-21; hier
enthalten: Kap. 4-5, 7-9, 13, 18-19, 28, 34.

Als Rezeptzutriger werden genannt: Hans Rumpler (247); Mulpeck (24"); Niclas Munntz
zu Amberg (26"); Jorg Beham (26"); Michael Letzltter (277); Hans Scharff, Futtermeister
zu Amberg (27", 28"); Hans Rieder, Forstmeister zu Waldeck (28"); Niclas Oberlender von
Schletz (28"); Ambrosius Kolb zu Niirnberg (29); Nicolaus Moringer (307).

(1. 23"-30%) 65 Rezepte gegen verschiedene Pferdekrankheiten. (237) Wundsegen. >Item
wann einn schmidt Einn pferd mit aim nagel sticht dicatur tribus modis<. Text dhnlich
HorzmAaNN, S. 155 Nr. 49. (237) >Item weliches pferdt schettig ist<. (237) >Item weliches
pferd Einn fell Inn denn augenn hatt<. (237) >Item wann einn pferdt harschlechtig ist<.
Albrant, Kap. 28. (23%) >Item wann Einn pferdr vernagelt ist<. (23) >Item welichs pferdt
versteler hatt oder nit ziechenn mag<. (23") >Item wenn einn pferdr ritzig ist<. (23%)
>Item zu dem dritte<. (23%) >Item wann einn pferd griindig oder reutig ist<. (24%) >Item
wenn ein gaull verstelt ist der nicht ziechenn mag<. (24%) >Item wann Einem pferd der
hals geschwollenn ist als hett Ebr Einenn druf$ Im halfS vnnd nicht schlennckbhenn mag< (2
Rezepte). (24%) >Item wann Einn pferdt denn stall vbergeet vnnd nit stallenn mag< (2
Rezepte). (24Y) >So Ein pferdr die wurbm [\] In dem leib hati<. (24°) >Fur den
auflwerffenten wurm<. (24") >Item wolichem rofS gesucht Inn denn fueflenn ist vnnd
hinnckht ann dem bain< (3 Rezepte). (257) >Item wen Einem pferd der khernn schwindi<.
(25%) >Item woliches RofS denn wurmb hatt zwischen hautt vnd fleisch<. Albrant, Kap. 4.
(25%) >Item woliches rof8 vernagelt ist<. Albrant, Kap. 18. (25" >Item wenn Einn rofS
geschossenn wirdt dz du des pfeils nicht gewinnenn magst<. Albrant, Kap. 19. Rezept auch
32", (25%) >Item woliches rofS vonn dem wasser zu rerch [!] wirdi<. Albrant, Kap. 5. (25Y)
>Weliches rof$ vonn dem winndt zur rech wird<. Albrant, Kap. 7. (25%) >Item weliches
rofS vom futter zu rech wirdt<. Albrant, Kap. 8. (25%) >Item weliches rof$ aitter hatt Inn
denn fuefenn<. Ahnlich Albrant, Kap. 13. (25") >Item weliches rof8 Ein Iberbeinn hatt<.
(25Y) >Item weliches rofS denn trid hatt<. Albrant, Kap. 9. (25%) >Item weliches rofs
furbugig ist<. (25") >Weliches rofS ainn vberbainn hatt<. (26") >Item welichem rofS der
khernn auff steet oder blatthueffs ist<. (26") Wurmsegen. >Fur den wurmb<. Text dhnlich
Hovzmann, S. 257 Nr. 272. (267) Segen. >Wann dir Einn pferd kbrannkh wirdi<. (267)
Hufsegen. >Wann dir Einn pferdr Ein Eisenn hinnwirfft vnnd den buff nit zerdrit<. (26Y)
>Fur die reidigen pferdi<. (26%) >Fur die strupfen der pferd<. (26%) >Fur die vel vber den
augen der pferdt von Jeorg Beham<. (277) >Fur die pruch der pferdi<. (277) >Ein gutte
hornn salbenn zumachenn<. (27%) Nimb silber glet vnngeleschtenn khalchs ... Rezept zum
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Schwarzfirben eines Schimmels. (27Y) Trittsegen. >Einn ware Ertzeney wann sich einn
rof§ gedretenn hatt<. (27) >Wann eim pferdt der khern schwindi<. (27%) >Fur
schwinndtenn des puechs [!] ann eim pferd<. (287) Trittsegen. >Item wann einn pferdr
tritt<. Ahnliche Segensformeln bei HoLzmANN, S. 153-155 Nr. 45-49. (28") >Item ainn
gutte salbenn so Einem pferd der schlauch geschwiilt oder sonst ann dem bauch
geschwollenn Ist<. (28") >Item einn salbenn fur die rendigenn pferd per Niclas Oberlender
vonn Schletz<. (28") >Item wenn sich ein pferd rech frist trinnckh oder gheet<. (28*) >Item
wann einn pferd nit stallenn mag vnnd den stall vber gheet<. (297) >Item wann einn pferd
fratt vnnd offt Ist ann der zunngenn<. (297) >Item wenn du Einem pferd einn purgatzenn
machenn wilt dz nit ziechenn mag< (2 Rezepte). (29) >Item so du Einenn henngst hast
der geschwollenn schennkbell hatt vnnd die nir offenn sinndt<. (29°) >Item wann du
Inenn werdenn wild wann einn pferd hinnckber vnnd wo Im der schadenn ist<. (29Y)
>[tem so dir einn pferd verschlecht oder Im hitz In die huff khombt< (2 Rezepte). (29Y)
>[tem wenn dir einn pferd vernagelt wird<. (29°) >Item wann ein pferd dz augstall
ankbhumbt daran sie sterbenn<. (29") >Item wenn ein pferd reudig ist oder sunst vnnder
dem sattl zerbrochenn ist oder gebiffen<. (307) >Item wann einn pferd hust oder
khellsichtig oder rutzig werdenn will<. (30%) >Item wenn ein pferd die harm winndenn
hatr<. Albrant, Kap. 34. (30") >Item wann einn pferd die strupffenn hatt<. (307) >Item
wann einn pferd nit stallen mag<. (307) >Item fur denn wurmb Innenn vnnd aunssenn<.
(30%) >Item wan ein pferd zu schrunndenn schennckbel hatt oder strupffen<. (307) >Item
weliches rof ein geschwollenn half$ hatt dz nit schlinnden mag<. — 30" leer.

31-32* ANONYME ROSSARZNEIBUCH (17 Rezepte; ungeordnet). Eine der
Medikationen gehen auf das Roflarzneibuch von Meister Albrant zuriick. Text: Gerhard
Ers, s.0. 3%, S. 15-21; hier enthalten: Kap. 19.

Als Rezeptzutriger werden genannt: Haller von Eger (317); Hans Scharff, Futtermeister
zu Amberg (32).

(1. 31-32") 17 Rezepte gegen verschiedene Pferdekrankheiten (die ersten sechs Rezepte
auch 17). (31%) >Ein Ertzenej zu den pferden die da gebrochen sein oder bruch haben
vnnd sich naschen<. (317) >Item wenn Einn pferd einns 2 oder 3 vell vber Einem aung
hatt<. (31Y) >Item so einn pferd vell auff einem augenn [!] hatt<. (31°) >Zu den priichen<
(3 Rezepte). (31Y) >Iltem wiltu Einem pferd denn huff weich machenn vnnd sebr
wachsenn<. (31") >Fur dz strauffennfig<. (327) >Item wenn du Einem pferdr einenn
gutten huff machenn wilt oder dem der khernn schwinndt<. (32%) >Item wann sich einn
pferd Erraicht Inn das geeder<. (327) >Alind< (2 Rezepte). (327) >Fur dz khernn
schwinndtenn<. (32°) >Aliud<. (32%) Item wegwardt ... gutt wenn sie derbugt seinn. (32")
o kbrantt Ist gutt denn pferdenn wenn sie harschlechtig seinn oder Einenn schwerenn
adem habenn ... (32°) >Item weliches rofS geschossen Ist vnnd des pfeils eiffenn nicht
gewinnenn mag<. Albrant, Kap. 19. Rezept auch 25%. — 33%7-34%" [eer.

MM
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Cod. Pal. germ. 524

Gynikologische Rezeptsammlungen

Papier - 181 BIL. - 18 x 14,9 - Dresden (?) - um 1550

Lagen: (III-1)° (mit BIl. 1#-2%) + IV'" + III'*" (mit BIL 14a*-14b*) + 10 IV’ (mit BIl. 14d*-14e*, 282*-28g*,
58a*-58d*, 72a%~72g*) + III* + 8 IV"**" (mit BIL 87a*-87d*, 106a*~106c*, 112a*~112b%, 113a*) + 111" + (IV-
1)'*¢". Foliierung des 17. Jhs.: 1-133, BIl. 1#-2%, 14a*~14e*, 282%-28g*, 582*-58d*, 72a%-72g*, 87a*-87d*, 106a*~
106¢*, 112a¥-112b%, 113a%, 134*~146* mit moderner Zahlung. Wz.: zwei gekreuzte Schwerter in Wappenschild,
Prccarp, WZK, Nr. 123.208 (Zwickau 1548). Schriftraum (links durch Knicke begrenzt): 14,3-15,6 x 11,6-12,4;
15-20 Zeilen. Deutsche Kursive des 16. Jhs. von einer Hand. Kapiteliberschriften zum Teil in groflerem
Schriftgrad. Kompilationsanweisungen und Verinderung einiger Rezeptiiberschriften von der Hand Pfalzgrifin
Elisabeths von Pfalz-Lautern. Kompilationsvermerke von weiteren Hinden. Beginnender bis starker Tintenfrafi.
Papier durch Befall von Mikroorganismen stark gebraunt und briichig. Moderner Halbledereinband. Rundes
Signaturschild, modern: Pal. Germ. 524. Restaurierung 1972 durch Walter Schmitt (Heidelberg), seither altes
Kopert mit Einschlagklappe auf zwei durchgezogenen Biinden separat verwahrt (auf dem vorderen Umschlag
zitiert WILLE, S. 76, die Capsanummer C. 142, die heute nicht mehr sichtbar ist; auf dem Riicken alte romische
Signatur: 7470, ein mit Zirkel eingeritztes Ornament [vgl. Cod. Pal. germ. 414] und rundes Signaturschild,
modern: Pal. Germ. 524; Schliefle verloren).

Herkunft: Datierung aufgrund des Wasserzeichenbefundes. Hs. aus dem Besitz Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-
Lautern, die sie vermutlich von ihrer Mutter, Kurfiirstin Anna von Sachsen, vermittelt bekam. 1*F
Kompilationsvermerke: Eberhardtt hatt die wafSer geschrieben, Michel hatt hieraus geschrieben, vgl. dazu Kat.
Heidelberg, UB 7, S. XVIL Von Kaiserslautern nach 1583 nach Heidelberg. Capsanummer (C. 742) auf dem
alten Pergamentkopert (s.o. Lagen; aus der jiingeren Schlossbibliothek, vgl. Kat. Heidelberg, UB 6, S. XVI
Anm. 33).

Schreibsprache: hochdeutsch mit spezifisch (ost)mitteldeutschen Formen.

Literatur: WILLE, S. 76; nicht bei WiLkEN; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg524.

1-112* ANONYME GYNAKOLOGISCHE REZEPTSAMMLUNG (Kap. 38-43 und
45 einer umfangreicheren Rezeptsammlung; nach Indikationen geordnet; 333 Rezepte).
Rezepte zum Teil auch in Cod. Pal. germ. 515.

Als Rezeptzutriger, Probanden oder Gewahrsleute werden genannt: Apollonia Naeve (2,
77, 28", 29%, 110Y); Agnes Pflug (2%); Grifin von Oettingen (4); Dr. Johann Brambach (6");
die Boneckin (87, 407); Dr. Blassig (12%); die von der Sahl (13%); Kurfirstin (34);
Landgrifin von Hessen (36Y); alte Landgrifin [von Hessen?] (397, 477, 63, 707); Grafin
Anna von Hohenlohe-Neuenstein (62, 82%); Grafin Dorothea von Mansfeld-Vorderort
(99").

(1. 1"-14) 44 Rezepte zur Menstruation, gegen weiflen Flufl und Herzpochen. >Das 38
Cappittel mit sampt den nachfolgendenn Cappittel saget vnndt lernet vonn vielenn gantz
woll bewerttenn Recept vor mancherley viel gebrechenn der weiber vnndt kinder gar
heilsam vnndt gutt aber diefS Cappittel lernet weitter das hertzbuchenn vnndt franenn
zeitt zutreibenn auch des vberflus zustopffen auch einer kintbetterin das blutt zutreibenn
auch zustopffenn nach einer iedernn gelegenbeitt, auch den weissen flos der frauen
zunorstellenn<. (1Y) >Ein gar sebr kostlich puluer vor das hertzbuchenn gantz bewertt<.
(27) >Ein—gar [von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: der Dockter
Neffen] kostlich wasser zu wieder bringen der weiblichenn zeitt<. (2) >Ein guttenn
tranck der die zeirt treibet<. (2*) >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-
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Lautern: Der Pflugen] Gebrande wasser die die zeitt treiben<. (37) >Ein gar treflich gutt
puluer das treibet die zeit vnnd leget das web vnndr Reissen im leibe<. (3¥) >Ein gutt
stucklein das die zeitr balt treibet<. (47) >Denn [von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von
Pfalz-Lautern: der von Odingen wasser vor] oberflos der zeit zunorstopffenn<. (4°) >Ein
gar gud Stucklein das gebludt zuuerstopffenn vnndt eine sterckung dem hertzen vndt
magen<. (4") >Ein pflaster zumachenn das denn Blutt flus steltt besondernn kinndtbetterin
stelt anch rotte wehe vndt leget reissen<. (57) >Ein gewisses das bludt zuuerstellenn gantz
gutt<. (5°) >Ein bewerdt Stuck das gebludt zuuerstopffenn<. (5¥) >Ein gantz bewert
stucklein das gebludt zuunorstellenn<. (5¥) >Des gebluts vberflus zustopffenn<. (6*) >Der
fraunenn zeitt zu recht zubringen<. (6) >Vor denn weissenn flos der franenn Ein gewis
stucklein<. (6V) >Mehr vor denn weissenn weibes flos gewis<. (6') >[Von der Hand
Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Dockter Brambach wasser] Ein gar guth
stucklein das bewert ist fubr das hertzbuchenn<. (7°) >Ein gar gutte lattwergenn fur das
hertz buchenn ist bewert von Docter Neffinn<. (7%) >Dem-hertzbuchennfolgetr gewislich
[von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Dockter Neffe wasser zu] ein
kalter vnndt schwacher magen<. (87) >E# [von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von
Pfalz-Lautern: der Bonnicken] gar kostlich gutt wasser das die weibliche zeitt treiber
vnndt im hertzbuchenn gar nutzlich<. (87) >Eine gutte reinigung einer kindtbetterin das
die altenn stedt gebraucht habenn vnndt feine gesunde weiber blieben seindt<. (9)
>Etliche gutte stucke die bewertt sindt einer kindtbetterinn das gebludt zunorstopffenn<
(7 Rezepte). (107) >Vor denn weissenn flos gar gewisse ertznes [von der Hand Pfalzgrifin
Elisabeths von Pfalz-Lautern: gesserich kraut vnd wortzel wasser]<. (107) >[Von der Hand
Pfalzgrafin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Brauen kle blumen wasser] Vor denn weissenn
flos der framenn gar bewertt<. (10%) >Der framenn zeitt zutretbenn auch in der
wassersucht<. (117) >Der franenn zeitt zutreibenn vnndt zurecht zubringenn<. (11Y)
>Noch ein sehr gutts die zeitt zutreibenn ist bewertt<. (127) >Ein gutt stucklein die zeitt
zutreibenn<. (127) >Ein trefliche gutte sterckung anff den magenn in denn hertzbuchenn<.
(12°) >Der frawenn vbrig bluttflos zunorstellenn<. (12°) >Neoeb—etns [von der Hand
Pfalzgrafin  Elisabeths von Pfalz-Lautern: Dockter Blassig wasser] das bludt
zunorstellenn<. (137) >Vor denn weissenn flos ein gutt puluer<. (13%) >Die zeitt zutreibenn
vnndt reiniget die mutter<. (13%) >Wann Ein weib denn weissenn flos hatt<. (13%) >[Von
der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Veitz kraut wasser] So einem weib
ihre zeitt nibt zu recht kowmwmet hatt, vnndt ist vmb denn nabel zuschwollenn<. (13Y)
>[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Der von der Sahl wasser] Hatt
ein weib ihre zeitt zuuil du soltt ir das also vorsetzenn hilfft gar woll< (2 Rezepte). (147)
>[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Scharlach kraut mit wein
distelirt] Fur denn weissenn flos vnndt fruchtbar zumachenn<. — (2. 15*-28") 45 Rezepte
gegen Krankheiten der Briiste und zur Laktation. >Das 39 Cappittel saget vonn vielen
gutten stucklein der franenn brust schwerenn zu heilenn anch weich weiche ['] brust herte
zumachen auch das wachsenn meidtlein die bruste nibt gros werdenn, lernet auch wie sich
ein weib ann der milch haltenn soll, die milch einer kindtberterin aus lauffenn zumachen
auch wann einer framenn die milch verschwindet die wieder zubringenn vnndr die
aufgerissene wartzlein zu heilen gar gutte vnndt viel bewerte stucklein<. (16") >Ein
vielmals bewerdt stucklein vor brust schwerenn einem weib gantz gutt<. (16") >Wann
einem weib eine brust webe tubt hitzt vnndt schwerenn will gar gutt<. (16Y) >Ein gar
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gewisses wann einem weib die milch verschwindt das sie wieder milch krieget<. (177) >Ein
gantz bewerth stuck einer kindt betterin die nicht selber seucht das die milch obne
schadenn wvorgeber<. (17°) >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern:
Lettich bletter wasser] Das die ammenn viel milch kriegenn ist auch denn kindt gesundt<.
(17°) >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Blau liligen wasser] Zu
offendenn schadenn einer framenn brust<. (17*) >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths
von Pfalz-Lautern: Gal aus einem geschnetten rind wasser] Ein gewisses vor denn worm in
der franenn brust gar gewis vnndt gutt<. (187) >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von
Pfalz-Lautern: Wundscherlingk wasser] Das Jungenn Meittlein die brust nicht gros
wachsenn<. (187) >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Sina kraut
vnd wortzel wasser so]| Einer frauenn weiche bruste hartt zumachenn<. (18") >[Von der
Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Frochs (1) gerock wasser] Vor das brust
schwerenn einer franenn vnndt ob das foller hitze wehr vnndt entzundenn woltt<. (18")
>Vor das brust schwerenn ein gar gutte kunst domit sehr vielenn weibernn geholffenn ist
gantz gewis<. (20') >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Gottes
gnaden kran (1) wasser] Wann einem weib die bruste schwellen oder reht werdenn oder
webe tubnn das sie gleich glintzenn<. (217) >Wann einem weib die bruste wehe tubnn< (4
Rezepte). (227) >Wann einem weib eine brust schwirdt vnndt reiff ist vnndt nibt
auffbrechen will gantz gutt< (2 Rezepte). (22') >Wann Ein weib ein kindt seuget vnndt
die wertzlein aufreissenn vndt grossenn schmertzenn macht zubeilen<. (22%) >Ein anders
die wertzlein zubeilenn gantz gutt<. (237) >Ein anders die wartzlein zubeilenn<. (23")
>Eine gutte Salbe die wartzelnn zubeilen< (3 Rezepte). (23Y) >Ein vnterricht wie sich ein
weib ann der milch wenn sie gelegenn ist haltenn soll das sie gesundr bleibtr< (3 Rezepte).
(247) >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Bonen blur wasser ein
kindbetterin zu brauchen fur die mibl (1)]< (6 Rezepte). (257) >Wenn Einem weib die
brust wehe tubt vnndt will schwerenn< (2 Rezepte). (25%) >Wenn einem weib die milch
verschwindt wider zumachenn<. (25%) >Wenn einem weib die wartzenn auff reissenn
zubeilenn<. (25%) >Ein gar gutte salbe die wartzelnn auffgerissenenn wartzelnn
zubeilenn<. (26%) >Vor brust Schwerenn einer franenn brust ist gantz sebr bewertt<. (27")
>Auffgerissene wartzelnn zubeilenn gar gutt<. (27%) >Dis macht denn ammenn viel milch
vnndt schadt niht< (2 Rezepte). (28") >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-
Lautern: Storchschnabel wasser] Vor brust schwerenn einer franenn<. (287) >[Von der
Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Der Dockter Neffen wasser] Wenn Eine
kindtbetterin ann der milch grosse wehe vnndt reissenn in denn brustenn hatt vnndt
treflich hitzenn<. (28") >Das macht viel milch den ammen<. — (3. 29'-58") 84 Rezepte
gegen Krankheiten der Gebarmutter und Unfruchtbarkeit sowie zur Geburt und
Nachgeburt. >Das 40 Cappirtel saget vnndt lerner gar gewisse bewerte Recept, wann
einem weib die mutter verunreiniget ist oder auch gewichse hatt auch vor feule vor
anpruch vnndt gestanck der mutter vor wehe vnndt auffsteigenn der mutter anch wenn
die mutter zu vnrecht leitt zubelffenn vnndt fruchtbar zumachenn vnnd die Mutter
zusterckenn, auch wie sich ein weib ann denn nachweehe halttenn sol bericht dz sie bej
gesundtheitt bletb aus dem kénnenn sich viel kranckheitenn vrsachenn<. (29V) >[Von der
Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Der Dockter Neffen wasser] Wann Einem
weib fault die mutter oder stinckr<. (29%) >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von
Pfalz-Lautern: Wilt scharlach wasser] Vor dz aufftrettenn der mutter gar guir<. (29v)
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>Wann Ein weib grosse wehe ann der mutter hatt<. (30%) >Wenn einem weib die mutter
erkaltt vnndt vnrein ist<. (307) >Zu reinigung der mutter sebr guttr<. (30") >[Von der
Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Braun nellen wasser] Wann einem weib
die Murtter fault<. (30%) >Leitt einem weib die mutter nicht rechi<. (317) >Vor dz
wehethunn der Mutter<. (317) >Vor das auffsteigenn der mutter hilfft woll<. (317) >Wenn
einem weib die Mutter schwiltt vnndt aufflofft<. (31¥) >Vor das auffsteigenn der mutter<.
(327) >Einenn tranck zumachenn vor gewichse vnndt schwerenn der mutter vnndt
Blasenn<. (32%) >Vor das aufftrettenn der Mutter bewertt<. (32%) >Vor ein geschwere in
der mutter einenn tranck<. (32¥) >Ein gutt kostlich wasser zu reinigung der mutter auch
erwermet vnndt sterck die mutter es treibet das biose wegk vnndt sterckt mutter vnndt
kindt wirdt vonn wegenn seiner tugent der weiber aquaunit genent<. (347) >[Von der Hand
Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Der Churfursten wasser] Vor dz auffsteigenn
der mutter gar ein kostlich vnndt bewert wasser<. (357) >Vor das auffsteigenn der mutter
gewis<. (357) >Wann Einem weib die mutter nicht zurecht leitt ein gar gutt vandt bewertt
ertzney das die mutter zurecht kommet starck vndt fruchtbar wirdt<. (36') >Der
Landtgreffin vonn Hessen tranck der die mutter sebr reiniget vnndt fruchtbar macht<.
(377 >Ein erfarnn bewertt Recept wenn ein fraue gewicht bey ibr hatt sie danonn
zuentreinigenn das sie fruchtbar wirdi<. (38%) >Ein gutt stucklein zu reinigung der
Mutter< (2 Rezepte). (397) >Ein weib die aus vrsachenn kalter nattur ist vnfruchtbar<.
(39") >Eé» [von der Hand DPfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Der alten
Landgreffen] wasser das sie mutter sterckt vndt fruchtbar macht gantz gutt<. (39%) >Ein
anders zu reinigung vnndt sterckung der mutter<. (40") >[Von der Hand Pfalzgrifin
Elisabeths von Pfalz-Lautern: Der Bunkencken (1) wasser vnd] Ein gutt bewertt stucklein
das fruchtbar machi<. (40%) >Das die mutter starck vnndt fruchtbar machi<. (417) >Wenn
ein weib ann ihrer mutter verschlemmet vnndt erkalt ist das sie fruchtbar ist<. (42") >Ein
gar gutt stucklein zu sterckung vnndt erwermung die mutter< (2 Rezepte). (437) >Hernach
folgenn etliche gar vielmals bewerte stucklein vor das auffsteigen der mutter gar gutt< (14
Rezepte). (44%) >Ein gar kostlich lattwergenn fubr das auffsteigenn der mutter<. (45Y)
>Ein gar guit puluer vor dz auffsteigenn der Mutter<. (45") >Ein gar gutt pflaster auff
zulegenn wieder das auffsteigenn der mutter gantz gewis<. (46%) >Ein gantz kostlich
vnndt bewertte Salbenn vor das auffsteigenn der mutter<. (47°) >Vor das aufsteigenn der
mutter gar gutt<. (47%) >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Der
alten Landgreffen wasser] Ein gutt wasser vor dz aufsteigenn der mutter<. (487) >Vor die
nachwebe soll kein weib so vnleidtlich oder vnuerstendig sein etwas danor zutubnn die
zunortretbenn es erfolgenn viel grosse kranckheitten doraus die nicht weol zu heilenn
seindt oder die schmertzenn zulindernn vnndt dem gebludt wegk zubelffenn das die
schmertzenn gros macht kann ein weib ohne schaden die folgenn stuck tubnn<. (48%) >Ein
anders die nacht webe zu senfftigenn< (5 Rezepte). (49%) >Wenn ein weib grosse
schmertzenn hatt in der geburdr nach dem sie geborenn hatr gutte hulff< (2 Rezepte).
(50%) >Vor ein geschworde der mutter gar guti<. (50%) >Ein badt gar guit einer
Schadthaftigenn mutter<. (517) >So einem weib die mutter nicht zu recht leitt<. (51') >Vor
schmertzenn vnndt wehe in der mutter< (3 Rezepte). (527) >Dis reiniget die mutter gar
woll vnndt ist bewertt< (4 Rezepte). (537) >Das ein weib fruchtbar werde vnndt
empfange< (2 Rezepte). (53¥) >Vor dz auffsteigenn der mutter bewerdr<. (53%) >Wann ein
weib ann ibrer heimlichenn stadt vervnreiniget were vnndt geschwollenn vnndt die
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mutter vorschloschenn [!]<. (547) >Vor die nachwehbe einer franen gar gutt<. (54*) >Das
fruchtbar macht vnndt reiniget die mutter< (2 Rezepte). (54") >Vor dz auffsteigenn der
mutter<. (557) >So einem weib die mutter Im leib gantz hitzig vnndt ertzundenn woltt
oder auch inwendig im leib hitzige feitz Blatternn hette<. (55%) >Ist einem weib die mutter
geschwollenn vnndt verschloschenn [!] vandt vnfruchtbar<. (56%) >Ein sebr gutt hulffe vor
geschwolst der mutter vnndt des mastdarms vnndrt aller ander geschwolst vnndt hitze der
andernn heimlichen ortter gantz gutt<. (56") >Dis macht ein vnfruchtbar weib fruchtbar<.
(577) >Vor das auftretenn der mutter gar gutt<. (57%) >Leitt einem weib die mutter zu
vnrecht<. (57°) >Die mutter zureinigenn vnndt zuerwermenn reiniget auch die blasenn
vnndt nierenn vnndt steltt denn weissenn flus<. (57%) >Das macht fruchtbar vnndr sterckt
die mutter<. — (4. 59'-72") 30 Rezepte zur Schwangerschaft. >Das 41 Cappittel saget
vnndt lernet etliche gutte stucklein wie mann ein kindt in der mutter leib stercken vnndt
rettigen sol als oft zufelt dz ein kindt vonn erschreckenn zornn vnndt schwacheitt der
mutter niderscheust auch aus andernn kranckheidenn [!] vnndt vrsachenn ein kindt
oftmals schwach ist, wie denn durch gottes hilff zubelffenn sej das gar oftmals in grosser
noht bewert ist auch so ein weib etwas gelust vnndt niht habenn kahnn, das denn kindt
nibt schadt der liebe almechrige Gott verleihe sein gnad forttann dartzu amen<. (607) >Ein
kindt zusterckenn in mutter leib<. (60Y) >Ein gutt kreftig 6l zumachenn darmit ein weib
antzugreiffenn es sterckt das kindt treflich vnndt forderit die afterborde vnndr belt die
mutter auff rechter stadi<. (61%) >Ein anders gar guit erquickung eins kinde Im mutter
leibe<. (627) >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Der von Hollach
wasser] Ein anders einem Schwachenn kindt in mutterleib<. (627) >Noch eins zusterckung
ein kindt in mutter leibe<. (62°) >Gar ein vbertreflich kreftigung einem kinde in mutter
letbe<. (637) >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Der alten
Landgreffen wasser] Gar ein trefliche gutte sterckung einem schwangernn weib es
kreftiget mutter vnndt kindt<. (647) >Einem weib ein zugebenn das mutter vnndt kindt
wol sterckt< (4 Rezepte). (657) >Ein gar kistlich lattwergenn zu sterckung eines kindes in
groser gefahr bewert vnndt schmeckt woll< (2 Rezepte). (65¥) >[Von der Hand Pfalzgrifin
Elisabeths von Pfalz-Lautern: Vol negelen wasser des kind in mutter leib zusterken]< (3
Rezepte). (66%) >Mehr vor arme schwanger weiber die solch kostlich ding nicht ertzeigenn
konnen vnndt doch auch fabr da ist< (4 Rezepte). (677) >Wenn ein kindt in mutter leib
nieder geschossen ist auf die Blase vnndt grose schmertzenn hatt<. (68%) >Ein anders auch
gantz gutt wenn ein kindt nider geschossenn ist im mutterleibe ist bewerdr<. (68") >Ein
gar trefliche gutte sterckunge mutter vnndt kinde in gefahr<. (69*) >Ein andere sterckung
dem kindt gar treflich gutt< (2 Rezepte). (707) >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von
Pfalz-Lautern: Weinlanb wasser vnd) Ein gutt bewerit stucklein wann ein schwanger weib
etwas harttes gelust vnd sie das nicht habenn kahnn, das dem kindt keinenn schadenn
bringt<. (707) >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Der alten
Landgreffen wasser so] Ein bewertes stucklein so ein weib eine grose lust hett zu essenn
vnndt trinckenn vnndt kunde das nicht gebabenn oder auch die lust zu vnfletigenn
dingenn oder vngewonlichenn dingenn das dem kindt nicht schadt, auch nicht mahl oder
misdant [?] macht<. (71%) >Alhir wirdt beschriebenn ein treflich vber aus késtlich Siropp
zumachenn Ist eine kreftige sterckunge Schwangernn franenn den nach ihrenn kindernn
schadt kein lust noch erschreckenn die denn gebrauchenn ...<. (72%) >Ein gar gutt Recept
die mutter zureinigenn vnndt fruchtbar werden< (2 Rezepte). — (5. 73'=87") 73 Rezepte
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zur Geburt und Nachgeburt sowie zum Herbeifithren von Geburtswehen. >Das 42
Cappittel lernet gar bewertte gutte stucklein, was einem weib einzugebenn vnndt
aufzulegenn sej in hartter kindes nott zu der geburdr anch kindt webe zumachen do sie
vorgangenn sein auch die vnizeitigen weehe zulegenn, die geburdt zufordernn das aunch
zur afterburtr sebr gutt ist, eine Salbe domat sich ein weib etlich mahll vor der geburdr in
einem bade wol schmierenn soll, forne die schlos vnndt hindenn die Schlos aichenn Puluer
das erbeltt das hertzblutt es wehret anch der windtschicht vmb bosen zufelle<. (747) >[Von
der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Rot kol kraut wasser] Das ein weib
zu der geburtt kumme dann dis erofnet die schlos<. (747) >Wenn ein weib nicht geberenn
kann vnndt sie zeitt da ist<. (74%) >Ein weib in harter geburdr einzugebenn<. (74°) >Das
ein weib leicht geberenn magk<. (74") >Wenn ein weib nicht geberen kahn<. (757) >Wann
Einem weib die kindt webe vergangenn sein oder sunst klein vnndr geringe webe hatt die
nicht tretben vnndt die nott da ist gar ein ausserwelt ding die wehe zumachenn<. (75Y)
>Einem weib Ein puluer ein zugebenn in kindes nott das hilft der nattur kreftige webe
machen weret der seuch vnndt den krampf<. (76") >Ein puluer der franenn ein zugebenn
dz erbelt das kreftige hertzbludt vnndt weret der wundtschuchr [!]<. (76%) >Hernach
seindt beschriebenn etliche gutte vnndt beschwerdre [!] stucklein kindt wehe zumachenn<
(21 Rezepte). (797) >Eine gar guite Salbe zumachenn domit sich ein weib im bade
schmierenn soll kurtz vor der geburdi<. (79') >Ein ander gutt schmer Salbe<. (807)
>Etliche gutte bewertte stucklein, wenn die afterburde nicht folgenn will zubelffen< (4
Rezepte). (81%) >Wenn die afterborde gantz fest heltt vnndt nicht fortt kahnn so sol mann
diefSes tubnn< (6 Rezepte). (81%) >Wen ein kindr geborenn ist vnndr ist gantz schwach
vnndt kraftlos dem bilff also< (3 Rezepte). (827) >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths
von Pfalz-Lautern: Der von Holloch wasser] Wen ein kindr febrlich zu der geburit
kommet vnndt die nabel schnur vonn dem leib feltt das kindt zusterckenn< (2 Rezepte).
(82Y) >Einem weib zutubnn in harter geburtt das sie die geburt baltt fordert< (6 Rezepte).
(83") >Noch Eins treflich gutt zu der geburt<. (83%) >Ein gutt pflaster das die geburt
forderi<. (84%) >Die Afterborde forit zubringenn< (2 Rezepte). (84) >Ein todes kindt
zutreibenn aus mutterleib wens nott ist< (3 Rezepte). (85%) >Zur affterborde gar guit
armen Leuttenn<. (85") >Ein todt kindt aus Mutter leibe zutreibenn< (6 Rezepte). (867)
>Das ein weib leichtlich gebehre<. (867) >So ein weib in harter geburt vnndt bedrencknus
leidt vnndt die webe ibr aller vergangenn sein kindt wehe zumachenn<. (867) >Ein todt
kindt aus zufubrenn thue dis<. (86") >Ein anders ein Tode frucht aus zutreibenn<. (87%)
>Die affterborde aus zutreibenn< (3 Rezepte). — (6. 88'—=106") 46 Rezepte zur Heilung von
Verletzungen durch eine Geburt und gegen Krankheiten im Unterleib und den
Geschlechtsorganen. >Das 43 Cappirtel lerner gar wviel stucklein wie einem weib
zubelffenn sey, das in der geburdt zurissenn wirdt oder sie ibr wasser nicht haltt oder anch
die Beermutter vertritt, oder auch die Beernmutter vertridt [!] oder auch vonn harter
hulffe der nabel vnndt vnterfeel gebrochenn were, vnndt auch die geburdts Beulenn auff
schischenn [), vnnd auch ann heimlichenn ériternn verunreiniget, wie deme zubelffen
auch zu rabtenn sey anch wenn ein weib steht wehe in leib vnandt Schos batt, vnndt wenn
sie es in ruckenn sticht anch wenn ein wein [!] wehe getzwang hatt, als were sie vndenn
zusammenn gebunden<. (897) >Wenn Ein weib stette webe in der schos hatt vnndt wenn
sie sich setz Im rucken sticht<. (89%) >Wenn ein weib webe hatt vmb die mutter vnndt die
schame wvnndt vmb denn nabell, vnndt hatt vntenn ein zwang als were sie vntenn
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zusammenn gebundenn dem hilff also< (2 Rezepte). (907) >Wenn Ein mensch ann der
heimlichenn statt verwundt oder sonst verunreiniget ist es sey mann oder weib so hilff in
mitt diesenn stucklein< (4 Rezepte). (90*) >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von
Pfalz-Lautern: Wezs liligen wasser] Wenn Ein weib ann der heimlichenn stadt
vorvnrejniget ist oder wirdt<. (90") >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-
Lautern: Loch wasser] Wenn ein weib in geborenn schadebaftig wirdr<. (917) >[Von der
Hand Pfalzgrafin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Mauer pfeffer wasser] Ist ein weib vnrein
ann Irer heimlichenn stadt<. (91%) >Wenn Ein weib ibr wasser nicht haltenn kan<. (917)
>Wenn ein weib in der geburtt schadehaftig wirdt vonn wegenn harttes gebehrenn<. (91Y)
>Wenn Ein weib zurissen wirdt dz sie ihr wasser nicht kahn haltenn<. (92%) >Wenn Ein
weib in kindes nott zurissenn wirdt das sie thr wasser nicht haltenn kann Ein gut
stucklein<. (937) >Wann Einem weib der nabel oder das feel gebrochenn ist, das die tarm
aussertrettenn zuheilenn<. (93") >Wann Ein weib zurissenn wirdt vnndt ihr wasser nicht
haltenn kahnn<. (94" >Wenn Ein weib zurissenn wirdt das ihr die mutter vertritt<. (94")
>Wenn ein weib ihr wasser nicht haltenn kabnn<. (95°) >Wann Ein weib verwarlost ist
das sie das wasser nicht haltenn kabnn<. (957 >Wenn ein weib zvrissenn ist das ihr die
Beermutter raustridt gar gewis<. (95%) >Wenn einem weib in ihrenn wochen geburtts
beulenn aufschischenn [!] die [96"] kommenn gantz ejlenn vnndt werdenn als eine nus
gros vnndt stehenn an der geberdt brengenn treflichenn schmertzenn vnndt wehe vnndt
wirdt nich [!] vieber fundenn bej denn wejbernn ist es ein grosse webe< (2 Rezepte). (96Y)
>Noch eins gar gutt auf die geburts benlenn<. (96%) >Wenn Ein weib zurissenn ist vndt ihr
die mutter vertritt wie deme zubelffenn<. (98*) >Ein anders vor die Beermutter<. (99")
>Ein gar gutt bewert stucklein zur Beermutter<. (99%) >Ein gar gutt stucklein die
Beermutter zu heillenn es hatt michs die alte Greffin vonn Mansfeltt gelernet es soll gantz
gewis sein<. (100%) >Wann Einem weib vonn hartter kindes hulff der nabel oder das [1017]
vntehr febl birschr [1]<. (101Y) >Ein gar gantz gewis vnndt bewert rcept [1] wenn ein weib
zurissenn wirdt zu heilenn wann sie thr wasser nicht haltenn kahnn auch beiltt es mannes
personenn die vonn hartenn reissenn des steins ihr wasser nicht halten kénnen<. (1027)
>Wenn Ein mensche geschwore an denn hindernn hatr zubeilenn< (2 Rezepte). (102Y)
>Wenn ein mensch ann seiner schame geschwollenn ist vnndt grose hitze vnndt webe
hatt<. (103") >Zu iffenenn Schidenn ann heimlichenn ortternn<. (1037) >Vor
vnreinigkeitt ann heimlicher statt<. (103") >Ein anders<. (103%) >Ist ein weib an der
heimlichenn stadt verunreinigt der hilff also<. (103%) >Vor vnreinigkeitt vnndt Juckenn
ann der heimlichenn stadi< (2 Rezepte). (103Y) >Wirtt ein weib in der geburit zurissen<.
(104 >Noch eins zu solchenn schedenn<. (104%) >So ein weib ann der heimlichenn stadt
vnrein oder geschworde hette<. (104%) >Tritt einem weib die Beermutter oder anch der
mastdarm wvor<. (104*) >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern:
Braunnellen wasser] Wann Einem weib nach der beortt die schlos vnndt geburde robe
wirdt vnndt hitze vnndt schmertzenn hatt tue dis<. (104%) >Wenn Ein weib zurissenn
wirtt vnndt das wasser nicht haltenn kann ein bewertt gutt stucklein das gewislich
geholffenn hart< (3 Rezepte) ... 106 finis. — (7. 107°=112%) 11 Rezepte gegen Krankheiten
von Frauen im Wochenbett sowie Schwangerschaftsprognostiken. >Das 45te Cappittel
Lernet wen ein kindtbetterin auch kinder ein harttes brechenn auch ein feber vnndt
hertzstechenn zufeltt anch grose hitze vnndt hals wehe mitt zuschlecht wamitt denn durch
gottes verlethungenn zubelffenn sej auch wie die verdechtigenn weibs personenn zu
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probirenn sein ob sie schwanger sej oder nicht hatt ann vielenn zutroffenn<. (108%) >Ein
gantz bewertt stucklein wann einer franenn in irenn wochenn auch ein schwangernn weib
ein hartes stechenn in der linckenn seidenn nach dem hertzenn zu anstést<. (108") >[Von
der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: Hirsszungen wasser] Vor hitzenn
vnndt mattigkeitt einer kindtberterin gar gurr<. (1097) >[Von der Hand Pfalzgrifin
Elisabeths von Pfalz-Lautern: petersilig wasser] Vor Ein fieber Einer kindtbetterin gar
gutt<. (109") >Noch ein gewissers vor das fieber einer kindtbetterinn<. (109") >Vor ein
harttes brechenn einer kinttbetterinnenn<. (109*) >Noch ein gar gutts vor das brechen
einer kindtbetterin fil bewertt<. (110') >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-
Lautern: Der Dockter Neffen gorgel wasser] Vor hals wehe vnndt bitze Einer frauenn in
wechenn vnndt auch kindernn gar guit<. (110¥) >Hatt ein weib grose hitze in letbe halse
vndt grose dorre mach dis pflaster<. (1117) >Vor grosse hitze im leibe vnndt kopff einer
kindtbetterin<. (111¥) >Eine beruchtige dirne die ein Jungfrane sein will zu probirenn ob
sie schwanger sein mack oder nicht<. (112%) >Ein andere pruefunge ob ein weib schwanger
sey< ... 112" Finis. — 1*-2%" (bis auf Kompilationsvermerke 1%, s.0.), 14", 14a*—14¢*", 15,
28a*-28g™", 58", 58a*"-58d*", 59Y, 72a*"~72g*", 73", 87", 87a%'—-87d*", 88", 106a*"-106c*",
107%, 112a%—112b*" leer.

113-133* ANONYME GYNAKOLOGISCHE REZEPTSAMMLUNG (ungeordnet;
38 Rezepte).
Als Rezeptzutrigerin wird genannt: alte Firstin von Anhalt (132Y).

(1. 113-133") 38 Rezepte gegen verschiedene Frauenkrankheiten. (1137) >Wenn Ein weib
nicht wehe hatt<. (113%) >Wenn sich ein weib die mutter nach der geburdt nibt schleist
vnndt vnnder gesungenn ist ...< ... 113V Amen. (114%) >Wan ein weib gewichse bej ir hatt
vnndt derwegen gros reisen vnndr wehetag entfindet ein gutr stucklein<. (1147) >Item wan
Einen weib die mutter verschlemmer ist sols dis Badr gebrauchen<. (114%) >Wan Einen
weib die mutter schwach vnndt vnfruchtbar ist anch wen sie empfangen hatt vnndt von ir
beildt das sie nicht vertragen kahnn sol sie dis gebrauchen<. (115) >Wann Einenn weib
die mutter verschlempr vnndr erkaltt ist vnndt dz ihr zeitt nicht recht hatt vnndt dz auch
die mutter niht recht leidt sols dify gebrauchenn<. (116%) >Ein anders<. (1177) >Wann Ein
weib Schwanger wirdt vndt das sie hartt erschrickt aber aus andern vrsachenn pefindt dz
das kindt matt bej [117°] bej [!] thr wirdt so solls gebrauchenn wie folget<. (118%) >Ein
anders<. (119%) >Ein anders wann Einem das kindt einenn weib sebr in die schos dringt
das 1hr gleich dz wasser stopf so sol sie gebrauchenn wie folget<. (120%) >Ein anders<.
(1207) Regimen zur Nachgeburt. >Ein artznej wenn die affterburde nicht folgenn will<.
(123%) >Item wans gebludte zu sebre von einem weib gebett so sol mann folgent stuck
brauchenn<. (123") >Ein anders< (6 Rezepte). (125Y) >Wann aber dz geblutr vonn einer
sechswochnerin nicht will gehen sol man gebrauchenn wie folget<. (126%) >Ein anders< (4
Rezepte). (1277) >Wann Ein weib ein grosenn leib aus denn wochenn bringt aber sich in
wochenn vngeschickt befinder dz ihr der abtem schwer ist aber die glieder so soll sie desto
mehr badenn mit folgendenn kreuternn<. (127°) >Ein anders<. (127) >Wann Einer
Sechswachnerin ein gros reyssenn in leib zufelr so sol sie gebrauchenn wie folger<. (1287)
>Ein anders< (8 Rezepte). (129%) >Zur Reingung [] der Mutter dz die mutter rein vndr
fruchtbar werde vnndt keinenn vnflatt an sich holt oft bewerdi<. (1327) >Ein anders das
die mutter reinigt vnndt sterckt<. (132") >Ein gewisse Ertzney der Alten Fiirstin vonn
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Anbalt viel weibernn gebolffenn die aus Schwacheitt der mutter nicht kunnenn vertragen
oder gewis tragenn< (2 Rezepte). — 113a*7, 133", 134*"-146™" leer.

MM

Cod. Pal. germ. 526

Medizinische Rezept- und Traktatsammlung

Papier - 263 BIl. - 20,3 x 14,9 - Wien (?)/ Passau (?) - 1487 (?) bis 1493

Lagen: I' (mit Spiegel) + (V=1)° + 2 VI® + 2 V®* 1 2 VI”7 + 2 V7 + 2 VI 4+ 2 V1 4+ 2 IV'¥ + 4 V17 + TIT*® +
VIR 4 112! + 2 V2 TV 4 (VII=2)*! + 1" (mit Spiegel). Vor Bl. 1 fehlt eine Lage, heute Cod. Pal. germ.
845, BIl. 101-108. Regelmiflige Reklamanten. Foliierung des 15. Jhs.: ix [= Bl. 1]-xi, x3, 14-17 [= 9], 1 [= 10]-8,
1x—xtt, 13-99, ¢, c1-¢9, cx—cxii, c13—c14, cxv, c16—cl9, cxx, 21-c99, cc, ccl-cc8, ccix—cexit, cex3, ccl4—cc52 [= 261];
Foliierung des 17./18. Jhs. von zwei Hinden: 1-144, 145-261, teilweise neben, teilweise direkt auf die alte
Foliierung geschrieben. BIl. 1%, 262* mit moderner Zihlung. Wz.: verschiedene Varianten Ochsenkopf mit
einkonturiger Stange mit Buchstabe M (Bll. 1-221, 250-261), darunter Piccarp, WZK, Nr. 71.914 (Neresheim
1498) und Piccarp 2, Typ I11/193 [=WZK, Nr. 71.926] (Nirnberg u.a. 1491-1493); Ochsenkopf mit
einkonturiger Stange mit Blume (BIl. 222-249), ihnlich Piccarp 2, Typ XII/472 (Innsbruck 1489);
AMG/SERAFINI/FABRIANO in Ornamentrahmen (Vorsatz), 17./18. Jh., vgl. Einleitung, S. XIV). Schriftraum
(links durch Knicke begrenzt): 10-11 x 17,5-18; 34-36 Zeilen. 17" Text versweise abgesetzt. Bastarda im
Ubergang zur Kursive des spiten 15. Jhs. von einer Hand, 77* Randnachtrag von derselben Hand; 25" am Rand:
Li [?] Hanf3 gesell in der pfarr. 261" Nachtrige in zierlicher Bastarda von einer weiteren, etwa zeitgleichen
Hand. 44° Randnotiz von weiterer Hand des 15. oder 16. Jhs. 127, 132" am Rand Bleistifteintrige des 20. Jhs.
Pergamenteinband des 17. Jhs. (romisch), Rickentitel, goldgeprigt: 576; darunter in Tinte: 526; rundes
Signaturschild, modern: Pal. Germ. 526.

Herkunft: 261" Datierung: sabbato post Martini A° 1493 [16. November 1493]. Der Brief 107" (s.u.) weist darauf
hin, dass der Zusammensteller der Handschrift Student war und im Kontakt mit dem Aussteller Johannes
Aichelperger, Dr. jur. canon, Offizial der Passauer Kirche, immatrikuliert 1425 (Matrikel Uni. Wien 1425 IT R
9), 1454 Dekan der theologischen Fakultit Wien, T 1473 (zur Person s. Inventar Melk 1, S. 76 u.6.; s.a. Kat.
Melk, StiftsB 1, S. 71 u.6.) stand. Der Brief wie auch die ungeordnete und wiederholende Struktur der Hs. lassen
vermuten, dass es sich um Aufzeichnungen aus dem akademischen Unterricht handelt (Universitit Wien?). 1*
alte rémische Signatur: 576 (zu 526 korrigiert). Cod. Pal. germ. 845, 101" Capsanummer: C. 155.

Schreibsprache: stidbairisch.

Literatur: BARTsCH, Nr. 267; Helmut WALTHER, Acht Heidelberger und Miinchner Handschriftenfunde zu den
‘gebrannten Wissern’ Gabriels von Lebenstein, in: Sudhoffs Archiv 52 (1969), S. 289-309, bes. S. 302-304.
Gross, Illustrationen, S. 225; Hs. verzeichnet im ‘Handschriftencensus’; Digitalisat: http://digi.ub.uni-
heidelberg.de/cpg526.

1. 1" MONATSREGELN, lat. (nur Mirz bis Dezember). Martius humores resecat
generatque dolores/ sume cibum pure ... 1¥ >December<. ... cynamona reposita potes.
>Laus deo<. Text: KEIL, Meister Alexander, S. 133—134; RiHa, S. 148-156.

2. 15" REZEPTE. (1. 1'-3") Rezepte fiir Krankheiten bei Tieren. (2°)>Contra
ebrietatem<. (27) >Contra squamas capitis<. (2*) >Ad pronocandum somnum<. (2) >Pro
stomaco secretum<. (2) >Remedium contra ydropisi venerium et multas Infirmitates<. (2V)
>Ad membrum virile<. (2¥) >Fur dy wurm Im paunch<. (2*) >Contra membra contracta<.

37



Cod. Pal. germ. 526

(2Y) >Von dem hanbtwe<. (2') >Wer Nit sloffen mag<. (37) >Wem dy fusfS oder enkel we
thun oder geswulst<. (3%) >Fur das wild fleisch<. (37) >Qui non possit bene digerere<. (3)
>Fur den stechen in der seitten<. — (2. 3%) 14 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten bei
Menschen, lat./dt. — (3. 37) Aderlaf8regeln gegen die Pest. >Contra pestilentiam<. Item ist
der peul an dem hals so losf$ im auf der haunbtader, dy ist an der hand ... vnter den vchsen
so losf$ auf dem selben armen dy median. Nur dhnlich: ‘Sinn der hochsten Meister von
Paris’. Text: GRATER, Sinn, S.22f; zum Text vgl. Gundolf Keir, in: VL?8 (1992),
Sp. 1281-1283. — (4. 3'-5%) 26 Rezepte. (3') >Pro digestione<. (3%) >Contra
Strangulationem<. (3%) >Stillt der franen sichtumb<. (3%) >Fur dy krankeit der ploteryn<.
(3Y) >Fur dy rur<. (3*) >Fur das aiter das man isst oder trinkt<. (3*) >Was der machen sol
der dy rur hat<. (4) >Wiltu eyn senfte rur haben<. (47) >Wer herrt Im leib ist<. (47) >Fur
all geprechen des pauchs wy der genant ist vnterhalb des nabels<. (4) >Fur den grossen
pauch der wasser hert<. (4) >Ob eyn fran Irs rechten zu vil hat<. (47) >Mach eyn
electuarium zu dem husten leber miltz vnd lungen<. (4%) >Eyn latwergen zu der prust<.
(4%) >Fur das stincket fleisch In der Nasen<. (4%) >Fur dy augen fel<. (4") >Ob eyn mensch
eyn payn oder arm mitten Im glid ab prech<. (4°) >Wer das plut verstellen woll<. (4")
>Wer plut speit das kumpt vom magen oder der lebern<. (4*) >Der mensch der lust het zu
stul gyn vnd mag nit<. (57) >So dir der mag erkalt ist<. (57) >So der mensch dy speifs nit
behalten mag<. (57) >Das der sich sanft aufs werff<. (57) >Ob du des essens vnd trinkens
nit magst verdeuen<. (5v) >Fur dy melancolei<. (5V) >Wer wol mynnen wol<. ... Laus deo.
— (5. 5Y) 6 Rezepte, lat. (5Y) >Emplastrum Contra dolorem aurium<. (57) >Ad menstrua
prouocanda certum experimentum<. (5') >Experimentum contra casum vuule<. (5%)
>Contra maculas in oculos<. (5%) >Contra combustionem ignis<. (5') >Ad menstrua
prounocanda<.

3. 56" PAPST JOHANNES XII. (PETRUS HISPANUS?), PHLEBOTOMIA, Ilat.
(Auszuge). >Hic Incpit flebotomia facta a Magistro Petro de Hibernia<. Item ventose in
naribus ... 6" ... Item ventose in latibus ... laus deo. Text nicht nachweisbar, eventuell
vergleichbar mit Graz, UB, Ms 216 und Ms 594 (kein Katalog vorhanden; nur Titeleintrag
in Manuscripta Mediaevalia). Petrus Hispanus = Papst Johannes XXI., um 1205-1277.

4. 6—6" MEDIZINISCHES REZEPT. Item wer nit denen[?] mag der nem kalmus

5. 6*-8" PHYSIOLOGIE DES MENSCHEN. (1. 6'-7") Funktionen der menschlichen
Organe. >Item dy natur<. macht das ers hercz am ersten das gut hitz vnd mit der sel das
leben. 77 ... >Glider<. Item all glid als ... han plut in in. — (2. 77) Temperamente. >Colera
hercz rot<. Item ist heyfS vnd truken kumpt ... >Melancolia Miltz swarcz<. ... pringt kalten
sichtumb der milcz. Laus deo. — (3. 7'-8") Ausscheidung. Nota Item driueltige deung: In
lebern, Im magen, In glidern wirt anfStriben durch stulgang durch harmen durch auffwurf
mundt vnd nasen. — (4. 7'-8%) Lalistellen. Item hicz darf losses auf der hand ... — (5. 7%)
Notizen zur Beurteilung des Harns >Nota<. Item dy gelb farb von der gallen ... Item
lanter vnd klar krankeit des milcz. Ahnlich 105", — (6. 7¥) Krankheitsbilder. >Nota 4
membra in homine<. Caput infirmatur, prust swiczt Am Blattrand Mibi (zu 'Kopf') -
Statschreibery [?] (zu 'Brust') — Lanczknecht (zu 'Bauch'). — (7. 7'-87) Aderlafistellen.
>Nota<. Lend we fusfl oder frau ir recht nit hat losf§ vnter dem enkel an dem fusfS. Lung
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oder milcz we ... — (8. 8") Item caro porina ... — (9. 87) Schwangerschaftszeichen. >Nota an
mulier sit gravida<. Item ... vrinarum mulierum ad scutellam ... — (10. 87) Diitetik. Nota
quo cibus non in tempore ... — (11. 8") Diagnostik. Item wenn eynem dy lent we thun ...

6. 8-9° MEDIZINISCHES REZEPT. gegen Franzosen. >Fur dy blater Malfroncz
genant. vngentum Eyn salbe<. — 9* leer.

7. 10" BRIEF. Aussteller: Johannes Aichelperger (ego m. Jo Aichelperger dictorum [?]
licentiarum [?] Patauiensis ecclesie), Dr. jur. canon, Offizial der Passauer Kirche, imm.
1425 (MUW 1425 II R 9), 1454 Dekan der theologischen Fakultit Wien, gest. 1473 (zur
Person s. Inventar Melk 1, S. 76 u.6.; s.a. Kat. Melk, StiftsB 1, S. 71 u.6.). Erwihnt wird
auch ein Johannes Rudolf (evtl MUW 1487 II A 15), als Adressat (?): optimo ac
doctissimo Magistro Johanni Rudolfi. Inhaltlich geht es in dem Brief um das Lernen:
Quoniam nature bonitas omnes homines ad scientiam cognitionem trahit atque
inflammat ... 10" ... vebhementer opto atque desidero. Valete. Am oberen Blattrand: In
n[omine] d[omini] n[ostri] {[esu] x[risti] A[men].

8.10"-26" MEDIZINISCHE TRAKTATE UND REZEPTE. (1. 10¥) Siftelehre. Nota das
menschen wesen wirt berurt Im haubt prust pauch blosen. Flegma ist im haubt ... Folgt
eine schematische Darstellung der Temperamente. — (2. 11°-15%) Nikolaus Frauenlob von
Hirschberg, Hausbuch (Auszug). (2a. 11-14%) Des menschen leib stet mit vier
eigenschefften der vir elementen gestifft ist ... (14%) ... >Ist das der sichtumb kumpt von der
plosen<. ... wassersuchtig oder er wirt vnfertig on der leber Oder im wirt der steyn in der
blosen. (2b. 14'-15%) >Von des leibs wesen vnd von der sel<. Disputirten czwen maister
mit eyn ander Plato vnd Aristoteles, Plato sprach das des leibs wesen wer in dreyen
eigenschefften der Element ... 157 Plato sprach hastu mich nun vberwunden Aristo[teles]
sprach ich gib mich. Incipit auch Nirnberg, Germanisches Nationalmuseum, Hs. 214,
33®, Zu Autor und Text vgl. Haver, Elixir (Handschrift erwihnt S. 207, 211, 226-227);
Text nicht gedruckt. Anfang des 2. Teils , vgl. Cod. Pal. germ. 583, 36"-39", weitere
Literatur siehe dort. — (3. 15-20") Rudolf von Hohenberg, ‘Ordnung der Gesundheit’
(Auszlge). >Auicenna schreibt von der gesunthait vnd dem rod<. 15¥ Spricht das der
leichnam des menschen tzwayerlay schaden ... 207 ... wassersucht oder ander swer sichtumb
Buch II, Kap. 1, 3-4, 1, 5, 4, 6-18, 20-22, 19, 25, 27, 31, 32, HAGENMEIER, S. 292-301.
Genannt werden: Avicenna (155 15% 16°); Rhazes (16"); Almansor (16%). — (4. 20==21Y)
Siftelehre, Temperamente. >Nota hec sequentia<. Colera hicz sucht ... 21" ... ist rotlich. —
(5. 21*) Physiologie. >Nota dy sel kumpt von got<. Item dy sel heist eyn geist ... 21° vnd
etlich glider dy seyn warmm wvnd haben blut. — (6. 21"-25) Ortolf von Baierland,
Arzneibuch (Ausziige). (6a. 21¥-23") >Nota was wir trincken das verwandelt sich in dy
natur des harmms<. Item was wir essen oder trinken das kumpt alles in den magen
Forran, Kap. 32-36, 28, 29. — (6b. 237) >Stich in der seitten<. Item dy stich der seitten
kummen von vbrigem plut oder von vnmut oder zorn. Nicht bei FoLLan. — (6¢. 23*) >Slof
sucht<. Dy kumpt gern von kelte ... von eym geswer Im haubt. FoLLaN, Kap. 84 (erste
Halfte). — (6d. 23"-24") >Von stincketem harm<. Stinckt der harm allweg ... FOLLAN,
Kap. 36 (letzter Satz), Kap. 3940, Kap. 34-36, 77 — (6¢c. 24'-25%) >Plosen<. Ist der krank
sich vber der plosen Nicht bei FoLLan. — (6d. 25"%) >Stayn wachsen der lend<. Item
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wechst etwan steyn in lenden ... eyn wynig an den enkel der fusse. FoLLaN, Kap. 127 (erste
Halfte), Kap. 126 (erste Hilfte). — (7. 25"") Rezepte. >Von Parif§ geschickt gyn Engelant<.
Nota dy Negeleyn sterken dy leber magen vnd alles ingwayd ... Ahnlich unten 83'-84". —
(8. 25-26") Rudolf von Hohenberg, ‘Ordnung der Gesundheit’ (Auszug). >Auicenna<.
lert vnd spricht so der mensch sloffen will ... 26" wann sich manch mensch gesundt nyder
legt vnd wirt rodt gefunden. Buch 11, Kap. 61, 60, HAGENMEIER S. 308. — (9. 26%)
Harndiagnostik. Item ligt roter sand ... Ahnlich Ortolf von Baierland, Arzneibuch,
Forran, Kap. 52. — (10. 26"") Atiologie und Diitetik. (267) >Derm Im leib<. (26") >Hitz
feicht<. Item dy krankeit de colera rubea (26%) Item wenn der gifftig vnd faul rauch
aufget von der muter ... (26") Didtetik. Item keyn mert sol keyn febrischer mensch ... (26Y)
Item das rot vnd dick plut kumpt von vberigem plut ... (26") Item Colera rubea ... vnd
sticht vnder den rippen das kumpt von hitz vnd kelt. — (11. 277) Aderlafiregeln.
>Aderlossen<. Item aderlossen ist gesunt Es macht eyn reyns hercz ... macht gut stym
probatum.

9. 2741 MEDIZINISCHE REZEPTE. >Sequuntur recepta<. (1. 277) Aderlafiregel. >An
der grosten zehen eyn ader geslagen<. Item wysfS das man zu adern auf der grossen zehen
slebt fur der lend sichtumb — (2. 27°-28") 11 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten,
unsortiert. (27%) >Ad ficus eyn salb<. (277) >Ad oculos<. (27%) >Eyn gute stymm zu
machen<. (27") >Eyn gut purgatz<. (27") >Fur dy wurmm Im leib<. (27%) >Wem seyn
gesprech leyt vnd pald erstumpt<. (27%) >Fur podagra pringt frirnn der payn vnd der fusse
ond ye hicz<. (28") >Fur haubtwe vnd fur dy anmacht<. (28") >Fur das seusen im haunbt<.
(287) >Fur dy wurmm im leib<. — (3. 28"") Tugenden des Salbei. >Salua hat ix tugent fur
husten vnd stochen<. Item welchen menschen sloffert nach dem aderlossen ... Nikolaus
Frauenlob von Hirschberg, Krauterbuch, Kap. I, 1 (Auszug), vgl. HaYERr, Elixir, S. 209.
Text auch Cod. Pal. germ. 583, 14*. — (4. 28'-29") 5 Rezepte fiir das Gesicht. (28%) >Fur
plaiche varbs des antlit<. (297) >Fur malczig antlit<. (297) >Fur rote des antlit<. (297) >Fur
vngeschaffen vnd ausf{prechen vnd vnrayn rote des antlit<. (297) >Fur eyn maligs antlit als
ausseczig<. — (5. 29') 5 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten, tberwiegend bei
Wunden. — (6. 307) Zauberspruch. >Fur fasst pluten<. Item der nem des selbigen blutzs ...
Beschworungsformel: + Veronica illa est quae dixit ad ihesum Si tetigero fimbriam
vestimenti eus salua ero + (Mt 9,21). — (7. 30") Harndiagnostik und Rezept. >Wenn man
des menschen harm sehen wol<. Item man sol nemen den harmm vnd in in eyn glafs thun.
So er dann ol farb ist so ist es der todt (30%) Item oder man sol nemen ayr schal der vil seyn
... — (8. 30=31%) 8 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (307) >Fur gelsuchr<. (307)
>Fur das gicht vnd all gswulst<. (2 Rezepte). (30%) >Fur den haubt grynt<. (30°) >Ayn
anders<. (2 Rezepte). (30%) >Eyn gut puluer heilt all fisstel vnd wunden<. (317) >Magen
sterkung vnd des plutzs<. — (9. 31"") 6 Rezepte gegen Aussatz und Riude. Genannt
werden: Macrobius und Mesue (31Y). — (10. 31"-32") 9 Rezepte fiir Krankheiten an Leib
und Unterleib, darunter (327) ein Pestrezept. (31Y) >Fur swyunden eyn edle salb an hend
ond an fussen<. (31¥) >Fur den arfSidarmm der anfSget<. (32%) >Fur feigbloter<. (327) >Ayn
salb zu den lenden<. (327) >Fur kranckeit des magens<. (2 Rezepte). (327) >Fur dy
pestilencz oder sust grosf hicz<. (327) >Fur dy gelsucht<. (32%) >Fur vngeteuczt [!] Im
magen<.— (11. 32'=33") 4 gynikologische Rezepte mit Aderlafiregeln. >Von der frauen
sichtumb wy man yn belfen sol<. — (12. 337) 1 Rezept. >Fur febres<. — (13. 33"%) 9
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gynikologische Rezepte. Genannt werden: Macer (33"); Dioscurides (33Y); Ceriastes (33Y).
- (14. 34" 1 Wasser. >Alatwurcz wasser<. Ahnliche Wirkungen bei Gabriel von
Lebenstein “Von den gebrannten Wissern’, E1s/VERMEER, S. 72f. Kap. 33. — (15. 34")
Gynikologische Rezepte, darunter: (34%) >Wo von es kumpt das der franen sichtumb zu
vil ist<. Erlduterung und 5 Rezepte. (34") am unteren Rand ein Rezept, lat. >Nota contra
dyarriarum wer dy dynn scheisst ... — (16. 34") 2 Wisser. >Contra caducum swalben
wasser<. >salua wasser ...<. — (17. 35=36") 8 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. <.
(35%) >Fur das wildfeur von weifSmacheten wasser<. (357) >Ayn kul trank hiczigen oder
ausseczigen das man trinken sol morgens nuchter vnd zu nacht<. Item nachtschaden
wasser, distell wasser ... ix mal ab gelescht probatum. (357) >Wiltu eyn guten atem
machen<. (35%) >Fur paralisim<. (35%) >Fur leber sichtumb trink das wasfler<. (35%) >Fur
das gicht<. (2 Rezepte). (35") >Fur den krebs fistel oder wem we an der scham ist<. (36")
>Fur das geder wem das zu kurcz will werden vnd glider swinden<. (36") >Fur dy
wassersucht<. (36") >Ad restringendum menstruum<. — (18. 36”V) 3 Wisser. >Ampfer
wasser<. >Praunellen wasser<. >Aichenlaub wasser<. — (19. 36'-37") 6 Rezepte gegen
verschiedene Krankheiten. >Fur feichtploter<. Item recipe eyn flecklyn scharlach ... (36Y)
>Eyn magen Confortatine<. Item j lot Imber j lot galgan ... (36%) >Zum hanbt eyn
confortatine<. Item recipe cibeben muscat ... (36") >Fur ammacht<. Item wen jr
ammechiig synt so solt jr zucker rosat in mund nemen ... (37%) >Wem der mund dorr ist<.
Item recipe eyn gmacht pflaumen in den mund .. — (20. 37%) Fieberamulett auf
Apfelschnitzen. >Fur das fiber<. Item schreib an drej tail ayns frischen wol smecketen
apfels ... Increatus pater, An das ander teyl schreib immensus pater ... eternus pater ... — (21.
377-38") 25 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (377) >Fur glid verrenken<. Item
seyd polai ... (377) >Wem Im leib we ist<. (37%) >Fur harm winden<. (377) >Wer etwa
verprenn von wasser oder von feur am leib<. (37°) >Wer seyn synn verlif§ von sichtumbs
wegen<. (37) >Fur leber oder lungen sichtumb<. (37') >Dem we In der huf ist<. Item der
nem ayn teyl geissen mists misch den mit honig salb dich do mit ... (37°) >Fur payn
geswillen<. (37") >Fur den tropfen eyn gut ertzney<. (37%) >Fur das zittern<. (37%) >Fur
gelsucht<. (37%) >Fur dy robikeit<. (38") >Lung sichtumb<. (38") >Wem am herczen we
sey<. (38 >Der Nit mag harmen<. (38") >Fur wassersucht<. (38%) >Fur dy fallet sucht<.
(387) >Fur das pluten<. Item reib zigel ... (38) >Fur dy fistel<. (38) >Wer mal in angen
hab oder gwechse<. Item der du orsmer dar eyn ... (38") >Merlin wtr In dem antlit zu
vertreiben<. (38") >Wer nit wol gehort<. (38°) >Fur wirm Im leib so sy den menschen
peissen<. (38%) >Das dy drufl verswinden<. (38%) >Fur den krampf<. (38%) >Fur prust
swer<. — (22. 38") >Das man vnd fraunen kynder gewynnen<. Item misch honig vnd
geysfimilch ... — (23. 38") Notiz. >Macer ist der hochst pauch arczt gewesen ...<. — (24. 38—
39Y) 11 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten, darunter mehrere fir geswellen an
verschiedenen Korperregionen. (38Y) >Eyn gut puluer zu den augen felen ab zu zibhen<.
39" Item recipe corallen saffir ... (397) >Vom plat in der kelen<. Item wenn das plat Nider
gefallen ist der Nem langen pfeffer ... (39") >Fur geswulst Im halls<. Item wem der hals
geswollen ist das er nit essen kan, der nem der nem j seydlyn weyns ... (397) >Fur dy harm
winten<. Item der esse zimat rynten ... (39%) >Fur der franen prust geswellen oder heret
seyn<. Item recipe grun kolkraut ... (39') >Zum herczen vnd prust we<. Item der sid
merretich vnd pola ... (39%) >Fur geswellen vber das hercz<. Item salb dich mit ole ... (39")
>Fur hendt vnd fusfl geswellen<. Item der reib polai ... (39%) >Fur das fiber<. Item nym
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viol papelen ... (39%) >Dem im leib we ist<. Item der trink warm welden knoblach ... (39")
>Das der sich weder reden wirt<. Item nym pola ... — (25. 39'-407) 6 Aderlafistellen. (39Y)
>Fur lung oder milczwe<. (407) >Fur leber we<. (407) >Wer den atem vnsanfft zeicht vnd
dem dy prust we dut<. (407) >Wem dy zen oder der flufS des haubtzs wethun<. Auch 46"
47¥. — (26. 40") 1 Rezept. >Fur dy rotyn der vnter den angen<. — (27. 40") Vier-Elemente-
Lehre. >Der vier Element eigenschaft<. Feur ist dy hicz, wasser dy feicht ... In den vir
elementen stet des leibs wesen. Item dy hycz ... Item feicht helt das blur wenn es
vberflussig ist oder vil das krenkt den gesund. — (28. 40Y) 2 Laflstellen. >Ist eynem im ruck
we<. Item der losf$ zu der ader in dem ruck obert halb der lend. Auch 47'. — (29. 40—41%)
11 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (40%) >Dy pesten zepfleyn dy den leib
waichen<. Item recipe j loffel vol honigs vnd als vil saltz .... (40V) >Fur dy swarcz piterkeit
der gallen<. Item dar fur trink czitwar ... (40") >Fur versthopfung der swayfSlocher zu
offnen<. Item recipe honig jmber ... (40Y) >Eyn ertzney<. Item der mensch vergrym sich
nit jn trauren ... (40%) >Nota wenn das blut<. Item wenn das blut frisch vnd nit vbrig ist
das sterkt den menschen seyn kraft ... (41%) >Fur pofS blut Im leib czwischen hand vnd
fleisch<. Item recipe senff vnd iss ... (41%) >Fur dy geswult<. Item senfol ist gut ... (417)
>Wem dy deufS vnterbalb geswollen ist<. Item der nem senf samen ... (41%) >Fur krankeit
der frauen plumen dy si offt nit haben mugen zu rechter zeit<. Item das kumpt von
grossem zornn vnd greber kost ... (417) >Der Nit harnen mag<. 41' der mach eyn
wasserpad mit saltz ... (41V) >Fur dy sloffet sucht von eyner hicz<. Item mach in offt Nisen

10. 41"-43" ORTOLF VON BAIERLAND, ARZNEIBUCH (Ausztge), 'REGIMEN
SANITATIS SALERNITANUM' (Auszlige). (1. 41'—42%) >Wurm Im magen dy dy kost
fressen<. Bolismus haist der geycz ... Ortolf von Baierland, Arzneibuch, Text: FoLLAN,
S. 141 Kap. 111. — (2. 427) Sanguineus (8 Verse). >Nota proprietas sanguinei<. Natura
pingues isti sunt atque iocantes/ Nowuos rumores cupiunt audire frequentes/ ... Largus
amans hilaris ridens rubeique coloris/ Cantans carnosus satis audax atque benignus. Text:
Das Medizinische Lehrgedicht der Hohen Schule zu Salerno (Regimen sanitatis Salerni),
hrsg. von Paul TEsporPF und Therese TESDORPE-SICKENBERGER, Berlin (u.a.) 1915, S. 85,
V. 261-268. Zum Text vgl. Gundolf Kerr, in: VL?7 (1989), Sp. 1105-1111; Johannes G.
Maver/Friedrich LENHARDT/Gundolf KEir, in: VL?9 (1995), Sp. 682-689. — (3. 4277)
>Leber<. Dy wirt etwan krank von vbriger hicz ... 42° vnd legs Im vber dy geswulst es
lynder ser. Ortolf von Baierland, Arzneibuch, Text: Forran, S. 150f. Kap. 123 (zum Teil
abweichende Reihenfolge). — (4. 437) Phlegmaticus (5 Verse). >Proprietas flegmatici<.
Fleumal[?] vires modicas tribuit latosque brevesque/ ... hic somnolentus piger et sputamine
multus (letzter Vers fehlt). Text: TESDORPF/ TESDORPF-SICKENBERGER, S. 85-86, V. 275—
279. — (5. 43%) >Lungen sichtumb<. 6 Rezepte. — (6. 43"") >Wer vnlustig ist zu essen oder
zu trinken von hicz oder von kelte<.So gib im zucker rosare ... 43° vnd krefftigt den
magen. Ortolf von Baierland, Arzneibuch, Text: ForLraN, S. 141, Kap. 112 (Auszug). — (7.
43") Melancholicus (6 Verse). >Proprietas melancolici<. Restat adbuc tristes cholere
substantie nigral qui reddit pravos tristes super alta loquentes/ ... non expers frandis tardus
luteique coloris/ invidus et tristis cupidus dextreque tenacis (die beiden letzten Verse
vertauscht). Text: TESDORPF/ TESDORPF-SICKENBERGER, S. 86, V. 281-286.
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11. 43-51" MEDIZINISCHE TRAKTATE. (1. 43%) Harnschau >Hic est modus
Judicandi p vrines per Colores<. Nota quod aliquae sunt vrine ... — (2. 43") Harndiagnose.
>Nota von dem fiber<. Nota ist eyns fibrig so ist seyn harmm rot vnd durst in ser ... — (3.
43") Notizen. Nota perchtram wurcz ... Nota Imber zehen ... Item lang wachen vnd nit
sloffen dut dem leib ser schaden ... — (4. 44) 2 Rezepte. — (5. 44'-45") Harndiagnostik. (44%)
>Matrix muter<. Item ist der harmm swarcz wenn er eyn weyl gester ... (457) >Lend sucht
scham prust lend blosen<. Ist der harmm schauwmig als dy plosen auf dem wasser ... Ist er
rot dynn vnd wag in eyner sucht ist der tod. — (6. 45"V) Pestregimen. >In der
pestilenczzeit<. [...] >Nota in der pestilencz zeit<. Item iss alle morgen gepetzs prot vnd
stosfS in eyn essig ... — (7. 45") Harndiagnostik (Ausschnitt). >De dispositione vrinarum<.
Item ist der harm gar rot das bedeut vberige hicz ist totlich ... Auch 58' und 172"-173". -
(8. 45) Siftelehre: Notizen. Item hycz herrscht in der gallen. Item blut ... — (9. 45'-46")
Atiologie. >Nota<. So dy naturlich feucht faul wirt vnd vberflussig so ist der feucht vnd
des bluczs zu vil ... 46" kumpt von essen vnd von trinken. — (10. 46*) Harndiagnostik.
>Nota de vrina<. Item luczel harmen bedeut krankheit der natur ... mit auffwerfen des
mundtzs vnd der Nasen. — (11. 46”%) Notizen zur Physiologie. >Nota<. Vil weyn trinken
pringt bosen dunst dem haubt ... >Nota<. Item dy hicz pringt durst vnd febres ... (46")
>Nota<. Item seichung des blutzs... — (12. 46") >Nota wiltu gesunt seyn<. Item so hut dich
vor grosser sorg ... Ahnlich 194". — (13. 46*) Harndiagnostik. >Ist der harmm weyfS vnd
dynn grab swarcz vnd dich []<. ... Item kelt vnd dyrr kumpt von swarczem blut ... kumpt
von der roten Colera. — (14. 46¥) Rezept. >Nota wem in dem ruk vnd lenden we ist<. —
(15. 46"—47") 6 Lafistellen >Wem dy lend we thun<. Item wem dy lend wethun oder dy
fuesf$ oder eyn frau jr recht Nit hat den losfS vnter dem enkel an den fussen ... Auch 39'—
401, 40". — (16. 477) Von den vier Qualititen. >Von der hicz<. Item dy hicz habt des leibs
naturlich ... das beswert vnd krenkt den gesunt. — (17. 47"") Von den Eigenschaften des
Blutes. >Wenn das blut ayttert<. Item von vbrigem blut kumpt vnflot ... 47 ... vnd pringt
mancherlei sichtumb dem leib. — (18. 47¥) Aderlaflregeln fiir Zahnschmerzen. — (19. 47%)
Von den Korpersiften. >Nota in quo loco sit flegma<. Item dy flegma ist in dem haubt
Item das blut in der prust ... haist der gallen sat ayn muter der sichtumb. — (20. 47'—48")
‘Ordnung der Gesundheit’ (Auszug). >Von dem magen leber vnd leben<. Item der mag
ist als eyn hafen pey dem feur ... 48" ... So trink er eyn wenig warmms wassers So get es
leicht von Im. ‘Ordnung der Gesundheit’ fiir Rudolf von Hohenberg, Buch II Kap. 3f.
Text: HAGENMEYER, S. 293f. — (21. 487) Ein Regiment der Gesundheit. >Ayn regiment der
gesunthait von dem magen<. Item was man Isst vnd trinkt das kumpt In magen vnd wirt
zu eynem saft ... dy sol man Im geben vnd treulich fursehen. — (22. 48¥) Ernihrung
wiahrend Pestzeiten. Nota praten henleyn vnd teublyn vnd waltvogleyn 48" synd an den
pesten gut. — (23. 48") Purgation. — (24. 48") Diitetik. >Der vergift der lufft vergifft das
hiren<. Item dy vergifft feucht lauft durch dy ader ... Item vil essen pringt vil irung der
natur vnd schaden ... Item wein drincken pald anf das essen ... Item hut dich vor vbrigem
drinken. — (25. 497) Ortolf von Baierland, Arzneibuch, Harnschaukapitel (Auszug). >Vom
barmm harmm Citrina in lateyn genant ist gel<. Ist der harmm citrina sicht als eyn
margran apfel schelf ... >Vom harm der obnen vil schaums hat oder ist ayter bedeut
gelsucht<. Item ist allweg vil schaums aunf dem harmm ... Text: ForLLan, Kap. 45, 49f. —
(26. 497) Didtetik. >Eyn maister der erczney<. 49¥ Item ob aber eyns het lust zu essen
faiste spejyfs ... — (27. 49Y) Diitetik und Aderlafiregeln auf die Monate (nur Januar bis
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April). >Nota in Januario<. In dem gener ist gut genossen Imber polai Isop vnd fenchel ...
ond durch den leib allen ist gar gut nycz vnd heilsam in der zeit. — (28. 49'-50")
Temperamentelehre und Didtetik fur die verschiedenen Komplexionen. >De
complexionibus. Sanguineum erkenn also<. Ist er ein Sanguineus so ist er warm wvnd
feicht ... 50" ... er bedarf subtiler speyfS dy warm sey von natur. — (29. 507) Harndiagnose
und 3 Rezepte. >De vrinis<. Item welcher harm grissig ist so kumpt dy krankeir von den
lenden ... — (30. 507%) Ortolf von Baierland, Harndiagnostik (Auszug), >Ist der harm rot
dick oder trub<. Item das bedeut krankeit von feichter ... vnd der puls slebt langsam.
Forran, Kap. 36 (Anfang). — (31. 50"-517) Diagnostik. >Ist das haubr sich<. Item das
erkenn also das haubt swyndelt dyr ... Behandelt werden auflerdem Brust und Bauch. -
(32. 51*") Diitetik. — (32a. 51%) >Gut plut<. Item wem das blut frisch ... — (32b. 517)
>Nota<. Item ist dy hicz grofS im sichtumb das den sichen durstet ... — (32¢. 51%) >Siech
leut<. dy sollen im wynter zu morges fru trank nemen ... — (33. 51¥) Regeln zur Purgation.
>Nota wenn der mensch dy purgatz genumen hat<. Item so sol er weder essen noch
trincken — (34. 51Y) Diitetik. >Item warmm wasser getrunken waicht den magen vnd das
geder<. — (35. 51Y) Aderlafiregeln. >So der mensch vil hicz hat oder blut harmet<. Item
den losfS auf dem rechten armm zu der leber ader.

12. 51"-58* MEDIZINISCHE REZEPTE. (1. 51') 2 Rezepte. (51%) >Fur langen
sichtumb<. (51%) >Fur das geseget kumpt von hicz pringt geswellung vnd emplosung dem
menschen dar fur du dy erczney<. Item recipe rosenwasser das finst oben geschriben. — (2.
51v-527) Wirkung des Weins. >Nota es spricht eyn meister<. 52" Item dy wermm des
weyns ist naturlich ... — (3. 527) Purgation. >Eyn kostlich purgatz dy nymant schaden
pringt hayst das gulden tranck<. — (4. 52¥) 7 Rezepte fir Leber und Lunge, darunter:
(52) >Nota lebersichtumb kumpt von hicz so ist der harmm rot vnd dynn vnd ist ym we
in der prust<. Item gib im rutarum ... 3 Rezepte, Ortolf von Baierland, ForLan, Kap. 123.
Genannt werden: der Patriarch Ysaac (527); der Prophet Esau (527). — (5. 52¥-53%) 3
Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (52Y) >Item das bilft ser fur dy hicz<. (537) >Fur
herczwe<. (537) >Fur geswulst im hals<. - (6. 537) Atiologie. >Fur das kalt gicht<. Item das
kalt gicht kumpt so man in hayfl pad get in grosser kelt (537) Atiologie und Diagnostik.
>Colera rubea<. Item Colera rubea ist hicz sucht dy verwandelt sich ... — (7. 53'-54%) 7
Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (537) >Fur das stechen in rippen<. Item trink
salua Ispen (53%) >Angelica wurcz<. Item des heiligen geist wurz genossen ist gu fur all
inwendig presten (53") >Fur sichtum der blosen<. Item recipe rayn wasser seud es wol (53")
>Fur vergicht im ruck vnd anderswo<. Item recipe kramatper vnd lorpir (53") >Fur das
gicht es sey an henden fussen ruck panch lend haubt oder in wolchem glid es sey salb dich
do mit pey eyner wirmms<. Item recipe arthesiam das kraut (53%) >Fur wurm im leib oder
zwischen fel vnd fleisch<. Item recipe eyn moltwerf den prenn zu puluer (547) >Fur haubt
swer<. Oder Cholera oder vbrigs blur der mag nit wol sehen in dy sunnen oder lichter dar
wider wirmm gaifSmilch — (8. 54%) Laflstellen. >Wer vil hicz hat oder plut harmet<. Dem
losfS auf dem rechten armm zu der leber ader .. - (9. 54-557) 10 Rezepte:
Kriuteranwendungen gegen verschiedene Krankheiten. (547) >Eyn senfte purgacz<. Item
recipe i lot senit (547) >Eyn laxatiu<. Item recipe i lot senetpuluer ... Oder ist eyns grober
natur so tu eyn i lot esula puluer (54°) >Eyn angen drank<. (54°) >Contra febres<. Item
recipe rautten Salua wermut (54*) >Fur darmm gicht<. Item recipe eyn kraut haifs
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himelprant das prenn anfS ... (2 Rezepte). (54%) >Eyn salb fur dy rot der augen<. Item
recipe zimmetrynten (54) >Fur haubt we oder der nit wol gesicht<. Item den sol man
purgieren mit dem gulden (54%) >Fur stechen im leib<. Item polai saluan yspen (54") >Das
du eyn schons antlit gewinst<. Item nym benedicten wurz (557) >Eyn laxatiue optime fur
den frorer vnd kalten magen<. Item recipe enciam kalmufi. — (10. 55°) 2 Pestzepte. >Fur
dy pestilencz<. Item wermut i tail paldrian i teyl ... (557) >Kuklach dar auf pipinell<. Item
recipe aichen laub ... — (11. 55"=56") 9 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (557) >Fur
fel der angen<. Item das weysfS von den camillen plumen (55) >Fur das geseget<. Item dy
geswellung vnd auf plosung ... recipe rosenwasser das do stet am dritten plat probatum.
(55Y) >Fur grosf$ hicz der leber herczen vnd lungen<. Item so sol deyn weyn trank von der
hicz wegen gemischt seyn mit borago wasser (55") >Fur leber vnd fur das verseget ...<.
Item recipe fur hiczwe der leber distell wasser vnd rosen wasser ... Oder nym ampfer
wasser vnd nachtschadenwasser (2 Rezepte). (55%) >Das pflaster haist oxicrorum ist gut zu
prochen payn zu hert geswulst wo es am leib ist es waicht vnd vertreibt alle hertigkeir<.
Item machs also recipe gmayn pech saffran (55%) >Nach eyner sucht vnd bekerung<. Item
so gib im lynde kost (56%) >Item kumpt dy sucht von kelt<. Item mit dialtea mach dy
pesten ertznei (56%) >Auch eyn edel pflaster darzu<. Item recipe salua grofimuntzen. — (12.
56'-577) 6 Wisser. Behandelt werden peibos wasser, Pipinell wasser, Gilgenwasser,
Pilsenkrant wasser, Polai wasser und Lubstock wasser. — (13. 57) Purgation. >Ayn trank
fur das ayter im leib<. — (14. 57%) Laflstellen. (57%) >Das seyn dy drey hochsten ader zu
slaben auf den armen<. Item Cephalica ... fur den presten des magens vnd seitten. (57%)
>Item dy gall ader<. Item dy slag auf dem dauwmen ... — (15. 57") 2 Rezepte mit Knoblauch
>Fur dy wassersucht<. Item eyn maister spricht wer dy wassersucht hab das er den
knobloch nem ... >fur lend sucht<. Item eyn maister ... — (16. 57¥) 1 Rezept. >fur zen we<.
Item recipe wermut vnd perchtram ... — (17. 57¥) Ortolf von Baierland, Arzneibuch
(Auszug: Todesprognostik). >Nota es spricht Ipocras<. Item das ny keiner so weyfS ny
ward das er sicherlich mug sprechen das mensch genyst oder stirbt ... Text: FoLLAN, S. 109.
Handschrift zitiert bei TELLE, Funde, S. 131. Genannt wird: Hippocrates (57Y).

13. 58'-60* MEDIZINISCHE TRAKTATE. (1. 58") Harndiagnostik u.a. (1a. 58") >De
vrinis<. Item ist der harm gar rot hat mer hicz dann trucken ist totlich ... Auch 172"-1737;
teilweise auch 45'. (1b. 58Y) Item dy hicz pringt durst vnd febres ... (1c. 58") Item das
drineltig tenung geschicht in der leber, in dem magen ... vnd bebalt In In gesunthait. — (2.
58'—59") Pulslehre. >Von dem puls greiffen an der hand<. 59 Item dy hicz macht dy puls
ader schnell ... Auch 170". — (3. 597) Diagnostik. Item aller swaif$ der kalt ist bedent lang

sichtumb ... — (4. 597) Harnschau. >De vrinis<. Item ist der harm rot goltfar vnd dye
wolken swarcz ist totlich ... — (5. 597) Atiologie und Diagnostik. >Nota von zorn<. Item
von zornn wechst dy gal ... — (6. 597) 4 Elemente: >Nota dy hicz ist rot<. Nota dy hicz

macht hayf blut ... si ist kalt vnd feucht vnd swarcz farb. — (7. 59¥) Atiologie und
Diagnostik. >Nota dy weyss grucze<. Item kumpt von layn vnd sand geflossen von der
muter ... — (8. 59—=60") Harnschau. >Gall<. Item ist der harm rot vnd dynn ... 60" ... ist
totlich kumptzs von truckne. — (9. 60¥) 3 Rezepte. >Eyn trank fur all sichtumb der lungen
vnd leber<. Item recipe yspen g wasser ... >Raymung der brust<. Item yspen wasser ... >fur
das feber welcherley es sey<. Item recipe nachtschaden vnd saner ampferkrant — (10. 60¥—
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617) Monatsregimen (nur November). >Nota Im dritten herbst Nonember<. So trink met
iss saluan ... — (11. 617) Rezept bei Wassersucht.

14. 61—86 MEDIZINISCHE REZEPTE. 171 verschiedene Rezepte, teilweise nach
Indikationen geordnet. (1. 617") 5 Rezepte und ein Regimen bei Fieber. (617) >Fur fiber
ond hetz eyns i gancz gar Jar gehabt vnd pad i virteil eyner stund<. Item mach eyn
swayfSpad von tuffstayn odre kyfiling steyn ... (617) Fieberregimen. >Fiber frorver<. Item
wen ir vernempt das er kummen sol so solt ir nit essen noch trincken ... (61%) >Item wy sich
eyns halten sol der das fiber hat<. (61%) >Fur hercz we das von vbrigem fiber kumpt<.
(61Y) >Fur den frorer<. (2 Rezepte). — (2. 627) 11 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten.
(627) >Fur den kalten magen<. (62°) >Zuker rosat<. (627) >Fur fraunen krankeir<. (2
Rezepte). (627) >Fur das gicht an armen henden vnd fussen vere probatum<. (2 Rezepte).
(62Y) >Fur der leberen geswer<. (62%) >Fur frauen krankeit dy in der muter swirt das ir das
eyter zu der scham aufiget<. (62") >Zum magen<. (62*) >Wolche [!] frau ir recht nit haben
mag<. (62) >Wem dy leber zerprochen ist<. (62¥) >Fyr vbrig plut des haubtzs vnd fur
Colera dy hicz sucht<. — (3. 63%) 1 Wasser. >Lilium conuallium ist vnser franen krant<.
Gabriel von Lebenstein, Von den gebrannten Wissern, Kap. 2, E1s/VERMEER, S. 30-35. —
(4. 63'—64") 13 Rezepte gegen Krankheiten an Brust, Leib und Unterleib und gegen
Podagra. (637) >Fur lend krankeit leberen lungen nyren den ganczen leib eyn gutzs
trank<. (63%) >Fur dy geswulst des pauchs<. (63") >Fur dy rur<. (2 Rezepte mit Diitetik).
(63Y) >Eyn syrop ad confortandum<. (63") >Fur der prust magen krankeit vnd frorver fur
faul plut teut wol sterkt das hirnn<. (647) >Fur grosse hicz des menschen<. (64%) >Fur
blutgang<. (647) >Purgatz Syrop<. (647) >Wer vor den harnsteyn nit harmen mag<. (64)
>Fur den posen kalten magen wvnd fur das fiber<. (64") >Fur wassersucht wvnd
pauchswellen<. (64) >Fur spul wurmm im leib<. (64") >Fur den krampf vnd podagram<.
— (5. 64") Rosendl, 2 Rezepte. — (6. 64"-65) 2 Trinke. (64%) >Eyn gutzs heylsams vnd fast
gesundtzs trank vnd purgacz. Nota fur das hiczig fiber<. (657) >Das trank ist hiczigen
leuten gut Aber den kalten leuten<. — (7. 65-66") 11 Rezepte gegen verschiedene
Krankheiten. (657) >Frorer vnd frauenkrankeit<. (2 Rezepte). (65*) >Nota das kult schon
dy hiczig leber<. (65) >Zu dem haubt eyn triet<. (65%) >Fur den roten sichtumb<. (65")
>Zu dem magen eyn confortatiu<. (65") >Fur all smerczen vnd sich des hanbtzs<. (66")
>Zu dem magen eyn confortatine<. (66") >Fur gelsucht<. (66%) >Eyn kostlich purgacz on
schaden dy ist golczs werd heist das gulden trank vnd mocht eyn kyntpetteryn nemen<.
(66") >Fur das fiber welcherley es sey<. — (8. 66'—67%) Ortolf von Baierland, Arzneibuch
(Auszuge). >Nota der krampf kumpt auch nach trank vnd ist rotlich<. 66" Item du solt
seyn buten vor kelt vnd setz im dy fusfS ... Text: FoLLAN, Kap. 27. (66Y) >Nota von
krankeit des menschen<. Item wenn eyn mensch krank wirt so sol tu merken, ob es von
vbrigem plut ... Text: Forran, Kap.28. — (9. 67%) Regimen bei Schwindsucht.
>Swyntsucht<. Item wenn eynem das mark in paynen erkalt ... — (10. 67"") Aderlafiregel.
>In heisser zeit sol der mensch nit zu ader lassen<. Wann so switzt der mensch vil ... — (11.
67'—68") Atiologie und Diagnostik. >Von kelt kumpt das weysf grisfi<. Item der geprech
kumpf von den lenden ... (3 Rezepte). (67%) >Von der husten do kumpt geswer der lungen
vnd lebern<. (687) >Nota dy hust der lungen lebern prust des mages<. (68") >Geswer der
lungen pringt aufSdorren husten ayter den tod<. - (12. 68-69") >Mag Lung<. der mag ist
gesetzt mit in den leib als eyn eyn nemer der speyf ... Im Ansatz ihnlich Ortolf von
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Baierland, Arzneibuch, Forran, Kap. 9f. — (13. 69"-70") 10 Rezepte gegen verschiedene
Krankheiten. (697) >Fur husten vnd stechen<. (69") >Item den magen gut purgirt vnd
macht gut stul senftigt das hanbt vnd macht augen licht<. (69*) >Eyn gut syropel haubt
augen vnd dem letb<. (69%) >Fur dy podagra<. (2 Rezepte). (69*) >Dy iii stuck seyn gut fur
das gicht<. (70%) >Ob eyns eyn peyn oder eyn armm abprech mit in dem glid<. (70%) >Fur
das podagrum<. (70") >Fur das gucken vnd fur aufSfallen an dem leib<. (70") >Wer nit stul
mag haben<. — (14. 70%) Der deutsche ‘Macer’ (Auszug). >Von eyner wurcz dy heist papel
dy ist gut<. Item ob eyns gift getrunken bet ... SCHNELL/CROSSGROVE, Nr. 61,34, 8-9. —
(15. 70"-71") 9 Rezepte gegen Wunden, Flecken und Male an verschiedenen
Korperregionen. (70%) >Wiltu eyn wunden ouch[?] eyles haylen<. (2 Rezepte). (717)
>Wiltu das antlit schon machen<. (71%) >Fur den haubt sichtumb<. (717) >Fur dy fleck<.
(71%) >Fur dy warczen<. (717) >Fur den krebs<. (717) >Wer eyn grosse wund kurczlich
heilen well<. (71%) >Fur dy renden<. — (16. 71'=72%) 8 Rezepte bei Krankheiten am Kopf.
(717) >Wem dy oren seusen<. (71) >Wer fast pofS augen hat das er nit wol gesicht<. (71%)
>Fur den augswer<. (71) >Item ob eyns nobet der plyntt wer<. (71%) >Wem dy zen
wethun<. (71V) >Wem das zan fleisch geswillt<. (71V) >Wenn eyner wunt wirt<. (72%)
>Wem dy grossen schuss in dy angen oder in dy zen gan<. — (17.72'=73") 17 Rezepte gegen
Krankheiten am Leib. (727) >Fur dy haren winde<. (72%) >Fur den harmmsteyn<. (72")
>Wenn du weder essen noch trinken magst<. (72") >Wemm dy seytten we thun vnd fur
den stechen<. (72°) >Wem dy hend oder fusf§ zerschrunden seyn<. (2 Rezepte). (72%)
>Contra tussim optime videtur(?] vnd ist pewert<. (737) >Nyren reynung vnd swayfS
machen im leib<. (73) >Fur das grifi<. (73%) >Item das swayf§ pad<. (73") >Fur das grisf$<.
(73") >Rot grif$ vnd weyf§<. (73%) >Fur hicz im leib<. (73") >Fur das verstokt blut in dem
leib eyn gut trank purgirt den leyb vnd Nyren<. (2 Rezepte). (73%) >Ayn salb fur krampf
lendsucht Nyren geswellen podagram vnd Cyrogram[?]<. — (18. 74%) Pestrezept. >pillule
pestilentiales<. Item ii lot aloes, i lot myre — (19. 74'-83") 64 Rezepte gegen verschiedene
Krankheiten, darunter 5 Trinke mit zahlreichen Wirkungen; 8 Maflnahmen zur
Purgierung, mehrere Aderlafiregeln. (74%) >Das geswer der lungen oder der leber pringt
auf$ dorren lungen<. 4 Rezepte. (74") >fiber<. (74') >Eyn trank<. Item nym yspen wasser
getruncken warmm mit muscat ... Gegen zahlreiche Krankheiten. (74Y) >Vom husten<.
Item der hust kumpt etwan von dem haubt, kumpt er von der lungen ... (757) >Das geswer
der lungen hat in im vier krankeit<. Item das geswer der lungen derrt das hercz durch
grosse bicz des blutzs (75%) >fur der lungen vnd muter auf stossen<. (75") >Eyn gut trank
fur stich vnd grymmen fur fiber vnd franenkrankeit probatum<. (75%) >Eyn gut trank fur
we im hals<. ... probatum durch eyn abtissyn. (75%) >fur geswulst des bauchs<. (76") >fur
hirnn krankeit genant coleraloder colica?] passio[?]<. Item iss mandelkern ... Verschiedene
medizinische Wirkungen von Mandeln. (76") >Eyn Syropel fur das rotzs der lungen, auf
steigen von der prust in das haubt vnd fur den snuppen der Nasen ze machen<. (76%) >Fur
das harmm schneiden in der blosen<. (4 Rezepte). (76%) >Eyn gesuntzs trank dem ganczen
leib der muter vnd allen glidernn franen vnd mannen<. (76°) >Ayn fast gesuntzs trank
dem ganczen leib<. (77%) >fur hicz im leib der leber vnd der gall<. (77) >fur den kalten
magen vnd sust im leib<. (77%) >Eyn kostlich gut confortatif zu dem magen vnd ganczen
letb<. (77") >Eyn gut puluer zum haubt vnd vberal zum leyb<. (77%) >Gut der leber<.
(77") >Eyn gute purgacz<. (77") >Eyn andre purgatz<. (77") >Ayn confortatif zum haunbt<.
(77°) >Eyn gut puluer zum magen vnd haubt vnd dem ganczen leib kalten leuten gar
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kostlich<. (787) >Eyn fast gutzs electuarium ad stomachum<. (78°) >Eyn gut purgatz der
abtisyn<. (787) >Eyn gut purgatz<. (78") >Wer purgiert wirt ...<. (79") >Eyn gut purgatz j
lot reubarbara ...<. 2 Rezepte und Aderlaf. (797) >Eyn edle purgatz on allen schaden<.
Mit Aderlaf. (79") >Ayn gut swayf$ pad nach der purgarz<. (80%) >Eyn laxatif zum haubt
vnd magen fur febres gelsucht vnd pringt stul<. (80%) >Laxativum sic faciatur<. (80Y)
>Merckt<. Item ob eyner als vil stul het ... (80¥) >Des andren tags<. Rezept und Aderlaf.
(81%) >Eyn gut laxirung<. (81%) >fur den frorer eyn purgatz<. (817) >Pomum ambre contra
pestilentiam In der handt zu tragen<. (81¥) >Das puluer sterckt den magen das hanbt vnd
all glider<. (81%) >fur hiczwe des haubtzs<. (81%) >Eyn edels pflaster stul pringen<. (82%)
>Noua et optima purgatio<. (827) >fur lung sichtumb<. (82) >fur leber sich<. (82%) >fur
ayter Im leib<. (82%) >fur leber sichtumb ny so gutzs<. (82¥) >fur aussetzikeir vnd rotten
im antlit<. (82") >fur all sucht der leberen des miltzs vnd der lenden<. Aderlafl und Ol.
(82Y) >fur zen we<. (82") >fur in wendig hicz des herczen vnd der leber<. (82%) >fur
podagram<. 2 Rezepte. (837) >fur erstockt plut im leib<. (83%) >fur ruck vnd lend krankeit
Merk gib im zucarum rosarum<. (837) >Renes<. Item wechst der stayn in lenden ... (83%)
>hicz, kelt<. Item im summer hut sich eyns ... (83%) >krankeir<. Item ist eyns von bicz
krank ... (83%) >Von lossen an fussen<. (83%) >Noch eyn sucht vnd bekerung von hicz<.
Regimen und Aderlaf. (83¥) >Eyn edels plaster darzu<. — (20. 83'-84") >kumpt von Parif$
gyn engelant vnd ist von doctoren geschikt worden<. Item muscat Neglyn ... 18
verschiedene Rezepte mit Krautern und deren Wirkungen, dhnlich oben 257, — (21. 84¥-
86") 13 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (84Y) >Nota<. Cordiaca heist eyn
krankeit ... Aderlafl, Regimen, Arznei. (84) Vel recipe rosendl ... dy salb vertreibt ... das ist
eyn haubtswer das do kumpt von poser materij ... (84") Item apostema haist eyn geswer in
dem leib ... (857) >Eyn wund salb gar gut<. (857) >Wem dy fusfS we thun oder verrenkt
seyn<. (85%) >fur dy schusse vnd brust we<. (857) >Erbebt sich eyn geswer in der lungen
oder Colera plut das haist pleurefi<. (85) >fur milcz geswellen oder sust we thum<. (85Y)
>fur zagel geswulst<. (85%) >fur das gicht<. (85") >fur das wild feur<. Item recipe
geysfSmist knoblach ... (85%) >Wer dempfig vber das hercz ist<. (86%) >Augenwasser gar
gut<.

15. 86'-88" APOTHEKERGEWICHTE, MEDIZINISCHE REZEPTE UND ERLAU.
TERUNGEN. (1. 86"-86") Gewichte. (86) >Nota in etlichen alten rezepten fyndt man dy
nachgeschriben gwicht ...<. (86%) >Apotekesgewicht<. (86") >Nota in den rezepten fyndt
man das gwicht<. Item das erst das man fyndt in der ertzney setz also das heist scrupel secz
also ... — (2. 86"-87") 4 Anwendungen fiir Wisser(86%) >Wem der magen we dut oder nit
tenen mag oder erkalt ist von poser speyfi<. Item recipe lubstok wasser rauten wasser ...
(877) >Item wer ey sleymigen gederm hat vnd besorgt er gewyn das derm gicht<. Item
recipe lubstok wasser saluawasser ... (877) >pilsenkrantwasser ist verpoten<. Item es ist gut
wet dy glider do mit bestreicht ... (87%) >pola wasser<. Getruncken ist gut dem tempfigen
herczen. — (3. 87") Atiologie, Siftelehre. (87") >kelt der swyntsucht<. Item wem das marck
in paynen erkalt ... (87%) >Summer zeit ist hay[$ vnd trucken<. Item Colera rubea das rot
we wirt erwerkt im sumer ... (87") >herbst zeit ist kalt vnd trucken do stet aunf dy swarcz
colera oder dy<. melancolia sint sichtag ... — (4. 87-88") Gewichte.
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16. 88~177* MEDIZINISCHE TRAKTATE. (1. 887") Aderlafiregeln. >Merk von der
vberflussikeit des plutzs<. 88" Ist das plut am lossen swarcz vnd dick so losfS wol gyn pif$ es
sich verwandelt. Nota der leib des menschen bedarf zu der gesuntheit auch des er
gereynigt werd. (88%) >Merk wemm lossen not ist als eyn mensch den dy pestilentz<. an
stisf$ der mag lossen zu aller zeit ... Item wer eyn posten magen hat vnd eyn kalte leber
dem ist ader lossen nit gesunt ... — (2. 89'=91%) Temperamente, mit Harnschau und
Lafistellen. — (2a. 897-89") >Sequitur &+ arbor vrinare<. Colera hat in jm das haubt truken
fiber ... — (2b. 89=90") >lufft...<. kumpt von vbrigem haissen feuchten blut ... — (2¢c. 90"
917) Schematische Ubersicht iiber die Temperamente und ihre Eigenschaften. — (3. 91—
927) Harntraktat. >Merk von den Nirnn<. Item ist der harmm obnen faist vnd dar auf eyn
Nebel ... 927 ... Item ist der harmm plutfar bedeut herczswer vnd den gechen tod ob man
ym nit bilft. — (4. 927) Temperamente. >Colera dy hicz. Merk dy rotsucht<. Item Colera dy
rot hicz sucht kumpt von hicz der gallen ... — (5. 92") Harndiagnostik. >Mage milcz nit
denen mugen<. Item ist der harmm weyflot gel oder wasserfarb ... — (6. 927) Atiologie.
>Nabel Nyrnn muter<. Item vnter dem Nabel dy kelt ... — (7. 927) Atiologie. >Der gallen
swarcze piterkeit<. Item dy sich endet von der achten zal des Jeners ... — (8. 92%) Atiologie.
>plut<. Item wvbrigs plut macht onflar ... — (9. 92¥) Erliuterungen zu zwei
Krankheiten>Apoplexia gech tod<. Item Albertus spricht das apoplexia haist der gechrod
kumpt von vbriger feichtikeit ... (92%) >Paralifs beist das gicht<. Item das kumpt gernn von
kelt von zornn vnd von vber essen ... Ahnlich Ortolf von Baierland, ForLan, Nr. 88 und
89. — (10. 93*=94") Harndiagnostik. >Arbor vrinarum<. Item hercz leber rot plut ... Ist der
harmm praun varb Item bedent krankeit der prust ... 94 ... der melancolei des milczs. -
(11. 94*-95") Elemente: schematische Darstellung der Elemente Feuer, Erde und Luft,
Zuordnung zu Organen, und Tierkreiszeichen. — (12. 95"=96") Rezepte gegen Epilepsie.
(12a. 95-96") >Merk das fallet we ...<. Item das kumpt von kelten vnd von vbriger
feichtikeit des hirns ... Text: Ortolf von Baierland, Forran, Nr. 86 und 87. Genannt
werden: Galen (95%); Macer (95%). (12b. 96*) >Eyn ander erczney<. — (13. 96'-97%)
Harndiagnostik. >Nota de vrinis<. Color vrine vt crocus ... 97" ... mach eyn swaysfSpad
vnd nym eyn trank. Dazwischen (967, 96%) Glossar Pflanzennamen, lat./dt.; (967) Item
Joh[annes] Damescenus Item wenn dy sunn ym 96" Staynpock ist so meid als das kalt ... —
(14. 97%) 2 medizinische Rezepte, darunter: Item sand anthonius plag ist dreierley, das erst
ist das mynder ... — (15. 97-101") Monatsregeln (mit Aderlaf8regeln, Regeln fir die Gabe
von Medikamenten, Rezepten). >Item in dem Jener<. Item hut dich vor vil esses ... — (16.
101°-101%) 2 Purgationen. — (17. 101'-102") Harntraktat mit Atiologie und Diagnostik.
>Ist der harmm weyfS gelblot mag<. Item ist der harmm wasser vor oder weyfSlit gel
kumpt von kelt vnd sleym ... 102" ... dem bilf mit purgirn. — (18. 102") Krankheitszeichen
(Liste). >Colica ist das man vil zu stul get<. Item signe colice seyn schnell swiczen
tzwischen des Nabels vnd der prust ... Item lubricj heissen spulwurmm. — (19. 102'-104")
Harntraktat mit Atiologie und Diagnostik (Fortsetzung von Nr. 17?). >wasser unverteut
plaich<. Item ist der harmm klar lauter vnd dynn ... Am Rand nachgetragen: de vrinis.
104" ... vnd dorret vnd faulet im dy lung. — (20. 104-105%) Temperamente. — (20a. 104")
Schematische Darstellung. — (20b. 104%) >Colera rot<. Colera dy hicz sucht leit im hercz
vnd in gallen des harms ist rotvarb ... — (21. 104'-105") Atiologie und Diagnostik. — (21a.
104") Harndiagnostik. Irem ye droter sich der harmm verwandelr ... — (21b. 104Y)
Schematische Darstellung der Elemente, Organe und Krankheiten. — (21c. 104%) >durrj
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swarcz<. Item dy dirr melancolei oder dy saner flegma kumpt von frost ... — (21d. 104Y)
Harndiagnostik. >kelt<. Item ligt eyns in eyner sucht der harmm weyf§ ... — (21e. 105)
>drineltige deung<. Item das geschibt in der leber in dem magen ... — (211. 105%) >Grund
des glasf§ Nabel<. Item der grund des glasf$ do erkenn ... — (22. 105%) Urinfarben (Liste).
>Nota de coloribus vrine<. Item dy dynn bedeut dyrre ... dy plob farb teur vnvernunft.
Ahnlich 7", - (23. 105'-107"") Harndiagnostik. >harmm<. Sanguineus kelt<. Item ist der
harmm cirkel rot vnd dik teut eyn bose sucht ... 107" ... prechung der gederm. — (24. 107")
Tabelle. >herscht<. hycz gall plut leber. — (25. 1077) Atiologie. >flegma<. flegma ist im
haubt. plut in der prust... (107%) Item dy swarczgall ist das wesen der verzerten ding ... so
pringt sy das frayflen. — (26. 107") >hicz<. pringt durst vnd febris ... kumpt von der rotten.
- (27. 107"-109") Harntraktat. — (27a. 107%) >Hye hebt sich an eyn guter peberter tractat
wy man den harmm kunstlich sol erkennen vnd was sichtumb der kranck mensch hab<.
108" Schreibt Constantinus auf$ Isaias buch kunick Salomonis Sun in arabia der hat disfs
buch gemacht vnd Bartholomdius ... — (27b. 108%) >Cholera<. Spricht Salomon ist der
mensch mager ... — (27¢c. 108") Vnd dar vber hat got dem menschen geben mangerley hilf
mit kraft der kreuter ... Item dy sel kumpt gefarnn von got durch das gestirn des himmels,
das si geit dem leib vnd den glidern ir wurkung ... Spricht eyn subtiler maister, wilt eyn
maister seyn so frag ... 1097 ... sol er in schauen als dy sunn auf get oder vm mitten morgen
vor mittag. Im Ansatz dhnlich Maister Constantini Buch’, SE1z-HAUSER, S. 51 u. 47, Kap.
[8], [1], [2]; ForraN, Kap. 31, 32, 1-3. Zu Person und Werk des Constantinus Africanus
vgl. VEIT, S. 32-59. Genannt werden: Galen (1087); Constanti(n)us (108"); Bartholo(ma)us
(1087); Aegidius (108"); Salomon (1087). — (28. 109-115") Medizinische Notizen. — (28a.
109-110") Element Feuer. Atiologie, Harnschau, Harndiagnosen, 2 Wisser, 1 Rezept.
>Ist das element feur ist der complex hicz<. Leo. hat hercz leber ... (109-1107) Atiologie.
Colera dy hicz ist im herczen ... (109*) Atiologie, ihnlich Ortolf von Baierland, Sora, Bl.
3. Item das hercz gibt allen glidern hicz ... Item Speis, czwej locher gyn in den mundt
(109") >Sunn aufgang gibt truken vnd haiteren luft gar schon<. (109*) Harnschau, mit
schematischer Darstellung (1107) Atiologie. Item all inwendig sichtag dy von wasfer hicz
seyn kumen besunder zu der leber ... (1107) Harndiagnose. >lend oder weysf$ gesicht<.
Item sicht der harmm als eyn margranopfel (1107) 2 Wisser >Praunellen wasser<. Ist gut
fur das versegent [?] >Amfpfer wasser<. Ist gut fur dy leber (1107) Harndiagnosen. >Rot
plut gall<. Item ist der harm inn rot (110Y) Rezept. >wer dempfig vber das hercz ist<. Item
recipe lorpir neglyn zimetror (110Y) Atiologie >Colera rubea hicz<. Item hat grosf hicz in
der lungen. >Colera<. Item Colera dy hicz sucht leit im herczen — (28b. 110"-112%)
Element Luft. Aderlaregeln, Harnschau, Atiologie, Harndiagnostik, Zodiakalzeichen in
Bezug auf Korperteile. >Lufft<. Item das element ist der complex plutzs. (1117)
Aderlalregeln. >Vom ader lossen<. Item das man auf den adren an der hanbt nach dem
essen lossen sol (1117) Harnschau. Schematische Darstellung und Text. >Nyren<. Ist der
harmm swarcz grolet teut eng der prust. (1117") Atiologie Item wurmm wachsen kumpt
von opfel (111%) Atiologie, Diagnostik, Aderlairegel Colera sanguinis albus kelt. hat
hiczig fiber darf losses (111Y) Harndiagnostik. >Ist der harmm gel goltfar<. Lanter vnd
dynn ond hat in der mit nebel (1127) >lungen geswer<. (1127) Harndiagnostik,
schematische Darstellung. (1127) Atiologie, dhnlich Ortolf von Baierland, Sora, BIl. 3",
>leber<. Gibt allen glider ze trinken wann si zeicht den trank an sich (1127
Zodiakalzeichen und Beziige zu Korperteilen. — (28c. 112'-113Y) Element Wasser.
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Rezepte, Atiologie, Harndiagnostik, ~Harnschau:  schematische  Darstellung,
Zodiakalzeichen in Bezug auf Korperteile. Item das element wasser ist der complex
feichtikeit<. Item flegma dy feicht. Item dy prust mag muter (112") 2 Rezepte. (112Y)
Colera nigra feucht. flegma dy feicht sucht leid im hirnn vnd in glidern (1137) Rezept
>Eyn puluer zum haubt vnd gantzem leib<. Item recipe Imbir i qurt zimetror i1 lor (113)
Atiologie, Harndiagnostik. >Ist der harmm gel hicz<. Item ist der hermm gel vnd dynn
tuet wasfS in der gallen >husten<. Item husten der lungen pringt we der linken seitten ...
>flegma<. Item dy feucht ist in hirnn vnd lungen >hyrnn<. Item gibt allen glider
versstetnisfS wann dy funff synn (113Y) >lung<. Item zeucht allen schaum rottzs (113Y)
Harnschau: schematische Darstellung. (113¥) Zodiakalzeichen in Bezug auf Korperteile. —
(28d. 114-115") FElement FErde. Aderlafiregeln, Rezept, Atiologie, Harnschau:
schematische Darstellung, Zodiacalzeichen und Krankheiten. Item das element erd ist der
Complex hertmutikeit (114%) >von dem steyn von Nyren vnd blosen<. Item wysfS das
etwan stexn oder vberflussikeyt ... (114%) >Nabel kelt. Synnlofi<. Ist verster dem Nabel dy
kelt (114%) >Melancolia<. der hermut oder dyrr. Item der hals keln panch (1147)
Aderlalregeln. >plut<. Item vberflussikeit des plutzs das wirt faul durch eyn ander (114")
Rezept >fur das fiber<. Item recipe cassiarum fistlarum mit gerstenwasser ... (114Y)
Atiologie. >Melancolia dy derr sucht<. Item dy leit in leber prust vnd miltzs (114)
>Colera gilf. dyrr<. >plosen ayter<. Item ayter pringt geswer der blosen (114¥) >Niren<.
115" Item dy Nyren sint anfang der samen aufS allen glidern (1157) >Glider<. Item all glid
als der magen dy derm wnd blosen synd kalt (115%) >Melancolia<. Item dy melancoley dy
hartmut ist im milcz vnd gepayn (1157) Harnschau: schematische Darstellung. (115Y)
Zodiacalzeichen und Krankheiten. — (29. 115'-116") 10 Rezepte gegen verschiedene
Krankheiten, Aderlaf8regeln, Harndiagnosen. (115) >frauen losfi<. (115%) >Ist der harmm
gel oder ol far<. (115%) >Permuter<. (116") >fur fel in angen<. (116") >Eyn syropel<. (116"
>Mer<. (116%) >Mer<. (116") >Haubt flufi<. (116") >Ayter leber<. (116%) >So dich deyn
freund an feynten<. dt./lat. — (30. 116'-118") Von den Funktionen der Organe. >Anima
Item dy sel kumpt von gor<. durch das gestirn in meschen, vnd dy natur macht das hercz
am ersten... (116%) >Leber<. Item dy leber ist fulltzs natur ligt in der gerechten seitten ...
(117%) >dy geist adern entspringen all vom linken teyl des herzen<. Item wenn im eyn
mensch furcht so lauft das blut zu dem herczen ... (1187) >Mag dermm plofi<. (118")
>hicz<. Item bicz pringt durst vnd febres ... (118%) >Der glider raynung<. Item das hercz
raynigt sich vnter der vchsen. Item dy leber pey den gmechten ... Ahnlich 135-138". — (31.
118'-119%) Harntraktat. >Gallen<. Item dynn vnd rot kumpt von hicz ... 119 ... >Ist der
harmm blob vnd lauter<. Item bedenr vnvernuft kumpt von der Colera passio. Vgl. 105",
- (32. 119*") Elementelehre. Irem hicz macht beysfS blut ... 119¥ ... pringr flisfS. — (33. 119Y)
Krankheitszeichen. >Von naturlichen swaysfS in der krankeir<. Item warmm swaiff in
krankbeit ist loblich. >kalt weyfS [1]<. Ist lang sichtumb ... nit sloffen vnd hat grossen durst
ist pof. — (34. 119'-120") Blutschau. >Von dem ader lossen erkenn<. Item Im lossen
schaumbt das blut ... vnd krankeit des menschen. — (35. 1207) Harntraktat. >Rota vrinare
...<. >hirn<. Nota ist der Cirkel plut farb ... — (36. 121"=1227) Harntraktat. >De Iudicio
vrinarum ... ad colores. Ist der harmm weyfS dik Item bedeut fast flissig glider ... 1227 ..
bedent Rot Colera hirnn. — (37. 122"-124") Planetenkindertraktat. >Sequitur de xii signis,
et septem planetum, et xii mensibus, et 4°" elementum, et de 4 membris ... principalibus<.
virgo. Nota dy magt ist mercurius haufS seyn kynder synt rot ... — (38. 124"-125%) Vier Teile
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der Welt. >Dy welt ist geteilt in vir teyl das erst d ist do dy Sunn anfget<. Vnd ist dy erst
drinaltikeit hat iii zeichen ... (124%) >Das ander teyl der werlt<. (Sonnenuntergang). (124")
>Das dritteyl der welt ist Mittag<. (124") >Das virteyl der welt<. (Mitternacht). — (39.
125%) Temperamentelehre. >Colera<. dy hicz kumpt von hicz des herczen dy verwandet!
sich in pofS feichtikeyt. — (40. 125Y) 1 Rezept. >Item fur verschopfung der swayfSlocher<. —
(41. 125'-126") Harntraktat. >De Judicio vrinarum<. Ist der harmm saffran gel oder
weyplot rot<. Item eyn anfang der gesuntheit ... 126" ... nit wol dent. — (42. 1267) Atiologie.
>Albertus spricht<. Apoplexia haist der gech tod ... Paralif§ haist gicht das kumpt ... von
dem herzen pringen. Ahnlich Ortolf von Baierland, Forran, Nr. 88 und 89. — (43. 126™)
Harntraktat. >Hye hebt sich an eyn schoner Tractat wy man den harmm kunstlich sol
erkennen wnd was sichtumb der krank hab<. Nur Uberschrift, folgt 126* eine
schematische Darstellung der vier Temperamente. — (44. 126'-127") Vns beschreibt
Constantins eyn gelerter Munich von dem Berg Cassyn aufS Isaias puch kunig Salomonis
sun vnd brochtzs auf krichin landt der hat es gemacht vnd practicirt, vnd Maister Ortolf
vnd Bartholomdus dy es auch genummen haben auf8 krichischen buchernn vnd in teuczsch
zung durch ir sel selikeit gepracht ... Ahnlich ‘Maister Constantini Buch’, SE1z-HAUSER, S.
52, 47, Kap. [9], [2]. Vgl. Ortolf von Baierland, Arzneibuch, Forran, Kap. 1 und 33. -
(45. 127Y) Gor vnser vater spricht Sanctus Cosmas vnd Damianus hab den menschen kunst
geben durch mangerley kraft der kreuter ... Anfang auch 165'-166". — (46. 127") Rezept.
>Eyn pisem apfel<. — (47. 128""") Harntraktat. >Yesus[?]<. Capitel von der schickung des
harmms kurcz begriffen gut vnd pewert. >flegma cirkel weyf§ dik<. >haubt<. Item weyfS
vnd dik bedent eyn sucht hinden im haubt .. Ahnlich 152'-155". — (48. 128"-131")
Elementelehre und Harntraktat. >Element feur ist der Complex hicz<. (1297) schematische
Darstellung der Elemente jeweils mit Aderlaflregel. Den Elemente werden Heilkundige
zugeordnet: (129") >Egidius Element luft ist der Complex plurzs<. (1297) >Galenus
Element Erd ist der Complexion truken<. (129') >Constantius Element Wasser ist der
Complex feicht<. (130%) >Ist der harmm plut rot<. (130") Am Rand: S. Cosmas. .
Damianus >In des menschen leib seyn wvir gestalt der vir complexion<. (1307
>Perscianus[?] spricht mit den heiligen Cosmas et Damianus<. 130" >In dem harmm seyn
trei stet<. Item dy vnterst stat des grundizs, dy mittelstat, der Cirkel ... 131"... oder hat rot
oder weysfS korner. — (49. 131'-132%) 5 Rezepte, darunter 4 gegen die Pest. — (50. 132Y)
Element Feuer. Element Ignis feur<. Ist der Complex Colera hicz ... — (51. 132'-134")
Laflstellen. >Cephalica dy haunbtader<. Item dy ist auf paiden armen gut zu lossen fur all
prechen des haubtzs schulter ruck hals oren vnd augen ... Enckel ader ...gicht apostem
gswulst vnd geswer. — (52. 134'=135") Aderlaflregeln und Tierkreiszeichen >Sequitur XII
signa<. >Aries wider haubt vnd antlit<. Ist gut lossen on zum haubt .... geschwellung der
payn kumpf von hitz deut den tod Jupiter haufs ... Vgl. BL. 171°/172. — (53. 135"-138")
Anatomie. >Hercz Sel<. Item dy sel kumpt von got durch das gestirnn inn menschen ... ist
flissig glider swer. Ahnlich 116"-118". — (54. 138'-139") Blutschau. >Nota von dem lossen<.
Item Im lossen schaumbt das plut so es gestet dem ist we in der prust ... das blut on wasser
bedeut trucken des hertzes vnd aussetzkeit des leibs. — (55. 139'=140%) 20 verschiedene
medizinische Rezepte (8 Titel nach Kriutern bezeichnet, 12 nach Indikationen. (1397)
>Eyn kostlich stuck zu der geswellung von der hicz genant das gesegnet kumpt aller maist
an dy schynpeyn ist offt pewert<. (1397) >Macht als Ingweid frisch vnd lemptig<.
Erginzung am Rand mit anderer Tinte. (139%) >fur den husten vnd hart harmen vnd gifft
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lungen vnd leber<. (139") >Eyn pad fur all gesucht des leibs<. 1 Rezept und drei
Kriuteranwendungen. Erginzung am Rand. (139) >fur dy plaich varb des antlitzs<.
(139) >fur den fraunen flufs<. (139%) >fur das blat das nyder gefallen ist in der kelen<.
(139") >fur das gicht<. (140%) >Kumpt von Salczburg fur hicz des haubtzs<. (140%) >Schon
antlit ze machen<. (140%) >Zittwan<. (1407) >Yspenn<. (140) >Muscatplu<. (140%) >fur
hicz we wnd stincketen atem<. (140Y) >Salua<. (140Y) >Saffran<. (140Y)
>Muscatproten[?]<. (140%) >Ysop<. (140") >Lorpir<. (140") >Haunbtwe<. Erginzung am
Rand. — (56. 140'-142") Harntraktat. >Sequitur demonstratio omnia [?] vrinare ...<. Nota
quod 4° vrine ... — (57. 142"-144") Vier-Elemente-Lehre. >Das element feur<. Item das
element feur ist gel rot vnd plober farb vnd dynner substantz ... 144" ... beswert dy glider
vnd krenkt dy muter. — (58. 144%) 3 Anwendungen fir Zuckerrosat. >Gut zu dem
herczen<. Item zucker rosat, ist rosen wol gestossen ... — (59. 144'-147") Vier-Elemente-
Lehre. >Merk dy vir complex vnd dy wax vir farb des harmm ist gut vnd pewert laus deo<.
1457 Ignis ist heyfS ... Item ist der mensch von vbriger hicz vnd dyrr sich ... 146" ... er ist stet
flussig darf reynung der flegma. >Recapitulatio ...<. — (60. 147°=148") Gesundheitslehren.
>Aristoteles spricht zu dem kung Allexander ... 148" ... an dem mon scheyn ist noch wvil
poser. Vage dhnlich Secreta Secretorum II, 4-9. — (61. 1487") Purgationen, bezogen auf die
Elemente. >Milcz<. Item merck wy du dy vir element im menschen purgiren vnd raynigen
solt. Des ersten das ertrich, das ist kalt vnd truken ... das haist des kungs trank das stuklyn
ist verporgen vnd nit aufzepringen. Es ist der peste ertz pewerti vnd hohste kunst. Deo
Gratias. — (62. 148'-149%) >Nota Aristoteles<. Aristoteles spricht das der menschen wesen
ste sam der welt wesen ... Also merk von fiber vnd stul. — (63. 149'-1507) Harnschau.
>Nota de vrinis. Linida pleyfar<. Item ist der harmm pleifar ist Nit wol swartz, so von
kumpt das trittiglich fiber ... ist aber der harmm safft wessrig das kumpt von vil essen vnd
trinken das kan dy natur nit verzern. — (64. 150"V) Rezept gegen Zahnweh. — (65. 150%-
1517) Atiologie. >Reuma kumpt von vbrigem blut<. Item reuma ist eyn flufy des haubtf
vnd ist eyn muter aller vntuget hat x Artikel ... >der sichtumb vorgemellt ist keyner zu
wenden<. vnd vel trinken nach hicz. (1517) >Seittenwe vnd stich Im leib<. Item das
kumpt von vbrig flussikeit des plutzs ... — (66. 1517) Diagnostik. >frauen krankeit<. Item
der harmm zaigt das dy fran in den Lenden vnd in der muter verschopt ist ... — (67. 151Y)
Atiologie und Rezept. >fur das grymmen In lenden oder nyren wetumb<. Item das kumpt
von helfen ... — (68. 151¥/152%) Harnschau. >Avistoteles spricht<. Item als der maister den
harmm ansicht vnd ist seyn vil ... — (69. 1527) Atiologie. >Stayn<. Item wisf8 das steyn oder
vberflussikeit pey den Nyren . — (70. 152*") Gesundheitsregeln. >Wer zu vil zu nacht isst<.

. >Sloff nit zu mittag<. — (71. 152¥-155") Harntraktat. >Yesus<. >Capitel von der
schikung des harmms kurcz vnd gut vnd kostlich pewert. haubt<. flegma weyfS dick.
Cirkel. ... Ist der harmm wasser farb prait vnd dik bedeut eyn sucht hynden im haubt ...
Ahnlich 128-131". — (72. 155"-156") Notizen zu den Komplexionen und zur Atiologie.
>In des menschen leib seyn vir gestalt der vir complex als hicz kelt truken feichr<. 156
>hicz<. Item dy hicz ist sach roter farb ... — (73. 156'=160") Harntraktat. >De vrinis ... ad
colores<. >Hercz. Ist der harmm praun farb<. Item das bedeut krankeit der prust ...— (74.
160-160") Atiologie, 1 Rezept. >hicz<. pringt durst dem herczen turst der prust ... — (75.
160"-163") Diagnostik. >Arbor vrinarum. Colera. prust<. Colera dy hicz ist hayf§ vnd
truken ... (161Y) Harnschau. >Haubr. Cirkel. Magen Miltz<. Item ist der harmm
wasferfarb oder weifSler gel teut kelr ... — (76. 163'-164") Harnschau. >Eyn schoner tractat
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von harmm schauen<. Item by hebt sich an ayn gar schoner vnd pewerter tractat wy man
den harmm kunstlich vnd maisterlich sol erkennen ... Genannt werden Constantius,
Jesajas Buch, Konig Salomon, Bartholmius, Hochmeister Egidius, Prophet Jesaja. Vgl.
BL 107°f. — (77. 164") Rezept zu Stirkung. >Item wescht salvam in frischyn wasser schon
vnd precht im dy spitzlich ab<. Item sidet in dann ... so machtzs alls Ingewaid frisch ... —
(78. 164'-164") Vier-Elemtente-Lehre. >Got der allmechtig spricht Salomon har vir
Element vnder des mons hymel gemachi<. Item das feur, lufft ... — (79. 164) Ein Bad.
>Eyn pad fur all gesicht des leibs<. Item seud pirken pirken rynden auf eynem metzen —
(80. 165"") Temperamentenlehre: Einfluf der Sterne auf den Charakter. >Gor vnser
vater<. In der ewigkeit hat geben dem menschen Synn vnd vernuft ... das nymr der
mensch an sich von gestrinn ... Item welcher ist haisser vnd trukner natur der ist manhaft
vnd gechzornig. Vgl. Bl. 136¥/137%. — (81. 165") Harndiagnostik. >De vrinis<. Item ist der
harmm rot lauter vnd vil bedeut krankeit grosser hitz ... swanger worden eyns kyndes. —
(82. 165¥-166") >Got vnser vater<. Spricht Cosmas vnd Damianus ... das hirn gibt allen
glidern verstentnifS vnd dy funf synn dar Innen synd vnd das leben dar an ligt. Anfang
auch Bl. 127", — (83. 166"-167") 7 verschiedene Rezepte, eine Harndiagnose. (166%) >Eyn
fast gesundtzs trank dem ganczen leib<. (166") >fur hirnn krankeit<. 3 Rezepte. (166")
>Eyn gesuntzs trank dim ganczen leib vnd der muter vnd aller glider frawen wvnd
mannen<. (166%) >fur das snupfen der Nasen<. (166%) >fur das rotzs der lungen anf steigen
von der prust in das haubt vnd fur snuppen in der Nasen<. (166") >Sicht der harmm gancz
grunlet vnd lichtgel vnd ist gar lauter<. (167%) >funff glider seyn do das leben an ster<. —
(84. 1677) Menschliche Verdauung. >von essen vnd trinken<. Item was man isst vnd trinkt
das kumpt In magen vnd wirt zu eynem safft .. — (85. 167°-168") Bartholomaius.
>Bartholomdus. Capitel von der schickung des harmms<. Item des menschen leib seyn vir
gestalt der vir complexionen ... Ahnlich PFEIFFER, Arzneibiicher, S. 127; dhnlich auch oben
155'-156". — (86. 168'-170") Komplexionenlehre. >Bartholomdus. Ignis feur. Rot vnd
dynn<. Item ist eyns von vbriger hitz vnd dyrr sich so ist seyn harmm rot vnd dynn ... 169"
>Constantius Aer lufft<. Item ist eyns von vbrigen blut vnd feicht sich so ist seyn harmm
rot dunkel ... 170" >Egidius. Aqua wasser. weyfS vnd dik<. Item ist eyns von vbriger kelt
vnd feicht sich ... 170" >Gal' Terra erd<. Item ist eyns von vbriger kelt vnd dyrr sich ... In
den zentralen Aussagen dhnlich PrEIFFER, Arzneibiicher, S. 127. — (87. 170") Pulslehre.
>Von dem puls<. >hicz<. Item dy hitz macht dy puls ader snell. >feichtikeit<. Item dy
feichtikeit grof$ ... Auch 59°. — (88. 170%-172") Schematische Darstellung der Elemente,
Krankheiten und Tierkreiszeichen, Erliuterungen dazu, Lafistellen. (1717) >Sequitur de
membris hominis et xii signis ...<; 171" am Rand: vide fo C 25 (= moderne Zihlung 134). —
(89. 172'-173") Harndiagnostik. >De vrinis<. Ist der harm gar rot hat mer hicz dann
trucken st totlich. Ist der harm gar weyfS hat mer kelt ... Auch 58", Ausschnitt auch 45Y. —
(90. 173¥-175") Harntraktat. >Yesus. Sanctus Cosmas Sanctus Damianus<. >Capitel von
der schikung des harmms<. 174" Item dy Erst ist dy seichung des plutzs vnd ist 1j ding
eygen peweisig oder bezeichet leydung oder krankeit der leber. — (91. 175"") Lafistellen.
>Von ader lassen<. >Leber<. Ist aynem an der linken seytten we. — (92. 175%-176")
Ursachen verschiedener Krankheiten, Rezepte. >Mag<. Item von vberflufS des esses wirt
der mag beswert; dazwischen Temperamentelehre (1767) >Sumer Colera rubea<. Item ist
heisfS vnd trucken vnd werkt das rot we but dich vor allem dem das ror we pringt ...
>Herbst Colera Nigra<. Item ist kalt vnd truken stet anf dy swarcz Colera. — (93. 177)

54



Cod. Pal. germ. 526

Harnschau. >Harmm glas<. >In der vndern stat seyn etwan als sandig lok bezaichet<.
Item das bedeut das der selbig mensch den harmm stayn hat. — (94. 177'-178") Harnschau.
>De vrinis<. Ist der harmm plo vnd der krayf§ weyfS teut dy fallet sucht ... So ist dy lung ze

heyfs.

17. 178'=261* MEDIZINISCHE REZEPTE. 553 verschiedene Rezepte, zum Teil nach
Indikationen, zum Teil nach Kriutern geordnet, dazwischen Wisser, Aderlafiregeln,
Pestrezepte, Erliuterungen zu verschiedenen Krankheiten, eine Harndiagnostik,
Saftelehre. — (1. 178°-196") 139 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (178") >Sand
anthonins plog ist dreierley got behut vns<. Folgen Beschreibungen der drei Arten und
zwei Rezepte, mit Uberschriften. (178%) >Wenn eyns entzundt wird am mund oder an
gemechte ...<. (179%) >Eyn Collirum zu den augen<. (179%) >fur ersterken der muter ...<.
(179°) >Der fal der muter ...<. (179%) >Zu erweichen den flufl vnd in zu pringen<. (179%)
>Dy muter zu firmen v purgiren<. (179%) >Der frawen recht pringen<. (180%) >fur frawen
krankeit ...<. (180%) >von vbrigem plur<. (2 Rezepte). (180%) >Seihung des plutzs<. (1807
>vbrigs plut<. (180) >kelt vnd dyrr<. (180%) >All inwendig sichtag dy von NasfS hicz seyn
kumen zu der leber<. (180%) >hicz<. (180") >kelt<. (180%) >So dy naturlich feicht faul wirt
vnd vberflussig<. (180%) >So der naturlich feicht zu wenig ist<. (180%) >Welche frau ir
krankeit nit all monat hat<. (1817) >Erst mal hilff in<. (181%) >Zum andren mal hilf in<.
(181%) >fur geswulst der bermuter vnd schusfl der glider<. (181Y) >Zum tritten mol<.
(181%) >kynd im leib<. (181") >Vnd dar fur<. (182%) >fur hirn erkalten vnd vnsynnig
seyn<. (182) >fur hirn erkalten das kumpt von grossem erzornen ...<. (1827) >Wer tobig
ond vnsinnig wirt ...<. (182%) >Dise dreu kostlich stuk fur tobig oder vnsynnig leut<. (182")
>[st es aber von hict vnd dyrrer natur<. (182%) >Reum ist eyn flufS des haubtzs ...<. (183F)
>Eyn ander ercznej<. (1837) >fur den steyn der lend vnd der plosen<. (183") >fur haubt we
von vbrigem plur<. (183%) >Disf8 puluer macht stul<. (183") >fur haubt we ...<. (1847
>Eyn kostlich angen wasser fur angen we vnd fel ...<. (184%) >fur den krampf<. (184") >fur
hals geswellen<. (184%) >fur allerley geswulst<. (184%) >Merk vnd nym das puluer fur den
steyn<. (184") >Hat das haubt vil hicz<. (184%) >Ist es aber von kelt<. (184") >Item wer in
ayner sucht in bekerung[?] leit<. (184") >fur das Haubt zitteren<. (184") >Wiltu dir
raumen vb dy prust<. (185Y) >fur das paraliff vnd awussacz<. (185%) >Purgatz<. (185
>Comfortatif<. (1857) >Contra pestem ...<. (185%) >fur vergicht<. (185") >fur stechen<.
(185") >Syropel ad confortandum<. (185") >fur ausseczikeit<. (185%) >fur prustwe<. (185")
>fur permuter<. (185") >fur gswulst der permuter<. (185%) >fur zen we<. (186%) >fur prust
we den frauen vnd geswollen vnd hert seyn<. (186") >Zagel we<. (186") >Impotens<.
(186") >fur grosfS prechen<. (186") >pleurefs seittenwe<. (186") >Ist der harmm swartz vnd
dik<. (186%) >fur dy swintsucht<. (3 Anwendungen). (187") >Swyntsucht<. (1877) >Von
haubt sichtumb<. (187") >Von hicz<. (187%) >Von kelt<. (187%) >Von Arbeyt haubt
sichtumb<. (187%) >Hirnschal<. (187%) >Wenn der mensch in eyner sucht leit<. (187%)
>[tem eyn probirt stark fur dy syren [Geschwiir] vnd meufS besaichung<. (1887) >Das der
flegmaticus oder melancolicus wol disen triakers mugen nemen<. (1887) >Ist aber der
mensch eyn sanguinicus<. (1887) >Welcher mensch nit ze krank noch zu gesund ist<. (188")
>Triaker ist in kalter zeit pesser zu nemen dann in warmer. Ist der mensch im hirnn
krank<. (188") >Eyn electuarium ad stomachum<. (188%) >Zu dem haubr magen hercz
leber vnd ander prechen im leib<. (188") >fur gicht fur den slag probarum<. (1897) >fur
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podagrum<. (189") >Laxativum optimum<. (189") >fur swynden an henden vnd an
fussen<. (1897) >fur swynden an henden vnd an fussen<. (189%) >Grun Imber machen gut
vnd gerecht<. (189") >Haubt sichtumb kumpt von mancherlei sach<. (190") >Plut<. (1907)
>Wenn eyns dy febris hat welcherlay sy synt<. (190%) >fur das heilig feur<. (190") >Contra
stroffulam [Bauchgrimmen]<. (190%) >Wider manchen sichtumb der prust<. (190%) >Dem
der das kalt hat<. (190%) >fur ... den krebs<. (190") >fur pauch kurren<. (190*) >Eyn
selblin zu dem sloffen<. (1917) >fur haubtswynden<. (191'-192%) Arnold von Bamberg,
Theriak-Traktat. Zu Autor und Text vgl. Gundolf KEeir, in: VL? 1 (1978), Sp. 461f. (Hs.
erwahnt). (1917) >Leber<. (1917) >Nyrnn<. (191%) >Hirnn<. (1917) >Mundt<. (1917
>Mag<. (191%) >Mensch<. (191Y) >Von triaker zu nemen<. (1927) >Wer vnsynnig ist
worden noch eyner sucht oder vnmut vnd stark im leib ist<. (1927) >Mag<. (1927) >Dy
weissucht<. (192Y) >kynt<. (192") >kynt<. (192) >krampf<. (192") >Scherczen [Raude]<.
(192%) >fur den wurmm ym menschen<. (193%) >fur raynung nach dem kynt<. (1937) >Es
geschibt dick das der franen mysfSlingt<. (1937) >Welcher man nit kynt macht oder berhaft
ist<. (193%) >fur eyter im leib<. (193") >Schon rot farb machen<. (193%) >fur zenwe<.
(193%) >fur allerley schaden des leibs eyn salls fur faul wunden oder schlaben<. (193%) >fur
dy feichtbloter<. (194) >Das hercz erfreut sich<. (194%) Blutschau: >Das blut beseben ist
dreierley<. (194*) Regeln fiir eine gute Lebensfihrung >Wiltu gesund seyn<. (194") >Gicht
im harmm dy farb wasser farb vnd dy substantz derkletgel vnd am poden swarcz ding<.
(195%) >Wer trub vnd rote angen hab<. (1957) >Von der tugent des pranten weyns<. (195%)
>fur dy wassersucht<. (195%) >fur dy ornn wurmm<. (195%) >Von bilsenwasser<. (195%)
>Von pynsangenwasser ist gut fur dy gelsucht<. (195%) >Rosenol mach also<. (195") >Von
dem gepranten weyn<. (195") >Redyn<. (195") >Tod<. Konservierung des Leichnams.
(195%) Rezept, triiben Wein klar zu machen. (196") >Das ol auf$ prenntem weyn gegossin
vellt zu grund<. (196") >Wurmm im leib<. (196") >Haubtwe<. 2 Rezepte. (196"
>Husten<. — (2. 196'-1977) 20 Wisser. — (3. 197'-212) 109 verschiedene Rezepte und
Erklirungen zur Entstehung von Krankheiten. (197%) >Rot kornn plumen kraut<. (197%)
>Colica<. (197%) >Basilica, enczian<. (197") >fur dy rur<. (197%) >Von franen krankeit<.
(Erklirung fir die Frauenkrankheit). (198%) >kynd tragen<. .. ich han es gesehen von
rechten maisteren ... (199%) >fur frawen plodikeit vnd krankeir des flusfles<. (199") >Imber
magen<. (199%) >vbrige vnkeusch pringt schaden<. (199%) >Walt ratzs<. (2007) >Von den
kuten<. (2007) >Dy faulen kuten<. (200%) >Aristoteles pfeil aufS zihen<. (2007) >Mensch<.
(Zeugung von Midchen abends, Zeugung von Knaben morgens). (200Y) >Seyhung des
plutzs<. (200V) >Naturlich feicht<. (200%) >der feicht wenig ist<. (200) >von plut<. (2
Rezepte). (200Y) >fur vnrayn hicz<. (2017) >Slag oder tropf<. (201%) >Nota de quattuor
complexionibus<. (2017) >fur den frover<. (2017) >fur das febri quartan[?]<. (2017) >Zu
den angen eyn salb<. (2017) >Aungenwasser oder salb<. (201%) >haubt geswer Eigernia[?]<.
Engerlin? (201Y) >flegma<. (201") >half§ oder kelgswer<. (201%) >hicz<. (201") >plat in der
kel<. (201Y) >kelt<. (201¥) >Colera rubea<. (201Y) >Ignis feur Colera<. (2027) >hicz<.
(2024 >Terra Melancolia<. (202%) >Von der wasser hicz<. (202%) >Colera alba<. (202")
>Aer Sanguis<. (202%) >Nota<. (202") >Aqua<. (202") >Swyntsucht<. (202") >Von den vir
elementen des leibs<. (202") >Von milcz sichtumb<. (203") >dem pusfS morbum caducum
an sand Stephanstag<. (203) >Fur augbro sweren oder tunkel ...<. (203%) >fur sichtumb im
haubt<. (203%) >So dir der mag we dut<. (203") >Wiltu populam salben machen<. (204"
>[cticia[?]<. Icterus Beifuss (204%) >Welcher frauen ir krankeit verstoffen ist vnd si geren
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wider het<. (204%) >der nit frauen mag<. (204") >fur das hellisch feur<. (204") >fur
geswulst hynter den oren<. (204%) >fur krampf fistula vnd permutus[?]<. (Tugenden der
holwurcz). (204%) >holwurcz<. (204°) >Wer den harmm wnd dy wynd im leib ze lang
bebhelt ist gar schad<. (2057) >Wer im paunch waich ist vnd nit sten will<. (2057) >fur haubr
gswer haubtwe vnd eyn gute speyfS dar fur vnd gesund dem ganczen leib<. (205%) >Zum
magen vnd haubt eyn gut puluer<. (205%) >Zum pad<. (205%) >fur haubt we<. (205*) >fur
den wurmm an welchem glid er ist<. (206") >fur all prechen des mages<. (206") >Auch ist
gut dem magen<. (206") >fur ma/erngnea [Meningitis?] tobsucht des haubtzs<. (2
Rezepte). (206") >Wiltu machen eyn gut opfelmuf$<. PRENTKI, S. 7; LAMBERT, S. 330. (206)
>pfeffer der kurcz<. (206%) >pfeffer der lang vnd der weysfS dy meren vnkeusch von ir
feucht wegen<. (206") >iss opfel in wendig anfS geschniten<. (206%) >Nota gel sandlen holcz
ist kalt vnd truken vnd smekt pafi<. (206") >Sandlen holcz gepuluert<. (206%) >fur das fenr
der prust<. (206") >Muscat blu ist heyfS vnd trucken vnd scharpf uf der zungen<. (207")
>Piretrum bertram<. (207%) >fur den reiseten steyn oder harnn steyn<. (207") >Wer nit wol
harmen mag<. (207%) >hell stym machen<. (207%) >fur grymmen<. (207%) >hicz<. (207%)
>Eyn guten essig machen<. (208%) >Wem das blat Nider felt in der kelen<. (208%) >fur
gswulst im hals das er nit essen mag<. (208") >Gswer in der kelen wachsen sint totlich
machen keichen vnd kurczen atem<. (208%) >fur milcz we eyn edel pflaster<. (208") >Milcz
wirt sich<. (208") >Lend sichtumb<. (208") >Dy lung wirt versert<. (208") >fur plut speien
oder von im fert<. (209%) >fur den fluf$ der da get aunf dy lungen do von dy lungen fanlt
vnd das ayter sammet sich vnd wirt zu eynem geswer<. (209%) >derr sucht oder swyntsucht
..<. (209" >Wer derr sucht der bedarff nit purgirens<. (209%) >Rot kornnplumen wasser<.
(209°) >fur prust we salb vnd wasser<. (209°) >Das wasser dar zu mach also<. (209%)
>Polai ist hayf§ und truken<. (4 Anwendungen). (210%) >fur das vngehor der oren<. (210")
>fur podagram eyn gute salb<. (210%) >Wiltu roffen ol machen ...<. (210%) >Alind eyn
anders<. (1 Rezept und der Hinweis, dass auf dieselbe Weise auch weitere Ole zubereitet
werden konnen). (210°) >Ad facidum oleum bucturis<. (210%) >fur das grifi<. (211°) >Item
Swayf§ pad den frauen den ir krankeit verschopt ist oder den kyntpetterinnen vnd fur ir
fiber<. (2117) >Eyn pad den mannen dy nit harmen mugen<. (2117) >fur geswer der glider
vnd fur alles das ayner im letb an henden vnd an fussen pricht vnd fur alle geswulst<.
(211%) >Das pad dar zu zu machen<. (211%) >fur das blat in der kelen<. (2127) >fur das
gicht vnd allerley sichtumb eyn gut ol<. (212%) >fur fistel<. (212%) >fur spul wurmen
wachsen in dem leib ..<. Am Rand: Erbart trastri icz[?]. — (4. 212'-214%) 'Galgant'-
Gewilrztraktat. >Von galgan ist heyfS vnd truken<. Item galgan Im mundt keut vertreibt
das bofS blur ... Behandelt werden Galgant, Ingwer, Muscat, Nelken, Zimt, Zitwer,
Pfeffer, Lorber, Senf, Rosenbliiten, Violen, Salbei, Wermut, Ispen. Zu Texten dieser Art
ScHNELL, Wurzen, S. 234-246, bes. S. 243. — (5. 214"=219") 33 Mittel gegen verschiedene
Krankheiten (davon 7 lat. Rezepte). (214Y) >fur das kalt fiber<. Item das sol man an drey
oblat schreiben +pax pr + vita salus + spes sanctus sit tibj remedium vnd sprich iii pater
noster dem water sun wvnd beiligen geist. (2157) >pille contra to[?] et[?] corpus
mundificatij[?]<. (lat.) (215%) >Sic fiat syrus[?]<. (lat.) (2157) >Aistn[?]<. Item recipe i loffel
honig i loffel saltz (2157) >fur hercz zitteren<. Item nym tragant (215%) >purgatio<. lat.
(215%) >Conforta <. lat. (215%) >Von zitteren der glider<. Item der von abkrefften zittert
(215") >fur das haubt ziteren<. Item recipe magdalen kraut (215") >Electuaria laxativa
aligua<. lat. (215%) >purgatio nota<. lat. (216") Aderlairegeln >fur podagram lossen<. Item
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it ader an dem dich vnd it ader an dem schynpayn (216%) >Wenn fraunen ir blumen zu vil
haben<. Item ij ader synd auf der grossen zehen (216") >franen<. Item ij ader in wendig
vnter den knoden der enkel (216Y) >fur krankeit der lend das eyns nit gyn mag<. Item
recipe camillen salua vnd rautten (216) >Wer von dem herczen nit ausfS werffen mag<.
Item recipe alatwurz vnd dynn vnd kleyn geschnitten als dy pfennig (216*) Amulett.
>Matrix<. Item in der matrix ist eyn grosser prech wann mache zarte fran dar an stirbt
den sol man eyn brif schreiben assit ... (216Y) >Electuaria laxativa aliqgua<. De succaro
rosarum (lat.). (216%) >Confortativum<. Manus Christi (lat.). (216") >Sic fac syrnj<. Item
recipe ficus i3] loth vuas passio i lot (lat.). (2177) >De balneo aqatico<. Item recipe has
radices arthesiam (lat.). (217%) >Virtutes Spica Nardy<. Item wer spica Nardj in wasser
seudt vnd sich mit bestreicht er wirt gesunt des roten wes ... (217%) >Puluis contra
pestileniam<. (lat.). (217%) >fur den flus der vom haubt get zu tal<. (217") >fur anmacht in
grosser krankeit<. (217%) >fur geswulst des leibs wasfSsucht falletwe vnd plut rechsnen<.
(218%) >Eyn guter syrupel macht harmen vnd stul<. (2187) >Pose kost genossen<. (218"
>fur das grifi<. (218%) >fur leber sich<. (218") >fur vergicht eyn edle vnd gute salb<. (218")
>Eyn kostlich purgacz ...<. (2197) >Eyn gut trank fast gesund<. — (6. 219"-220%) Michael
Puff aus Schrick, Von den ausgebrannten Wissern (Ausziige). >Sauner ampfer wasser<.
Item das ist gut zu allen In hitzigen dingen wann es kult ... Text: WELKER, S. 232-233,
228, 229, 230, 235, 230. Zu Verfasser und Werk s. Helmut WartHer/Gundolf KEIL, in:
VL? 7 (1989), Sp. 905-910; BRUNING, Nr. 9. — (7. 2217-222%) 5 medizinische Rezepte.
(221%) >Eyn pad vnd pewert den mannen dy nit harmen mugen<. (221') >Eyn kostlich
augenwasser fur fel rotyn vnd we der angen<. (221') >Dar nach<. (221¥/222%) >fur den
kropf ...<. (222") >De Colera nota anmacht hicz fiber<. (222%) >Von truken in hicz<. — (8.
222"") Harndiagnostik >Ist der harnn klar vnd plaich far<. 222" Item so ist dy sucht im
miltz ... — (9. 222'-225%) 22 Rezepte, darunter 4 gegen Frauenkrankheiten, 2 gegen
Wiirmer, 2 bei Vergiftungen, 4 gegen Steine. (222") >Merk wurmm wachsen im leib<.
(222%) >Welche frau ir recht zu vil hat<. (2237) >Welches kynt das vergift ze fast hat oder
das vngenant<. (223%) >fur vergicht we<. (223%) >Fur den wurmm an welchem glid er
sey<. (223) >fur den stayn<. (223%) >Fur huner augen auf der zehen<. (223%) >Das puluer
sterkt das haubi<. (223%) >Laxativum optimum<. (223") >Das puluer vnd trank ist gut fur
geswer vnd krankeit des gantzen leibs<. (2 Rezepte). (223") >Wenn eyn mensch ettwas
vngesuntzs gessin hat das das haubt vnd den magen krenkt<. (224%) >Eyn latwerg mit dem
puluer ist zu vil dingen gut<. (224") >Puluus probatus et bonus<. (224") >So dy franen ir
blumen nit haben mugen<. (224") >So eynem we st in lenden das nit gen kan<. (224")
>fur den harnn stayn vnd wer er als eyn faust<. (224") >fur das grif§ vnd stayn<. (224")
>fur den Nyryn steyn<. (2257) >welche fran lang von irem mann ligt der geswilt Ir
permuter<. (225%) >frauen plumen zu vil hat<. (225%) >fur kelen we<. — (10. 225"") Arten
von Pech (Auflistung). >Das seyn dy pech<. 225" pix liquida ... — (11. 225") 3 Rezepte fiir
Krankheiten an den Ohren. (225Y) >Wer nit wol gehort<. (225%) >fur seusen oder klingen
der oren<. (225%) >Das hat der kung metria versucht<. - (12. 225'-226") Aderlafiregel >Zn
der gesuntheit<. 226" Item der gesunt mensch bedarf zu der gesuntheit das er gereynigt
werd ... — (13. 226'=227") Atiologie, Sifte- und Elementelehre, Beziehung zu einzelnen
Korperteilen und Krankheiten. >Colera rubea - das rot we<. Item dy sleymikeit kumpt ...
- (14. 227v-228") Krauter und ihre Anwendung. (227%) >Aloes ist virley<. (227%)
>Liguiritia ist(?) sussholcz<. (228%) >HaubtflufS perchtram<. (zitiert wird maister Macer).
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(228%) >Spica i(?) Nardus<. (228%) >Weyrach<. (2287) >heilt frisch wunden<. (228") >heilt
wunden<. (2287) >weyrach<. (228") >Adren<. (228") >fur dy branten glider<. (228") >Salb
electuarj zu der prust hitzen<. Genannt wird: Macer (2287). — (15. 228") Harndiagnostik.
>von den harmen<. Item wenn der harmm obnen ist im kraisf§ rosler ... — (16. 228'-231Y)
Kriuter und ihre Anwendung bei verschiedenen Krankheiten. (228") >peybofS kraut<.
(229Y) >fur das bellisch feur<. (2297) >Rauten<. (229%) >fenchelsafft<. (229) >fur farb
verlisen<. (229") >Wunden<. (229%) >Prust<. (230%) >fur podagram an fussen<. (2307
>Wund salb fast gut<. (230%) >Wer eyner franen dy permuter geswollen das si nit kynt
trugen<. (230") >fur wasszsucht<. (2 Rezepte). (230") >Entiaa (Entalia?) milcz<. (230%)
>Lendsucht ole<. (230%) >Enys rur dermm<. (230%) >Enys<. (230%) >Galgan<. (231%)
>Czittwar<. (2317) >Milcz<. (3 Rezepte mit Holwurz). (2317) >Eybisch rur plosen<. (2317)
>heilig feur rur Samerampfer<. (2317) >Lubstokel magen seitten<. Behandelt werden
Beifuff, Raute, Fenchel, Epich, Bolay, Nessel, Centaurea, Knoblauch, Enzian (?), Bertram,
Anis, Galgan, Zittwar, Holwurz, Eibisch, Sauerampfer, Liebstockel. Dazwischen (2307)
ein Rezept fiir eine Wundsalbe. — (17. 231'-233") Atiologie und Diagnostik bei 18
verschiedenen Krankheiten, teilweise mit Rezept. (231%) >Emignea haubtgeswer<. (231Y)
>plosen swer<. (231%) >Steyn der lend<. (231%) >Stayn der blosen<. (231%) >Von stayn rot<.
(231%) >Von steyn weyfs<. (231¥) >Von milcz<. (2327) >Lend sichtumb<. (232) >Stynket
harmm<. (232") >Milcz<. (2327) >Hals oder kel<. (232") >Plat in der kel<. (232%) >Nota
bene<. (232%) >Colera rubea hicz leber gall<. (232%) >dyrri Colera gilfus milcz prust<.
(2327) >kelt Colera albior lung plut<. (232%) >feicht Colera Nigra hirnn glider<. (233%)
>Stechen<. — (18. 233-234%) 13 verschiedene Rezepte, davon 3 lat. Rezepte. (233%)
>Vnguentum pro coitu vt mulier delecterur<. (lat.). (233%) >fortum Ad proumocandum
Coitum<. (lat.). (2337) >fortum<. (lat.). (233") >Pro wvirginitate recuperanda<. (233")
>Augen<. (233%) >Eyn gute salb fur dy rot In den angen<. (233%) >vbrigs plur<. (234)
>flusfS des haubtzs<. (Verhaltensanweisung und 3 Rezepte). (234%) >fur dy sloffet sucht
litargia<. (234) >Von eym guten puluer zum magen aller maist vnd zu allen sichtumb des
haunbtzs<. (234%) >fur dy rote rur<. — (19. 234'-236") 10 Rezepte gegen Anthoniusfeuer
und Krebs. (234%) >fur sandt anthonius plog<. (235%) >fur das wilt feur fast pewert<. (2357
>fur das wild feur<. (235%) >fur das wild feur zu leschen<. (235%) >fur den krebs vnd faul
fleischs<. (235%) >Rauten wasser fur wild feur<. (235%) >fur das wild feur<. (235") >fur das
wild feur<. (235Y) >fur sand anthonius plog<. (235") >fur das wild feuwr am mund an
gmechten enzundt wird oder sust<. — (20. 236'-247") 90 verschiedene Rezepte. (2367) 5
Rezepte. >Eyn pewerti salb fur faul wunten vnd allt schaden<. Item recipe ij lot spangrum
eyn eyr schal fol essigs ... (236") >zu Naslocheren fur faul fleisch vnd rot vnd gross
geswollen syn<. (236%) >Zu dem antlir<. (236") >fur das wild feur<. (236") >fur geswer im
hals der nit reden mag<. Item recipe j lot zuckers vnd seud das in frischem wasser ... >Sand
anthonius plog ist dreierley<. Item das erst ist das mynder feur das sich nymant ... (237%)
>Anthonius plag probatum<. Item recipe Coriander samen silber schaum ... (237")
Atiologie. >Lunge hust<. Item der hust der magen pringt we der linken seitten >fur
haubtwe vnd hoben sichtumb<. Item wolgmut wasser hilft ser fur haubtrwe ... (237")
Atiologie. >plosen ayter<. Item ayter pringt geswer der plosn fleust von lenden, (237*) >Es
sol nymant lossen efS du dann not ee das blut vber hand nem<. Item vil lossen pringt
wassersucht vnd vertreibt den lust zu essen ... , (238") >Vbrigs plut leber<. Item kelt pringt
... darff wol losses ... ; (238%) >lossen<. Item man sol lossen nuchter (238°) >Das gulden
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wasser gleicht din andren balsam<. (2397) >Wem dy sprach ligt<. (2397) >Lilium
conuallinm wasser<. (239") >Contra reum Capitem<. lat. (239%) >Eyn roten weyn ze
machen ist pewert<. (239%) >Wer angelica wurcz pey im tregi<. (gegen Zauberei). (239Y)
>dy weysf bucta wurcz<. (239") >dy rot bucta wurcz<. (239") Serpentina natterwurcz >fur
husten erstockt plut vnd geswer der plosen<. (2407) >Dem an der plosin we ist<. (2407) >fur
warczen<. (240") >fur drufi<. (240%) >Ist gut das dy rufen verswynden von der prust vnd
herczen als sleym vnd rotz<. (240%) >Eyn gut kostlich confortatif zum magen vnd ganczem
leib<. (240") >Nota<. (240") >Ist gut dem magen<. (240%) >Schelwurcz oder swalben
wurze kraut<. (2417) >Dy anglica wurcz des heiligen geistes<. (241%) >fur wassersucht
probatum(?)<. (241Y) >fur dy gelsucht<. (241%) >fur dy swynt sucht<. 2 Rezepte. (241")
>fur gesucht in glideren<. (242%) >fur den kalten sichtum(?)<. (2427) >Holderwurcz<.
(242%) >fur krankeit der frauen in der muter<. (242") >Zu der fraunen gepurt<. (242%) >Zu
stul pringen von dem czwang<. (242%) >Ad conficiditur purgationem sine cura<. lat. ...
Item domines Comes de Swarczburg habeut a doctoribus medicine in bonoia. (243%) >fur
dy sternechen catarrum<. (243%) >fur den soten<. (243%) >fur den haissen soden ex Colica<.
lat. (243Y) >fur den kalten soden<. lat. (243%) >Nota bethonica ...<. lat. (243%) >Contra
tussim antig<. lat. (243%) >fur den husten<. (243") >fur dy heiser<. (243%) >fur erfriren an
fussen oder zehen<. (244") >Das gulden wasser oder hayl trank<. (244") >fur sand
anthonins plog<. (244%) >fur das wild feur<. (244%) >fur fistel<. (244*) >heylt dy locher ab
der schom<. (244") >Eyn pewerter syropel<. (244%) >fur grymmen vnd sleym der muter<.
(244%) >fur grosfS geswulst vnd auf pleung des leibs franen vnd mann<. (244") >Macht gar
schon hendi<. (245%) >fur das grif§ oder Nyren wetumb das von belfen(?) kumpt vnd sich
nit auf richten mag im ruk<. (245%) >Von der dorr oder swynd sucht<. (245") >Nota pro te
in peste<. Pestregimen, zitiert wird Maister rasis. (246") >Item fur das rot grifi<. (246")
>fur das weysfS grifi<. (246%) >plut stayn<. (246%) >Vil harmen<. (246*) >Von der gestalt
des harmms<. (246") >Vom magen<. (246") >Laxatina sic faciatur<. (246") >Laxatina<.
(2477) >Des andern tags<. (2477) >Ain confortatif dar auf<. Rezept und Aderlafiregeln. —
(21. 247") >der magen<. Item der magen dy dermm wvnd dy plof$ synt kalr ... — (22. 247)
>Das leben stet an vir glidren<. Item am hertzen hirnn leber Nyren: Item das hercz gibr
allen glidern hicz ... — (23. 247'-249") Aderlafiregeln. >Von der aderlofi<. Item dem
menschen dem ader lossen not ist der mensch darf nit achten der geschriben ler vnd gesetz
als krank vnd prechenhaftig menschen ... 248" Item zu dem ersten soltu merken das der
mensch der da ist im xx jar vnd dar vnter sol lossen am ersten virteil des mons ... 248" ...
>In ariete<. In dem wider sol man nit lossen dy haubt ader. — (24. 248'-249%)
>Messikkeyt<. Item messikeit ist dy aller pest erczney (249") >Nota versus<. Crapula
contra ... ebrietas male dicta — (25. 2497") Medizinischer Traktat. >Hals<. Item man sol
den hals alzeit warm halten ... (249") >Geb todi<. Item eyn merklich abenteur von halfs
eyn sichtumb ... (249") >Zagel<. Item es geschicht also das sich dy ... (249") >kel ersticken<.
(249%) >fur den sichtumb<. (249") >Nit stirbt<. Aderlafiregel. (249") >Half$ ader<. ... Item
der hals ist eyn seul dy das haubt auff hebt mit dem leih. — (26. 249'-2517) 13 Rezepte
gegen verschiedene Krankheiten, ungeordnet. (249%) >Eyn pad fur aussetzikeir<. (249%)
>fur gmecht aufSgen. alatkraut<. (249%) >Cassis<. (250%) >Es erheben sich oft aysf$ oder
geswer in der matrix in dem leib oder kynd leg<. (250%) >Wenn den weiber we ist in der
matrix v# oder nabel oder an dem geschefft<. (250%) >Ad paralisim vnguentum bonum<.
(lat.). (2507) >fur das gicht vnd allirley sichtumb<. (250%) >fur har wachsen an allen
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deynem leib<. (250%) >fur ayter im leib<. (250") >fur zen sweren<. (250%) >fur drufS
verswynden<. (250Y) >Contra fetorem oris fur pofS smack des mundtzs<. (2517) >fur das
Nasen stincken<. — (27. 251'=252%) >Aristoteles sprach<. Item ich gib von den menschen
solich vrkund das des menschen wesen ste vnd ist berurt als der wellt wesen ... vnd do mit
haben dy czwu Epistel eyn end Maister Ypocrates von der gmayn ertzney des leibs. Vgl.
148¥. — (28. 252-261%) 51 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten, ungeordnet. (2527)
>Eyn guten atem machen<. Item kiuch[?] kramatper fenchelsam ... (252%) >fur zungen
geswellen<. (252%) >Das hilft dy vnfletikeit anfSlwerffen von der prust<. (252%) >Oximel<.
(252%) >vniversale/vel oximel 2° sic fit<. (252") >Wer aloe machen well<. (253%) >Aloe ist
eyn mercklich speczerey<. (2537) >Wer ydromel machen will<. (253") >fur eytter aufs
rechsnet oder spaichel<. (253%) >fur flaisch wachsen im hals<. (253") >Das lebentig gulden
wasser das mach also bher nach stet<. (254%) >Eyn kostlich wunttrank vnd gut hail trank
den sichen<. (254*) >Eyn gut swayfS pad nach der purgacz ze machen<. (2557) >fur das
vbel gehoren probatum<. (2557) >Von dem veyhel<. (255%) >Eyn edle purgacz vnd pringt
keyn schaden<. (2567) >Wiltu dyaltia machen ...<. (256") >Eyn salb fur swynden<. (2567
>fur den harmm steyn<. (256") >Alind fur den grifi<. (256%) >Aliud fur den steyn<. (256")
>fur den steyn<. (257%) >fur all prechen des mages<. (2577) >fur pestilencz fur wetumb
prust vnd des herczen<. (257") >fur hirnn swynden<. (257%) >Saffran<. (257") >Zimetror
wermut<. (257%) >fur furen an henden<. (257%) >fur das fiber<. (2587) >Wem dy
schynpeyn serig seyn<. (258") >fur schusfS vnd stechen<. (2 Rezepte). (2587) >Wund salben
aufS der massen gut vnd gerecht<. (258") >Zu allen wunden<. (258%) >raynigt dy prust<.
(258") >fur dy rote des antlit und ausseczikeit<. (258%) >Wem dy glider sweren oder
geswellen<. (258%) >fur den reiseten steyn vnd harmm wynden<. (258") >fur den soten[?]
im halfs<. (258") >fur den slof<. (259%) >fur den durst<. (259%) >fur plut harmen<. (2597
>fur vbrige hicz der leber vnd haysfS apostem<. (259") >fur atem stincken oder vbel
smecken<. (259%) >fur payn oder grat im half§ stecken<. (259%) >fur dy gelsucht<. (259v)
>Milcz<. (260%) >fur das gswer in der lungen<. (260%) >fur das fallet we<. (zitiert wird
Gilbertus der maister). (260°) >Nota wenn der harmm golt far ist vnd lautter<. (2617)
>Contra pestilentiam<. ...erbif§ grof8 kuglach xv gemacht ist probatum. Laus deo sabbato
post Martini A® 1493 [16. November 1493]. Als Autoritit wird genannt: Gilbertus (260%).
— (29. 2617-261") 2 Pestrezepte (von anderer Hand). Rixa, Wissensorganisation, S. 89
(Handschrift erwahnt). — 2627 leer.

MM/PK

Cod. Pal. germ. 527

Rezeptsammlung

Papier - 174 BIL. - 19,5 x 15,2 - Heidelberg (?)/Kaiserslautern (?) - um 1590

Lagen: (VI-1)!° (mit BL. 1%) + 3 VI* + V3¢ 4 5 VI'6 4 2 V136 4 VI8 4 2 V18 4 (ITI-1)'*". Vorne und hinten je ein
ungezihltes, modernes Vorsatzbl., Spiegel ebenfalls modern. Signaturen zu Beginn der Lagen, teilweise be- oder
ganz abgeschnitten: [1]-9, x—xvz. Foliierung des 17. Jhs.: 1-171, Bll. 1%, 172%-173* mit moderner Zihlung. Wz.:
einkopfiger Adler klein, Piccarp, WZK, Nr. 42.545 (Speyer 1589). Schriftraum (links und rechts mit
Doppellinien, oben und unten mit einfachen Linien in Metallstift begrenzt): 10,5 x 8,8-9,2; 12-13 Zeilen.
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Deutsche Kursive des 16. Jhs. von einer Hand, lat. Textteile in Cursiva humanistica, Uberschriften in
Auszeichnungsschrift und groflerem Schriftgrad. Moderner Halbledereinband tiber vier alten Biinden.
Gepunzter Goldschnitt (Rankenwerk). Rundes Signaturschild, modern: Pal. Germ. 527.

Herkunft: Datierung aufgrund des Wasserzeichenbefundes, Lokalisierung aufgrund der Schreibsprache. Die Hs.
konnte noch fiir Pfalzgrifin Elisabeth von Pfalz-Lautern (T 1590) angefertigt worden sein, aus deren Besitz sich
zahlreiche medizinische Rezepthandschriften in der Palatina erhalten haben. 1% Capsanummer: C. 118, auf dem
Vorderschnitt alte romische Signatur: 1525.

Schreibsprache: siidrheinfrankisch mit Formen und Schreibeigentiimlichkeiten aus anderen oberdeutschen
Regionen (Vorlage?).

Literatur: WILLE, S. 76; nicht bei WiLKEN; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg527.

1"-171" ANONYME MEDIZINISCHE REZEPTSAMMLUNG (ungeordnet; 434
Rezepte).

Als Rezeptzutriger, Probanden oder Gewihrsleute werden genannt: Wilhelm Scholl,
Hauptmann (17); Adam von Grumbach (137); Hofmeisterin zu Wertheim (13Y);
Landkomthur zu Ellingen (18%); Konigliche Maiestit (42Y); Burgstaller (65%); Graf
Reinhard I. von Solms-Lich (717); Bischof Heinrich IIL. (Pfalzgraf bei Rhein) von Freising
(77"); der von Keitschach (797); Graf [Hugo XIII.?] von Montfort (79%); der Luger (79Y);
Konigin (86"); Dr. Frey (125Y); Meister Friedrich, kurpfalzischer Wundarzt (1267); Graf
Hermann von Neuenahr, Domprobst zu Kéln (1577).

(1. 17-487) 92 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (1) >Hauptmann Wilbelm
Schollen kunst fur alle kranckheiten Im Leib<. (27) >Fur die grof$ kranckheit<. (27) >Ein
gutten apfelsafft zusieden<. (3%) >Ein wundtranck zu allen wunden sie seien gehawen
gestochen oder geschlagen one pflaster oder meifiel zubeilen sie webren dan Im hirn<. (47)
>Fur die wafSersucht ein fursorg<. (4%) >So einem der harn one sein willen endgebet<. (47)
>Ein pflaster contra rupturam darzu mag man aunch wvorgeschriben wundtranckh
branchen< (Rezepttext lat.). (5¥) >Fur den Stein<. (6") >Wundpflaster pleibt Im sommer
14. tag Winters zeiten 3 wochen gutt<. (6") >Fur geschwulst<. (6*) >Frische wunden
zubeilen In 24. stunden<. (77) >Weifle zuckerzeltlin zumachen<. (7*) >Kraffizeltlin
zumachen<. (87) >Ein herrlich Bulffer sterckt das hertz den magen vnd verzebrt alle flufS
Im Leib<. (8%) >Ein krefftige Tresenei<. (97) >Ein krefftigen costlichen zucker zumachen<.
(9Y) >Fur den weiflfen flufi<. (107 >Fur die feigwartz<. (10%) >Wecholder Latwerg
zumachen<. (117) >Bulferleschung<. (11) >Gewisse Leschung eines schufS vnd darin
versehrten Bulfers<. (137) >Wundtranck Adam von Grumbachs kunst<. (13") >Frische
wunden in 24. stunden zuheilen Der Hoffmeisterin zu Werthen kunst<. (14*) >Ein gutte
Quitten Latrwerg zumachen<. (14%) >Gewifle kunst fur die Breun<. (157) >Fur den
stechen<. (15Y) >Fur das feber<. (167) >Fur Gottes gewalt<. (16") >Dem das Hertzgebluet
gehet<. (16%) Schwangerschaftsprognostik. >Das ein fraw wiffen mog ob sie schwanger sei
oder nit<. (16") >Kleine gelbe pfersichlin einzumachen<. (177) >Fur die rote Rur<. (17%)
>Furs Grimmen<. (18") >Fur den wurm am finger<. (18") >Bewehrter tranck contra
pestem Landcommenthurs zu Ellingen hulff<. (19%) >Fur die geschwulst vnd wassersuchi<.
(20" >Fur die gelsucht<. (20%) >Wem das Miltz aufflauffi<. (20%) >So einem die Lung
steigt<. (21%) >Fur die Bermutter<. (21') >Krafftwafler<. (22%) >Ein gulden pastemen
wafler<. (22') >Ein Edle Tresenei furs haunprwehe<. (23) >KrafftwafSer fur onmacht<.
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(23Y) >Fur die grofS kranckheit oder wan eins erschrickt<. (24") >Wem das glidwasser
gehet<. (24%) >So einer mit pfeilen oder kugelen geschossen wurdt<. (24") >Wan einem
menschen etwas zueflen geben wurdr das Ime die synn vberschlagen<. (257) >Wan ein
fraw Ir gerechtigkeit nit hat<. (26*) >Fur Gottes gewalt<. (26") >Fur ein Apostem Im
Leib<. (26") >So einem die Lung In den half§ steigen<. (26%) >Wan ein fraw nit geberen
kan<. (277) >Das ein fraw rein werde an der Mutter<. (27") >So ein mensch gifft geeflen
hette<. (27°) >Ein herrlichs GriefSbulffer<. (28") >Fur die onsinnigkeit<. (29%) >Fur die rote
Rur<. (30%) >Fur das Podagra<. (317) >So ein menschen pestis anstiefS<. (31%) >In der eil ein
wundiranck<. (31°) >Fur das stechen<. (31%) >Ein guite aungensalb<. (32%) >Blutstellung
aller bosen wunden sie webren gleich wie sie wollen<. (32%) >Fur zittermal vnd flecken<.
(32°) >Fur das entzundt Inwendig<. (33%) >Ein herrlich Stichpflaster<. (33) >Fur den
wurm am finger<. (33") >Bewehrte kunst fur die breun<. (34") >Gantz herrliche vnd
probirte Artznei contra pestem auch Inwendige pastem<. (36") >Ein costliche
blutstellung<. (36") >Andere Blutstellung<. (36%) >Furs grief$ oder grien In Lenden<. (37)
>Emn fraw fruchtbar zumachen<. (37°) >Wan ein fraw Ir zeit nit hatr< (2 Rezepte). (387)
>Fur die fallend sucht<. (38%) >Wolriechende rauchzeltlin<. (397) >Aliud<. (397) >Ein
costlich wolriechend Rosenwafler<. (407) >Wolriechende mundzeltlin<. (40%) >Fur das
vergicht<. (417) ‘Ackermann’. >Ein krefftig gutte Magen Latwerckh Ackerman genantt<.
(427) >Bachen Imber zumachen<. (42") >Ein gutt rosensilblin ist gutt zu den Lenden vnd
was hitzig ist<. (42") >Ein gutt silblin so Kon: Mayt: braucht zu geschwollnen wunden<.
(44") >Ein guit silblin zu freflendem schaden<. (45) >Ein costlich wafSer furs griefi<. (46)
>Ein wafler helt das angesicht schon vnd weifi<. (46") >Ein gutts zanbulfer<. (46%) >Ein
anders zu biosen zeenen<. (477) >Nagelin del zumachen<. — (2. 48'=54") 11 Rezepte zur
Haltbarmachung von Friichten. (48") >Nurmberger zucker Lebzeltlin zumachen<. (48")
>Viol Julep zumachen<. (49") >Citronen einzumachen<. (50%) >Pomerantzen gantz
einzumachen<. (51%) >Welsche nufS einzumachen<. (527) >Quitten einzumachen<. (52")
>Nespeln  einzumachen<. (537) >Peisselbeer wvnd Schlehen einzumachen<. (53Y)
>Hagenbutzen einzumachen<. (53%) >Pfersich eimnzumachen<. (54°) >Marillen
enzumachen<. — (3. 54'-55") 3 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (54") >Fur die
breun vnd hitz Im halfi<. (557) >So eins In der seiten sticht<. (55%) >Fur das reisende
griefi<. — (4. 55'=59") 10 Rezepte zur Haltbarmachung von Frichten und Kriutern. (55Y)
>Lactuca das ist Salat einzumachen<. (567) >Melonen einzumachen<. (56*) >Weich/ilen
einzumachen<. (57°) >Amerellen einzumachen<. (57°) >Jobhannstriaublin einzumachen<.
(57") >MuscatnufS einzumachen<. (587) >Alandwurtz einzumachen<. (58) >Imber
einzumachen<. (59%) >Calmus einzumachen<. (59%) >Pinellen wurtzeln einzumachen<. —
(5. 59'-1717) 318 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (59Y) >Ein gutt tranck fur die
pestilentz<. (60%) >Wan ein hund schebig ist<. (617) >Fur die freif§ oder das vergicht<. (617)
>Fur den wurm<. (61Y) >Ein herrlich gurgelwafler so einem Im half§ wehe oder offen ist<.
(627) >Ein sehr costlich wafler so den stein vnd griefS vom mensch treibt<. (64%) >Ein gutt
wafler fur den husten vnd enge der brust<. (65") >Wan einer viel hitz an einer geschwulst
hat sie sei wie sie woll<. (667) >Fur brand mit wem es gleich beschicht<. (66") >Fur
schwindel des haupts<. (66%) >Fur aif$ vnd andere geschwer<. (66") >Fur die Breun<. (67)
>Furs glidwasser<. (677) >Fur geschwulst zu offen winden<. (67%) >Fur die harnwinden<.
(67") >Ein gutte Brandleschung so einer geschossen wurdt<. (68") >Fur die wurm im
bauch<. (68") >Fur die mundfiule<. (68") >Fur hauptwebe<. (69") >Ein furnemblich gutt
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augen wasser<. (69") >Brandsalb<. (69*) >Fur Innerst vnd ausser mundfiule<. (707) >Wem
das zepfflin In half herab fellt<. (70%) >Fur die harnwinden Menschen oder viech<. (717)
>Furs zittrach oder kritz der hend<. (717) >Fur den sand<. (71%) >Fur das grief§ Graff
Rbheinbards von Solms kunst<. (727) >Ein guit recept zum hertzen<. (72*) >Wans ein
mensch sticht vmb die brust das er vermeint ein Apostem zubaben<. (72%) >Wan eins nit
harnen mag<. (737) >Wan einem ein hofer wechst doch dafS die person nit zu alt sei<. (74%)
>Fur den schlag<. (74*) >Wan eins nit harnen mag<. (74") >Fur grimmen eins alten
menschen<. (75%) >Die ander Christier<. (76") >Ein gar bewehrts stuck furs Grimmen<.
(777 >Muttersalb<. (777) >Blutstellung einer Ader<. (777) >Ein wafler wvetreibr
Kleiderflecken<. (77°) >Herzog Heinrichs Pfaltzgraffen Recept fur die wafSersucht<. (79"
>Stichpflaster von dem von Keitschach<. (797) >Ein anders vom Graffen von Montfort<.
(79") >Das Edel wundtranck vber sonst alle vom Luger<. (80") >Fur bise feuchte vnd gifft
des magens<. (817) >Fur brustwebe oder geschworne brust der frawen<. (81%) >Wan einer
frawen die milch wehe thut<. (81¥) ‘Ackermann’. >Ein gutten ackermann zumachen<.
(82°) >Furs grimmen vnd die Mutter<. (83%) >Dem die Leber entzundr ist<. (837) >Ein
purgation on alles wehe<. (83%) >Furs grief§ one schmertzen<. (84") >Fur das podagra<.
(84") >Tugendt des polarwassers< (17 Rezepte unter Verwendung des Pollay). (86Y) >Der
Konigin Bad<. (88") ‘Salbeitraktat’. >Krafft vnd Tugendt des Edlen krauts Salbei<. (89")
>Es hat derselbig wein aller wurcken< (8 Tugenden). (90%) >Fur grimmen eins Jungen
kinds<. (90") >Da ein mensch blind<. (90%) >Da ein fraw sich nach der gepurt eins kropffs
besorgt<. (917) >Furs wvergicht gantz bewert<. (917) >Ein herrlich gurgelwafler zu
wehetumb des halfi<. (91%) >So eins den stechen hat dafs es der pestilentz besorgt<. (927)
>Einen harnen zumachen<. (92%) >Fur der kinder hertzgesperr<. (92%) >Wan eins nit
gehort<. (937) >Zu der gepurt in kindsnioten< (3 Rezepte). (93%) >Fur einen Bruch<. (93")
>Wan ein mensch contract wurdt<. (94%) >Fur husten Junger Kinder<. (94*) >So ein
mensch ein spreifiel In eim aug hat<. (957) >So einem das gehor vergangen ist vnd die
ohren sausen<. (95%) >So ein mensch lungensiech ist<. (96") >Fur die grof§ kranckbeit<.
(96°) >So einer frawen von Irer zeit die mutter verschlewmbr ist<. (96") >So eins rote
blaterige angen har<. (977) >Fur die schwindsucht vnd paralasis [!] Es sei in seiten fuflen
oder henden<. (97°) >So ein alter Mann sein natur verleurt<. (97%) >Fur den Stein Junger
knaben< (2 Rezepte). (987) >Fur die onmacht<. (98%) >Ein costlich bulffer das guldin
bulfer des Lebens genantt<. (99") >Ein krefftig kreuterbad<. (99") >Fur die grofS
kranckheit<. (1007) >Fur ein Inwendige apostem<. (100") >Furs rothlauffen<. (100Y)
‘Salbeitraktat’. >Das wafler der Tugendi<. (1017) >Fur das griefis<. (101) >Fur wut: oder
hundfibifi<. (102%) >Ein gutt starck ziechpflaster so einer mir pfeilen oder buchsenkugel
geschofSen wurdt< (2 Rezepte). (103%) >Fur das pestilentzisch kopffwebe<. (103*) >So ein
fraw nit genesen kan<. (104%) >Ein tranck fur pastem vnd sorgliche husten<. (104) >Fur
die pestilentz ein tranck<. (104*) >Vnd seind dif$ die Species<. (105¥) >Fur den reisenden
stein<. (105%) >Fur die Bermutter<. (106%) >So einem das glidwasser gehet<. (106%) >Ein
gutt wafler fur die pestilentz vnd den stechen<. (107%) >Fur die Lungensucht<. (107%) >Fur
die gelbsuchr<. (107") >Fur den Wurm<. (108%) >Fur das Rothlauffen<. (108") >Fur die
weifS rur<. (108%) >Ein salb geschwer vnd geschwulst damit zunweichen vnd aunfSgehend
zumachen<. (109") >Fur die arbeit<. (109") >Wan die nachgepurt nit von einer frawen
will<. (109%) >So einer frawen ein bruch mit einem kind widerfebri<. (110%) >Wan ein
fraw ein offen fufischaden oder fluff hat<. (110V) >Wan ein schwanger fraw erschricki<.
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(111%) >Fur das sausen der obrn<. (1117) >Fur das kopffwehe<. (111") >Fur stechen in der
seiten<. (1127) >Fur die schufS Im kopff<. (1127) >Fur ein geschwer Im halss<. (112")
>Bulffer so eins ein offnen beiflenden schaden hett<. (113%) >Fur den schlag ein gewifle
preesernatif<. (113%) >Fur ein boses miltz<. (113Y) >Fur webetumb des hertzen<. (114Y)
>Fur stechen in den seiten<. (114%) >Wan ein kind den feigwurm har<. (116%)
‘Ackermann’. >Ein costlicher Ackerman mit oder one gewurtz<. (116) ‘Ackermann’.
>Will man aber gemelten ackerman gewurtzt haben so addirt Im volgende stuck<. (117%)
‘Ackermann’. >Tugendt differ Latwerg oder Ackermans< (3 Tugenden). (118"
>Bewehrter tranck fur die pestilentz vnd feber<. (118%) >Ein wafler fur den schwindel vnd
schlag<. (119%) >Fur den Stein<. (119Y) >Fur die wurm alten vnd Jungen Leuten<. (1207)
>Fur brand Es sei mit bulffer wafler oder buttern<. (120%) >Fur Brustwehe<. (120%) >Furs
griefS oder stein In Lenden<. (1217) >So einer ein spreiffen facht oder mit einem pfeil
geschofSen wurdt der nit gewonnen werden mag<. (121) >Furs verstockt blut<. (122)
>Fur die hunerangen<. (122%) >Fur die rote Im angesicht<. (122") >Ein pflaster so die
geschwulst der wang vnd das Zanwehbe legt<. (123%) >Ein etzbulffer oder webetagen<.
(124") >Ein bewebrte salb fur die alten béosen schiden an den beinen<. (124%)
>Blutstellung<. (124*) >Ein vberaufS costlicher vnd vielmals probierter Wundtranck<.
(125%) >Ein gutt vngent zu frischen wunden<. (126%) >Meister Friderichs Churf:
Pfaltzischen Wundartzts alt schaden pflaster<. (126") >So einer am kopff wund wurdt<.
(126") >Des andern tags mach Ime diff vngent<. (127°) >Fernere defensif<. (128"
>Leschung fur das Wildfewr<. (128") >Ein salb wan die Adern oder Neruen wverletzt
seind<. (128") >Ein wafler so den grofien wehetagen Im haupr legr in hitzigen febern<.
(129 >Fur ein hitzige bose Leber<. (129%) >Fur halffwebe ein gurgelwasser<. (1307) >So
eins kein stulgang haben kan<. (130%) >Ein wunden so frisch in dreien tagen zubeilen<.
(130%) >Fur den Schwindel<. (130%) >So einem ein glid auf$ einander oder ab ist<. (1317)
>Wan einem etwas bof$ Im Leib ist<. (1317) >Wan ein fraw Ir zeit nit recht hat<. (131Y)
>Wan ein fraw Ir zeit zu wenig oder zuuil hat<. (131) >Fur das vergicht Jungen vnd
alten<. (1327) >Frawenmilch zuuertreiben<. (132%) >Fur das feber<. (132%) >Fur emn
Inwendige pastem<. (133%) >Ein gutt fufSwafler fur die flufi<. (133%) >Fur fluf8 die auff die
brust oder das hertz fallen<. (133") >So eins Gottes gewalt trifft< (3 Rezepte). (134") >Ein
gutt dawpflaster<. (1347) >So einem menschen von der Lembde wehe webre an henden
oder fuflen<. (135%) >Tugendt der Creutzwurtz die man auch nennet Magolder oder Sanct
Peters wurtz< (3 Tugenden). (136") >Ein gutt aungenwasser<. (136") >Den Leib
zureinigen<. (136) >Fur die gelbsucht<. (136") >Wan einem die pulf$ nit genug schlegr<.
(1377) >So einem onmacht zu hertzen schlegt<. (1377) >Fur die hitz<. (137%) >Fur
geschwulst die von wafler kombt<. (138) ‘Geiertraktat’. >Tugendt des vogels Geiern< (4
Tugenden). (138%) >Fur den husten<. (139%) >Fur bise feuchtigkeit Im haupt<. (139%) >Ein
salb vor die Lembde<. (1407) >Fur wehetumb so es kompt von der Leme<. (1407) >Fur
zittern der hende<. (140Y) >Ertliche costliche vnd bewebrte artzneien fur die Lembde vnd
das podagra< (11 Rezepte). (142%) >Ein gutt diwpflaster<. (143%) >Ob ein mensch gifft
geeflen hette<. (143Y) >Da eins geliefert blut bei Im hat<. (1447) >Wartzen zuunertreiben<.
(144%) >Fur das hellisch fewr<. (144") >Fur die schwartze blatern<. (144") >Fur geschwulst
des Leibs der bein vnd waflersucht<. (145Y) >Wem die Adern verhawen seind<. (145")
>Zuuertreiben das blatt in der keelen<. (146") >Aliud ad idem<. (146") >Fur den
Schwamm<. (146") >Die blas zureinigen<. (147%) >Fur den krebs< (2 Rezepte). (147%) >Fur
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Sanct Anthonii plag<. (147%) >Fur geschwulst aller wunden<. (147%) >Ein tranck zu tieffen
wunden<. (148") >Zu dem haupt< (2 Rezepte). (148*) >Wer nit wol hort<. (148%) >Da ein
kind nit zu will nehmen<. (1497) >Fur die fistel<. (1497) >Von Augen< (2 Rezepte). (149Y)
>Furs grimmen sonderlich den frawen<. (1507) >Tugendt des hanffsamen< (3 Tugenden).
(1507 >Zuuertretben geschwilst am gemecht<. (150%) >Fur den Wolff am Bein<. (150Y)
>Fur verschleimbten magen<. (1517) >Wer einen kalten magen hat< (4 Rezepte). (151Y)
>Ein gutte salb zu aller schlacht wunden vnd fur den tropffen<. (1527) >Wan ein mensch
von laflen geschwillt<. (152%) >Ein bein zubeilen es hab grof$ oder klein Liocher<. (152Y)
>Faul fleisch Im grund aufSzubeilen<. (1537) >Geschwer weich zumachen<. (153%) >Fur
erlamete geschwulst an henden oder fuflen<. (153") >So ein mensch nit harnen kan<.
(153%) >So einer frawen die milch webe thut<. (154°) >Ad lesos bombarde unel puluere<
(Rezepttext lat.). (154") >So ein mensch bose feel in angen hette<. (1557) >Ein costlich
Stichpflaster<. (156%) >Contra calculum< (Rezepttext lat.). (157") >Aliud ad idem So von
dem Graffen von Newenar Domprobsten zu Colln probirt<. (1577) >Fur das hauptrwehe<.
(157) >Da eins von fallen geliefert blut bei Im bhette<. (157%) >Emplastrum ad confossos
gladio uel sagirta< (Rezepttext lat.). (158") >Ein gutt fufSwasser so ein mensch scharpffe
fluss Im baupt hat<. (1597) >Fur die frantzosen< (4 Rezepte). (159%) >Ettliche distilirte
wafSer warzu dieselbige dienlich vnd nutz seien<. Katalog ohne Rezepte von 68 Wissern
gegen 15 Indikationen. (162 >Ein costlich angenwafSer zu scherpfung vnd erbaltung
gutten gesichts<. (1627) >Fur ein geschwer an der Lungen vnd ein alten husten da man sich
erbsica besorgt< (4 Rezepte). (1637) >Fur wehetumb vnd hitz so einem von einer apostem
In der seiten herkommen<. (1637) >Fur den brechen ein presernatif<. (163") >Das Edel
ond aunch gantz costlich Guldenwafler<. (164%) >Warzu Itzbeschrieben Guldenwafler
zugepranchen< (16 Tugenden). (1677) >Fur die zittermal<. (167") >Fur den zapffen oder
das blatt<. (167%) >Fur den Bruch<. (168") >Wem ein zapff in der nasen wechst<. (168")
>Fur geschlecht ['] an henden oder sonst am Leib die etwan von hitz oder der biosen
kranckheit kommen<. (168") >Zwei Recept wan ein mensch gebrochen ist. Fur alte
Leuth<. (169%) >Fur Junge gebrochne Leuth<. (169%) >Wan ein fraw In kindsnoten ligt
vnd am Leib verschwollen ist<. (170%) >Ein krefftig hertzwafler<. (170%) >Fur geschwulst
so eines die binen oder ein spinn sticht<. (1717) >Fur die fistel<. (1717) >Blutstellung<. —
1% (bis auf Capsanummer, s.0.), 171%, 172%~173*" leer.

Cod. Pal. germ. 528

Medizinische Rezeptsammlung

Papier - 30 BIL - 21,7 x 14,9 - Kaiserslautern (?) - um 1580 (?)

Lagen: III° (mit BL. 1*) + 3 IV?". Foliierung des 17. Jhs.: 1-14, Bl 1*, 15¥-29* mit moderner Zihlung. Wz.:
einkopfiger gekronter Adler mit Buchstabe F auf der Brust (Bl 1%, 1-21%; identisch im Vorsatz von Cod. Pal.
germ. 144, 389, im Text von Cod. Pal. germ. 505, 542), ihnlich BrIQUET 145 (Augsburg 1546-1547);
Wappenschild mit Schrigbalken, dartiber Lilie, darunter die Buchstaben WR (BIl. 22¥-29*), dhnlich Piccarp,
WZK, Nr. 128.049 (Bremen 1588). Schriftraum (rundum blind geritzt begrenzt; Einstichlocher am Rand): 16,2
17,8 x 11-11,5; 20-25 Zeilen. Deutsche Kursive des 16. Jhs. von einer Hand I (identisch in Cod. Pal. germ.
485/111 Hand II, 485/IV Hand II, 513 Hand III) und vier Nachtragern (II. 11'-13% III. 13% IV. 13"-14%,
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identisch in Cod. Pal. germ. 505,542; V. 14*), Uberschriften in Auszeichnungsschrift. Korrekturen, Erginzungen
und Kompilationsvermerke von mindestens zwei weiteren Hinden, darunter 1¥ und 5" die Pfalzgrifin Elisabeths
von Pfalz-Lautern, s.u. Herkunft. Rezepte zum Zeichen einer erfolgten Abschrift mit + bezeichnet. Kopert mit
Einschlagklappe auf drei durchgezogenen Lederbiinden, rostrot angestrichen. Auf dem vorderen Umschlag: Das
2 Capittel leret vom Haar vnd Erbgrindt. Hinterer Umschlag stark wurmfraflgeschadigt, auch in letzter Lage.
Rundes Signaturschild, modern: Pal. Germ. 528.

Herkunft: zur Herkunft vgl. Cod. Pal. germ. 505. Riicken alte romische Signatur: 1545.
Schreibsprache: hochdeutsch mit unspezifisch oberdeutschen Formen und Schreibeigentiimlichkeiten.

Literatur: WILLE, S. 76; nicht bei WiLkeN; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg528.

1-14* ANONYME SAMMLUNG VON REZEPTEN ZU KRANKHEITEN DER
HAARE UND DER KOPFHAUT (nach Darreichungsformen geordnet; 59 Rezepte).
>Salb fur haar vand Erbgrindt daf$ annder Capirtell<.

Als Rezeptzutriger, Probanden oder Gewihrsleute werden genannt: ein 140 Jahre altes
Buch (17); Kurfurstin Maria von der Pfalz (17); Dr. Valentin Hartung (1%); Frau von
Neuhofen (2°-47); die Gemahlin von Sebastian von Weikershausen (57); Graf Philipp IV.
von Nassau-Dillenburg (57); Dr. Johann Naeve (5Y); Grifin Anna von Hohenlohe-
Neuenstein (5'-6"); die Landgrifin [von Hessen?] (6, 107, 10%, 13"); die (alte) Ketzerin (8'—
9%); die Zwickin (9"); Meister Christoffel Federlein (9%); Meister Paulus [Keller?] (10Y);
Landgraf Philipp der Grofimitige von Hessen (10%); Graf von Schlick (11%); die von Sene
(127); die Remchingerin (127); Kurftrst Friedrich II. oder FriedrichIII. von der
Pfalz/Kurfiirst Friedrich III. der Weise von Sachsen (127); die Wilsdorferin (13%);
Magdalena (?) (13Y); Dr. Wilhelm Rascalon (13"); Grifin von Nassau (147); ein welscher
Barbier (14%).

(1. 1™-14%) 59 Rezepte fiir Salben gegen Krankheiten der Haare und der Kopthaut, gegen
Grind und Erbgrind sowie zur Haarkosmetik. Alle Rezepte als Abschrift in Cod. Pal.
germ. 542, 1'=17". (1) >Einn Salb aufS einem altten Buch Bey 140 Jhar zue dem haubtt der
Grinndig ist<. (17) >Maria Pfaltzgreffinn Churfursten Salb haar zue vertreibenn Gar gutt
vnd Bewerth<. (17) >Doctor Valtin Harttung Guette Salbenn vor den Erbgrindt an vielen
zue Niirnbergh bewerth<. (1%) >Einn Salb vor den Erbgrindt oder andere bise Rantten<.
(1%) >Einn Guette Salben wvor den Erbgrindi<. (27) >Einn Guet bewebrite Grindr
Salbenn<. (27) >Einn Salb vor denn Erbgrindt vonn der vonn Neuhoffenn<. (2*) >Ein Salb
vor den Rechtenn Erbgrindt von der von Neuboffenn<. (2°) >Einn ander késtlich salb vor
den Erbgrindt von der von Neuhoffenn<. (2') >Einn Salb den Béesen Erbgrindt zue
hejilen von der vonn Neuboffenn<. (37) >Einn Bewerthe Salbenn den Béosen Erbgrindt zue
hejlenn von der von Neuhoffenn<. (3) >Einn Salb zue machenn wo man die hinstreicht
es sey an der Stirnen oder wo man nit haar hatt oder haben will da gehen sie abe vnd
wechsett keines wieder die salb ist bewerth aber sie stincket sebr von der vonn
Neuhoffenn<. (47) >Einn pflaster haar zue vortrejbenn vnter dem Angesicht vnd Stirnenn
von der vonn Neuhoffenn<. (4%) >Einn Grindt Salben zum haubtt<. (4°) >Ein ander Salb
vor den Inwendigen wurmb oder haar wurmb<. (4*) >Vor den haar wurm ein Guete
salb<. (5%) >Einn Salb vor den Grindt Bastian vonn Weigershauf§ frawenn<. (57) >Ein
Guete Salben vor Rautten auff dem haubtt vnd auch auff dem Leyb<. (57) >Graff Philips
von Nassau Salb vor den Erbgrindi<. (5) >Doctor Neffen Salb vor den Bioesen Grindt der
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zunimbt<. (5V) >Der Greffin von Hobhenloe Salb fur den Erbgrindt<. (5) >Einn Gewiesse
Bewebrtte salben vor den Erbgrindr vnd sonsten bose fluessende haubter vnd wechst
hernach hubsch haar<. (67) >Wie man diese salb brauchen soll<. (6*) >Der Greffin von
Hobenloe Rorlein Salb vor denn bosen kopff<. (6") >Der Landtgreffin Salb vor den
Erbgrindi<. (6") >Der Landtgreffinn Salb vor den haar wurmb der kinder<. (77) >Einn
Salb haar zue vertreiben das keines nicht mebhr wachse<. (77) >Einn Salb haar wachsen zue
vortrejbenn das ef§ nitt wachse<. (7) >Einn Salb vor die Megerin er sej drucken oder der
fliessendt Megerin Ist auch Gut vor denn Schuppen auff denn kopff<. (7) >Gebraunch
dieser Salbenn<. (7) >Einn Salb haar zue vortrejbenn<. (8*) >Einn Salb vor den Grindt
oder aufS gebrochenn haubii<. (8) >Einn pflaster vor den Erbgrindi<. (8") >Der
Ketzerinn Salb wan eines den Grindr auff dem kopff hatt<. (8*) >Der altten Ketzerinn
ander salb darzue [dahinter von anderer Hand: vor den grindi]<. (8) >Der aliten
Ketzerinn andere [dariiber von anderer Hand: dritte] Salb darzs#e [dahinter von anderer
Hand: vor den grindt]<. (9") >Der alttenn Ketzerin Grindt Salb macht auch Guett haar
wachsenn<. (9") >Der Ketzerinn Guete Grindt Salb [dahinter von anderer Hand: wirdt
der Zwickin salb genent)<. (9%) >Der Ketzerinn Salb Schon haar zue machen<. (9*) >Der
altten Ketzerin Salb wie man Schon Gelb haar soll machenn<. (9%) >Mejster Christoff
Salb das baar in dem angesicht machen auf8 zu fallenn<. (10%) >Gebrauch dieser Salbenn<.
(10%) >Einn Salb vor einen Schupichten kopff<. (107) >Der Landtgreffinn Salb zu den haar
wurmb ein Mejsterstuckh<. (10V) >Einn Salb vor den Erbgrindt von M:[eister] Paullo defs
altten Landtgraff Phjlipsenn sebligen wundt artzt von der Landtgreffin bekommen<.
(117) >Einn fein gering selblein zue dem bioesen haubri<. (11%) >Graff von Schluck [!]
Salbe vor den haar wurm<. (12Y) >Der von Sene salb vor die haar wurm alten leutten<.
(127) >Ene salb fur den grind auff den [!] haupt<. (127) >Der Remgingerin salb vor den
Erbgrindt<. (12¥) >Ein Salb vor den bisen grundt Grindt von Churfurst Friederichen<.
(137) >Der Landtgreuin Salb vor den har wurm<. (137) >Ein gutt har salb zu machen von
der Wilstorfferin<. (13¥) >Der Madalenen salb mitt zu bursten das sie hubsch gelb
werden<. (13%) >Ein salb das die haar auss fallen von D. Wilhelm<. (14") >Ein schon hobe
vndt grosse Stirn zumachen vndt dz haar zu vertreiben von der von Nassaw<. (14%) >Ein
Stirn pflaster zumachen vor die runtzeln die selbige zuvertreiben das keine mehr kommen
von dem Welschen Balbierernn<. Am Rand von anderer Hand: Notta ist versehen worden
gehort in das 5 Capittel zum angesicht. (14°) >Eine salb zu den haaren< (2 Rezepte). — 17,
15%7-29*" Jeer.

Cod. Pal. germ. 529

Simon Maurer: Rezeptsammlung - Philipp Zeitz: Rezeptsammlung

Papier - 180 BIL. - 20,2 x 15,4 - Schwaben (Ebingen?) - um 1590

Lagen: II** (mit zwei Spiegelbll.) + 2 (III+1)" (mit BL. 3*) + 12 IV'® (mit Bl. 103a*) + 16 II'"" (mit Bll. 108a*-
108e*) + IIIV" (mit zwei Spiegelbll.). Selten Reklamanten am Lagenende. Foliierungen des 16. Jhs.: 1-103 (rot
und schwarz; z.T. beschnitten), 2 [= Bl. 110]-57 [= 165]; des 17. Jhs., die zweite Foliierung des 16. Jhs. ersetzend:
104-165, BIl. 1*-3%*, 103*, 108a*-108e*, 166*-171* mit moderner Zihlung. Wz.: verschiedene Varianten
einkopfiger, gekronter Adler mit Buchstabe F auf der Brust, darunter Piccarp, WZK, Nr. 161.972
(Reckenhausen 1589). Schriftraum und Zeilenzahl variierend. Deutsche Kursive des 16. Jhs. von einer Hand
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(Simon Maurer?). 10" zwei Rezepte wohl von anderer Hand. 1-103" Uberschriften und erstes Wort der Rezepte
in Rot, zum Teil ganze Rezepte in Rot. Pergamenteinband iiber Pappe auf drei durchgezogenen Biinden aus
Leder, mit Stehkanten am Vorderschnitt, s. Fragmente. Farbschnitt (gelb). Zwei Verschlussbinder aus Leder.
Rundes Signaturschild, modern: Pal. Germ. 529.

Herkunft: Datierung aufgrund des Wasserzeichenbefundes, Lokalisierung aufgrund der Schreibsprache. Evtl.
Autograph des Simon Maurer zu Ebingen, der die Sammlung von seinem Vater Damian bekommen hat (vgl.
3#7). Der Ubergang in die Palatina ist nicht klirbar. In Heidelberg Bestandteil der jiingeren Schlossbibliothek
(vgl. Capsanummer auf dem vorderen Umschlag: C. 118).

Schreibsprache: (west?)schwibisch.

Literatur: WILLE, S. 76; nicht bei WiLKEN; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg529.

*-108* SIMON MAURER ZU EBINGEN, REZEPTSAMMLUNG (grob nach
Indikationen geordnet; 420 Rezepte). >Artznej Buchlinn vonn Simon Manrer balbirer
vonn Ebingen So mier mein vatter seliger hatt verlassen etc.<.

Als Rezeptzutriger, Probanden oder Gewihrsleute werden genannt: Meister Ulrich
Welser, Stadtarzt zu Miinchen (1Y, 7Y, 9, 10v, 14¥, 16Y, 17%, 18, 217, 27", 29", 35%, 46, 47",
607, 655, 68%); Damian Maurer zu Ebingen (4%, 1017, 103%); Meister Hans Baur zu
Riedlingen (5%); Meister Hans zu Wiirzburg (5%, 14, 165, 20, 217, 29, 36"); Meister Jakob
Schmidt zu Frankfurt (87); Meister Peter [Knorff von Owen] zu Stuttgart (97); Meister
Jakob Soldinger (117); Meister Hans zu Miinchen (11Y); Meister Hans B. zu Hoérn (127);
Meister Hans Kutz(in) zu Augsburg (12Y, 237, 617, 63%, 927); Meister Hans Krauf} zu
Mainz/Zirich (137, 147, 15, 307, 327V, 33Y, 37", 43V, 44", 45¥, 46", 70"); Meister zu Miinchen
(13%); Meister Felix Stoll zu Ziirich (147, 717%); Meister Jost (Jobst) Schigner (Schinger) zu
Augsburg (177, 257, 337, 34"); Meister Hans Heuser(er) zu Augsburg (17%, 737); Meister
Jobst Buckhart zu Mainz (18, 19Y, 22¥); Meister Hans Jakob zu Zirich (18"); Konig von
England (197); Meister Hans Gablinger zu Miinchen (23Y); Meister Stefan B. zu Augsburg
(25%); Meister Stefan zu Minchen (25%); Meister M. S. zu Augsburg (267, 28); Stefan
Druetter zu Wirzburg (34%); Dr., genannt der weifle Mann (34"); Meister Bernhard zu
Neuenberg (357); Meister Hans F. zu Wirzburg (35%); Dr. Meistein zu Mainz (35");
Meister Jorg zu Worms (35%); Nikolaus von Feldkirchen (36Y); Graf Emich von Leiningen
(37"); Veit zu Regensburg (37"); Meister Jakob zu Mergentheim (37"); Meister Matthis zu
Rottenbach (397); Hans Braun (41Y); Conrad Schaerr (42Y); Caspar zu Nirnberg (46%);
Erzherzog Sigmund von Osterreich (497); mein Vater (507); Abtissin zu Ziirich (52%); Dr.
zu Schaffhausen (52%); Dr. zu Molczhaim (Molsheim?) (527); Meister Stefan zu Mainz
(54"); Felix von Eger zu Ziirich (557); der Fischer zu Wiirzburg (55Y); Meister Sebastian
Frank, Wundarzt zu Miinchen (58%); der Wiedertiufer zu Molczhaim (Molsheim?) (717);
Galenus (807); rémisch-deutscher Kaiser (80*); Dr. Anton Klump, Stadtarzt zu Uberlingen
(877); Dr. Hell zu Augsburg (96, 97); Meister Michel zu Niirnberg am Zottenberg (98");
Meister Hans Thannmiiller zu Augsburg (102%); der Lehrmeister meines Vaters (Damian
Maurer) (1027); mein Lehrmeister zu Riedlingen (103"); Meister Peter (von Ulm?) (103Y).

(1. 1-23") 84 Rezepte zur Wundbehandlung. (17) >Ein gurt defensiuum zu dem kaltten
brandi<. (17) >Ein anders defensiff<. (1) >Ein anders defensiff von Maister Vlrichen
Welser von Munchen<. Finf Anweisungen zum Nihen von Wunden: (1Y) >Hie will Ich
auslegen Wie Man die blutt stellung solle machen vnnd Wie Man heften soll vnd folgent
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die hefft zum ersten<. (2*) >Den andern hafft den Mach also<. (2') >Den dritten hafft den
Mach also<. (2') >Von dem viertten haft heifSet der selb hafft<. (37) >Das selblin zw dem
selb hafft Mach also<. (3") >Denn funften hafft Mach also<. (3*) >Hie wille Ich auslegen
die Blutt Stellung<. (4") >Nun volger die erste Blutt stellung<. (4") >Das puluer das blutt
zuverstellen<. (47) >Von der andern blutt stellung als die herttung<. ... probatum est durch
Damian Manrer von Ebingen. (4*) >Von der dritten Blutr Stellung<. (4') >Von der
viertten als die aczung<. (4°) >Mer ein Blutt stellung<. (57) >Ein ander Blutt Stellung vonn
Maister Hans Baur von Riedlingen<. (57) >Ein korosiff stein zu Machen<. (57) >Ein ander
Blutt-Stellung korosiff stein zu Machen<. (5¥) >Hie Nach volgentit gutte vnnd bewertte
Stich pflaster vnd volgent zum ersten das edel stich pflaster won Maister Hansen zu
Wurczburg<. (6*) >Ein anders Bewerts Stich pflaster<. (7%) >Ein anders gutt Stich pflaster
Meister Virich Welser von Munchen<. (8v) >Ein anders guit Stich pflaster von Maister
Jacob Schmidt von Franckfurtt<. (8*) >Ein gutter wundt Balsam der gebertt zw dem Stich
pflaster<. (8") >Ein ander Schoner Balsam zw wunden vnnd stichen<. (97) >Ein ander
gutter wundt Balsam von Maister Vlrich Welser statt arczt zu Munchen<. (97) >Ein gutt
wundioll ist bewertt worden von Maister Petter von Stuttgartten<. (9°) >Mer Ein gutten
balsam zw frischen wundenn<. (9°) >Hernach volgent etliche puluer fir das gerunnen
Blutt vnd ist das das erst<. (10%) >Ein ander Balffer fir das gerunen Bluert<. (107) >Wer
ein anders fir das gerinen Bliiet<. (10%) >Ein gut getranck wan einer gerunnen blut oder
verstockt blutt bej im hat<. (10%) >Hernach volgent etliche gutte wundt Drenck vnd
volgent das erst von M Vlrich Welser von Munchen<. (117) >Hernach volget Maister
Jacobs Soldingers wundt dranck<. (11°) >Ein anders wundt dranck<. (11¥) >Ejn anders
wundt dranck Maister Hansen zu Munchen<. (12%) >Ein ander wundt dranck von Maister
Hansen B. vonn Horn<. (12%) >Ein wundt dranck So einer durch stochen ist<. (12¥) >Ein
gutter geringer wundt dranck von Maister Hansen Kucze von Augspurg<. (12') >Ein
gutter dranck zw frischen wunden auch zum haimlichen ortt So fér es die franczosen Nicht
seindt<. 13" >Hernach volgent die gemeinenn wundt pflaster die Man gemeinlich braucht
zu frischen wunden<. (13%) >Das géll zug pflaster von M Hanns Kranf§ zu Mencz<. (13)
>Das trackuiff wie es die Meister zw Munchen branchen<. (13%) >Ein gruns wundt pflaster
zw machen<. (14°) >Ein anders griin wundt pflaster zu Machen<. (14°) >Ein befft pflaster
das die wundenden [!] zusamen helt von M Felix Stoll<. (14*) >Ein Schwarcz pflaster von
Maister Virich Welser von Munchen<. (14*) >Ein Schwarcz pflaster von Maister Hans
Kraus von Mencz<. (14%) >Ein Schwarcz pflaster vonn Meister Hansen zw Wurczburg<.
(15%) >Ein Braun pflaster zw allen gemeinen Scheden<. (15%) >Ein anders Braun pflaster<.
(15) >Hernach folgent etliche wundtselblin vnd hasen schértlin vnd folget zum ersten ein
wundt Selblin von M Hans Kraus von Mencz<. (16") >Ein ander wundt salb von Maister
Hansen zu Wurczburg<. (16") >Ein ander gutt wundtselblin von M Virich Weélser von
Munchen<. (16°) >Ein ander gutte wundt Salben die sér heilsam vnnd gutt ist<. (177) >Ein
aitter Selblinn von Maister Jost Schigner vonn Augspurg<. (17%) >Ein ander wundt Salb
von M Hans Heusers vonn Augspurg<. (17°) >Ein Selblin das die wunden aitern Macht
von Maister Virich Welser von Munchen<. (18°) >Ein gutt selblin zw denn hurn
wundenn<. (187) >Ein ander gutt selblin das legt den schmerczenn In dem hopt<. (18Y)
>Ein gutt hasen schértlin vonn M Jopst Burckhartt zw Méncz<. (18°) >Ein ander hasenn
schértlin von Maister Virich von Munchen<. (18") >Ein anders hasen schértlin<. (18%) >Ein
grun hasen schértlin vonn Maister Hans Jacob von Zurrich<. (197) >Ein ander wundt Salb
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das Konigs vonn Engellandt<. (197) >Das guldin pflaster Ist fast heilsam<. (19') >Das
Mundification von Maister Jopst Burckhartt von Mencz<. (19%) >Vngentum fuschium zu
Machen<. (19%) >Vnguentum apostolorum mach also<. (207) >Ein gutter Egiptiacum
zureinigen von Maister Hansen zu Wurczburg<. (20%) >Ein anders Egiptiacum das ist
nicht also scharpff<. (20%) >Ein Reinigung zu denn wunden die durch stochen sind In die
brust, In die lungen vnd ist auch gut zu der fistel an der selbigen statt, vnnd wann das
eytters vil ist vnd nit zu der wunden heraus mag, So spricz es vnd wiosch mit dem nach
geschriben wasser<. (217) >Ein ander gutt wasser zw wusten stinkenden schéden da man
nicht zu mag kommen So spricz es mit dem wasser von Maister Hans zu Wurczburg<.
(21%) >Ein Sanftte Reinigung zw denn Schéden die nicht Sauber Seindi<. (217) >Ein
Reinigung zw dem kaltten Brandr von Maister Virich Welser zu Munchen<. (21Y)
>Hernach volget ein wejf§ derr selblin vonn Maister Virich Wolser vonn Munchen<. (21Y)
>Ein wejf§ diir selblin<. (21¥) >Ein andere weisse derr Salben<. (21%) >Ein ander wejsse
Salb zu geschwollnen gemechten vnd zuo bosen hiczen der Manfl Rutten<. (227) >Ein
ander wejisse Salb die derdt wol vnnd ist anch gutt zuo altten Schédenn<. (227) >Aber ein
anders wejif§ selblin Ist sér gutt<. (22%) >Ein wejsse Salb die Steltt die flufS an den beinen<.
(22°) >Ein anders wejf§ derr Selblin von M Jobst Burckbhartt M[ainz?]<. (22") >Ein andere
weiffe Salb zuo Machen die haist couisar<. (23") >Ein leib farb Selblin zuo bésen
Schmerczen vnd zuo fratten dingen etc.<. (23%) >Ein grun selblin zuo besen schmerczen
zuo Mencz ist es probiert worden<. — (2. 237-26") 15 Rezepte gegen Gliedwasser und
Aposteme. (23%) >Hernach volgent etliche stuck fur das glidt wasser zuo vertreibenn von
Maister Hans Kutze zuo Augspurg<. (23%) >Ein anders stuck fir das glidrwasser von M
Hans Gablinger vonn Munchen<. (23") >Ein anders fir das glidt wasser<. (23") >Ein ander
stuck fir das glidtwasser zuo machen<. (24%) >Ein gutt puluer zuo dem glidt wasser<. (247
>Ein anders puluer fir das glidr wasser<. (24%) >Ein gebendt fur das glhidrwasser zuo
machenn<. (24%) >Ein anders puluer fir das glidrwasser zuo machen<. (24*) >Mebr ein
pulner fur das glidt wasser<. (24) >Ein dranck fiir das glidr wasser zuo machen<. (25Y)
>Ein gut stuck fur denn glidt schwam<. (257) >Das ist das derr bandt von M Jopst Schinger
zu Augspurg das ist gutt fir das glidrwasser vnd fir alle geschwulst vnd ist gut zuo allen
beinbruchen wnd zuo allen wunden probatum est<. (257) >Das warm gebendt vonn
Maister Steffann B. zuo Augspurg dafS legt den wehtagen vnnd schmerczen<. (25Y) >Mer
ein gut stuck fir das glhdt wasser<. (25") >Ein gutte linderung iber alle apostem vnnd
geschwer von M Steffen von Munchen wie ers dem schreiber hat gebraucht vber das
knie<. — (3. 26'-327) 23 Rezepte zur Wundbehandlung. (267) >Ein gutr Badt wo einer
Schmerczen vnd webtagen hat an einer wunden von keltre<. (267) >Fiir denn krampff bej
einer wunden<. (26") >Ein ander Bewertt Stuck fur den krampff<. (26*) >Hie nach volger
diacolonn mit gumy vnd ine gumy von M M S zuo Augspurg volget der erst<. (277) >Hie
nach volget der diacolon vigonis von Maister Virich W.[elser?] zuo Augspurg [!1<. (27")
>Der gemain diacolon zuo Machen<. (27") >Wilttu dann ein diacolum haben mit gumi das
dier die andern zuo kestlich seindt<. (28%) >Hienach volgett das Rott pflaster das waich
zuo schliern ond zuo allen geschwern<. (28%) >Ein andere guite linderung vber geschwer
oder Schliern<. (28") >Ein andere gutte linderung<. (28%) >Hienach wvolger ein gut
Oxicrotyum von M. M. S. zu Augspurg<. (29%) >Ein ander gutt oxicrocium zuo machenn<.
(29") >Ein schwebduch zuo machenn zuo allen zerschlagnen glidern vnd die aufS ein
ander gewesen seindt von Maister Virich Welser zuo Augspwrg Munchen<. (29%) >Ein
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vnbekant pflaster vonn M. Vlrich Welser zno Munchen<. (29) >Ein anders vnbekants
pflaster von Maister Hansen von Wurczburg<. (30%) >Mer ein vnbekant pflaster vonn
Maister Hans Krausen [zu Mainz?/zu Zirich?]<. (30%) >Ein guite papolium wie du in
Machen solst<. (30") >Ein gutte Dialthoen zuo machen von Maister Hans Krauf§ [zu
Mainz?/zu Ziirich?]<. (317) >Ein guit Selblin zuo einer geschwulst die sich zuo schwern
ziehen will<. (31%) >Ein gutte gaeder Salb zumachen<. (317) >Ein gutte Salb zuo krumen
[?] vnnd zermasertten glidern die lam geschlagen seindt<. (327) >Das ist das badt das
Mach also<. (32%) >Ein anders badt darzuo von M. Hans Krauf§ [zu Mainz?/zu Ziirich?]<.
— (4. 32"-33") 8 Rezepte gegen schwindende Glieder. (32Y) >Ein guts badt fur die
schwindenden glidern [']<. (32") >Die Schwindt Salb<. (32¥) >Ein ander guit Schwindt
salb zuo Machen von M Hans Kraus [zu Mainz?/zu Zirich?]<. (33%) >Ein ander Schwindt
Salb< (2 Rezepte). (33") >Ein ander schwindt salb von Maister Jobst Schigner zuo
Aungspurg<. (33") >Ein bewertt wasser zuo Schwindenden glidern<. (33') >Fur die gesucht
an einem glidt vonn M Hans Kraus [zu Mainz?/zu Zirich?]<. — (5. 33'=34") 5 Rezepte
gegen Podagra. (33Y) >Fur das bodagran ist das fufSziperlein ein gutte schuemung wann es
einem wehthan will<. (34%) >Ein Badt fur das podagran<. (34") >Ein anders fur das
podagran<. (34%) >Ein ander stuck fur das gesucht<. (34") >Ein gutt Recept So einer
erlamet In den glidern wie der Steffan Druetter zuo Wurczburg vonn dem Docktter den
man haist den weissen mann<. — (6. 34'-35%) 4 Rezepte gegen Knochenbriiche. (34") >Ein
Schwarcz bain bruch pflaster vonn Maister Jobst Schinger zuo Augspurg<. (35%) >Einb
anders derbandt zuo den bain bruchen vonn M. Bernharit von Nenwenbergk<. (35%) >Ein
Bewerts derbandt von M. Hans F. zuo Wurczburg<. (35") >Ein kostlichs pflaster zuo den
bein bruchen von Maister Virich Welser zuo Munchen<. — (7. 35'-36") 5 Rezepte gegen
hitzige Geschwulste und zur Behandlung von Knochenbriichen. (35Y) >Ein Bewertt stuck
fur ein hitzige geschwulst von Doktter Meistein zuo Méncz<. (35") >Das gél wasser vber
ein hiczige geschwulst von Maister Jorg zno Worbs [1]<. (35Y) >Fur die geschwulst die vonn
keltte kompt<. (35") >Item So dier einer zuo kompt dem ein bein bruch geschwollen ist
oder sonst ein zerworffen ding dz erst gescheben ist, So thuo Im also<. (36") >Ein ander
stuk wa sich einer gestossen oder geklempt hat<. — (8. 36"") 4 Rezepte zur Pulverloschung.
(36") >En gutte leschung wafS hiczig ist<. (36%) >Ein gutte puluer leschung vonn Maister
Hans zuo Wurczburg<. (36) >Ein andere gutte puluer leschung non dem Nicklaf$ vonn
Feldkurchen<. (36") >Ein Selblin das puluer zuo leschen So einer kein zeug bej im hett<. -
(9. 37-397) 16 Rezepte gegen Verbrennungen, St. Antonius-Feuer und zur
Wundbehandlung. (377) >Ein gutte Brandt salben vonn Maister Hans Kraus zuo Zurch
[!1<. (37") >Ein andere brandt leschung zuo allen brenden die geschehen Megen<. (377)
>FEin anders brand Selblin<. (37°) >Ein ander brand Salben zu machen<. (37%) >Ein
anders brandt Selblin von Graff Emich vonn Leiningen da zu das wetter hat geschlagen<.
(37°) >Ein anders brandt Selblin vonn dem Veitt vonn Regenspurg<. (37%) >Mer ein guite
brandt Salben von M Jacob von Mergenthaim<. (37°) >So ein brand erst gescheen ist So
thue im also<. (37%) >Ein anders das den brandt heraus zeucht<. (38°) >Ein anders selblin
das alle hicz leschet<. (387) >Hie nach volget wie du die Jungfrawen oder guldin Milch
solst machen<. (38") >Fur die rotte hicz einer wunden<. (38") >Ein leschung so von hicz
geschwollen ist Insonderbait an dem haimlichen ortt<. (38") >Ein gutte leschung fur Sant
Antonius feur<. (38%) >Ein gewaltige leschung So einer ein hiczige lebern hat<. (397) >So
einer zuo vil gebranten wein oder warmen wein hat gedruncken<. — (10. 39-407) 7
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Rezepte gegen giftige Tierbisse. (397) >Nun wvolget Maister Mathis von Rottenbachs
arcznej fir die vergifiten biff als dan gescheen Mag vonn wuettenden oder andern
giffttigen thieren<. (39%) >Ein anders bewerts stuck fur die vergifftten bifi<. (39') >Das
pflaster zuo wvergifiten bissen zuo machenn<. (40%) >Ein anders So eins ein wiettender
hundt oder anders gifitige thier gebissen hat<. (40%) >Ein anders fur gifftige bis<. (40%) >So
emn gifftige wunden oder bif§ nicht aittern will<. (40%) >Ein anders So die wunden nit
aitern will<. — (11. 40'-417) 5 Rezepte zur Offnung von Wunden, gegen St. Antoniusfeuer
und zur Behandlung von Schuflwunden. (40Y) >Ein gutt stuck, So dier ein wunden zuo
schnell gebeilt ist So thue Sie also widerum auff<. (40") >Ein anders So ein wunden zuo
schnell gebeilt ist<. (40%) >Hie nach volget Noch ein gar gutte leschung fur Sant Anthonius
enzundung<. (417) >Wan du einen hast der geschossen ist mit einem pfeil, vnd der pfeil
noch in im steckt So thu inn also heraus<. (417) >Ein gutt pflaster wo ein pfeil oder stumpff
steckt oder was sonst In einem steckt<. — (12. 41'-45") 28 Rezepte gegen Krankheiten der
minnlichen Geschlechtsorgane. (41Y) >Eimn gutt stuk fur geschulst [!] der hodenn<.(41Y)
>Ein anders fur geschwulst der hoden vonn Hans Braun<. (41V) >Mer ein stuck fur
geschwulst der hoden<. (427) >Ein anders stuck fur geschwulst der hoden<. (427) >Ein
ander stuck fur geschwulst der hoden<. (427) >Ein gut stuck fur geschwulst an der Mans
rutten<. (427) >Ein selblin fur die geschwulst an der ManfS Rutten<. (42¥) >Ein anders fur
geschwulst ann der ManfS Rutten vonn Conratt Schaerr<. (42¥) >Ein anders gutt stuck fur
geschwulst an dem zagl<. (42¥) >Ein anders gut stuck fur geschwulst am zagl<. (43%) >Ein
géls wasser fur geschwulst am zagl<. (43%) >Ein anders fur geschwulst an dem zagl<. (437)
>Ein gits gruns wasser zum zagl<. (43%) >Ein anders gruns wasser zuo dem zagl<. (43")
>Ein anders wasser zum zagl das ist Nicht scharpff<. (43") >Mer ein wasser zum zagl das
hat mich am besten geholffen<. (43%) >Mer ein grunf$ wasser zum zagl gut vnd gerecht<.
(43") >Mer ein gut wasser zum zagl von Maister Hans Kraus [zu Mainz?/zu Zirich?]<.
(447) >Mer ein wasser zum zagl der gar sert vnd fradr ist<. (44") >Ein Blaw wasser zum
zagl zuo Machen<. (44") >Ein gutt puluer zum zagl<. (44") >Ein gemein puluer zuo einem
lochertten zagl, M Hans Kraus [zu Mainz?/zu Zirich?]<. (44") >Ein anders puluer zuo
einem faunlen zagl<. (44%) >Ein anders puluer zuo einem faulen zagl<. (457) >Ein guts
selblin zuo dem zagl vnd der franwen scham, wann Sie voll locher seindt<. (457) >Ein
andere gutte Salb zum zagl<. (45%) >Ein andere gutte salb zuo dem zagl<. (457) >Ein guts
weyfS selblin zum zagl das derdt, wol auch ist es gut zuo andern fratten dingen oder
scheden<. — (13. 45'-47") 10 Rezepte gegen Feigwarzen. (45") >Ein bewert wasser volget
hernach fur die schmerezen feig warczen von Maister Hans Krauf§ zuo Zurch<. (45%) >Fur
die feig blattern an dem zagl oder in den augen<. (46%) >Ein anders guts stuk fur die feig
warczen von Hans Kraus Zurch<. (467) >Ein selblin fur die feig warczen och von M Hans
Kraus zuo Zurch<. (46%) >Ein puluer fur die feig warczen<. (46") >Ein Selblin fur die feig
warczen blattern vonn dem Casper vonn Nurnberg<. (46") >Mer ein bewert stuk fur die
feig warczen vlon] M Vlirich Welser<. (46") >Ein Rauch fur die feig warczen, In der
franwen scham Vlirich Welser<. (46") >Ein anders selblin fur die feig blattern In dem
hindern<. (47%) >Ein ander Selblin fur die feigblattern, vonn M Vlrich Welser vonn
Munchen<. — (14. 477) 3 Rezepte gegen Krankheiten der mannlichen Geschlechtsorgane
und gegen Warzen. (47%) >Hie nach volget Noch ein gut selblin zum zagl<. (47%) >Item
wann du einen hast der locher In dem schwancz hat vnd hiczig ist<. (477) >Ein gut stuk
fur die warczen an dem leib<. — (15. 47°-50%) 15 Rezepte gegen Steine, Gries und
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Verdauungsprobleme. (47%) >Ein gutter dranck So einer Nicht harnenn Mag<. (47°) >Ein
ander dranck wann einer nicht harnen Mag<. (47%) >Ein ander stuck So so [!] einer nicht
harmen Mag<. (48") >Ein gut puluer So einer nicht harmen oder sein rechten Stuolgang
Nicht kan habenn<. (48%) >Ein gut stuck fur die harnwunden []<. (48") >Ein anders fur
die harnwinden<. (48%) >Wer hart harnet vnnd auch fur denn stein<. (48%) >Fur das griefS
vnd stein<. (48") >Ein anders das den stein bricht<. (48") >Ein gut tranck fur den stein In
der blattern<. (497) >Ein dranck fur den reisenden stein zu Machen<. (497) >Ein gut puluer
fur den stein In der plasen vnd lenden<. (497) >Her Nach volget das Herczog Sigmunds
vo[n] Osterreich puluer fur das grief vnd steinn<. (49%) >Wer den reisenden stein hat dem
solstu also helffen<. (49") >Difs ist das bad dar zu wie du es machen solst<. (507) >Ein guit
latwergen fur den harn stein zu machen<. — (16. 50*=52¥) 11 Rezepte gegen Grimmen,
Briiche, Inkontinenz und gegen Riickenschmerzen. (50%) >Ein guit wasser fur das grim zu
Machen<. (50%) >Ein anders guts dranck fur das grim zu machen von meinem vatter<.
(50Y) >Hie nach volget ein Recept wan einer gebrochen wer vnd das der bruch noch nicht
vber ein Jar gewerdt hat<. (517) >Ein anders guts stuck wann ein kind gebrochen<. (517
>Hienach volger ein gut puluer So ein Mensch das harnen nicht kan haltten er sei Jungk
oder alt<. (51Y) >So ein kindt das grimen vnd das darm windt vmb den Nabel ankompt<.
(517) >Item welchem kindt der Nabel zuo fern, fur den bauch heraus gebett dem solttu
also helffen<. (51Y) >Hie nach volget ein gutt wasser badt, So einer wehtagen in dem
rucken hat<. (52%) >Ein ander gutt badt fur das rucken wehe<. (527) >Ein ander gut vnd
bewertt stuck, So einem seine schlofS vnd rucken web dudt<. (52°) >Dif8 ist das wasser badt
das der Eptissin von Zurch geschickt war von einem dockter von Schaffhausen, da Ier der
bauch geschwollen wardi<. — (17. 52'-537) 3 Rezepte gegen Stechen in der Seite. (52Y)
>Hienach volget ein git stuck fur die stich In der seiten von dem docktter von
Molczhaim<. (53%) >Ein gutt tranck fur die stich<. (53%) >Fur das stechen der seitten oder
herczens<. — (18. 53"V) 5 Rezepte gegen Krankheiten und Verletzungen der Adern. (53)
>Hie nach wvolget wan einem die adern entzwai gehawen seindt<. (53%) >So einem das
géder faulen will<. (53) >Ein ander stuck So ein wundt vnrein vnd stinckent wurdi<.
(53") >Ein gut stuck So einer ein handt vber griffen hat, vnd Im ein bluts tropffen ist
darzwischen kommen<. (53") >Ein gut stuck So einer das géder verrenckt hat<. — (19. 53—
55Y) 11 Rezepte gegen Krankheiten der Augen und gegen Fell der Augen. (53") >Ein gutt
augen wasser zuo bosen angen<. (54%) >Ein ander wasser zu den aungen den Jungen
kindern die da dunckel vnd bofS seindt das lentter das gesicht<. (54%) >Ein anders angen
wasser fur die rotte der augen vonn maister Steffan zu Mencz<. (54*) >Ein anders guts
augen wasser zu besen augen<. (54%) >Ein gut aungen Selblin zu den bisen augen<. (54Y)
>So einer ein féll in den augen hat So thu im also<. (54%) >Ein ander stuck wan einer féll in
den augen hat<. (55) >Ein ander gut stuck wan einer fell in den augen hat, vnd ist anch
gut wan sich einer gebrant hat<. (557) >Wan einem ein fluf bej den angen rinnet wie dem
Felix von Eger zu Zurch<. (557) >Ein Bewert stuck wan einer die rotte vnder den angen
hat<. (55") >Item So einem ein aug weh dudt wie dem Fischer von Wurczburg das es
geschwollen ist vnd sonst Nichts daran gesehen kan<. — (20. 55'-56") 2 Rezepte gegen
Krankheiten im Gesicht. (55¥) >Ein gut stuck fir die mol In dem angesicht<. (56%) >Ein
ander gut stuck fur die Masen in dem angesicht etc.<. — (21. 56'=58") 16 Rezepte gegen
Krankheiten der Haut. (56) >Hie nach volget ein gutt reudt selblin wan einer grindig ist
es sej wo es wolle etc.<. (56%) >Ein anders grundt Selblin etc.<. (56") >Ein anders grundt
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selblin ist auch gut fur schrunden in den hinden [!] etc.<. (56") >Ein anders guts selblin<.
(56Y) >Ein anders guts vnd bewerdts stuck So einer grundig ist<. (56") >Ein gut stuck fur
die seuren an den henden etc.<. (57%) >Ein anders guts grundt selblin ist auch gut zuo dem
fliessenden Mager etc.<. (57%) >Ein ander gut selblin fur den fliessendten Mager etc.<. (577)
>Ein anders stuck fur den fliessenden Mager etc.<. (577) >Hienach volger ein gut stuck fur
den Erbgrundt etc.<. (57") >Ein anders Selblin fur den Erbgrundt zu Machen<. (57°) >Ein
anders guts selblin fur den Erbgrundt etc.<. (587) >Fur die zittermal vnd schuppen vff dem
hept<. (58") >Fur die NufS vff dem hopt etc.<. (58") >Fur die lenfS gewandt leus fulcz leufs
vnd kopff leus<. (58 >Ein bewerdts stuck fur die leufS es sej an vich oder leutt<. — (22.
58"-64") 19 Rezepte gegen Franzosen. (58") >Hie nach volget ein schens regiment wie man
die franczosen, vnd die lemung vertreiben soll, auch wie man altte scheden hailen soll, vnd
uolget von ersten wie man die holcz wasser sieden soll vnd brauchen vonn Maister
Sebastian Franck, burger vnd wundt arczet zuwo Munchen etc.<. (607) >Dif$ ist die
franczosen schmier von Maister Virich Welser von Munchen<. (617) >Ein ander gut
franczosen vnd lemung Salb von M Hans Kucze zu Augspurg<. (617) >Mer ein gutte
franczosen Salb etc.<. (617) >Ein ander gut fran Regiment fur die lemung vnd franczosen
zu heilen<. (61Y) >Hienach Merk ob du in schwaif$ badest, So purgier in ein tag dar vor
Mit der purgaczen etc.<. (61) >Dif8 ist das schwaif$ bad das Mach also etc.<. (627) >Dis ist
der Raunch den Mach also etc.<. (62%) >Das gurgel wasser Mach also etc.<. (62%) >Das derr
selblin zu den franczosen etc.<. (62¥) >Ein ander Rauch ist gut So einer franczosen scheden
hat etc.<. (63%) >Mer ein ander rauch zu den franczosen etc.<. (63%) >Mer ein guiten Rauch
zu den franczosen etc.<. (637) >Ein gut weifS wasser fur die lemung vnd franczosen etc.<.
(63Y) >Ein ander gut wasser fur die lemung von M Hans Kuczin zu Augspurg<. (63") >Ein
gut dupff wasser zu den franczosen flechten an dem leib etc.<. (63%) >Ein anders gut dupff
wasser zu franzosen zapffen oder geflechten etc.<. (64") >Ein anders wasser fur die
geflechten vnd franczosen etc.<. (64%) >Ein gut dupff wasser, wer wuste lecher in dem hals
hat erc.<. — (23. 64'—65") 3 Rezepte gegen Zitterach und Flechten. (64") >Ein gut wasser
fur die ziterach vnd geflechten etc.<. (64%) >Ein gut selblin fiir die geflecht vnd zitterach
etc.<. (64%) >Ein ander gut stuck fir die zittermeler etc.<. (65%) >Ein Bad fur die zitter
Meler etc. an den hinden [!] etc<. — (24. 65=727) 32 Rezepte fiir Pflaster zur
Wundbehandlung. (657) >Hie nach wvolget etliche gutte pflaster zu altten schaden, vnd
volget von Ersten die granwen pflaster, das erst vonn Maister Virich Welser von Munchen
etc. Stat arczet daselpst etc.<. (657) >Ein ander grow pflaster zu alten schaden etc.<. (65")
>Ein ander gemein granw pflaster zu alten scheden etc.<. (66%) >Ein ander gemein grow
pflaster zu alten scheden< (2 Rezepte). (66%) >Mer ein grow pflaster pflaster [!] zu alten
scheden<. (66Y) >Aber ein grow pflaster zu alten scheden etc.<. (66%) >Ein ander gut grow
pflaster zu alten schaden<. (677) >Mer ein grow pflaster zuo alten schéden erc.<. (677)
>Mer Ein gut pflaster zu altten schaden etc.<. (67%) >Hie nach volgent die braunen
pflaster zu alten scheden vnd volgent das erst etc.<. (67") >Ein ander gut Braun pflaster zu
alten scheden etc.<. (68) >Ein ander Braun pflaster zuo alten vnd neuwen scheden<. (687
>Ein ander gut braun pflaster zu altten schaden etc.<. (68") >Ein ander gut braun pflaster
zu altten schedenn<. (68%) >Mer ein braun pflaster zu alten vnd newen scheden<. (68Y)
>Hie nach volgent die grunen pflaster zuo altten franczosen scheden das reinigt si [!] von
M Vlrich Welser zu Munchen etc.<. (697) >Ein ander grun pflaster zu alten schedenn<.
(697) >Mer ein grun pflaster zu alten scheden<. (69*) >Nun ein gut schwarcz pflaster zu
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altten scheden etc.<. (69%) >Mer Ein gut Schwarcz pflaster zu altten schaden, vnd
geschwern am leib etc.<. (707) >Ein gut Rot pflaster zu altten scheden<. (707) >Ein ander
Rott pflaster zu altten vnd Neuwen scheden etc.<. (70%) >Hienach volget das pflaster zu
altten schéden von M Hans Krauf$ zu Zurch etc.<. (70%) >Nun volget ein wasser darzu Mit
feslin ein zu legen vnd das pflaster daruber etc.<. (717) >Ein ander gut pflaster zu alenn
schéden wie mich es der Widerteuffer zu Molczhaim gelert hat etc.<. (717) >Ein ander gutt
pflaster zu altten schéden von Maister Felix Stoll zu Zurch probiert etc.<. (71¥) >Ein ander
pflaster vonn zu [!] alten scheden, Maister Felix Stoll etc.<. (71') >Das weifS wasser darzu
Mit feslin ein zu legen<. (71°) >Mer ein pflaster zu alten vnd Neuwen schadenn etc.<. (72%)
>Ein ander pflaster zu alttenm scheden vnd geschwerden etc<. (727) >Ein gut vnd
bewerdr pflaster das grow wurdt zu alten scheden<. — (25. 72"-74%) 6 Rezepte gegen
Franzosen, zur Pulverloschung und gegen Briune. (72Y) >Ein gut gelb wasser zun
franczosen etc.<. (72") >Ein ander wasser zu franczosen oder fur die lemung etc.<. (73%)

>Diepurgacz—darzn Ein puluer leschung vonn Maister Hanns Heuserers zu Augspurg
etc.<. (73%) >Ein gut korosiff stein zu Eczen die gupffel oder darmit vff zu Eczen was du
wilt an dem Menschen<. (74%) >Fur die breine vnd puluer leschung etc.<. (74) >Das
schwarcz wasser das Mach also<. — (26. 74'=75%) 5 Rezepte gegen Gries. (74") >Ein bewert
stuck fur das grief§ etc.<. (74%) >Ein ander gut stuck fur das grief etc.<. (757) >Der ander
dranck darzuo<. (757) >Das badt darzu<. (757) >Ein gut grun wasser<. — (27. 75%) 1
Rezept fir einen Wundtrank. (75Y) >Ein gut wundr dranck<. — (28. 75%-86) 3
Pestregimina und 13 FEinzelrezepte gegen Pest. (75Y) Pestregimen mit Aderlaflregeln.
>Hernach Ist zu Mercken, wie sich ein jeder Mensch In dem lauff der pestilencz haltten
soll etc.<. (76") >Von denn Vchlenn [Achseln] etc.<. (76") >Vonn denn gemechten<. (77%)
Am diech<. (77%) >Vnder denn Oren oder knienn<. (77") >Stechen an der seittenn<. (77%)
>Ann dem haupt oder hals<. (77%) >Vnder dem lincken arm<. (77%) >Am hercz etc.<. (78")
>Bej den gemechten an den bainen<. (78") >Am Rucken etc.<. (787) >Hernach volgennt
allerlaj Remedien vnnd erczneien fur die pestilencz<. (787) >Ein ander arcznej etc.<. (78")
Pestregimen. >Ein ander zaichen oder Regiment<. (79") >Ein ander arcznej<. (807
Pestregimen mit Aderla8regeln. >Ein gutte arcznej bewerit fur den gemeinen sterbent, die
da genumen ist aus das Maisters Galenj arcznej<. (80") >Réomischen kaiserlich Maistadt [!]
latwergen fur die pestilencz etc.<. (81Y) >Ein gutt puluer das die pestilencz durch den
schwaifS aus dreipt auch Nach dem lassen gut ein zu Nemen sonderlich denen So Nicht
lassen durffen als Jungen leuntten etc.<. (82") >Ein gutt wasser vir die pestilencz<. (83)
>Ein ander bewerdt puluer fur die pestilencz vnd béosen luft zu gebrauchen<. (83%) >Ein
latrwerg fir die pestilencz<. (84") >Mer ein wasser oder dranck der ist sér hailsam etc.<. (84%)
>Noch ein bewerite kunst fur Inwendig pestilencz<. (84") >Ein anders< (2 Rezepte). (867)
>Ein bewerdt puluer fur die pestilencz<. — (29. 87-90") Wacholderbeertraktat. >Volger
hernach war zu die wachholder ber gut seindt, geczogen von Anthonj Klumpen dockter zu
Vberlingen vfS den Elttesten hocherfarnen arczt etc.<. Wachholderber Etlich Nennen si
kromeit ber Ist ein frucht die da in hoch deutschen landen wachset, gar vber flussig an
etlichen ortten ... 90 vnnd besunder wider das gifft geschwulst vnd pestilencz damit gebe
vns gott genad vnnd gluck zu diser hailsamen Edlen arcznej Amen etc. Der Text steht mit
keiner der bei KurscHAT-FELLINGER genannten Formen in Verbindung. — (30. 90=91")
Planetentraktat mit Aderlafiregeln, Verworfene Tagen und Blutschau. >Ein Bericht von
den siben planeten vnnd aunch zwelff zaichen was sie an des Menschen leib Inn habent
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wafS auch zu der aderlaf$ dindt<. Saturnus hat an dem Menschen Innen das Milcz Jupiter
die leber, Marf$ leber die von dem Magen, Venus vnd Mercurius die Nieren, der Mon hat
das hopt ... (80") >Die zwelff zaichenn etc.<. 1 Der wider hat Innen das hopt am Menschen
darzu ist gut lassen ... 917 12 der fisch hat Innen die fuefs, als sindt die adern auff beden
fuessen verbotten Mittel lassen gutt arczneien, das zaichen ist kalt vnd feucht etc. Mann
soll auch Mercken das Man nicht lassen oder baden soll In den hundstagen ... Innerlich
gebresten wvss dem gelassen blutt an ein sonder ordt zu erkennen ... 91 So bedendt es
gesundhait des ganczen leibs etc. — (31. 92*=96") 25 Rezepte gegen verschiedene
Krankheiten von Meister Hans Kutzen zu Augsburg. >Die nachgeschribnen Stuck sind
probiert worden durch Maister Hans Kutzin zuo Augspurg<. (92) >Ein salb zuo den
franczosenn<. (92%) >Ein dranck darzu<. (927) >Wann einer geschwollen wer am leib als
wer er wasser suchtig etc.<. (92%) >Ein blutt stellung<. (92%) >Ein bewert puluer fur die
harn winden zu vertreibenn etc.<. (92") >Fur den wurm<. (93") >Wan einem das Menlich
glid weh dudt, vnd Im geschwollen ist bind Im das daruber etc.<. (93%) >Ein gut gurgel
wasser So einer locher Im hals hat etc.<. (93") >So einer blutt harnet<. (93%) >Ein dranck
So einer Nicht harnen kann etc.<. (93%) >Der den harnn nicht bebhaltten Mag<. (94") >Fur
die feig warczenn<. (94%) >Fur das glidtwasser vnnd blutt stellung etc.<. (947) >Ein gutt
selblin So einem die hendt kreczig seindt<. (94") >Ein kunst fur die gelsucht vnnd wasser
sucht etc.<. (94) >Wo schaden werent Mit holen lochern es sej feifel oder ander scheden So
Nim das wasser vnd spricz hinein doch Nicht zu haifi<. (95%) >Vir fluf$ vnnd geschwulst an
bainen die voll locher seindt etc.<. (957) >Wann aim fufS vnd hendt geschwollen seind
etc.<. (957) >Wann einem fuefS vnd hendt geschwollen sind vnd hell seind<. (95") >Ein
Salb zu allen wunden So In glaichen seindt etc.<. (95") >Item wurdt einem die pulf$ ader
abgehanwen, vnd Im das blutt nicht verstellen kanst<. (967) >Ein bericht So ein Mensch
veltt das Im der hals krum stebet vnd kan nicht reden<. (96%) >Ein Bewertt stuck fur den
aussacz etc.<. (96") >Ein bewert stuck fur die breine das Mach also etc.<. (96") >Das Rott
Ecz puluer<. — (32. 96'-103") 29 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (96Y) >Emn gut
stich pflaster vonn docktror Hell zu Augspurg<. (977) >Ein wundtol zun Nerfen etc.<. (97%)
>Mer ein gut stich pflaster bewerdt durch dockttor Hell zu Augspurg etc.<. (97°) >Ein gut
wasser zum haimlichen ortt<. (97%) >Das badt zu denn franczosenn<. (987) >Ein Bad zn
den alttenn schedenn die fuefS darinn zu Seczen das Machs also etc.<. (98") >Das
Mercurium pflaster vonn Maister Michel vonn Nurnberg am Zottenberg das mach also
etc.<. (98) >Ein gut gurgel wasser zum bad, nach dem bad mit zu gurgeln<. (98°) >Ein
wasser zu den geflechtenn das Mach also etc.<. (997) >Ein sanfite purgacz zu Jungen
Menschenn etc.<. (997) >Ein aiter Selblin<. (99%) >Wie du ein gutte saiffenn kugel
machenn soltt etc.<. (99%) >Ein gut drisenett Machs also<. (99%) >Ein gutter brust dranck
So einem eng vmb die brust ist<. (100%) >Das Melilottum pflaster etc.<. (100%) >Ein gutter
wundt Balsam zu den frischen wunden mit den kreuttern gemacht etc.<. (101%) >Ein gut
stuck So ein Spinn oder sonst ein vergift thier vergift hat< ... Damian Maunrer. (1017) >Ein
drucken puluer zu altten Schaden die da sér fliessendt das Mach also etc.<. (1017) >Ein
zepflin zu dem stulgang<. (101Y) >Fur die wundt sucht<. (101Y) >Fur die zitter Meler vnd
schupen off dem kopff etc.<. (1027) >Fur denn schweren wehtagenn oder hinfallendten
sichtagenn won M Hans Thanmuller zu Augspurg etc.<. (1027) >Ein wasser das die zen
weif§ Macht das Mach also etc.<. (1027) >Ein bewertter wundt dranck vonn Meinefs
vatters seligers lermaister etc.<. (102%) >Wie du den procipidat Machen Solr<. (102") >Ein
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gut stuck So einer gerunnen blutt bej Im hat etc.<. (103%) >Ein gut augenn wasser vonn
Meinem ler Maister zuo Riedlingenn das mustu machen wan die Erper zeitig sindt etc.< ...
probiert durch Damian Maurer seliger etc. (103%) >Maister Petters wundt wasser wie du es
Machenn vnd brauchen solt<. (103") >Brauch es also<. — (33. 104'-108") Register nach der
Blattfolge. — 1%7-2%¥, 3%V, 103a*"", 1082*"-108e*" leer.

109—148" PHILIPP ZEITZ, REZEPTSAMMLUNG (ungeordnet; 185 Rezepte und 1
Traktat). >Ein anders arczney buchlin auns geschriben von dem Philipf§ Zeiczen Balbirer,
So von meinem gnedigsten Churfursten vnd hern ist In Schweden geschickt worden etc.<.
Als Rezeptzutriger, Probanden oder Gewihrsleutze werden genannt: Augenarzt zu
Nordlingen (1117); Meister Peter von Ulm (114"); Dr. Johannes Magenbuch (118");
Meister Ulrich (Welser) zu Miinchen (1247, 139%); der von Gotten (124Y); die Kellerin vom
neuen Schlof} (124%); Meister Michel auf der Full zu Nirnberg (131%, 1367); Meister Stefan
zu Wiirzburg (133%); Meister Martin zu Basel (136"); Meister Bernhard zu Trier (1417); Dr.
Georg Tannstetter zu Innsbruck (141); Jakob Kalbfuf}, Stadtarzt zu Nirnberg (145).

(1. 109*-148") 185 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (109) >Ein gut diaquilon
pflaster<. (109%) >Ein diaquilon Mole<. (109) >Ein kostlichs guts hopt pflaster zur
verwundung der hurn schaln<. (110%) >Ein anders zu gebissnen vergifitigen wunden<.
(1107) >Ein gut zeltten oder ber pflaster<. (110%) >Ein gutte puluer leschung zum
geschucz<. (110V) >Ein guit drucken puluer<. (110%) >Ein grun wasser zum haimlichen
Ortt<. (110Y) >Ein puluer dar zu<. (110%) >Ein anders puluer<. (110%) >Ein guts Ecz
puluerlin<. (1117) >Ein anders Ecz puluerlin vir glid wasser vnd glid schwem<. ... von
einem angen arczet von Nerlingen. (1117) >Ein gut puluer zum zepflin Im halfi<. (1117)
>Ein gut Ecz puluer<. (111%) >Ein anders versteltt das blutr vnd glid wasser vnd glidr
schwem<. (111%) >Ein ander blutt Stellung<. (112%) >Ein anders puluer zum wundt tranck
etc.<. (112%) >Ein lofament zun wunden es hailt vnd reinigt etc.<. (1127) >Ein dranck zun
lechern im hals<. (112") >Fur die Brein<. (112°) >Fur ein kaltten flufS der hufft vnd anders
da einer ser abnimpt vnd Schwindt etc.<. (113%) >Fur geflechten in der hindr<. (1137) >Ein
wasser zur Mundt feulen vnd heimlichen ortt etc.<. (113%) >Ein gut geflechten wasser<.
(113%) >Ein guts schwaif$ bad fur wasser sucht<. (113) >Ein guit defensiff zu hiczigen
scheden etc.<. (113%) >Ein guite leschung zu hiczigen scheden etc.<. (114%) >Fur die
franczosen etc.<. (114) >Die purgation darzu<. (1147) >Fur den brandi<. (114%) >Eimn
waichung<. (114%) >Zum kalten brandt<. (114*) >Ein grun pflaster Maister Petters von
Vim<. (115%) >Ein kostlich pflaster reinigt alle scheden etc.<. (115%) >Ein gruns pflaster zu
Blattern lechern etc.<. (115%) >Ein wund pflaster<. (115%) >Ein pflaster vber offen wunden
zu legen sterckt die wunden<. (116) >Ein grow pflaster das die hautr Macht vnd beilr sér
etc.<. (116%) >Wan einer im hopt uerwundst ist etc.<. (116") >Item wan einer gestochen oder
gehanwen wurdi<. (116") >Ein wundt dranck zu den hopt wunden<. (116") >Ein kostlich
wundt dranck das alle wunden heilt So offen seindt<. (1177) Todesprognostik. >So du wilt
wissen ob einer waidt wund sey oder nicht<. (117°) >Wer sich zerbrochen hat in dem leib
oder gefallen ist das im das blutt verhart ist etc.<. (117%) >Wan einer grosse hicz an dem
leib hatt erc.<. (118") >Ein gutter dranck der do wol raumpt vmb die brust<. (118") >Fur
die Brust apostem etc.<. (118") >Ein purgation alle Monet ein zu nemen oder wan man
will<. (118") >Ein purgation dockter Magenbuchs etc.<. (1197) >Ein wein zu machen fur
den stein in der blasen<. (1197) Todesprognostik. >Ein dranck vir die pestilencz ob ein
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Mensch sterb oder nicht etc.<. (119%) >Zum Stulgang<. (119") >Ein puluer oder pflaster zu
dem geschwolnen gesicht oder augen<. (120%) >Ein wasser dar zu<. (1207) >Ein gut Magen
puluer<. (120%) >Ein gut puluer fur den schlag oder gottesgewaltr etc.<. (120%) >Zu dem
schlaff<. (1217) >Fir das fieber<. (121%) >Ein bewert stuck fur die gel suchr<. (1217) >So
einem weh ist im Ruckenn<. (121%) >Ein wasser zum haimlichenn Ortt etc.<. (121V) >Ein
grow hopt pflaster<. (1227) >Ein Rotte salben zu altten Schaden<. (1227) >Ein pflaster vir
geschwulst vnd web tagen der glider<. (122%) >Ein grow pflaster<. (123%) >Ein bewerts
Blej pflaster zu altten schaden ist offt bewert vnd braucht worden etc.<. (1237) >Ein
gewalttig stuck zu der Breine etc.<. (123") >Ein wasser zu dem hals<. (124%) >Ein puluer
fur den zann weh vonn M Virich von Munchen<. (124%) >Vom-glidtsebewam vir die ber
Mutter<. (124") >Ein gewisse kunst fur das ber-Mutter-ete glid wasser vnd glidr schwam<.
(124%) >Vir das grimen im leib<. (124*) >Ein Bewertte Blutt Stellung hat Mich einer von
Gotten gelernt hats auch der Keller zum Neuen schlofS geholffen<. (1257) >Fur die feig
blatternn<. (125%) >Ein drucken puluer<. (125%) >Fur das reissen im leib<. (125%) >Ein kul
selblin<. (125%) >So einer nicht harnen mag<. (125%) >Fur wehtagen des hoprs<. (125Y)
>Wan einem Menschen das blutt ans dem Mundr gebet<. (126) >Fur das blutt speuenn<.
(126") >Zen weify zu machen<. (126") >Ein wasser zu den zinen<. (126%) >Fur das zann
flaisch<. (126Y) >Ein wasser heilt vnnd drucknet alle altte schadenn<. (126") >Ein gutte
weichung vir alle gesucht<. (1277) >Fur die kaltten flufS an hinden [!] vnnd fussenn etc.<.
(127%) >Ein pflaster Oxicrocium<. (127") >So einer in einen Nagel gedretten hatt etc.<.
(127°) >Ein pfeil oder stabel aus zu treibenn etc.<. (128") >Ein wejssenn Salb zu
Machenn<. (128%) >Ein gutt weifS pflaster Macht fleisch wachssen ist gut zu altten
schadenn etc.<. (128%) >Ein heft pflaster<. (1297) >Daf$ best album Coctum<. (1297)
>Nurnbergisch brantt salb zu huczigenn schedenn etc.<. (129%) >Ein ander brandtz
Salbenn<. (129") >Ein derr selblin<. (130%) >Vngentum fuschcum Reinigt Macht fleisch
vnnd heilt etc.<. (1307) >Vngentum popolium<. (130") >Vngentum Album<. (130%) >Ein
Apostolicum zu allen geschwern<. (131%) >Ein pflaster zu franczosen Schaden etc.<. (131%)
>Ein kostlich brandt Salben<. (131Y) >Ein Mandel milch zu Machen<. (131Y) >Ein puluer
leschung Maister Michels off der Full zu Nurnberg etc.<. (131¥) >Ein brandt Salben<.
(132%) >Ein stuck fur den brandt<. (132%) >Ein weifS salben vmb alle ding zu streichen
etc.<. (1327) >Ein gut grun salben zu frischen wundenn<. (1327) >Ein braun pflaster<.
(132%) >Ein wasser zu dem hals<. (132%) >Fur die reissentte glider<. (132") >Notta So
einem ein Rotte hicz kem an das heimlich glid soll er nichts anders gebrauchen dan das
wasser vonn grunen Nussenn etc.< (3 Rezepte). (133Y) >Ein grun wasser zu locher Im hals
vonn Maister Steffan vonn Wurczburg etc.<. (133") >Ein grun wasser zum heimlichen
Ortt<. (134%) >Ein grun selblin zum heimlichen Orit etc.<. (134%) >Ein weisse salb zum
heimlichenn Ortt etc.<. (134%) >Ein grun wasser zum hals So locher darinn seindt<. (134")
>Zu geschwolnen hodenn<. (134*) >Ein anders So einem die gemecht geschwollen seindt
etc.<. (134") >Fur die harn winden ein gutt stuck etc.<. (135%) >So einer Nicht harnen
Mag<. (1357) >Ein gél wasser zu franczosen vnd lam bubel etc.<. (135%) >Die franczosen
aus fallen Machenn etc.<. (135%) >Ein gutt pflaster zu den franczosenn<. (136%) >Ein gutte
salb die heilsam ist zu alle scheden vnd macht fleisch wachssen, ser gutt zu franczosen
scheden<. (136") >Ein Mercurium pflaster Maister Michels zu Nurnberg<. (136%) >Ein
Mercurium pflaster zu den franczosen etc.<. (136") >Ein wasser ist gutt zu den augen vnd
zu rotter hicz beist vnd reinigt vnd beklertt das gesicht ist bewert worden von M Merttin
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vonn Basel<. (137%) >Ein augen wasser<. (1377) >Fur hicz vnd geschwulst der angenn<.
(137%) >Ein Edel gutt augenn wasser<. (137%) >Wem die augen nublich oder dunckel
seindt<. (137%) >Das Oleum antimonium<. (138%) >Ein gutten Corosiff<. (138") >Ein
rauch zu den franczosen<. (138%) >Ein ander rauch zu den franczosen<. (138") >Ein
kostlich salbung vir die lemung<. (139%) >Wan du einen in die franczosen salb wilt legen<.
(139%) >Fur die lemung<. (139") >Ein franczosen schmier von Maister Virich Wellers [!]
von Munchen etc.<. (140%) >Fur die brein<. (140%) >Fur die franczosen im hals<. (140)
>Wann du einen in der Schmier hast etc. vnd im die zaichen Im hals komen vnd im die
zungen geschwollen ist vnd entzuntt ist So gib im nachvolgent das wasser in Mundr etc.<.
(140%) >Fur den wurm am finger<. (140%) >Fur das ghdt wasser<. (141%) >Ein stich pflaster
vonn Maister Bernhartt von Trier gegeben durch docktter Jorgen Dansitter zu Insbruck
etc.<. (1417) >Das wall pflaster zu den bein bruchenn<. (141%) >Ein der bandt zu den bein
bruchen<. (141%) >Ein puluer fur das grimen im leib etc.<. (142%) >Apostolicum zu altten
geschwern<. (142%) >Ein vnbekant pflaster<. (142%) >Wan einer sér blutt oder gefallenn
ist<. (142%) >Ein puluer das gerunen blutt zu verstellen<. (143") >Ein dranck oder
purgation fur ful aitter im leib oder Magen<. (143%) >Ein bewertt wasser vnd pflaster fur
inwendig vnd altte schaden nemlich zu den hiczigen apostem etc.<. (143%) >Das pflaster
Mach wie volgi<. (144%) >Ein balsam der in funff tagen heilt etc.<. (1447) >Ein Balsam
pflaster das leg vber den balsam So schlecht dier kein geschwulst oder glidt wasser dar zu
ond bebutt si [!] vor zufebll etc.<. (144*) >Wan einem ein ader entzwai gehanen wer<.
(144") >Vngentum Basilicum<. (144") >Ein gutt wasser zu einem rotten angesicht<. (145"
>Ein dupff wasser Jacob Kalbfuf$ Stat arczet zu Nurnberg<. (145") >Ein rauch zu den
franczosen<. (145%) >Ein diaquilonn<. (145%) >Ein tracktiff<. (145") >Vngentum album<.
(145") >Vngentum Mirabilifi<. (145") >Vngentum fuschcum<. (146") >Ein apostolicum<.
(146" >Ein grindt salben<. (146%) >Ein wundt selblin<. (146") >Ein schwind Salben<.
(146%) >Ein purgationn<. (146") >Ein gut vnd bebe bewert Stich—pflaster Schwindt
salben<. (147%) >Ein gutt vnd bewert pflaster<. (1477) >Vir das gehor<. (1477) >Ein Mundt
wasser das ser gut ist fur geschwulst vnd breun<. (147%) >Vir die ruor<. (147") >Ein gutt
augen wasser zu huczigen flussigen wan die angen rott seindt vnd féll daruber wachsen die
treipt es hin weg So si [1] noch nicht eralt sind<. (148%) >Ein gut puluer So einer ein
schaden hat vnd im das bain schwarcz wurt<. (148%) >Vir die blatern im aftern<. (148Y)
>Ein leschung vir die hiczige Schedenn erc.<. — (2. 149"-=1627) Michael Beutelrock zu
Nirnberg, Wundirztliche Fragsticke. >Maister Michels Beutelrock zu Nurnberg Maister
stuck<. >Erstlich Macht er das Melilotum pflaster<. Nim darzu wachs harcz vnschlir ...
>Erstlich von den stucken so er gemacht hat<. >Frag<. War zu wilttu das Melilotum
brauchen. >Antwurtt<. Ich wolt es brauchen zu bosen helsen ... 162 >Frag<. Wie fil seind
fistel etc. >Antwurt<. Ier seind drej etc. — (3. 162'-165") Register nach der Blattfolge. —
166*—171%" leer.

FRAGMENTE

Pergamentiiberzug der Deckelpappen. Erhaltene Grofie des urspriinglichen Doppelblattes: 28,2 x 39,7, grofite
Mafle des Einzelblattes: 28,2 x 21,8. Erhaltener Schriftraum: 20,1 x 17,8; zwei Spalten, 49 Zeilen sichtbar
erhalten. Gotische Minuskel des 15. Jhs. von einer Hand, lat. Blaue und rote Paragraphzeichen.
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THEOLOGISCHER TEXT (Verfasser, Text und liturgischer Ort nicht identifizierbar).

Cod. Pal. germ. 530

Medizinische Rezeptsammlung

Papier - 67 BIl. - 22,2 x 16,3 - Augsburg (?) - um 1565

Lagen: (II+2)° (mit BL 1%) + (II-1)® + 2 11" + (IT1+1)* + 8 II®" + (I[-1)**" + I1° + III*". Vorne und hinten je ein
ungezihltes, modernes Vorsatzbl., Spiegel ebenfalls modern. An Bl. 3 und 21 ist die untere duflere Ecke modern
angefasert (Textverlust). Foliierungen des 16. Jhs.: 1-11, 1 [= Bl. 13]-7 [= 19], & [= 21]-16 [= 29]; des 17. Jhs.,
iiberschreibt die alten Foliierungen: 7-32, BIl. 1%, 33*-66* mit moderner Zahlung. Wz.: Dreiberg mit Kreuz im
Vierpass in Kreis, Piccarp, WZK, Nr. 153.855 (Miinchen 1563). Deutsche Kursive des 16. Jhs. von zwei
Hinden (L. 1'-11%; II. 12°-32"), Hand I in zwei sehr unterschiedlichen kalligraphischen Niveaus. Lat. Textteile in
Cursiva humanistica. 11° Randbemerkung von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern. Rotes
Kapital, modern. Restaurierung 1972 (Walter Schmitt/Heidelberg), dabei altes Kopert abgeldst und separiert (s.
Fragmente), Hs. neu geheftet und in modernen Halblederband gebunden. Rundes Signaturschild, modern: Pal.
Germ. 530.

Herkunft: Datierung aufgrund des Wasserzeichenbefundes, Lokalisierung nach der Schreibsprache und
aufgrund der Nennung eines Ingrediens 117, das auf dem Lechfeld gefunden werden kann. Rezeptiiberschriften
zum Zeichen einer erfolgten Abschrift mit Kringeln markiert. Spater wohl zeitweise im Besitz Pfalzgrifin
Elisabeths von Pfalz-Lautern.

Schreibsprache: ostschwibisch mit zahlreichen bairischen Formen und Schreibeigentiimlichkeiten.

Literatur: WILLE, S. 77; nicht bei WiLkEN; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg530.

1-11¥ ANONYME MEDIZINISCHE REZEPTSAMMLUNG (nach Indikationen
geordnet; 17 Rezepte). >Volgen ettliche bewerde, erfarne, vnd kbunstliche stichpflaster,
durch mich vnd andere also zugebranchen<. Gatt der stich durch durch [!] ...

Als Rezeptzutriger werden genannt: Meister Hans [Seyff] von Goppingen (17); Dr.
Johannes Stocker (27); Dr. Raphael (77).

(1. 1~=11%) 17 Rezepte zur Versorgung von Stichwunden. (17) >Volget das erst stich
pflaster<. Von anderer Hand: >M. Hans zw Goppingen<. 1V... Maister Hanf§ von
Goppingen stichpflaster, Hat allwegen 1. Lodr vmb 1. fl. verkbaufft. (27) >Doctor
Stockhers stichpflaster< (Rezepttext lat.). >Emplastrum Griseum et mirabile mibi
donatum a guodam Monacho in Tegersee<. (2) >Ein ander stichpflaster seer bewerd<. (3)
>Ein anders das sich doch wvast mitt dem nechsten vergleicht< (Rezepttext lat.). (6Y)
>Gemaine vnd ainfeltige pluetstallung< (5 Rezepte, Rezepttexte lat.). (77) >Gemaine
pluetuerstollung die ich Herrn Doctor Rhaphaél gemachi<. (87) >Volgr Jetzo ain Anders
puluner fiil pesser vnd storckbher dann das erst< (6 Rezepte, Rezepttexte dt./lat.). (117)
>Sequitur weiter von den stiehpflastern plutstollungen<. Als Ingrediens dient ein Vogel
fist, der pey vns anff dem Lechfeld vorkommt. — 17, 4*=5" leer.

12'-32  ANONYME MEDIZINISCHE REZEPTSAMMLUNG (ungeordnet; 68
Rezepte).
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Als Rezeptzutriger werden genannt: Landgrifin Anna Elisabeth von Hessen-Rheinfels,
geb. Pfalzgrifin von Pfalz-Simmern (13'-14", 177); Herzogin (157, 23%, 32%); Dr. Johann
Lange (19%); die Hofmeisterin (21Y); junges Fraulein (23™"); die Weinmeisterin (297);
Markgraf Karl [von Baden?] (30).

(1. 127) Register nach Sachbetreffen. — (2. 13*=32") 68 Rezepte gegen verschiedene
Krankheiten. (13%) >Ein salb vor das gerunen geblit<. (13¥) >Ein weise salb zu allen
schiden vnd randen<. (13") >Ein magen pflaster wan ein mensch das essen nicht behalten
kan von Landgrauf Philips gemachell<. (14") >Auch ein gute magen salb von der
Landgrawin<. (147) >Wan eins ein wutiger hundt beist auch von der Landgraunfin<. (14")
>Ein magen latwerg mit meretich auch von der Landgrafin<. (157) >Der Hertzogin
kinder balsam<. (177) >Ein kopf seckclin [] vor das kopf webe sol die flus zertheilen auch
von der Landgriauin<. (177) >Ein Miltz salb<. (17) >Ein gute salb zum schlauf Nimpr die
hitz vnd wedagen des haupts<. (17°) >Vor das gerunen geblut<. (18") >Wan einen der saitt
brindt<. (18%) >Vor die rotte robr<. (187) >Puluer vor das gerunen blur<. (18") >Buluer
vor den rotten durchgang< (Rezept durchgestrichen). (18%) >Vor engering oder Seiren
vnder dem angesicht<. (197) >Vor den stechen in der Seiten<. (197) >Pastem sirup<. (19%)
>Ein buluer leschung Sirup<. (19%) >Docter Hans Langen kuchelen<. (21%) >Die albastein
salb< (Rezept durchgestrichen). (217) >Schwindel waser<. (21) >So ein schwanger fraw
hart gefalen von der Hofmeisterin<. (21¥) >Ein anders<. (21') >So Ein mensch nit
schlaufen kan<. (227) >Wie man die albastein Salb machen sol<. (22") >Latwerg vor den
husten<. (22%) >Latwerg vor hertz bochen<. (237) >Der Hortzogin kraft waser<. (23%)
>Das Jungen frawlens magen waser<. (23") >Das frawlens Cristir<. (23%) >Vor die wurm
dem frawlen auf den nabel gelegt<. (24) >Ein tranck vor die gelsuchi<. (24") >Ein gut
tranck zur kulung in gros hitz<. (24*) >Die Micasiana salb<. (24*) >Die leber salb so eins
grose hitz hat sol es die leber mit schmiern<. (257) >Atich salben<. (257) >Ein haubt
salben<. (25") >Ein salben vor das reisent gegicht<. (25%) >Vor die somerflecken oder
rosmugen<. (26") >Ein anders<. (26%) >So ein mensch vom schlauf ist kumen vnd nit bei
rechter vernunft ist<. (26") >Ein heft salb pflaster<. (26%) >Ein bein bruch pflaster<. (27%)
>Ein puluer vor den reiseten stein< (Rezept durchgestrichen). (277) >So ein mensch blut
harnet< (2 Rezepte). (27%) >Ein puluer leschung sirup<. (27%) >Burgier wein<. (28
>Burgier magen puluer<. (28%) >Ein Cristir vors grimen<. (28°) >Vor die wasersucht so
von der leber kumbt<. (28°) >Das blut seigen nit wider vonn der kelen<. (297) >Vor das
reisente gicht der Weinmeisterin< (Rezept durchgestrichen). (297) >Latwer [!] vor stechen
vmbs bertz vnd pasteme<. (29%) >Vor die filtz oder kleider leis<. (29¥) >Vor die schipichten
kepf<. (30") >Vor die pestilentz ein bewert rezept von margraf Carel<. (30¥) >Kopf
secklein<. (31%) >Zu der frawen zeit<. (317) >Ein anders<. (31%) >Ein kulung vber scheden
vnd geschwulst< (Rezept durchgestrichen). (31Y) >Vor die schwer kranckhait<. (31¥) >Ein
anders<. (32%) >Ein gut nies puluer so man ein menschen den flus durch die nase wil
rauszichen<. (327) >Der Hertzogin tranck vor den husten vnd bestemen<. (32%) >Den
kinder vor das grimen<. (32°) >Wer blut harnet oder blut speir<. -33%—66*" leer.

FRAGMENTE
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Altes Kopert mit Einschlagklappe. Insgesamt 39,6 x 22,7. Erhaltener Schriftraum (rundum blind
geritzt begrenzt, Zeilengerist vorgezeichnet): 35 x 22,7; zwei Spalten, 30 Zeilen. Textura, 15. Jh., lat.
Lombarden uber eine bis zwei Zeilen und Rubriken in Rot. Auf der ehemaligen vorderen
Einbandauflenseite Signatur, 18. Jh.: N° 530.

LEKTIONAR, Dn 3, 2-12, 12-22. [Einbandinnenseite] [Itaque Nabuchodonosor rex
misit ad congregandos satrlapas magistratus et du[ces] et tyrannos et prefectos ... uiri isti
contempserun[t rex] decretum tuum deos tuo[s] non colunt et statwam an
[Einbandauflenseite] ream quam erexisti non adorant. [Rot] >Sabbato<. Tunc
nabbchodonosor in furore et in ira precepit ut adducerentur sidrac ... Nam iussio regis
[ur]gebat. fornax auntem suc[cen]sa erat nimis. Porro wuilros] illos qui miserant se[drac
Misac et Abdenago interfecit flamma ignis].

MM

Cod. Pal. germ. 531

Johann Naeve: Rezeptsammlung

Papier - 142 BIl. - 20 x 15,6 - Dresden (?) - um 1570/1575

Lagen: 18 IV® (mit 2 Spiegeln). Wz.: Wappen Sachsen mit Beischrift DRESTEN, BriQUET 1414 (Dresden
1571-1574). Zwischen Bll. 13 und 14 fehlt eventuell ein Doppelbl., Textverlust? Foliierung des 17. Jhs.: 1-61,
BlL. 1%, 1a*~1e*, 62*~136* mit moderner Zahlung. Schriftraum (links durch Knicke begrenzt): 14,8-16,2 x 10,2—
12; 14-21 Zeilen. Deutsche Kursive des 16. Jhs. von einer Hand. Am Rand hiufig der Namenszug Pfalzgrifin
Elisabeths von Pfalz-Lautern zur Bezeichnung abzuschreibender Rezepte. 35", 36", 42", 46" Randbemerkungen,
Erginzungen oder Korrekturen von der Hand Dr. Wilhelm Rascalons, Leibarzt der Kurfiirsten von der Pfalz
(1525/1526— nach 1591; ScHOFER, Katalog, S. 73-80). Beginnender bis starker Tintenfrafl. Kopert mit
Einschlagklappe auf drei durchgezogenen Doppelbiinden aus Leder, grin angestrichen. Auf dem Riicken alte
romische Signatur: 7615 [?] und Bibliothekstitel des 17. Jhs., nicht lesbar. Messingschliee an der
Einschlagklappe. Rundes Signaturschild, modern: Pal. Germ. 531.

Herkunft: Datierung aufgrund des Wasserzeichenbefundes, Lokalisierung aufgrund der Schreibsprache. Die Hs.
stammt aus dem Besitz Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern und wurde fiir sie vermutlich in Dresden
angefertigt oder ihr von ihrer Mutter, Kurfiirstin Anna von Sachsen, vermittelt (vgl. auch das Wz.). Auf dem
vorderen Umschlag von ihrer Hand: Doctoris [?] Neffe kunst buch. 1** Kompilationsvermerke: die-satben-batt
Michel-ans—dem-buch-gesehrieben; Hanf$ hat hiranfS geschrieben; Michel hatt hieraufS geschrieben; Eberbardtt
hatts geschrieben. Zu diesen drei Rezeptkompilatoren vgl. Kat. Heidelberg, UB 7, S. XVII, und die von
Eberhard geschriebenen Wasserrezepte in Cod. Pal. germ. 256. An zahlreichen Rezepten sind die Art der
Darreichungsform von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern sowie Vermerke der Kompilatoren
eingetragen: geschrieben. 9%, 117, 11%, 135, 21%, 24, 25, 38", 53" Monogramm E[lisabeth?]; 177, 17¥, 36, 36", 397, 43",
45", 58", 59" steht an Rezepten gegen Schlag und Schwindel der Namenszug Elisabeth, 17%, 17", 36", 36", 39" an
Rezepten gegen Schlag und Schwindel das Monogramm Hlerzog] Friedrich IV.?]. Vorderer Umschlag
Capsanummer: C. 148, Riicken alte romische Signatur, s.o.

Schreibsprache: hochdeutsch mit spezifisch ostmitteldeutschen Formen.

Literatur: WiLLE, S. 77; nicht bei WiLkeN; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg531.
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—61" JOHANN NAEVE, REZEPTSAMMLUNG (ungeordnet; 116 Rezepte). Dr.
Johann Naeve (1499-1574) war Leibarzt der Kurfiirsten von Sachsen (vgl. JOCHER 3,
Sp. 803; JOCHER/ADELUNG 5, Sp. 344; SCHOFER, Register).

Als Rezeptzutriger oder Probanden werden genannt: Konig von Polen (8"); Herzogin
Barbara von Sachsen (8"); Sophia von Miltitz (8"); Grifin Dorothea von Mansfeld-
Vorderort (117, 51%); Dr. Johann Naeve (117, 137, 141, 217, 227, 23¥, 267, 27, 30, 34, 35¢, 42,
44v, 457, 46, 507, 54%, 56'); Herzogin Sophie von Schlesien-Liegnitz (277); Hans von
Schellendorf (277); Frau von Bendorf (317); Erzbischof Matthius (Lang von Wellenburg)
von Salzburg (327); Papst Paul III. (327); Appolonia Naeve (337, 47Y, 50%, 54%, 59%); die
Siberin (33%); Dr. Simon Pistorius (33%); F. Anastasius (?) (40); Dr. Johann Brambach (427,
44, 457, 47"); Dr. Matilius (58").

Datiertes Rezept: 24. Mirz 1564 (60").

(1. 1-8") 11 Rezepte fiir Siilzen und Zelten sowie Kochrezepte. (17) >Item wer krefftige
Sultzen machen will<. (17) >Item Wer von Gedistillirten sultzen machen wil<. (2V)
>Rumel Sultzen zu machenn<. (37) >Knobloch sultzen zumachen es sey mit Spensaw oder
Copaun oder was man haben will<. (3*) >Praune Sultzen zumachen, Es sej mit Lax,
Hechten, fobren oder Salmbling, oder was man dan fur allerley guert fisch haben kan<.
(3%) >Schwartze Sultzen zu machen es sej von fischen oder fleisch<. (47) >Wellische gutte
wiirste zumachen<. (5°) >Erstlich las Ich die Lampreth in Rotten wein oder Maluasier sich
Todt Sauffen ...<. (5") >Die fische Siede ich mit einer Saner Ingwer briibe ...<. (6*) >Wie
man die Kuten zelten machen Soll<. (7°) >Wie man die glatten Kidten zelten macht<. — (2.

V-61Y) 105 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (8*) >[Von der Hand Pfalzgrifin
Elisabeths von Pfalz-Lautern: des kunigs von Bollen haubt wasser]<. ... dis wasser hat der
Konig von Polen hocherumet [!] vnd werd geacht, vnd dz recept hat hertzog Jeorgen von
Sachssen gemahl gotloblicher gedechtnus aufS besondern gnaden der alten fran von Meltitz
aufm Scharffenbergk gebenn. 9° am Rand Monogramm E. (107) >Gebrauch dieses
wassers<. (117) >Das haupt wasser zw machen<. Am Rand von der Hand Elisabeths: von
der greffin von Mansfelttr und Monogramm E. (11%) >Wie man zimedtrinden Wasser
machen soll das krefftig vndt Gutt werde<. Am Rand von der Hand Elisabeths: doctor
Neffe und Monogramm E. (13%) >Ein sehr kostlich wasser dem [!] Schwangern weibern
vnd auch in Krajsten, sterckt die mitter vnd Kind auch sebr nutzlich zw gebrauchen den
wejbern die gewichse tragenn vnnd vnrein vndr erkalte mutter haben vnndt sterckt auch
sonstenn matlose leuthe trefflich Sebhn [!]< (Rezept durchgestrichen und am Ende wegen
Blattverlusts unvollstindig). Am Rand von der Hand Elisabeths: dockter Neffe und
Monogramm E. (14") >Von Aqua Vite odder Ellisen Vite, wasser des lebens [von der
Hand Elisabeths: auch fur pestelentz]<. Am Rand von der Hand Elisabeths: dockter
Neffe. (15%) >Aqua Vite oder Elisen Vite ein wasser des lebens, welchs schnell furt vnd
durch dringet, mit ander ertzney zum hertzen zw, die gift zudempfen<. (16") >Puluer fur
die wassersucht zu gebrauchen<. (177) >So man Sich des Schlacks besorgt soll man nemen<.
Am Rand Namenszug Elisabeth und Monogramm HF. (17°) >Ein ander Ertznej vor dem
['] Schlack<. 17" am Rand Namenszug Elisabeth und Monogramm HF. (17) >Ein Balsam
zwmachenn<. (18") >Vor die miitter<. (197) >Die purgation mag man mit dem bade
gebrauchenn< (Rezept durchgestrichen). (19¥) >Wie man die Seck nachen soll, so E. F. G.
am besten geholffen haben< (Rezept durchgestrichen). (207) >Das magen Ole so Ich E. G.
ordinete auff die hertzgruben<. (20%) >Das puluer den wejbern In Kindes noten
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einzugeben furdertt die geburt vnndt treybett ans die burdenn vnnd affterpurt< (Rezept
durchgestrichen). (217) >Ein sehr wolrichent wasser kostlich vnnd lustig welchs ich pflege
zugebrauchenn<. Am Rand von der Hand Elisabeths: dockrer Neffe. (21%) >Die hejfSe
Latwergenn<. Am Rand Monogramm E. (22¥) >Das wasser [von der Hand Elisabeths:
dockter Neffe wasser] vonn Damasco<. (23%) >Vor die wurm in dem [!] Obren<. (23Y)
>[Von der Hand Elisabeths: dockter Neffe wasser] Zw den Obren das man woll horett<.
(23Y) >Ein anders zw den Obren<. (24%) >Ein anders so eim die Obren beginnen zw
schweren<. (24") >Hejflfe magen Latwerge wirdt gemacht wie wvolgt<. Am Rand
Monogramm E. (257) >Ein ander Recept der hejsen magen Latrwergen<. Am Rand
Monogramm E. (25Y) >Kirschen einzwmachenn<. (25") >Kirschen einzwmachen zw den
Suppenn<. (26") >Ein sebr trefflich nutzlich wasser wieder das vfsteigen der Mitter ist gar
sehr viel bewert vnd gantz gewifi< (Rezept durchgestrichen). Am Rand von der Hand
Elisabeths: dockter Neffe. (26%) >Gebrauch dieses kostlichen wassers, das in der not nicht
zubezalen ist< (Rezept durchgestrichen). (277) >Ein kostlich sterckwasser einem
Schwangern weib, darwon muter vnd kind treflich gekreftiget wird, auch andern
schwachen vnd alten, welchs die Hertzogin von der Ligenitz, die der geburth ein
Marggrefin von Francken gewest, hochgeacht wvnd stet den schwangern wejbern
gepraucht, vnd der Schwangern wejbern kraft wasser gebeisen bej denen das noch
hochgerumer wird, vnd HanfS von Schellendorf hat dis aus hober bitt verzeichnet
bekommen< (Rezept durchgestrichen). Am Rand von der Hand Elisabeths: dockter
Neffe. (28%) >Ein gar sebr kostlich Obl zimachen darmit ein gantz schwach kind in
mutter leib in kindes not zw stercken ist auch furdert es die nachgeburt zum naturlichen
ausgang vnd helt die mutter in [!] rechten lager vnd lest die nitt auftreten dis ist vielmabls
durch gottes kraft erfunden bey gantz febrlichen zufellen, der almechtige Gott verleibe
seine gnadt fortan, Amen< (Rezept durchgestrichen). (29%) >Gebrauch dises Oles< (Text
durchgestrichen). (29%) >Ein gantz bewerth puluer einem Schwangern wejbe
zwgeprauchenn sich vnnd thr kind vor der schweren kranckheit zunerbutten, wies solchs
mit gottes hulff bewert an 2 wejbern, denn alle ihre kinder in solcher kranckbeit gestorben
ond nach dem sie dif$ puluers gepraucht ists got lob nicht mebr erfundenn< (Rezept
durchgestrichen). (30%) >Gebrauch dieses puluers< (Text durchgestrichen). (30%) >Ein
kreftige salbe zumachen einen [!] schwangern weib zur sterckung des kindts
zugebrauchen< (Rezept durchgestrichen). Am Rand von der Hand Elisabeths: dockter
Neffen. (317) >Der franen von Bendorff Augenwasser<. (31%) >Der wejber Aquanit zu
machen< (Rezept durchgestrichen). (32%) >Das geblut zunersthoppenn<. (32%) >Ein gurttel
vor wvergifftung offt mals darmit gebolffen welchenn Pischoff Mathias Lange zi
Saltzburgk von bast [!] Paule bekommenn hat< (Rezept durchgestrichen). (32") >Vor das
bluten der nasen< (Rezept durchgestrichen). (337) >[Von der Hand Elisabeths: der doctter
Neffen sabe ()] Vor vberbein<. (33%) >Volget die ander salb<. Am Rand von der Hand
Elisabeths: der siberin salbe wvor vber bei [']. (33") >Ein bewerte Artznej wen ein
weibfSbildr ihre blume nicht rechtschaffen bat, des alten doctors Pistoris Pillen< (Rezept
durchgestrichen). (34%) >Vor die geble sucht offt bewerth<. (34*) >Ein bewerthe pflaster
vor beulen braun vnd blawe flecke von stosen fallen oder schlagen wens auch mit blut
vnterlaufen wer wens nicht offen ist baldt wem geschehen<. Am Rand von der Hand
Elisabeths: dockter Neffe. (357) >Ein gut wasser vor vor bose rote mit wejysen finnen oder
Eugerlingen macht auch klare hant<. Am Rand von der Hand Elisabeths: dockter Neffe
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und Ergianzung von der Hand Wilhelm Rascalons. (36") >Fur den hohen sigtag mein
bestes recept<. Am Rand Namenszug Elisabeth und Monogramm HF. 36" am Rand
Ergidnzung von der Hand Wilhelm Rascalons. (36Y) >Ein anders<. Am Rand Namenszug
Elisabeth und Monogramm HF. (38") >Ein Latwering zw den [!] magen<. Am Rand
Monogramm E. (39%) >Ein gut puluer vor den Schwindell des haupts vnd vor den
Schlack<. Am Rand Namenszug Elisabeth und Monogramm HF. (407) >Ein purgation zu
den [!] magen vnd Brust an allen schaden<. (407) >Lattwerge F. Anasthasij fur Amacht
vnnd hertzen Bochen< (Rezept durchgestrichen). (417) >Guten Athem zumachen<. (41")
>Wan es vmbs hertze druckett est Bonenia<. (41%) >Wieder die beffen Murter<. (41) >Ein
anders< (3 Rezepte). (427) >Vor das brechen der da die speif§ nit behalten kahnn<. (427)
>[Von der Hand Elisabeths: dockter Brambaeh Neffe pflaster vor] Ein-gut-Vaguentfur
alle schaden vnd die nicht gerne heilen vnd bose fleisch in sich haben als wolffs disteln<.

43" >Das erste Capittel<. (437) >Wer nicht schlaffen kan vnd reist im in haupte<. (437)
>Eins [!] anders zum hauptt<. (437) >Wem do schwindelt im haupte<. Am Rand
Namenszug Elisabeth. (43") >Wen das Hirn Schwindi<. (43%) >Vor die Schwulst der
peine< (2 Rezepte). (44") >[Von der Hand Elisabeths: Pflaster vor die schwulst der
beinel<. (44") >Folger das wasser zum pein waschenn<. (44*) >Ein gut bewerth
Stichpflaster<. Am Rand von der Hand Elisabeths: dockter Brambaech Neffe. (457) >Volget
das SchufSpflaster<. Am Rand von der Hand Elisabeths: dockter Brambach Neffe. (45Y)
>Ein puluer das stopfft das die flusse nicht in schadenn laufenn<. (45°) >Schwindel
wasser<. Am Rand Namenszug Elisabeth. (467) >Zum half§ ein gorgelwasser, wie volgr<.
(46") >Ein anders<. Am Rand von der Hand Elisabeths: dockter Neffe pflaster. (46*) >Ein
wasser vor die flecke vnnd finnen am angesicht<. Am Rand von der Hand Elisabeths:
dockter Neffe wasser. (47°) >Ein Artznej wen einem menschn die miiter aunffsteigt<. Am
Rand von der Hand Elisabeths: der dockter Neffen pflaster. (47") >Ein wasser fur die
flecke finnen vndt blattern<. Am Rand von der Hand Elisabeths: dockter Brambach. (48")
>Ein Artzney vor die millen inn haarn<. (49%) >Ein ander Artzney vor die millen in
haren<. (49%) >Ein ander Artznej vor die Millen<. (49") >Ein ander Artzney vor die
millen in haren<. (50") >Ein ander Ertznej das die haar Schon werden wvnd sebr
wachsenn<. Am Rand von der Hand Elisabeths: dockter Neffe wasser. (50") >Ein anders
wer schon har haben wil< (2 Rezepte). (50Y) >Vor den bosen grindt der zunimpt Salbe<.
Am Rand von der Hand Elisabeths: der dockter Neffen salbe. (517) >Ein gut puluer vor
die Darre<. (517) >Ein kinder puluer<. (51%) >Wenn ein kindt nicht wol reden kann oder
stammelt<. (51¥) >Der alten graffin von Mansfelt hajser Latwergen<. (52¥) >Zum heupt
ein gute Larwergenn<. (53%) >Ein gut magen Latwergenn<. Am Rand Monogramm E.
(547) >Ein hejle Salbenn<. Am Rand von der Hand Elisabeths: der dockter Neffen. (54")
>Ein bewert Stuck zum bein oder armbruch das derselbe schaden in 24 Stundt stost vnd in
drejien tagen wider heil ist, offt probirtt< (2 Rezepte). Am Rand von der Hand Elisabeths:
dockter Neffe salbe. (567) >Diesen tranck sol man brauchen vor die husten vnd vor die
beschwerung der brust, macht git auswerffen vnd lust zuessen<. (56) >Recept mit gottes
hulf vor allerley feber<. Am Rand von der Hand Elisabeths: dockrer Neffe wasser. (577)
>Ein Tranck<. (587) >Ein kostlicher Trangk [von der Hand Elisabeth: wasser] zw den
haupt vor den Schwindel vnd vor die flusse in haupt, vnd dert die aufi<. Am Rand von der
Hand Elisabeths: dockter Matiliumb und Namenszug Elisabeth. (58") >Vor die mjllen In
haren<. (58%) >Fur die Klibleins in Augen<. (58%) >Ein kostlich Ertzney vor das feber<.
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(597) >Vor die vngestalte Negel an hendenn<. Am Rand von der Hand Elisabeths: der
dockter Neffe salbe. (59") >Fur die Schwere fallende siicht wirdt gebraucht den kindern<.
Am Rand Namenszug Elisabeth. (607) >Wen eim menschen das koller erwachri<. (60)
>Gute Biscatenn zu machen Whien den 24 Marci Im [15]64 Jabre<. — 1% (bis auf
Kompilationsvermerke, s.0.), 1a**—1e*", 62%~136*" leer.

MM

Cod. Pal. germ. 539

‘Phisionomia’ - ‘Macer’ - ‘Friankisches Arzneibuch’ - ‘Bartholomius’

Papier - 56 BIL. - 20,4 x 14,3 - Ostfranken (?)/Rheinfranken (?)/Hessen (?) - um 1425

Lagen: (VI+1)" (mit BIL. 1%, 92%) + 3 VI¥ + (VI-4)**". 35a* an Bl. 36 angefalzter Zettel mit Rezepten. Bl. 53
auflen abgeschnitten, Breite 10-10,5. Vorne und hinten je ein modernes Vorsatzbl., ungezihlt. Erhaltene
Reklamanten primo [?], 4 (17, 427). Folilerung des 17. Jhs.: 7-53, BIl. 1%, 9a*, 35a*, 54%-55* mit moderner
Zihlung. Wz.: Krebs (? Bl. 1*), nicht nachweisbar; zwei Varianten zwei gekreuzte Schliissel (Bll. 1-55), darunter
dhnlich Prccarp, WZK, Nr. 120.829 (Wenden 1429), dhnlich Nr. 120.973 (Zutphen 1423). Schriftraum (rundum
mit Metallstift begrenzt bzw. blind geritzt): 14,5-15 x 9-9,5; 34-37 Zeilen (Pflanzenverzeichnis 51*-53™: 17,5-
18,5 x 12; 39-44 Zeilen). Das Register (8'*-9*%) und die Pflanzenverzeichnisse (7* unten—8™®, 51*%-53") in zwei
Spalten. 1'-6" Text versweise abgesetzt (selten zwei Verse in einer Zeile). Bastarda von einer Hand. Die
Pflanzenliste 51%°-53" wurde von einer zweiten Hand nachgetragen, das Register 8°~9*, das der Hauptschreiber
nicht vollendet hat [bricht 9 ab], von spiterer Hand erginzt. Uberschriften in Rot. Rote Lombarden iiber eine
bis zwei Zeilen, sehr selten nicht ausgefihrt. 1" Raum fiir Initiale/Lombarde tber drei Zeilen. Papier durch-
gehend fleckig und verschmutzt. Moderner Halblederband. Restaurierung 1972 (Walter Schmitt/Heidelberg):
Pergamentumschlag abgelost; Bll. teilweise mit Japanpapier kaschiert, Fehlstellen ausgebessert; Hs. neu geheftet,
neues Vorsatz (Restaurierungsbericht auf Hinterspiegel angefalzt). Rundes Signaturschild: Pal. Germ. 539.

Herkunft: Datierung aufgrund des Wasserzeichenbefundes, Lokalisierung nach der Schreibsprache. Der von
BarrscH und ScHNEIDER (s. Lit.) noch erwihnte Besitzeintrag des 16. Jhs. (?) Endreas Schriber und die
Capsanummer C. 742 auf dem Vorderdeckel gingen mit dem Entfernen des Einbandes bei der Restaurierung
ebenso verloren wie die alte romische Signatur 1617 auf dem Riicken. Eine dhnlich aufgebaute, wenn auch in
Teilen umfangreichere Zusammenstellung der Texte der Hs. in Trier StB Hs. 1025/1944 8° (Kat. Trier, StB 1,
S. 138-143; Ein Eberhardsklausener Arzneibuch aus dem 15. Jahrhundert [Stadtbibliothek Trier Hs. 1025/1944
8°], hrsg. von Marco BroscH/Volker HEnN/Silvia ScamipT, Trier 2005 [Klausener Studien 1]).

Schreibsprache: ostfrankisch mit einigen spezifisch rheinfrankisch-hessischen Formen.

Literatur: BartscH, Nr. 270; WiLkeN, S. 505; Kat. HSA-BBAW, Ludwig SCHNEIDER, Januar 1939, 9 Bll;
William CrossGrROVE, ‘Macer’-Miszellen, in: ‘gelérter der arzenle, ouch apotéker’. Beitrige zur
Wissenschaftsgeschichte. Festschrift zum 70. Geburtstag von Willem F. Daems, hrsg. von Gundolf K,
Pattensen/Han. 1982 (Wiirzburger medizinhistorische Forschungen 24), S. 403-409, bes. S. 407 Nr. 55;
ScHNELL, Wurzen, S. 106 Nr. 55; ScHNELL, Macer, S. 171 (Sigle H4); Claudia ErBaR/Karin ZIMMERMANN, Der
Codex Palatinus germanicus 539 - eine Pflanzenliste aus dem 15. Jahrhundert (Online-Publikation
http://www.ub.uni-heidelberg.de/archiv/9594/; 20.10.2016)); Hs. verzeichnet im ‘Handschriftencensus’;
Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg539.

1-5" PHISIONOMIA’ (‘Von den vier Komplexionen’; unvollstindig). [Z]V mir in gar
glicher wiese/ Quam vs himels paradijse/ Viel manich schoene franwe name/ Jeglicher wol
die kron zam ... 3" Sweren mute bie sich furent 3' Die hant des lufftes guden gewalt ... 4*
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Das hat mit hafSe gemeyne/ Die kele komet zu eime ziel ... 5" vnd merck wie die lere sie/
der finger vnd auch negel dabije. Text: ADELUNG, Gedichte, S. 165-169 (nach Cod. Pal.
germ. 539; Auszug); Horst BRUNNER (Hrsg.), Das Hausbuch des Michael de Leone
(Wirzburger Liederhandschrift) der Universititsbibliothek Minchen (2° Cod. ms. 731),
Goppingen 1983 (Litterae 100), fol. 235236, 237-237" 237*-238"* (nach Miinchen
UB 2° Cod. ms. 731 [Faksimile]). Text u.a. auch Trier StB Hs. 1025/1944 8°, 813" (Kat.
Trier, StB 1, S. 139; mit weiterer Paralleliiberlieferung und Lit.). Im Vergleich mit der
Minchener Hs. ist der Text des Cod. Pal. germ. 539 3" und 4 vermutlich durch
Abschreibefehler defekt; es fehlen 63 bzw. 18 Verse (s.0.). Zum Text vgl. Georg
KriesTeN, Ueber eine deutsche Uebersetzung des pseudo-aristotelischen ,Secretum
Secretorum® aus dem 13. Jahrhundert, Diss. Berlin 1907, S. 77-79, 87 (Bearbeitung H; Hs.
erwihnt); Gundolf Kerr, ‘Secretum secretorum’, in: VL?8 (1992), Sp. 993-1.013, hier
Sp. 1.008; Johannes G. MavEer/Friedrich LenzHARDT/Gundolf KE1L,
‘Temperamentenlehre’, in: VL2 9 (1995), Sp.682-689, bes. Sp.687 (Hs. erwihnt);
Christina Heck/Bernhard ScuneLL, ‘Physiognomik’, in: VL2 11 (2004), Sp. 1.235-1.241,
bes. Sp. 1.239-1.241 (Hs. erwihnt). — 1¥7" leer. Unmittelbar anschlieffend:

5-8" ‘DER DEUTSCHE >MACER<’ (Auszug). [Reimvorrede:] AN einer stat geschriben
stat/ Ein wort daz got gesprochen hat ... 6" Vnd das eyn zwinel sie zur stort/ 6* Der es liset
oder hort. [Prosavorrede:] Von vier naturen wil ich hernach sagen. WEr der wurcz crafft
vnd ire nature erkennen wil ... 7° das sie myne lone gein uch. Text der Reimvorrede: Karl
BartscH, Gereimte Vorrede zu einem Kriuterbuche, in: Beitrige zur Quellenkunde der
altdeutschen Literatur, Straflburg 1886, S. 172-174; Curt F. BUHLER, The verse prologue
to the middle high german Macer, in: Philological Quarterly 44 (1965), S. 115f.; SCHNELL,
Wurzen, S. 113-115. Text der Prosavorrede: Haurr, S. 530; ScHNELL, Wurzen, S. 115—
116. Zum Text vgl. William C. CROSSGROVE, in: VL? 5 (1985), Sp. 1.109-1.116, hier
Sp. 1.110-1.112.

(7-8") LAT.-DT. PFLANZENNAMEN-SYNONYMWORTERBUCH. ARthimisia -
byfufs ... 8" Zinziber - Ingeber. Alphabetisch nach den Anfangsbuchstaben geordnete Liste
von 132 lat. Pflanzennamen mit ihren dt. Entsprechungen (zu 39 Pflanzen fehlen die dt.
Bezeichnungen).

89 REGISTER ZUR NACHFOLGENDEN ARZNEIBUCHKOMPILATION.
>Hie hebent sich an die Capitel von dem buche der Artztye daz hernach geschriben ist<.
Cap j von der menschen nature ... 9** Cap: clviij Vor den steyn. Register iiber 158 Kapitel
tibereinstimmend mit dem nachfolgenden Text. — 9*-9*" leer.

10-43" ‘FRANKISCHES ARZNEIBUCH’. Cod. Pal. germ. 539 ist einer von drei
bislang bekannten Uberlieferungszeugen des medizinischen Kompendiums. Text in
abweichender Zusammenstellung u.a. auch in Cod. Pal. germ. 213, 197" (Kat.
Heidelberg, UB 7, S. 97-99). Zum Text vgl. Gundolf K1, in: VL? 11 (2004), Sp. 453f.
(Sp. 454 Hs. erwihnt; mit weiterer Uberlieferung und Lit.).
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(10-11*) ORTOLF VON BAIERLAND, ARZNEIBUCH (Kap. 1, 4-6). >Hie hebet
sich an das ander buch von artzedie Cap. primum von der menschen nature<. DEr ewige
got hat artzedie geschaffen als konige Salomon spricht in der prophecien ... 11" das bedudet
eyn fulnis in dem libe Dem 11" dem [\] dut noit daz man yme zu helffen komme mit
arczedien. Text: FoLLAN, S. 80, 82-84.

(11*-13") MONATSREGIMEN. >Capitulum vj von lassen<. NV sprichet der meister
Almanastor ] das do sie in dem Januario nit gute laflen zu der adern ... 13 >Cap xvij von
laflen<. DEr meister Plato spricht In dem december ist gute laflen ... vnd ander gute
wurcze die sol man effen das ist dem liebe nucze. Bearbeitung der Hippokratischen
Monatsregeln. Text u.a. auch in Cod. Pal. germ. 212, 8-1275 Cod. Pal. germ. 213, 1"—4*
(Kat. Heidelberg, UB 7, S. 93f., 98); Trier StB Hs. 1025/1944 8°, 71'-75" (Kat. Trier, StB 1,
S. 141; mit weiterer Paralleliberlieferung und Lit.).

(13-18") ‘OBERDEUTSCHES ADERLASSBUCHEL’ (Auszug). >Cap xvijj von
laflen<. DEr meister Almanasor sprichet das von adern laffen kommet viel schaden vnd
fromet sere den lip dut man es zu rechter zit ... 18° Man seczt auch die koph vnder den
nabel wvor den  gebresten des stechens wnd wvor die bermuter. Text
KerL/LENHARDT/WEISSER (in der Hs. zum Teil umfangreicher), S. 89/Z.33-S. 90/Z. 16
(13-147),  S.90/Z.19-S.93/Z.15 (14157,  S.107/Z.1-S.111/Z.12  (15-17"),
S. 112/7.13-S. 113/Z. 25 (17"-18"), S. 114/Z.22-31 (18), S. 111/Z.14-S. 112/7Z. 11 (18-
18%); Riaa (Auszlge), S. 122-127. Text u.a. auch in Cod. Pal. germ. 291, 48"-58" (Kat.
Heidelberg, UB 7, S. 412-414; Trier StB Hs. 1025/1944 8°, 75-82¥ (Kat. Trier, StB 1, S.
141; mit weiterer Paralleliiberlieferung und Lit.). Zum Text vgl. Friedrich LENHARDT, in:
VL2 6 (1987), Sp. 1.274-1.276.

(18'-19") BADEVORSCHRIFTEN. >Cap lix von der swinsucht<. Man sol wissen das
nieman sol efSen gewiirczt spise wan do von komet die swintsucht. Du solt wissen das man
nach dem bade eyn wil sol beyden ... 19" vnd tribet ir macht vnd crafft vf§ den gelidern etc.
Text u.a. auch in Trier StB Hs. 1025/1944 8°, 82v-84" (Kat. Trier, StB 1, S. 142; mit
weiterer Paralleliiberlieferung und Lit.).

(19—41") ORTOLF VON BAIERLAND, ARZNEIBUCH (Kap. 7-13, 16 [1. Halfte],
18, 22, 24-30, 55-71, 74, 78-89, 92-94, 98, 101, 103106, 115-119, 121-124, 130, 132, 134—
135, 72). >Cap. Ixj von den gelidern<. Hle wil der meiser sagen von den gelidern. Ir
sollent auch mercken das vier gelider an dem menschen sint ... 417 vnd yme das gemecht
we hat getan do er siech wart. Text: FoLLaN, S. 84-93, 104-114, 117-126, 128, 133-137,
143-152, 155-160, 114{.

(417) TODESPROGNOSTIK. >Cap Cxxix von den siechen<. Wan du komest vber ein
siechen das du erfarest ob er sterb oder genese so nyme eyns wibes milche die ein knebelin
seuge ... 41" Wan dem siechen ein blater wehser uff der grofien zehen so en ist kein drost
me dar an. Text u.a. auch in Trier StB Hs. 1025/1944 8°, 122" (Kat. Trier, StB 1, S. 142;
mit weiterer Paralleliberlieferung und Lit.).
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(41'—43) ‘KURZER HARNTRAKTAT® in der Fassung des thiiringischen
‘Bartholomius’, § 1-35. >Cap Cxxx von den complexien<. WEr nu wolle wiffen von
welcher complexien der mensche sij der sol es mercken an dem harne bij syner
faruwen ... 43" so sol der harn luter sin vnd als die heffen an dem grunde. Text: PFEIFFER,
S. 128/Z. 2-17, 20-32, S. 129/Z. 35, 11-15, 25-S. 130/Z. 23, 26-33, S. 131/Z. 4—6, 4, 15—
21, 6-9. Zum Text vgl. Gundolf KeiL, Der ‘Kurze Harntraktat’ des Breslauer ‘Codex
Salernitanus’ und seine Sippe, Diss. Bonn 1969; ders., Die urognostische Praxis in vor-
und frihsalernitanischer Zeit, Habil. Freiburg/Br. 1970, S.137-149 (S. 143-149
Teiledition). Text u.a. auch in Trier StB Hs. 1025/1944 8°, 122"-124" (Kat. Trier, StB 1,
S. 142; mit weiterer Lit.).

43'-51" ‘BARTHOLOMAUS’ (Ausziige mit Einschiiben). (a capite ad calcem geordnet;
109 Rezepte). Zum ‘Bartolomius’ vgl. Gundolf K1, in: VL? 1 (1978), Sp. 609-615.

(437) >Cap Cxxxitij von dem heubt<. (437) DEm das heubt swillet der neme muscaden
vnd Cobeben zucker ... Text: GRAETER, S.20 Nr. 4. (437) Wem das heubt we dut der
nemme ruten saff ... Text: GRAETER, S.20 Nr.5. (437) Wem das heubt er kaltet sij der
mache ein lauge ... Text: GRAETER, S.20f. Nr. 8. (437) Ein heubt sucht heiffet emigruia
['].. Text: GRAETER, S.21 Nr.10. (43") Wiltu das gesucht wvertriben von dem
heubr ... Text: GRAETER, S.21 Nr. 12. (43%) Wer heubt siech sij der nemme betonien
worczeln ... (437) Wem in dem heubt als we ist das er siech nit versynnen kan ... (437) Oder
nyme ein 43" ein [!] bockelin das noch suge vnd sied das ...

(43—447) >Cap Cxxxv wvon horen [l]<. (43') WEm die oren werfallen oder
verwahsent ... En bilfft das nit so nyme die maden die man die in den ameflen hauffen
vindet ... Hilfft das nit so nyme ein crut heifSet barba Jouis ... Text: PFEIFFER, S. 144/Z. 24—
32; Breslauer Arzneibuch, S. 118. (43%) Vaderwilen werden die oren verstoppet von dem
kalden ... (43") Wem die oren singen ... Text: GRAETER, S.31 Nr. 134. (43%) Wem die
wormen in den oren wahsent ... (43%) Ein ander salbe czu den siechen oren ... (44%) So die
oren nach dem weder [! recte: fieber] suflent ... Text: PEEIFFER, S. 147/Z. 3—11; Breslauer
Arzneibuch, S. 118. (44) So die worme wahsen in den oren ...

(447) >Cap Cxxx [erginzt: vj] von der nasen<. (44") MAnig siechtum komet von der
nasen ... (447) Catharrus ist als der snoppe ... (447) Wan die nase zu bricht das ist von dem
milchen sweren ... Text: PrEIFFER, S.146/Z.8-12. (44*) Wem die nase wverstoppet
sij ...Enhilfft das nit so nym einen kaczen fufs ...

(44°—45") >Cap Cxxxvij von dem halse<. (44*) VOn dem halsse gent zwo piffen ... Text
(nur der Anfang): GRAETER, S. 25 Nr. 60. (44") Der gumme erblewet sich dick ... (44") Ein
gut bufS vor das heifs in der kelen ... Text: GRAETER, S. 25 Nr. 63. (44*) Ein ander bufS vor
das heifs ... Text: GRAETER, S. 25 Nr. 64. (44*) Noch ein ander bufs ... Text: GRAETER, S. 25
Nr. 65. (44%) Wiltu ein gut stymme gewynnen ... Text: GRAETER, S.25 Nr. 66. (45%) En
magst du des nit gehaben ... Text: GRAETER, S. 25 Nr. 67.
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(457) >Cap Cxxxviij von der brust<. (457) WEm die briist we dute der neme retich ... Text:
Breslauer Arzneibuch, S. 126; GRAETER, S. 25 Nr. 73. (45%) Wiltu aber machen ein latwerg
die gut ist zu der bruste ... Text: PFEIFFER, S.136/Z.33-S.137/Z.2; GRAETER, S.26
Nr. 75. (45%) Aber ein ander latwerg zu der briiste ... Text: Breslauer Arzneibuch, S. 131;
GRAETER, S. 26 Nr. 76. (45%) Nim polipodium das ist steinfarn ... (45%) So dir we ist vmb die
brust ... Text: PFEIFFER, S. 136/Z. 81. (457) Wan dier we ist vnd demphig bist vmb das
hercze ...

(45") >Cap Cxxxix vom dem herczen<. (45%) So dem menschen ist vmb das hercz
we ... Text: PFEIFFER, S. 136/Z. 13-16; Breslauer Arzneibuch, S. 126. (45) Wan dir so we
ist vmb das hercz das du geswillest ... Text: PFEIFFER, S. 136/Z.17-19; GRAETER, S. 25
Nr. 74. (45") Wer do dempbhig ist vmb das hercz ... (45) Vor das selbe ...

(45Y) >Cap Cxl von der lebern<. (45') DEm we ist an der lebern ... Text: GRAETER, S. 31
Nr. 123. (45%) Salbey dick gefSen ... Text: GRAETER, S. 31 Nr. 129 (2. Hilfte). (45") Ein crut
heiffet  haufs lauche ... Text: GRAETER, S.31 Nr. 130.(45") Betonie gesoden wnd
gedruncken bilffft der lebern ... (45%) Nyme ein crute heifst punge ...

(45'—46") >Cap Cxli von der lungen<. (45') WEm die lunge we dute ... (45") Wer die colera
hat der wirt als sieche das er blut spyet ... Enhilfft das nit schiere so nyme gersten ... Text:
PFEIFFER, S. 152/7. 7-25.

(46") >Cap Cxlij von dem milcze<. (46") DEm das milcze we dut ... Text: GRAETER, S. 31
Nr. 126. (46") Wem die milcz geswollen ist ... Text: GRAETER, S.31 Nr. 128 (2.
Hilfte). (46) Wer milczen sieche sie ...

(46™) >Caplm. [erginzt: cxliyf] vorn das stechen<. (46") WAn dem menschen die sijren oder
der steche we dute ... Text: PrEIFFER, S.137/Z.18-20 (abweichende Medikation);
Breslauer Arzneibuch (abweichende Medikation); GRAETER, S.30 Nr.121 (1.
Halfte). (46") Wan dir we ist in der sijten oder in dem magen ... Text: PFEIFFER,
S. 152/Z.30-33; GRAETER, S. 30 Nr. 121 (2. Hilfte). (46") Ist dir we in der sijten ... (46")
Nym rosen bleter ... Text: GRAETER, S. 30 Nr. 122. (46%) Wer siech ist in der sijten ...

(46") >Cap Cxlisyj von den lenden<. (46*) WEr lenden siech ist ... (46%) Wer knobelauch
stofSet mit coriander ... (46") Zu den siechen lenden Nym alendes bleder ...

(46"—47") >Cap Cxlv von dem buche<. (46") DEm der buche we dute ... Text: Breslauer
Arzneibuch, S.129. (46") Wem we ist vmb den nabel ... Text: GRAETER, S.29 Nr.
110. (46") Wiltu die kreden toden die in dem buch wahbsent ... Text: GRAETER, S. 29f. Nr.
112. (477) Wer quecke silber hat geniiczt ... (477) Wem frosche in dem buch wabsent ... (477)
Wan der mensch sieche wirt in dem libe so hat er die zeichen ... Text: PFEIFFER,
S. 157/Z. 21-32; Breslauer Arzneibuch, S. 131; GRAETER, S. 27 Nr. 81.
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(477%) >Cap Cxlvj von der blasen<. (477) WAn diese-zeicher der mensch sieche wirt an der
blasen so hat er diese zeichen ... Text: PFEIFFER, S.157/Z.33-S.158/Z.11; Breslauer
Arzneibuch, S. 132; GRAETER, S 27 Nr. 82. (47%) Wan du den stein in der blasen hast ...

(47°—48") >Cap Cxlvij von dem gemecht<. (47") DEm sin gemecht zu brochen ist ... (47%)
Wem der zagel geswollen ist ... Text: PFEIFFER, S. 138/Z. 22-25. (47%) Manig mensche hat
noit an dem geschefft ... (47%) Zu der harn worme ... (47") Wem die bule welle werden ...

(48" >Cap Cxlvigj vor die fisteln<. (48") FVr die fisteln nyme ruben bleder ... (48") Vor das
selbe so myme hole worcze ...

(487) >Cap Cxlix fur den swamme<. (48") Eyner hande suchte heiflet swamm das hand
etliche lude an der heimlichen stat vnd an dem loche ... (48) Du solt es aberdrucken mit
bockem leder ... (48") hilfft es nit so nyme clien vnd wafSer ...

(48") >Cap Clvon den knyen<. (48") DEm das knye swillet oder verstocket ... (48%) Enbilfft
das nit so snyd leimen in wafler ... (48") Wem yt wirdet an den knyen ... Text: PFEIFFER,
S. 140/Z. 6-9. (48") Enbilfft das nit so nyme wegeriche ... Text: PrEIFFER, S. 140/Z. 10—
13. (48") Ist aber das gelide zu sere verstofien ... Text: PFEIFFER, S. 140/Z. 14-16.

(48—497) >Cap Cllj von den fuflen<. (48%) WAs siechtagen du an den fuffen hast so nym
wegeriche ... Text: PFEIFFER, S. 142/Z. 3-9; GRAETER, S. 25 Nr. 69. (48") Ist aber der fuf$
vaste geschwollen ... Text: GRAETER, S.25 Nr. 70.(48") Wem die schinbeyn sere
sint ... (48Y) En hilfft das nit so nym eppen saff ... (48") So dir din fiifSe oder din enckel we
dunt ... (48%) Du solt wifSen das die hende vnd fiif§ eyner naturen sint ... (48") Sint dir die
stiren an den henden ... (497) Nyme wahs byfufle vnd oley ... (497) Wan sich der mensch
verburnet an den henden oder an fiifien ... Text: GRAETER, S.25 Nr. 72. (497) Wem die
hende oder fifS geschrunden sint ... Text: PFEIFFER, S.143/Z.23-25; GRAETER, S.25
Nr. 68. (497) Wem die hende grint sint ... (497) Dem die schinbein sere sint ... (49") So dir
die nagel we dunt ...

(497) >Cap Cxlij von dem hewbt<. DEm konige Antiochias sant Ypocras einen briff der
sprichet alsus ... 49" des wirdestu alles ledig mit dirre cleinen bufl. Text: PFEIFFER,
S. 156/Z.12-S. 157/Z. 8; Breslauer Arzneibuch, S. 127f.; GRAETER, S. 26 Nr. 77.

(49") >Cap Cliij von den siichten<. (49°) Nv han wir gesaget von den gebresten die an des
menschen libe sint Nu wollen wir sagen von den siichten die zu fallende sint. (49") Nu
wollen wir sagen von dem feber das do heifSet quartana ... So nym zweinczige knobelauchs
heubt ... Text: PFEIFFER, S. 6-13.

(49°-50") >Cap Chijj wvon dem feber<. (49') Dle swarcze colera macht die
quartanen ... Text: GRAETER, S. 33 Nr. 146. (507) Wer die quartan habe der sol ein lot wif§
wyrauchs nemen ... Text: GRAETER, S. 33 Nr. 147. (50%) Wer die quartane hat dem ist der
harn royt oder wifSe ... Text: GRAETER, S.33 Nr. 148. (507) Auch ist ein ander gliffen
putria ... (50°) Ein ander feber kommet von dem vnmefSlichen blude ... (507) Ein crute
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heifSet haselworcze ... Text: PFEIFFER, S. 154/Z. 4—6; GRAETER, S. 33 Nr. 152. (50°) Wilt du
das tegelich feber buflen ... Text: PrEIFrER, S.153/Z.31-S.154/Z.3; GRAETER, S. 33
Nr. 153. (50) Wilt du dem menschen das feber schier buflen ... Text: GRAETER, S. 33f.
Nr. 154. (50Y) Enbulff das nit so sebribe-d nyme ein ouelar ... (50) Wer das tegeliche feber
habe der sol nemmen ein michel egel ... Text: PFEIFFER, S.153/Z.19-23; Breslauer
Arzneibuch, S.127; GRAETER, S.34 Nr. 155.(50%) Ein crut heifSet tormentilla ... Text:
PFEIFFER, S. 153/Z.24-27; Breslauer Arzneibuch, S.127; GRAETER, S. 34 Nr. 156. (50%)
Wiltu aber ein licht arczedie wiflfen vor das kalte ... Text: PrEIFFER, S. 153/Z.28-30;
Breslauer Arzneibuch, S. 127. (50%) Wiltu aber ein gewar bufS dun so gee der sieche vor ein
altar ...

(50'-51") >Cap Clv vor den Stein<. (50%) FOr den Stein nym fogelins nebst ... (50%) Auch
nyme harte nanwen saumen ...

(517) >Cap Clvj vor den groben stein<. (517) Avch wvor den groben stein in der
blasen ... Text: PFEIFFER, S. 149/Z. 1-9.

(517) >Cap Clvij vor den rijsenden stein<. (517) Avch findet man einen stein in eins
aderfers nebst ...

(517) >Cap Clvizj vor den Stein<. (517) Avch wo dich der stein Riiret in der sijten oder in
der lenden ... (517) Auch ein crute heifSet steinbreche ...Ex plicit librum etc. etc.

51-53% LAT.-DT. PFELANZENNAMEN-SYNONYMWORTERBUCH (Nachtrag).
Arthemisia - BifufS ... 53 Borrax - boras. Grob alphabetisch nach den Anfangsbuchstaben
geordnete Liste von 245 lat. Pflanzennamen mit ihren dt. Entsprechungen (meist
entspricht eine dt. mehreren lat. Bezeichnungen).

KZ

Cod. Pal. germ. 540

Iordanus Rufus: Hippiatria, dt. - Rossarzneien

Pergament und Papier - 65 Bll. - 18,3 x 13,7 - Heidelberg (?) - um 1400

Lagen: 1" + 2 IV'6 4 (VI-2)% + 3 IV*' (ohne BL 33) + V¢! + II%". BIL 1%, 38/41, 45-46, 49-50, 5355, 58-60, 62—
65" Papier. Pergament mit einigen Fehlern (Locher, Nihte). Mafle Bll. 62-65%: 19,8 x 14,8. Reklamanten, zum
Teil durch Beschnitt weggefallen (35, 43%, 51'). Zeitgendssische Foliierung: [-XXXII, XXXIIII-LXI,
Foliierung des 16. Jhs.: LXII-LXIIII, BIl. 1*, 65* mit moderner Zihlung. Wz.: zwei Varianten Horn
(BIL. 38/41, 45-46, 49-50, 53-55, 58-60), darunter Piccarp, WZK, Nr. 119.996 (Strafburg 1399); Ochsenkopf
mit einkonturiger Stange mit schrigem Kreuz (Bll. 62-65*), Piccarp, WZK, Nr. 60.243 (Wandlitz 1521); drei
Lilien in schriggeteiltem Wappenschild (eingelegter Zettel), nicht nachweisbar. Schriftraum: I. 1%-61° (rundum
mit Tinte begrenzt; zum Teil am Rand Einstichlocher): 12,4-12,6 x 8,9-9,4; 23-25 Zeilen; II. 62'—64": 16,5-17 x
11-11,5; 17-23 Zeilen. Jiingere gotische Kursive von einer Hand; Bll. 62-64" (Register): Deutsche Kursive des
16. Jhs. von einer Hand. Fiir die Namen der Krankheiten, mancher Ingredienzien u.i. sind Licken gelassen. 1°
Initiale mit Schaftaussparungen, Binnenfeldornamentik und einfachen, von der Initiale ausgehenden Blittern
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iiber vier Zeilen in Rot. Lombarden iiber eine bis zwei Zeilen in Rot, 127, 14" in Rot und Blau. Rote
Paragraphzeichen, 1™-60" iibliche Rubrizierung. Kopert auf Kettenstichheftung mit Einschlagklappe (Riicken
mit Lederstreifen verstirkt), s. Fragmente. Zwei Verschlussbinder aus Hanfschnur, eine abgerissen. Rundes
Signaturschild, modern: Pal. Germ. 540.

Herkunft: Datierung aufgrund des Wasserzeichen- und Schriftbefundes, Lokalisierung nach der Schreibsprache.
Das Register wurde um 1520 angelegt, vgl. Wz., und der Hs. am Ende beigebunden. Nach dem
Schenkungsvermerk auf dem vorderen Umschlag (Pro Engelbhardo de Hirschorn) war die Hs. im Besitz Ritter
Engelhards III. von Hirschhorn (1485-1530; TEeLLE, Mitteilungen, S. 320 Nr. 27; Gundolf KeL, in: VL? 11
[2004], Sp. 409f.). Uber ihn, der in zahlreichen Fillen als Rezeptzutriger Kurfiirst Ludwigs V. belegt ist (Kat.
Heidelberg, UB 7, passim), kam sie sehr wahrscheinlich in die Bibliotheca Palatina. Hinterer Umschlag,
Innenseite Federproben (15. Jh.). Eingelegter Zettel (16. Jh.): Rezept gegen Verletzungen durch einen vnhold bei
Mensch oder Tier. 1** Federproben (16. Jh.), u.a. Briefanfang. Vorderer Umschlag Capsanummer: C. 126;
Signatur (17./18. Jh.): 540.

Schreibsprache: stidrheinfrankisch.

Literatur: BarTscH, Nr. 271; nicht bei WiLken; Kat. HSA-BBAW, Ludwig SCHNEIDER, April 1939, 17 BIL; );
Hs. verzeichnet im ‘Handschriftencensus’; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg540.

—7* IORDANUS RUFUS, HIPPIATRIA, DT. (Auszug). [Vorrede:] UNder allen den
thyern die got hat geschaffen dem menschen zu nocz ist daz pfert das edelst ... 1" [Text:]
DEn scheln von dem di wilt haben ein gut fuelle den solt du nit viel lafSen arbeiten ... 7°
vnder den die es hat von geborte vnd den man gebelffen mag ist einer ob es krumbe beyne
hat. Lat. Grundtext: Jordani Ruffi Calabriensis Hippiatria, hrsg. von Hieronymus
MoLin, Passau 1818, S. 1-18. 5'—6" ist vor dem Abschnitt zur Pferdekunde ein Kapitel
tber die vier Arten von Pferden (Streitrosser, Reit-, Renn- und Lastpferde; LINDNER 2,
S. 102f.) eingefuigt, das aus Heinrich Miinsingers ‘Buch von den Falken, Sperbern, Pferden
und Hunden’ stammt, vgl. u.a. Cod. Pal. germ. 406, 3“-4" (mit weiterer
Paralleliiberlieferung). Danach folgt ein kurzer Abschnitt zu den vier Gangarten des
Pferdes. Der Kalabrese Iordanus Rufus war Stallmeister und Roflarzt am Hofe Friedrichs
IL. in Neapel, in dessen Auftrag er um 1250 ein sechsteiliges Handbuch der Roflarznei
verfafite. Diese ‘Hippiatria” wurde zu einem der bedeutendsten mittelalterlichen Werke
auf dem Gebiet der Pferdeheilkunde. Der Text beginnt in Cod. Pal. germ. 540 ohne Uber-
schrift mit der Vorrede, der Verfasser wird nicht genannt. Hs. erwahnt bei PErino, S. 71;
Jan-Dirk MULLER, Naturkunde fiir den Hof. Die Albertus-Magnus-Ubersetzungen des
Werner Ernesti und Heinrich Minsinger, in: MULLER, S. 121-168, bes. S. 125 Anm. 13
(hier als Beispiel fur die Verbindung von Human- und Tiermedizin). Zu Iordanus Rufus
vgl. PErRINO, S.6-9; Reinhard FrROEHNER, Kulturgeschichte der Tierheilkunde. Ein
Handbuch fiir Tierirzte und Studierende, Bd. 3: Geschichte des Veterinirwesens im
Ausland, bearb. von Hans Grimm, Konstanz 1968, S. 188f.; Gundolf K1, in: VL? 8
(1992), Sp. 377f. Text auch in Cod. Pal. germ. 169, 180-215Y, Cod. Pal. germ. 255, 1*—6*
(Auszug), Cod. Pal. germ. 297, 2%'-95%, Cod. Pal. germ. 406, 120"-183" und Cod. Pal.
germ. 408, 83—141". — 1*¥ leer.

7'-60" ANONYME ROSSARZNEI (ungeordnet; 69 Rezepte).

(1. 7"-60") 69 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (7Y) Ob daz phert hat krombe
beyne hinden ... (87) Glicher wise als die regenworme vflen off werffen die erden vnd
machenr locher in die erde also ist auch an dem pherde ein gesucht ... (10) Das druselin
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das da ist an der brost ... (117) Etwanne ist dem pherde we in dem libe daz man doch vfSen
keinen gebresten an yme siebt ... (11¥) Auch geschiht es dicke wan ein phert sere erwarmet
oder swiczet ... (127) Es geschibt auch etwanne daz ein phert zu vil iffet gersten oder
korn ... (13%) Auch geschibr dicke das daz pherte nit gestallen mag ... LINDNER 2, S. 1291.
(147 DEm pherde geswillet etwan sin geschot [!] ... (14") Dv solt din phert nummer zu
hant vben so ez vaste eins guten fubters hat geflen ... (16*) Es kompt dicke daz ein phert nit
geetemen mag dauon daz yme die wege oder die genge ... verstoppet werden ... (17")
WAnne daz phert gar fast ist erhiczgt oder wann es sere hat geswiczet ... (18") Es kompt
dicke daz ein phert zu lange mager ist ... (19¥) Wan ein phert vil gersten gifiet ... (207) SO
daz phert zu vil erkalt ist an syme heiibr ... (21°) Es geswellent etwanne eyme pherde sine
augen vnd sin heubt ... (227) VOn dem vorgen siechtagen sincker die fiiht etwan zi den
aiigen ... (22°) Dicke wahsent dem pherde gallen oder drueselin in dem monde ... (237) Daz
phert hat manigerley suchte an der ziingen ... (23%) DEs pherdes riicke lidet manigen
siechtagen ... (24*) Das pherd wirt etwan riddig oder Reppig ... (267) SO das fiile blut des
pherts erdort ... (26Y) SO man dem phert ein burde vf legr die es die lenge tragen sal ...
(27°) DAz affterteil des pherts verfert sich etwan ob es licht vellet ... (27%) DAs phert lyr
etwann vmb sin briist grofien smerczen ... (27%) Ein ander die heifst ... an der wirt dem
pherde etwanne ein geswulst die ist lenger wanne breit ... (28°) ZV der hicz die daz phert
hat von natuer ... (31V) Es kompt etwanne so das phert hinder sich slecht ... (327) Dicke
ruert sich ein phert selbe mit den hindern fiiffen an die adern ... (34") DEm pherde
wachsen gallen vnden an den schinbeinen ... (357) DA der fuefS vnd daz schinbein an
einander gen da kiimpt erwanne daz die huet off brist ... (35") Zwschen [!] der claen vnd
dem fleisch hindert halp an dem fufs ... (36") Erwanne wirt von der vorgesprochen ein ...
vber twarch die hindert daz phert an dem gen ... (36") DEm pherde geswellen etwan die
hindern bein ... (36") OB dim pherde in den fuefS oder in daz bein kompt von vngeschibt
ein spriszelin oder ein dorn ... (37") Da die clae vnd der fuf$ zii samen gen vff dem ... wirt
dem pherde erwan ein gesiiht ... (37%) Ein siechtage der heifSt Decancro der wirt dem
pherde etwan off dem horn ... LINDNER 2, S. 121. (38%) DEm pherde webst etwanne an
dem hueff da der fuf$ vnd schinbein an eind einander stofSen ein fleisch ... (38") Ein winde
an dem pherde so mans nicht verheilt so wirt etwan ein eiz dar vf§... (397) DA daz
lebendige fleisch vnd die clae sich beriirent da wirt dem pherde ein siechtage der heifst
Pinganese ... (407) Zwschen [!] fleisch vnd der claen off dem fiif$ da zdi kuit etwan daz
fleisch vnd wirt locherecht ... (40Y) Hinden an dem fufS bij der claen slebt oder stofst sich
daz phert etwan an ein stein ... (41%) SO daz Weter kalt ist vnd man ein phert in eyn
horwegen wege rit ... (41¥) Eynerley gallen wahsen etwan dem pherde vnden ... (42") Es
spelt sich etwanne die clae nach der mitten etwan vber rwerch ... (43") Eyn gebein ist
aberthalp der claen daz ist gar zart vnd miirwe ... (45%) Ein gesuecht haben wir vor genant
wan man denselben siechtagen vnriilichen versiinnet so slebt er an die fifs ... (45%) Si aber
daz die siicht die sich hin vf$ den fiife sencket ... (46") Es kompt dick daz die siechtagen die
daz phert lit an den fuflen versiimelichen werden ... (477) SO man daz phert vnbeslagen
rit ... (47°) Ufen an dem fleisch seht man etwan eifSlin oder geswolst ... (48") Es kompt
etwan daz der fifS vnden versert wirt ... (48") Ein weiche geswolst die wehst etwan dem
pherde on har ... (49") Ein gesiicht heifst stima DifS gesucht macht daz daz phert an
smerczen nicht mag daz heubt gebriichen neben sich oder fiir sich ... LINDNER 2, S. 1091.
(49") DEm pherde wachsen etwan worme ym libe ... (50%) Etwan wirt daz phert an dem
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zagel harblos ... (50%) DAz phert hat etwan des bliits zii viel ... LINDNER 2, S. 105f. (51Y)
OB des blits von der adern zii vil flofit also daz es nit versten wil ... LINDNER 2, S. 106 ...
(527) WAnne man dem phert die adern slebt oder snit ... (52%) Als man daz holtz g segt mit
einem segen also snid man ader slebt die adern etwan an dem pherde daz dan daz blut icht
sich senke vfS den krancken gliedern ... (537) OB von dem sporn oder keinerley ander sache
die adern an der syten versert werden ... (54%) Erwanne wederfert dem pherde vngliicke an
der ... ob es slebt mit der versen ... (54") Einerley drifS die heifSt ... vnd ist breit rot vnd teilt
sich wit vber hut vnd fleisch ... (56%) Der ganck von der brust hintz den nafSlochern wirt
dem pherde etwan also verstopt ... vgl. LINDNER 2, S. 118-120. (57%) Es kompt etwan daz
blipflingen sich senket ein sucht in die nyeren des pherdes ... (57%) SO man eins pherdes
wonden nicht gar recht noch enwollen beilt ... (597) Etwan geschicht daz dem pherde
vnden in dem fufS kommen antweder ein steinlin oder ein holcz ... (59¥) Ist dem phert
descissura so salt di ym also tiin vierzig tag oder mer salt di es riiwen ... (59") DEn
siechtagen der da heifit ... von dem wir vorgesaget haben dem bufS also Zuem ersten ...
(607) Dif$ oel ist giit so daz phert rudick ist oder grindick ... 60" daz di die salben icht
herabe weschest oder daz es sie icht herabe isicke etc. etc. [Rot:] Et sic finitur. — 60 leer.

61" ANONYME ROSSARZNEI (ungeordnet; 4 Rezepte).

(1. 617) 4 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. Wan ein phert grint ist An den
beynen ... (617) >Wann ein phert gabenhafe ist<. (617) >Wann ein phert Risende fufS hat<.
(617) Wan ein [!] pherde nit hare wil wahsen an den beynen ... — 61" leer.

62'—64" REGISTER. >Register difS bichs<. Vorrede des biichs folio primo ... 64" So eim
pferd nit har wil wachssen folio Ixj. Register iiber die gesamte Hs. — 64"—65*" leer.

FRAGMENTE

Kopert. Quer durchgeschnittenes Pergamentbl., linke Hilfte erhalten, unterer Rand, heute hinterer Umschlag,
als Umschlagklappe umgeknickt. Breite: 16,3-17,7, Hohe: 37,6-38,5. Urkundenschrift, 14. Jh., lat.

URKUNDE. Aussteller: Papst Urban (VI.? Bartolomeo Prignano; Papst 1378 bis 1389).
Pfriindenbesetzung an der Kirche St. Martin in Worms.

KZ

Cod. Pal. germ. 541

Niirnberger medizinische Fragstiicke - Heinrich Ruofelman: medizini-
sche Rezeptsammlung

Papier - 76 Bll. - 20 x 14,8 - Hochrheingebiet (?) - um 1560

Lagen: 19 II”? (mit BIl. 1¥-2%, 54a%, 56a, 68a*, ohne Bl. 36). Vorne und hinten je ein modernes Vorsatzbl.,
Spiegel ebenfalls modern. BIl. 1¥-2%, 1-34 Bogen- bzw. Lagensignaturen meist auf den Recto-, am Ende der
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Lagen auch auf den Versoseiten: A-J, Bll. 48-51 Bogensignaturen: L, Bll. 58-61 Bogensignaturen: H, Bll. 62-65
Bogensignaturen: D. Foliierung des 17./18. Jhs.: 1-34, 34 [modern zu 35 korrigiert], 37-56, 56[a], 57-69, 74-76
[modern zu 70-72 korrigiert], BIl. 1%-2%, 54a*, 68a* mit moderner Zihlung. Wz.: gotischer Buchstabe r auf
Dreiberg in Wappenschild mit zweikonturiger Stange mit Blume mit Schlange (BIl. 1¥-2%, 1-47, 52-54a*, 66—
72), Prccarp, WZK, Nr. 160.776 (Tubingen 1562); verschiedene Varianten Wappenschild mit Doppelhaken mit
einkonturiger Stange mit Blume mit Schlange dariiber Schriftband ESLINGEN (BIl. 48-51, 55-65), darunter
Piccarp, WZK, Nr. 44.130 (Nirtingen 1559) und Nr. 44.141 (Durlach 1560). Schriftraum (links durch Knicke
begrenzt): 14,5-17,2 x 9,2-11; 16-25 Zeilen. 58" zwei Spalten. Deutsche Kursive des 16. Jhs. von einer Hand
(Heinrich Ruofelman?), nur 562" von anderer Hand. Rezeptiberschriften zum Teil in Auszeichnungsschrift.
52-53", 66™-68" Uberschriften in Rot. 48, 507, 56a° Rezepttexte zum Teil kryptisiert, Schrift identisch in Cod.
Pal. germ. 556/1II und Cod. Pal. germ. 755 (49" von anderer Hand Entschliisselung der kryptisierten Worter
peterollium und mangnetstein). Restaurierung 1972 (Walter Schmitt/Heidelberg), dabei Hs. in neuen
Halblederband gebunden. Altes Kopert in Mappe separiert (s. Fragmente). Rotes Kapital, modern. Rundes
Signaturschild, modern: Pal. Germ. 541.

Herkunft: Datierung aufgrund des Wasserzeichenbefundes. Vielleicht Autograph Heinrich Ruofelmans, der
offenbar eine Ausbildung zum Scherer in Niirnberg absolvierte und dabei bairische Schreibeigentiimlichkeiten
iibernahm. Heinrich Ruofelman nennt sich 50" selbst und ist wohl identisch mit dem um 1580 von der Abtissin
Jakobe und dem Konvent des Stiftes St. Fridolin zu Sickingen zum Diener bestellten, gleichnamigen Scherer aus
Laufenburg am Rhein (vgl. die Bestallungsurkunde Karlsruhe GLA Bestand 97 Nr. 85). Hs. aus dem Besitz von
David Ubermann, 1 1578, Hofbalbier des Kurfiirsten Ludwig VI. von der Pfalz (ScHOFER, Katalog, S. 306), vgl.
1*" oben Buchstabe: G (spiegelverkehrt; vgl. Cod. Pal. germ. 556, 1%*), 66" Monogramm: MVS (Meister Samuel
Ubermann? Vgl. Cod. Pal. germ. 556/I1). Auf dem alten Kopert, s. Fragmente, Wappen mit den Initialen DV
(David Ubermann?). WiLLE, S. 77, erkennt auf dem alten Kopert noch die Capsanummer: C. 718, heute nicht
mehr vorhanden.

Schreibsprache: hochalemannisch mit zahlreichen bairischen Formen und Schreibeigentimlichkeiten.

Literatur: WILLE, S. 77; WILKEN, S. 505; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg541.

1-31" NURNBERGER MEDIZINISCHE FRAGSTUCKE. >Niernberger frog Stuck<.
>Frog<. Was ist inhalt der Zwelf Zajichenn. [Antwort:] Item der wider hat in dz haubr ...
2" >Item von ettlichenn Frogenn wie die Mejster zu Niernberg ainem vir halten wan
ainer Meyster werden wil<. >Frog<. Was Seindt die 4 haubt glidernn ann ainem menschen
vnd die 4 dettlichen wunden ... 31" >Antwurt<. Ich wolt nemen ain Silberin reerlin vnd
ims dorein thun vnd ain balflam in die wundt legen vnnd doriber hften [\] wie ain ander
wundt. >Finis<. Dis Seindt die fragen die man ainen Mejster zi Niernberg 31" Frogt wan
man ainen Mejster machen will ... wejtter mufS er auch ij pflaster vnd ij Salben kochen
von stundt an vor den geschwornen Mejster felt er im kochen So bestet er nit. >Finis<. —
1* (bis auf Federproben), 1¥-2*" leer.

32-72v  HEINRICH RUOFELMAN, MEDIZINISCHE REZEPTSAMMLUNG
(ungeordnet; 140 Rezepte und Praktiken). >Hienoch folgr die pflaster die ich vonn im
gelert hab<.

Als Rezeptzutriger oder Probanden werden genannt: Pfalzgraf (337); Albrecht Stedele
(467); Heinrich Ruofelman (507); Meister Friedrich (62%); der Mettlinger (70%);
Kaiserslautern (70V).

(1. 32~-50") 53 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (327) >Ain stich pflaster<. (32)
>Ein gutte schwein Salb<. (337) >Des Pfaltzgroffen puluer vir die pestilentz<. (33") >Ain
gut graw pflaster<. (34") >Palsum artificalis<. (34°) >Ain gut atzung<. (357) >Ain
bewertten kunst vir zitter meller an henden<. (357) >Ain haflen schertlin<. (35%) >Das
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gemein wafler<. (35%) >Die guldin milch<. (37") >Ain gut Mundtwafler<. (37%) >Ain
bewert stuck vir die wietten gesubt zu stellen<. (37%) >Item vir die frantzifShischen zitter
meller an henden oder fiefSen ain bewert stuck<. (37%) >Item ain bewert kunst vir dz glidt
wafler<. (387) >Ain ander wafler vir morbum kalicum<. (387) >Ain Supositoria zu
machen<. (38") >Ain gutte balbierer kugel zu machen<. (38%) >Die brust zu lindern
welchem eng vmb die brust ist<. (397) >Fir die randen vnd grindt ain gewert rezept<. (39)
>Ain bewert stuck vir dz zan we es sej von keltten oder hiz<. (39") >Das vnbekannt
pflaster<. (39Y) >Die guldin milch<. (407) Chirurgische Anweisungen firr die Operation
einer Hasenscharte. >Ain wore kunst von dem schnejden wvnd hejllen der haflen
schartten<. (417) >Ain gut appostolicum pflaster<. (42%) >Ajnn oxicrocjum Pflaster<. (427)
>Zu dem kolben ain spritz wafler<. (44°) >Zu dem Erbgrint<. (44%) >Vir die wafler
Sucht<. (44%) >Das guldin selblin<. (44") >Ain hirnselblin<. (44*) >Ain bewertte leschung<.
(45%) >Ain burgatz<. (45%) >Ain buluer leschung<. (45%) >Ain leib farb pflaster<. (45")
>Ain balsam<. (46") >Das zeltten pflaster<. ... Albrecht Stedele. (467) >Ain frantzoflen
Salb<. (46%) >Zu burgiern<. (46) >Ain dranck zun frantzoflen<. (46") >Das glidr wafler
zu stellen<. (477) >Ain schwein salb<. (47%) >Ain gelb pflaster<. (47") >Item So ainem die
manbeit verstanden wer<. (48%) >Die nathejerlich farb wider zu bringen<. (48
Keuschheitsprobe. >Ob ain frau ger man heb oder nyt< (Uberschrift und Rezepttext zum
Teil kryptisiert). (48") Fertilititsprobe. >Ob ain weyb bernhaft sey oder nyt< (Uberschrift
und Rezepttext zum Teil kryptisiert). (48") >Vir den krampf< (2 Rezepte, Amulette aus
Farn- bzw. Klettenwurzeln). (48%) >Vir die fluf§ der zen<. (48%) >Vir die durschlechten so
sie wellen erblinden<. (Amulett aus Kraut- und Scabiosenwurzeln). (49") >Wan aim das
geder zu kurtz ist<. (49%) >Vir fejlen vnd lecher im halfi<. (497) >Ain weif zug pflaster<.
(50%) >Das ist mein stich pflaster fur mich selbs Heinrich Ruofelman< (Ingredienzien zum
Teil kryptisiert, 49" Ubertragung der verschliisselten Worte peterollium und Mangnet
stein von spaterer Hand). — (2. 52-54Y) 3 technologisch-praktische Rezepte, 2
Tintenrezepte, Amulette. (527) Radiertechnik fiir Schrift oder Bilder. >Wie man mit
wafler etzen Sol<. (52*) >Hornn So weich zu machen dz man bildr werck in formen
thrucken mag<. (53%) >Horn zu gieflen in formen wie blej<. (53%) >Ain dinttenn zu
schreyben dz man nit leflen kan man ziechs dan durch wafler<. (53) >Ein schwartzen
brief mit weiffer geschrift zu machenn<. (54") Wiedehopf-Amulette zur Hilfe in
Gerichtsverhandlungen (Augen) und gegen Betrug beim Handel (Kopf). >Widhepffenn<.
Ahnlicher Text (lat) in Cod. Pal. germ.212, 46" — (3. 55=72") 77 Rezepte gegen
verschiedene Krankheiten, 2 Segen, Scherzpraktik, Amulett. (557) >Ain gut gro alt schaden
pflaster<. (557) >Ain vngent vor das reiffen<. (55") >Ain vngent zu alten schaden<. (55Y)
>Ain wafler zu machen zu allen flechten<. (55%) >Ain vngent vir die frantzoffen<. (567)
>Ain wvngent vir die blottern malafrantzofia<. (567) >Ain anders<. (56a%) Segen fur
Unversehrtheit auf der Reise sowie fir Hab und Gut zu Hause. >Vir dye veind ain
segen< (Uberschrift und Text zum Teil kryptisiert). (56a*) >Ein pflaster wan einer das leib
wé hat vnnd sich vmb dem nabel krimpt<. (56a%) >Item Ein salb fir die randen<. (56a")
>[tem ein andre salb fir die randen<. (58") >Aqua vite zu machenn<. (58") >Vir das geuneig
of dem haupt<. (58") >Zum zagell<. (58%) >Vir die vistell<. (59") >Vir denn wjetigen
huntz bifi< (2 Rezepte). (597) Beschworung tollwiitiger Hunde, Beschworungsformel auf
einen Kise geschrieben: + Ira + kira+ kiria + kaffara + kakafara + stetera +. (59Y)
>Welcher Ins bett saicht<. (59%) >Vir den wurm<. (607) >Vir Lecher in dem zagel<. (60")
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>Vir die harnwinde<. (607) >So ainer nit harnen kan< (2 Rezepte). (60%) >DafS buluer zu
leschen<. (60Y) >So ainer geschoflen wer oder gestochen<. (60%) >Vir vergift<. (617) >So
ainem das marx flist<. (617) >Ain gut guldin milch<. (617) >Ain gut wafler zu frantzoffen<.
(617) >Aliud<. (617) >Ain edel wafler<. (627) >Ain vnbekant pflaster<. (627) >Ain wafler
pflaster<. (62°) >Ain Album koctum< (2 Rezepte). ... das mejster Friderich gebrucht hat.
(62Y) >Das buluer dar zu<. (63%) >Ain zelta pflaster das man bert ob kolen<. (637) >Zelta
pflaster<. (63Y) >Ain weyf§ zug pflaster<. (63%) >Ain gutte vnd bewert album<. (63%) >Die
lebendig salb<. (64") >Das buluer zu leschen<. (647) >Ain gutter wundt balsam<. (64)
>Vir den brandi<. (64") >Ain guite weyse salb<. (64*) >Vir den brandt< (2 Rezepte). (657)
>Ain guite salb rotte meller zu uertrejbenn<. (657) >Gail fleisch zu etzenn<. (657) >Ain
gutte brandt salb<. (657) >Ain guite schwartze salb<. (65") >Vir blowe meller<. (65%) >Vir
den brandt randt<. (65%) >Vir die wundt sucht<. (65%) >Vir die harnwindt<. (66") >Wilt du
klor augen machenn<. (66%) >Vir den kropf<. (66") Scherzpraktik. >Item wiltu machen das
petterling wafS vor den lejitten auf ainem disch oder schiflel<. (677) >Gelb hor zu machen<.
(677) >Ein wvich detten oder blindt zu machen<. (67%) >Breitten wegerich wafler<. (67%)
Amulett zur Erkennung von “‘Unholden’. >Vonn den vnholdenn<. (68") >Fir den kropf
der Jungen<. (68") >Volgt ain anders alten Lejtten<. (697) >Das glatt wafler<. (69°) >Ain
guott grow alt schaden pflaster<. (69%) >Ain vngent darzu<. (707) >Ain gut frantzofSen
Salb Mettlinger<. (70%) >Die lebendig Salb<. (70%) >Ain gut wundtpflaster<. (70V) >Ain
gutter balsam<. ... KejfSerslauttern. (70°) >Ain gutter balsam<. (717) >Zu frantzofSen
schaden<. (71%) >Ain ander salb zu frantzoflen scheden<. (71') >Ein gut vngent<. (71Y)
>Ain gutter balflam<. (727) >Vir die fejig wartzen<. (727) >Allind<. (72") >Flecken oder
meller zu wverthrejben<. (72) >Vir vnrot der wunden<. — 42-43°, 49¥ (bis auf
Entschlisselung, s.o.), 517, 51" (bis auf Federprobe), 54, 54a*", 56", 577, 57° (bis auf
Federprobe), 68a*"" leer.

FRAGMENTE

Pergamentkopert, erhaltene Blattgrofle: 35,5 x 26,8. Zeitgenossische Foliierung in Rot auf der
Versoseite: [ix. Schriftraum (rundum mit Tinte begrenzt): 26 x 19,4; zwei Spalten, 36 Zeilen. Textura
des 14. Jhs. von einer Hand, lat. Lombarden in Rot und Blau iiber eine bis zwei Zeilen, tibliche
Rubrizierung. Deutsche Hufnagelnotation auf vier bis funf Linien, f-Linie rot eingefarbt. Auf der
Auflenseite und dem ehemals nach innen geklappten oberen und unteren Rand Federproben von
Hinden des 15./16. Jhs. Auf der Vorder- und Riickseite des Bl. am oberen bzw. iufleren Rand
tintenfarbenes Wappen (Schwert und Hammer gekreuzt, dariiber Stern) mit den Initialen DV.

MISSALE. Teile aus dem Proprium Missz. [Rectoseite a:] Dominica de Passione, ad
Missam: Evangelium: To 8,46-59; Offertorium: Confite- [Rectoseite b] bor tibi domine ..;
Secreta: Hec munera quesumus Domine et vincula nostre pravitatis absolvant ...;
Communio: Hoc corpus quod pro nobis ...; Postcommunio: Adesto nobis Domine Deus
noster et quos tuis misteriis recreasti, perpetuis defende presidiis. Feria II post Dominicam
Passionis, ad Missam: Introitus: Miserere michi domine ...; Oratio: Sanctifica quesumaus,
domine, nostra ieiunia, et cunctarum nobis propitius indulgentiam largire culparums
Lectio: Ion 3,1-2; [Versoseite a:] Lectio: Ion 3,2-10; Graduale: Deus exaudi orationem
meam ...; [Versoseite b:] Evangelium: Io 7,32-39; Offertorium: Domine convertere, et

99



Cod. Pal. germ. 542

eripe animam meam ...; Secretum: Concede nobis Domine Deus noster ut hec hostia
salutaris ...; Postcommunio: Dominus virtutum ipse est rex glorie ... [bricht ab].

Cod. Pal. germ. 542

Medizinische Rezeptsammlung

Papier - 44 BIL. - 21,6 x 14,9 - Kaiserslautern (?) - um 1580 (?)

Lagen: 3 IVV" (mit BIL 1%, 17a%~17e*) + (IV+I1)?¢" (mit BIl. 22a%-22f*) + IV*" (mit Bll. 24a*-24¢*). Foliierung
des 17. Jhs.: 1-22, BIL. 1%, 17a*-17f*, 22a%-22g*, 24a*-24f* mit moderner Zihlung. Wz.: einkdpfiger gekronter
Adler mit Buchstabe F auf der Brust (identisch im Vorsatz von Cod. Pal. germ. 144, 389, im Text von Cod. Pal.
germ. 505, 528), dhnlich BRIQUET 145 (Augsburg 1546-1547). Schriftraum (rundum blind geritzt begrenzt;
Einstichlocher am Rand): 16,1-16,8 x 9,8-11,1; 20-24 Zeilen. Deutsche Kursive des 16. Jhs. von einer Hand
(identisch in Cod. Pal. germ. 505, 528 Nachtriger IV). Uberschriften in Auszeichnungsschrift. 16'-17" zwei Re-
zepte von der Hand eines Nachtrigers (identisch in Cod. Pal. germ. 528 Nachtrager V). Kopert mit Einschlag-
klappe auf drei durchgezogenen Lederbiinden, rostrot angestrichen. Auf dem vorderen Umschlag: Das Ander
Capittel leret vom haar vnd Erbgrindt. Waf§ M.[eine gnadig]ste. flt]r[stin] vndt fraw In dero Apothecken haben.
Rundes Signaturschild, modern: Pal. Germ. 505.

Herkunft: zur Herkunft vgl. Cod. Pal. germ. 505. 1'=17" ist Abschrift von Cod. Pal. germ. 528, 1'-14". Auf dem
Riicken alte romische Signatur: 7511.

Schreibsprache: hochdeutsch mit unspezifisch oberdeutschen Formen und Schreibeigentiimlichkeiten.

Literatur: WILLE, S. 77; nicht bei WiLkEN; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg542.

1-14" ANONYME SAMMLUNG VON REZEPTEN ZU KRANKHEITEN DER
HAARE UND DER KOPFHAUT (nach Darreichungsformen geordnet; 73 Rezepte).
>Salb fur haar vndt Erbgrindt Das Ander Capittel<.

Als Rezeptzutriger, Probanden oder Gewihrsleute werden genannt: ein 140 Jahre altes
Buch (17); Kurfiirstin Maria von der Pfalz (17); Dr. Valentin Hartung (1%); Frau von
Neuhofen (2'-4Y, 217); Graf Philipp IV. von Nassau-Dillenburg (5%); Dr. Johann Naeve
(67); Grifin Anna von Hohenlohe-Neuenstein (67, 77, 177, 24%); die Landgrifin [von
Hessen?] (7Y, 8, 127, 12V, 157, 227); die (alte) Ketzerin (10~11Y, 19Y); die Zwickin (10Y);
Meister Christoffel Federlein (117, 197); Meister Paulus [Keller?] (12¥); Landgraf Philipp
der Grofimiitige von Hessen (12Y); Graf von Schlick (147); die von Sene (14%); die
Remchingerin (14"); Kurfurst Friedrich II. oder Friedrich III. von der Pfalz/Kurfrst
Friedrich III. der Weise von Sachsen (15%); die Wilsdorferin (157); Magdalena (?) (15%); Dr.
Wilhelm Rascalon (15%); Grifin von Nassau (167, 19); ein welscher Barbier (16Y); die
Wittmannin (19"); Grifin von Tubingen (207); Graf von Mémpelgard (227); Grifin Ursula
von Falkenstein (24%).

(1. 1-17%) 58 Rezepte fiir Salben gegen Krankheiten der Haare und der Kopthaut, gegen
Grind und Erbgrind sowie zur Haarkosmetik. Alle Rezepte bis auf ein beim Abschreiben
vergessenes und das letzte nachgetragene auch in Cod. Pal. germ. 528, 1°-14". (17) >Emn
Salb auf einem altten Buch Bej 140 Jabr zu dem heubt der grindig ist<. (17) >Maria
Pfaltzgreffinn Churfurstin Salb haar zuvertreiben gar guth vndr bewerth<. (17) >Docto [!]
Velttin Harttung gute Salben vor den Erbgrindt an vielen zue Niirnbergk bewerth<. (1Y)
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>Ein Salb vor den Erbgrindt oder andere bose Rautten<. (27) >Ein gute Salben vor den
Erbgrindi<. (27) >Ein guet bewerthe grindt Salbenn<. (2°) >Ein Salb vor den Erbgrindt
von der von Newbhoffenn<. (2°) >Ein Salb vor den rechten Erbgrindt von der von
Newbhoffen<. (2¥) >Ein ander kostlich Salb vor den Erbgrindt von der von Newbhoffen<.
(3") >Ein Salb dem bosen Erbgrindt zue hejlen von der von Newhoffen<. (3¥) >Ein
Bewerthe Salben den Bosen Erbgrindt zu hejlen von der von Newhoffen<. (3') >Ein Salb
zumachen wo man die hinstreicht es sey an der stirnen oder wo man nit haar hatt oder
haben will da geben sie abe vndr wechser keines wieder die stinckt aber sebr von der von
Newhoffen<. (4°) >Ein pflaster har zuvertreiben vnter dem angesicht vndt Stirnen von der
von Newhoffen<. (57) >Ein grindt Salb zum heubt<. (57) >Ein Salb vor den Inwendigen
wurm oder har wurm<. (57) >Vor denn haar wurm ein gute Salbenn<. (5%) >Ein gute
Salben vor Rautten auff dem heubtt vndt auch auff dem Leib<. (57) >Graff Philips von
Nassaw Salb vor den Erbgrindi<. (6°) >Doctor Neffen Salb vor den bosen grindt der
zunimbt<. (6") >Der Greffin von Hohenloe Salb fur den Erbgrindt<. (67) >Ein gewifSe
bewertte Salben vor den Erbgrindt wndr sonsten bose fluflende heubter vndr wechst
hernach hubsch haar<. (6%) >Wie man diese Salb brauchen soll<. (77) >Der Griffin von
Hobenloe Rorlein Salb wvor den bosen kopff<. (7) >Der Landtgriffin Salb vor den
Erbgrindi<. (8") >Der Landigriffin Salb vor den haar wurm der kinder<. (8*) >Ein Salb
haar wachsen zuvertreiben das es nit wachse<. (8%) >Ein Salb har zu vertreiben das keines
nicht mebr wachse<. (8%) >Ein Salb vor die Megerin er sej drucken oder flilendt Megerin
ist auch gutt vor den Schuppen auff denn kopff<. (8°) >Gebrauch dieser Salben<. (97) >Ein
Salb haar zuvertreiben<. (97) >Ein Salb vor den grindt oder aunfigebrochen heubtt<. (9¥)
>Ein pflaster vor den Erbgrindt<. (10%) >Der Ketzerin Salb wen eines den grindt anff dem
kopff hatt<. (10%) >Der altten Ketzerin ander Salb vor den grindi<. (10%) >Der altten
Ketzerin dritte Salb vo [!] den grindt<. (10%) >Der alttenn Ketzerin grindt Salb macht
auch gutt haar wachsen<. (10%) >Der Ketzerin gute Grindr Salb wirdr der Zwickin Salb
genent<. (117) >Der Ketzerin Salb Schon gelb haar zumachen<. (11¥) >Der altten Ketzerin
Salb wie man schon gelb haar ## soll machenn<. (11V) >Meister Christoff Salb das haar in
dem angesicht machen auf8 zufallenn<. (11¥) >Gebrauch dieser salben<. (127) >Ein Salb
vor den Schuppichten kopff<. (127) >Der Landtgriffin Salb zu dem haar wurm ein
Meisterstuck<. (12°) >Ein Salb vor den Erbgrindt von M:[eister] Paulo defS altten
Landtgraven Philipsen seblichen gedechtnus wundt artz wvon der Landtgreffin
bekommenn<. (13%) >Ein fein gering selblein zu dem bosen haunbti<. (147) >Graff von
Schluck ] Salbe vor den haar wurm<. (14%) >Der von Sene salb vor die haar wurm allten
Leuten<. (14") >Ein Salb vor den grindt anff dem heubtt<. (14*) >Der Remgingerin Salb
vor den Erbgrindt<. (157) >Ein Salb vor den bésen grindt von Churfurst Friederichen<.
(15%) >Der Landtgriffin Salb vor den haar wurm<. (15%) >Ein gut haar Salben zumachen
von der Wilstorfferin<. (15%) >Der Madalenen Salb mitt zubursten das sie hubsch gelb
werden<. (15%) >Ein Salb das die har ausfallen von Doctor Wilbelm<. (16%) >Ein schon
hohe vndt grosse Stirn zu machen vndt das haar zuvertretben von der von Nassaw<. (167)
>Ein Stirn pflaster zumachen vor die runtzeln die selbige zuvertreiben dafS keine mehr
wider kommen von dem Welschen Balbierernn<. Am Rand von anderer Hand: Notta
difSes ist versehen worden sondern es gehort in das 5 Capittel zum angesicht. (16¥) >Eine
salbe zu den haaren<. (177) >Der greffin von Hobenlo salb fur den Erbgrindi<. — (2. 18"
22") 13 Rezepte fiir Wasser gegen Krankheiten der Haare und der Kopthaut, gegen Grind

101



Cod. Pal. germ. 545

und Erbgrind sowie zur Haarkosmetik. >Wafler. Dif§ 2. Capittell Lebrett vom haar vndt
Erbgrindt<. (197 >Aqua Nigra oder ein Obli welches Schwartz macht G.[rifin] v:[on]
Nassaw<. (19%) >Ein wafSer haar zuvertreiben von Meister Christoffeln<. (19) >Ein schon
gelb  haar zumachen wvon der Kitzern<. (19) >Der Wittmdinnen wafSer haar
zuvertreibenn<. (207) >Der Grdvin won Diibingen wafler Ein schon gelb haar
zumachenn<. (20V) >Ejbisch wurtzel wafer lenfS zuvertreibenn<. (217) >Ein wafler wer
ein grofS dick haar haben will<. (217) >Wie man honig wafler distiliren soll rechtschaffen
zu vielen dingen gutt Sonderlich machts schin haar von der von Neuboffenn<. (21¥) >Ein
wafler haar wachsendt zumachenn<. (227) >Wie man mit einem wafler haar aufSbringt<.
(227) >Emn wafler dafS kein haar wechst<. (227) >Der Landtgrivin wafler dafS einem dafs
haar ausfeldi<. (22") >Des Graven von Mumpligart wafler so die haar aufSfillen in oder
nach der Medicin<. — (3. 23'=24) 2 Rezepte fiir Ole gegen Krankheiten der Haare und der
Kopfhaut, gegen Grind und Erbgrind sowie zur Haarkosmetik. >Ohll. Diff 2 Capittell
Lehrett vom haar vndt Erbgrindt<. (24") >Ein Obl so ein mensch ubnsauber auff dem
haubt ist von der Griffin von Falckennstein<. (24%) >Der Greffin von Hohenlo ohl weifSe
haar zumachen<. — 17, 17, 17a%—171%, 18", 22a*-22g%", 23", 24", 242 24{*" |eer.

Cod. Pal. germ. 545

Medizinische Rezeptsammlung und Traktate

Papier - 205 BIL. - 21,1 x 14,9 - Nurnberg (?) - 1474

Lagen: I'" (mit Spiegel) + V'® + (VII-1)? + VI** + VII¥ + 6 VI*?! + (VI-III)'¥ + 6 VI' + [1?® + I***' (mit Spiegel).
Reklamanten am Lagenende (hiufig be- oder ganz abgeschnitten). Handschrift verbunden, urspriingliche
Reihenfolge: Bll. 1-35, 50-61, 37-46, 36, 49, 47-48, 62-203. Zwischen Bl. 124 und 125 fehlen sechs BIL
(Textverlust). Foliierung des 15. Jhs. (rot): -—xxviizi [= Bl. 29], xxix [= 30]-xxxizii [= 35], lv [= 36], xlv [= 3711
(= 45, Liti [= 46]-loii [= 47 ]~lviii [= 48], lvi [= 49], xxxidii [= 50]xexviiii [= 55], xexix [= 56]—xliiii [= 61], loitii [=
62]-cxxi [= 124], cxxviii [= 125]-ccvi [= 203]; wohl im 16. Jh. fehlerhaft korrigiert (schwarz): xxi [= 25]-xxix [=
33), xxxi [= 34]-lviti [= 60]. Hs. modern arabisch gezahlt (Katalogisat folgt der modernen Zihlung): 1%, 1-203,
204%. Wz.: verschiedene Varianten Ochsenkopf mit einkonturiger Stange mit Blume (BIL. 1-167, 172-175, 178—
185, 188-199), ahnlich Prccarp, WZK, Nr. 65.568 (0.0. 1471) und Nr. 65.569 (Plozko 1472); Ochsenkopf mit
zweikonturiger Stange mit Blume (BIl. 168-171), Piccarp 2, Typ XIII/58 (Innsbruck u.a. 1473); Dreiberg mit
zweikonturiger Stange mit Kreuz (Bll. 176177, 186-187, 200-203), ahnlich Piccarp, WZK, Nr. 151.727 (0.0.
1473). Schriftraum (17°-191* rundum blind geritzt bzw. mit Tinte begrenzt) stark variierend; meist 28-32 Zeilen.
Bastarda des 15. Jhs. von einer Hand. Uberschriften in Rot, iibliche Rubrizierung. Initialen der Rezepte zum
Teil vergroflert und verziert. 202* drei Liedstrophen von einer Hand des 16. Jhs. 203" wohl autographer
Besitzeintrag aus dem Jahr 1580 (s.u. Herkunft). Am Rand ausgeworfene Betreffe und Maniculae von spiteren
Hinden. 130" griechische Randbemerkung, nicht tbersetzbar. Pergamenteinband des 18. Jhs. (romisch),
Riickentitel goldgeprigt: 545. Beige-rosa Kapital. Rundes Signaturschild, modern: Pal. Germ. 545.

Herkunft: Datierung 202" Et sic est vfinis [!] In die sancte Thome Ixxiij [21. Dezember 1474] Deo gracias. 3*
Federprobe mit der Jahreszahl 71523. 203" Besitzeintrag mit Devise des Eberhard Maywald aus Heidelberg:
Wann Gott will So ist mein ziel/ Auch mag er mit mir schaffen was er will. A°. 1580/ Eberhardus Maywolt
Heidelbergennsis. 1" Signatur (17./18. Jh.): 545. Vorderspiegel Hinweise zur fehlerhaften Foliierung (Bleistift).

Schreibsprache: nordbairisch mit ostfrinkischen Formen.

Literatur: BARTsCH, Nr. 272; nicht bei WiLkEN; TELLE, Altdeutsche Eichentraktate, S. 38-40; Helmut WALTHER,
Acht Heidelberger und Miinchner Handschriftenfunde zu den ‘gebrannten Wissern” Gabriels von Lebenstein,

102



Cod. Pal. germ. 545

in: Sudhoffs Archiv 52 (1968), S. 289-309, bes. S. 295f.; KURSCHAT-FELLINGER, S. 17 (Sigle Hi); HLAWITSCHKA,
S. 26 (Sigle Hdu); ); Hs. verzeichnet im ‘Handschriftencensus’; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/
cpg545.

1-202* ANONYME MEDIZINISCHE REZEPT- UND TRAKTATSAMMLUNG
(21"-66" a capite ad calcem geordnet; 1.242 Rezepte, 14 Traktate, Pflanzenglossar). 21*
>Hie hernach stet geschriben Ercznej zu den geliedern des menschen Aus vil puchern vnd
bewertten Erczeneyen zu samen gesucht der wvil bebert die geholffen habenn<. Das
Katalogisat folgt der urspriinglichen Anordnung der BIL, s.o. Lagen. Innerhalb der Nr. 5-
21 finden sich einige Kapitel aus dem “Thesaurus pauperum’ von Petrus Hispanus, vgl.
hierzu TELLE, Petrus Hispanus, S. 106f. und ders., in: VL?7 (1989), Sp. 504-511, bes.
Sp. 508 (Hs. erwahnt).

Als Rezeptzutriger, Probanden oder Gewihrsleute werden in den Einzelrezepten
genannt: Meister Ypocras (29"); Meister Isaak (30); Dioscurides (Meister Dias; 30%, 317,
51"); Meister Lucanus (31%); Giselbertus (31", 377, 727); Petrus Hispanus (34%); Studenten
(50); Rhasis (37Y); meine hausfran (437); Galenus (437, 96"); Meister Gilbertus (79").
Datiertes Rezept: 1473 (40v).

(1. 1-16") Register nach Sachbetreffen. >In dem namen Jhesus amen<. >Das ist das
register vber das puchlein An welchem plar man yede erczney vinden sol ..<. — (2. 17)
Apothekergewichte. >Das gewicht der erczney<. Item weisse exagium wvnd solidus vnd
strupulus das ist in einer swer ains als ander Mercke x gersten korner das ist ein halber
strupell ... Also schreibt mans Strupulus dragma vncia. — (3. 17'-20") Vorwort. >Jhesus<.
GOt vater vnd sunne vnd heiliger gaist drifaltig In der person Ein ware gotheir ... 20
Helffe got zu sein genadenn allen den die den krancken trewlich helffenn vnd ratten etc.
Die Vorrede handelt die Schopfungsgeschichte ab, beschreibt Krauter und Arznei nach
der Sintflut, die Beschaffenheit des Menschen sowie der Tiere und Pflanzen aus den vier
Elementen und die vier Komplexionen, und weist darauf hin, daff keine Krankheit
gottgegeben sei, sondern Gott vielmehr die Arznei gegen die Krankheiten geschaffen
habe. — (4. 21™-26") 50 Rezepte gegen Krankheiten am und im Kopf sowie der Haare, zum
Teil lat. >Zum ersten zu dem haubt<. (217) >So es schuppig ist<. (217) >Fur den Erbe
grint<. (21%) >Das dir das Hare auf vallen< (2 Rezepte). (21¥) >Das dir hare wachs<. (21")
>Fur das haubt wee< (6 Rezepte). (227) >Wem das haubt wee thut<. (22%) >Fur die pewlen
am hals bei den oren<. (227) Fur das haubt wee<. (227) >Fur wetage des haunbcz<. (227)
>Fur das hanbt wee<. (22%) >Fur flus des haubt<. (22") >Fur das haubts wee< (2 Rezepte).
(22Y) >Das hare nit aufSgee<. (22°) >Das dir nit hare wachs<. (22") >Fur die milben<. (23%)
>Grab hare swarcz zu machen<. (23%) >Fur das hirn fliessen<. (237) >Fur die strauchen<.
(237) >Fur den swindel<. (23) >Fur wetagen des haubts<. (23%) >Zu dem schlaff<. (23")
>Fur den swindel< (lat.). (23") >Das dir hare wachs<. (23") >Das dir hare anfl walle [!]<.
(23%) >Das dir hare wachs<. (23") >Das dir hare nit wachs<. (24") >Fur das hiren swinden
ond fur die vnsindlickeit<. (24%) >Das haubt zu kreftigen<. (247) >Zu dem schloffe< (2
Rezepte). (247) >Fur dem swindel Im haubt<. (24°) >Wo du hare hast das da nit hole solt
haben vertreib<. (24%) >Wiltu ein mensch schlaffen machen< (2 Rezepte). (24") >Zu dem
schlaff<. (24") >Fur das haubr wee< (2 Rezepte). (25°) >Zu dem schloffe<. (257) >Ein gut
erczney zu dem haubt<. (257) >Zu dem haubi<. (25%) >Fur das haubt we<. (25Y)
Diagnostik, Rezept und Regimen. >Item Ein erczney fur gesucht im hanbt vnd etlicher
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gelider<. (26") >Nota ein andere ercznej<. — (5. 26'-28") 16 Rezepte gegen Krankheiten
der Ohren und des Gehors. >Capittel zu den oren<. (267) >Item Ein Ercznej fur
vngehoren<. (267) >Fur das sewssen der oren nach kranckeit<. (26") >Zue dem gehoren< (2
Rezepte). (26Y) >Aber zu dem gehoren<. (277) >Fur gellen in oren<. (27%) >Fur die tanben
oren<. (27°) >Ein gut ercznei zu dem gehorn<. (27%) >Fur das tosen vnd taube In oren<.
(27%) >So einem ein stein Ins ore kem<. (27%) >Fur wurm In den oren<. (27") >Zu tauben
vngehortten oren<. (27") >Zu den flussigen oren<. (27%) >Fur den schmerczen der oren<.
(27Y) >Fur eitter der oren<. (28") >Zu dem gehoren<. — (6. 28'=34") 46 Rezepte gegen
Krankheiten der Augen, zum Teil lat. >Capittulum zu den angen<. (287) >Zum ersten zu
den tiinckeln angen<. (28") >Tunckel der angen<. (28°) >Zu tunckeln angen<. (28") >Fir
die nibeln<. (28") >Fur niebeln der augen<. (28°) >Trub augen licht mach<. (28")
>Rinnende aungen<. (297) >Sere ader fratte angen<. (297) >Fur wee der augen<. (29")
>Augenn helle machen<. (297) >Zu den angen die geswollen sein<. (29%) >Fur die roet der
augen<. (29%) >Fur die feel In den augen<. (29%) >Zu rinnenden augen<. (29%) >Roet
pluttige angen<. (307) >Wem das weif$ In augen we thut<. (30%) >Fur fleck in augen<. (30)
>Fur schmerczett vnd roet der angen<. (307) Amulette fir gutes Sehen. >Zu gutem
gesichte< (2 Rezepte). (30%) >Fur roet vnd gesucht der augen<. (30°) >Fur fliende [!]
augen<. (30") >Ein gut kunst vom tutiam<. (30%) >Fur fleck plut vnd zeher der angenn<.
(317 >Dem die augen dur sein<. (317) >Fur denn augen geschwer<. (31%) >Fur sweren der
augen<. (317) >Fur vistel In den augenn<. (31%) >Fur die vistel in augen<. (31%) >Gesicht
wider zu bringen dem der erplindet ist<. (31%) >Fur die nesse der angen vnd die vast
rinnen<. (31¥) >Zu truben angen<. (31¥) >Fur denn augen swerr<. (31%) >Fur fel vnd
kranckheyt der augen<. (327) >Geswulst der augen<. (32%) >Ein kostenlich wasser zu fel
der augen<. (32%) >Fur die derr vnd smirczen der angen<. (32) >Fur allerley kranckeit der
augen<. (33%) >Den kinden die vel vertreiben<. (33%) >Fur feel der augen<. (337) >Wem
die angen wee thun<. (33%) >Ein edele salb zu den angen bringt das gesicht wider<. (33Y)
>Das die plotern In den angen nider siczenn vnd nicht sweren< (2 Rezepte). (347) >Ad
Occulos< (lat.). Experimentum magistri Petri Hisponi ... (34") >Fur die plattern<. — (7. 34'—
35%) 9 Rezepte gegen Krankheiten der Nase. >Capittel zu der nasen<. (34") >Item die naf$
vbel schmeckt<. (34°) >Fur das nasen pliitten<. (34") >Fur das plut zu der nasen<. (34")
>Fur das schmeckent der nasen<. (34") >Blut verstellen der nasen<. (34") >Ein ander
erczney<. (357) >Aber ein andere<. (357) >Fur die roet vnd auge geswer vnd die angen
klern<. (357) >Nasen pluetren<. — (8. 35", 507) 5 Rezepte gegen Krankheiten im Mund
und fir eine gute Stimme. >Capittelum vonn dem mund<. (357) >Fur des mundts
stincken<. (35") >Fur das stinckent zan flaisch<. (35%) >Fur das mundt stincken<. (35Y)
>Fur die fewl im mundt<. (50%) >Ein gute stim machen<. — (9. 50'=52") 26 Rezepte gegen
Krankheiten der Zihne. >Capittel zu den zenden<. (507) >Zenn weifS machen<. (50%)
>Wem die zend wee thun vnd die schufS dar ein gende<. (50%) >Fur den wetag der zend<.
(50) >Wem die zend wee thut<. (50°) >Fur die wurm<. (50%) >Fur wetag den zend<. (517)
>Fur wetag der zend<. (517) >Fur wurm der zend< (5 Rezepte). (51') >Fur wetag der
zend<. (51") >Fiir zend wee< (3 Rezepte). (527) >Zu den holen zenden< (2 Rezepte). (527)
>Fur den zan ween<. (52°) >Zu den zen<. (527) >Zennd wee< (2 Rezepte). (52") >Das
merck fur die schuf$ vnd wee der zende< (2 Rezepte). (52Y) >Zu den zendell<. (52") >Zend
wee<. — (10. 53"=55") 24 Rezepte gegen Krankheiten des Hals- und Rachenraumes sowie
gegen Husten. >Capittulum von der kelen<. (53%) >Fur den zapffen In der kele<. (53%)
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>Fur den zapffen In dem halfi<. (53%) >Fur das plat ym halfi<. (537) >Fur den stinckenden
adtem<. (53") >Zu den geswollen kelen<. (53) >Fur das plut spruczen<. (53%) >Fur die
heiser< (2 Rezepte). (54") >Fur geswulst frat vnd swercz vnd breun der zung<. (547)
>Wann einem die kele verswulle<. (54%) >Fur die husten< (5 Rezepte). (54%) >Fur den soet
ym halff<. (55%) >Fur den kropf am halfi<. (55%) >Fur denn kropf<. (557) >Fur das platr ym
hals<. (557) >Fur den poesen attem ym hals<. (557) >Fur den possen adtem aus dem hals<.
(55Y) >Fur den husten<. (55%) >Fiir den husten den diirren< (2 Rezepte). — (11. 55*-56") 7
Rezepte gegen Krankheiten der Schultern, Arme und Hande. (55%) >Wem die schultern
we tut<. (55%) >Fur das gicht yn armen<. (56%) >Die hend weifS machenn<. (56") >Fur das
zittern der hende<. (56") >Fur zittern der hend<. (567) >Zu den poesen negeln an vingern
merck<. (56") >Ein anders Ercznej<. — (12. 56'-58") 9 Rezepte gegen Krankheiten im
Brustraum und des Herzens. (56%) Diagnostik und Regimen. >Fur das brust wee< (2
Rezepte). (577) >Ein erczney So einem wee vmb die brust ist<. (57) >Wem vmbs hercz
wee ist<. (57%) >So dir wee vmb hercz ist<. (57) >Ein gut latwerg zum herczen<. (57°) >So
einem so wee wer vmb das hercz vnnd das er ammacht het<. (587) >Fur die ammach<.
(587) >Fur die strauch vnd enge vmb die prust<. — (13. 58'-617) 16 Rezepte gegen
Krankheiten des Magens und der Verdauungsorgane. >Capittulum zu dem magem [!]<.
(58") >Item wem wee sei vmb den magen<. (58) >So du nicht gedewen magst vnd nit lust
zu essen hast<. (58%) >Wem der mag erkalr ist<. (58") >Wem der mag erkalt<. (58%) >Wan
die die [!] speifS wee thut<. (597) >Zu dem magen< (2 Rezepte). (597) Ortolf von Baierland,
Arzneibuch, Kap. 113. >Fur den heschen<. Text: FoLLAN, S. 142f. (59%) >Gar ein gut
siropp zu dem magen vnd auch piirgacz vnschaden vnde thut nicht wee es ist gesunt Ich
selbes vnd ander den ichs gemacht habe das hat gar woll gedient<. (60%) >Wer hert ym leib
ist<. (60") >Fur die hert ym leib<. (60%) >Ein nucz getranck zu weigen den leib vnnd stuel
machen<. (617) >Fur wullen oder grawen<. (617) >Dem der mag we tut<. (617) >Hert ym
leib zu stuel mach<. (61%) >Fur den durst vnd wasser sucht<. — (14. 61Y, 37%) 4 Rezepte
gegen Krankheiten der Lunge, Leber und Milz. >Capitulum liing leber vnd milcz<. (61)
>Item wem wee ist ist [1] an der lungen<. (61%) >Zu der lebern Ercznej<. (37%) >Zu der
leberen<. (377) >Wem die seitten we thut<. — (15. 37°=38") 11 Rezepte gegen verschiedene
Krankheiten. >Das gehort jn ein ander capitttel [\] bis an dem dritten plar<. (377) >Fur
das vigk bei den angen<. (37%) >Fur die vallent sucht< (3 Rezepte). (37%) >Fur die lews<.
(37Y) >Fur die niessen<. (37°) >Fur die fliegen<. (37%) >Zu reden machen ein krancken<.
(37) >Wer zerbrochen ist<. (37%) >Contra Coitum<. (37°) >Zu der lungen vnd wee
vndern rippen<. — (16. 38-43%) 43 Rezepte gegen Krankheiten der Organe des
Bauchraumes und gegen Steine. >Capittulum zu dem pauch<. (38%) >Item dem der pauch
zerpleet ist Oder das ym das wasser kalb waschf [1]<. (38") >So eins die wurm peissen<.
(38" >Wurm<. (38") >Pauch wee<. (387) >Fur den stechen In sejiten<. (387) >Fur die
wasser siicht<. (38%) >Fur den pauch ween<. (38%) >Fur die rur der viel zu stul geet den leib
hert zu machenn<. (38") >Hert machen den leib<. (38") >Zu dem milcz<. (397) >Von [!]
die rur zunerdreiben<. (397) >Fur die rur< (7 Rezepte). (39") >Ein bebertte erczney fur die
rure<. (40%) >Fur die wassersucht<. (40%) >Fur die roeten rir<. (407) >Fur den grimmen Im
panch vnd fur das karczenn<. (407) >Fur die wasser sucht<. (40%) >Fur die wurm ym leib<
(folgt kein Rezept). (40) >Fur den grim Im leib<. (40°) >Fur die wurm Im leib<. (40Y)
>Wem wee ym pauch ist<. (40%) >Fur das reissen ym pauch<. (40") >Fur die wurm Im
magenn<. (41%) >Fur den stein<. (41%) >Fur den harnstein<. (417) >Fur den stein In der
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plassen< (3 Rezepte). (41%) >Fur den harn stein<. (41%) >Ein bewertte kunst fur den stein<.
(427) >Ein bewertte erczney fur den steyn<. (42%) >Ein puluer fur den reisseten stein<. (427)
>Fur den stein oder grieffi<. (427) >Zu zepflein Im leib<. (42¥) >Wen eins verstopft ist das
wint vnd stiiel nicht gen miigen<. (43%) >Ob eins die rur hat gehabt vnd es grimpt zu dem
ars darm vnd mag doch nicht stul haben das haist der zwanck<. (43%) >Fur den zanck []<.
(43") >Wem der ars darm wee thuet<. — (17. 44"-46") 23 Rezepte gegen Krankheiten der
minnlichen Geschlechtsorgane, der Harnwege und der Nieren. >Zu des mans gliede<.
(447) >Item dem der legast geswollen sei<. (44%) >Zu des mans glied<. (447) >Fur die kewl
am legast<. (44%) >Wee am zagell<. (44*) >Ob der legast geswollen ist<. (44") >Wer nit
geprunczen mag<. (44%) >Fur die harn winden< (3 Rezepte). (45%) >Fur die vielczlenfi< (2
Rezepte). (457) >Wer nicht harnen mag<. (457) >Zu dem harm< (2 Rezepte). (457) >Fur
den zwangk des harms<. (457) >Zu dem brun< (3 Rezepte). (45") >Zu den njeren<. (45Y)
>Fur die geswulst der njren<. (45) >Zu geswollen niern<. (46") >Ob eim der legast wee
thut<. (46") >Wer zubrochen ist<. — (18. 46, 36", 49, 47") 11 Rezepte gegen Steine,
zum Teil lat. >Contra [calculum?] Capittuliim<. (46") >Remedia bona contra calciilum et
optima remedia de calculo fragendo< (7 Rezepte, lat.). (367) >Ein gut Ernej [!] wider den
stein<. (36) >Zu dem stein gar ein gut erczney die aller peste ercznej<. (36") >Ein andere
kurcze ercznej zu dem stein<. (36%) >Ein andere ercznei<. — (19. 47°-48) 12 Rezepte
gegen Krankheiten der Beine und Fufle. >Capitulum zu dem pein<. (477) >Peyn
swindenn<. (47%) >Fur sucht an pein<. (47%) >Fur geswulst der fues<. (47") >Wem die fues
erfoeren [!] sein<. (47") >Fur die mudenn< (4 Rezepte). (47%) >Geswollen pain<. (47")
>Das eim ein fraw perbafft werd Ob sie nie kein kint hat getragen<. (487) >Fur den
krampff yn pein<. (48") >Fur das wee yn pein vnd zu zeitten geswellen oder podagra<. -
(20. 487, 62"—66") 44 gynikologische Rezepte, Segen und Prognostiken. >Capitulum de
secrata [\] mulierum<. (487) >Von plodigkeit der frawen Geswulst der brust<. (48) >Fur
geswulst der brust<. (48%) >Fur die milch In brust<. (48") >Zu der frawen Natur<. (48")
>Das die frawe perbaftig werd<. (48%) >Fur die kelten vnd poefS feuchtigkeir der muter<.
(627) >Ein fraw perhaft werd<. (627) Fruchtbarkeitsamulett u.a. >Perhaft werd< (4
Rezepte). (627) >Fur vigk werczen< (3 Rezepte). (62¥) >Fur wetag der muter< (2 Rezepte).
(62) Geschlechtsprognostik. >Ob ein fraw ein knaben oder tochter<. (62Y) 2
Geschlechtsprognostiken. >Ein anders<. (637) >Fur den vbrigen flus der frawen<. (63"
>Fur den weissen flus<. (637) >Zu der gepurt der frawen<. (63) Geburtssegen. >Wiltu der
frawen belffen das sie schir vnd sanft nyder kimpt So sprich die wort<. Segensformel:
Anna gepar Mariam Maria gepar Jhesum Cristum Elisaber 63° Gepar Johannem den
tauffer cristi Cilma gepar sanctum benignum ... Bei jm beswere ich dich du frucht In dem
leib der frawen du seist degen oder dirn das du heraufS kumpst vnd sebest den schein vnd
schopffung die got gemacht hat des helffe dir got ... Amen. Aue Maria. (63') >Ob die fraw
irs rechten nit hat<. (63") >Ein fraw die ir recht nit hat<. (64") Diagnostik und Therapie.
>Weche [!] fraw ir recht nit hat< (3 Rezepte). (647) >Ein fraw ir recht nit hat<. (64*) >So
em fraw defS rechtz zu vil har<. (64*) >So ein fraw ir recht zu vil hat< (2 Rezepte). (64Y)
>80 ein fraw nicht wol gesaubert wer worden nach der gepiirt<. (657) >Wan ein fraw nicht
geremmigt  ist<. (657) >Von der mutter<. (657 >Von der matrix<. (65Y)
Geschlechtsprognostik. >Ob ein fraw ein kneblein trag<. (65Y) >Wil ein man perbaft
werd<. (657) Virilititsprobe. >Von vnperhaft<. (65%) >Von einem totten kinde<. (66)
>Wan einer frawen ir gespun zu run das sie dem kint nit zu geben het<. (66") >Fur die
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geswulst der brust< (3 Rezepte). — (21. 66'-84¥) 182 Rezepte gegen verschiedene
Krankheiten. >Item In den quinttern sein allerlej erczney geschriben vnd zu samen
geclanbet von vil puchern<. (667) >Das dir hare wachfi< (2 Rezepte). (667) >Werczen
vertrethen<. (66") >Kreczen oder reuden vertreib< (2 Rezepte). (66%) >Das die haut an
wachs<. (66%) >Zu fliessenden pein<. (66) >Fur vergift<. (66%) >Fur wiittig huntz pif$<.
(677) >Fur knissen [?] an gelidern<. (677) >Fur rewden<. (67%) Aussatz-Prognostik. >Ob
eins ausseczig sei oder nit<. (67%) >Fur vergift< (2 Rezepte). (677) >Werczen vertreiben<.
(677) >Fur den stechen<. (677) >Fur das fieber<. (67%) >Fur das fiber das nent den frorer<.
(67Y) >Fur den frover<. (67") >Fur faystigkeit<. (67%) >Werczen wvertreiben<. (67")
>Spreckeln vertreiben<. (67%) >Die floch vertreiben<. (67°) >Das du nit truncken werst<.
(68") >Fur gelust vnd vnkewsch mulieribus<. (68") >Wen die meus beseichen<. (68%) >Fur
das wild fewer<. (687) >Den krebs zu heilen<. (68°) >Fur den essenden wurm<. (68%) >Ein
anders fur den wurm<. (68°) >Fur die vallent sucht vnd wurm das storchel kraut<. (68")
>Fur den hoben sichtag<. (69") >Wolst du erlamen<. (697) >Wolst du erlamen fur den
frost<. (69") >Ein anders<. (697) >Fur geflegt<. (697) >Fur vergift< (2 Rezepte). (69*) >Wer
sich verprent het<. (69") >Wer nit essen oder trincken mag<. (69%) >Wem enge vmbs hercz
ist<. (69%) >Fur dir ['] die wiirm<. (69*) >Fur das fieber teglich<. (69") >Fur das drit fiber<.
(69°) >Fur geflecht am leib<. (707) >Fur den krampff<. (70%) >Fur das wild fewer<. (70)
>Fur das fiber<. (707) >Fur die gelsucht<. (70%) >Fur die wurm den kinden<. (70") >Fur die
helf [!] miiter<. (70°) >Zu naturlicher varb<. (70%) >Fur geswulst wo die ist<. (70") >Fur
werczen vnd masen<. (717) >Ein anders<. (71%) >Fur milben jm hare<. (717) >Terciana das
drit fiber<. (717) >Quartana<. (71%) >Fur das fiber< (2 Rezepte). (71") >Ligendor<. (71%)
>Fu [\] vnsin<. (71°) >Wer sich verprent<. (71") >Fur verbrennen<. (72%) >Fur das hellisch
frawen [recte: fewer?]<. (72%) >Fur flamet fewer das lesch<. (72%) >Contra coitum< (3
Rezepte). (727) >Fur geswulst wo die ist<. (72%) >Wer plut harmet<. (72") >Fur das gicht yn
der zung<. (72") >Fur wurm In dem magen<. (72") >Fur den peissenden wurm<. (72")
>Fur den marck tropffen<. (72%) >Fur die roetten rur<. (73%) >Fur das nasen plutten<. (73")
>Fur das gesucht<. (73%) >Fur das hirn swinden<. (73%) >Woe jmant frar<. (73") >Fur die
pewlen am halfs< (2 Rezepte). (73") >Fur die vnsaiiren In henden<. (73%) >Wem In seitten
wee ist<. (73") >Fur den wee jm ruck<. (73%) >Wem der bauch zebler [!] ist<. (747) >Wem
yn wendig ein gelid zerbricht<. (747) >Wer sich verprent mit haissem wasser oder fewer wz
dz sei<. (74") >Fur das wild fewer<. (74") >Fur geswulst< (2 Rezepte). (74") >Fur das
wullen vnd vndewen<. (74') >Fur das hercz kloppffen<. (74*) >Wer nicht wol dewen
mag<. (74%) >Fur das fieber<. (74") >Fur die vallent sucht<. (74") >Fur das wild fewer<.
(74°) >Ein puluer zu sterckung das haunbt<. (75%) >Fur poes plattern<. (75%) >Fur die rur
oder flus<. (75%) >Fur flus ynwendig vnd answendig<. (75%) >Fur den aunfSwendigen flus<.
(75Y) >Fur das panch winden<. (75°) >Fur wurm jm pauch<. (75") >Das antzlucz schoen
zu mach [V]<. (75%) >Flus vom haubt zu uertreiben<. (75") >Ein purgacz zu dem haubt<.
(76%) >Fur die fraif$ iungen vnd alten<. Text (nach dieser Hs.): TELLE, Altdeutsche
Eichentraktate, S.54. (76") >Fur die harn winden<. (76") >Fur den wurm Im leib< (2
Rezepte). (76Y) >Fur den essenden wurm<. (76%) >Fur den prant<. (76") >Geprant<. (76")
>Fur die fewlen<. (76%) 2 Todesprognostiken. >Ob ein sicher genefS oder sterb<. (77%)
>Fur der natern hegken<. (777) >So ein schlang In ein menschen<. (777) >Wer nicht
harmen mug<. (77") >Fur die harm wind<. (77") >Fur das wild fewer<. (77°) >Fur die
harnn winden<. (77%) >Fur das Plut der ruck adern<. (77%) >Fur werczen woe sie sind<.
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(77") >Wem wee In der kelen<. (77") >Fur die vigkwerczen<. (78") >Fur die wiirm Im
leib<. (78") >Fur die wurm<. (78") >Ein phlaster auf den magen<. (78") >Wem die zunge
geswollen ist<. (78%) >Fur den grimen ym leib<. (78") >Fur alle hiczige geswulst<. (78)
>Fur die milben jm hare<. (78") >So einem die adern geswellen<. (797) >Zu den stuelen<.
(79") >Zu stuelen machen<. (797) >Wem we vmb den nabel ist<. (797) >Fur die gelsiicht<.
(797) >Fur die vallen sucht< (2 Rezepte mit Aderlafanweisung). (79") >Fur die vallent
sucht<. (79%) >Vallent sucht<. (79%) >Ein pflaster fur bruch<. (80%) >So einem die zung
geswilt<. (80%) >Geswere In der kelen<. (80") >Fur das plat ym hals<. (80¥) >Ein gut
wasser zu den augen<. (817) >Ob eins nicht aunfl werffen mag<. (81%) >Fur das kalt gicht<.
(81") >Fur die gelsucht< (2 Rezepte). (81") >Wer plut seichi<. (817) >Wer ein wiirm haufs
yn im hat<. (81¥) >Fur die wasser sucht< (2 Rezepte). (81V) >Wem wehe vmb hercz ist<.
(81Y) >Fur die swint sucht<. (827) >Fur des magens wee<. (82%) >Fur die rotten rur< (2
Rezepte). (827) >Wilt hert ym pauch werden<. (82%) >Fur die haissen gicht<. (82%) >Fur das
gicht< (3 Rezepte). (82%) >Fur das wild fewer< (2 Rezepte). (82) >Wem wee sei am
herczen<. (82¥) >Fur stechen In der seitten< (3 Rezepte). (83") >Zu dem kalten magen<.
(83") >Fiir die fel yn angen<. (83%) >Ein augen wasser<. (83") >Fur tunckel der augen vnd
fel<. (83%) >Trube augen<. (83") >Fiir die roet der angen<. (83") >Fur die vel In augen<.
(84%) >Zu ploeden vnd ratten angen<. (84%) >Item Ein kostenlich wasser zu den angen
macht sie lantter vnd geit gut gesicht vnd vertreibt fel<. (84") >Den frawen zu ir plum<.
(84%) >Fur den den [!] stein<. — (22. 85*=97%) “Von Wurzeln und Kriutern’ (Texte teilweise
aus dem deutschen “‘Macer’; 50 Krauter mit insgesamt 187 Indikationen). >Ein Capittel
von wurczen vnd kraunttern von ir kraft<. Text des deutschen “Macer’: SCHNELL, Wurzen,
S. 112-177 (Verweisungen auf die ‘Macer’-Kapitel dieser Ausgabe). 85" >Sorphula oder
pementonum<. (857) >Fur die vallent sucht<. 85" >Pogks part<. (857) >Fur febres<. (85%)
>Leber plottern<. (857) >Harn stein<. 85" >Venchel<. (857) >Fur faistigkeit<. 85" >Von
holler<. Vgl. Kap. 77. (85") >Den magenn zu raiimen<. (85%) >Zu gesworen brusten<. (85")
>Fur schorp auf dem haubt ist erbgrint<. (85%) >Fur spul wiirm<. 85" >Weiden<. Vgl.
Kap. 76. (85") >Fur den haubt wee<. (85") >Fur werczen<. (85") >Fur hicze<. 85*
>Pappelln<. Vgl. Kap. 61. (85") >Fur das blosen wee vnd sweren<. (85%) >Reissenn ym leib
darm gicht<. (86") >Zu den wunden<. 86" >Garb krant<. (86%) >Fur vndewen<. 86" >Wolfs
kraut<. (86%) >Fur das gicht ym leib<. (86") >Fur geswere<. (86") >Fur das keichen<. (86
>Fur pos hicz<. (86") >Fur des milcz wee<. (86") >Zu den oren vnd nasen<. 86" >Wermut<.
Vgl. Kap. 3. (86") >Zu dem magenn< (2 Rezepte). (86") >Zu den wunden<. (86°) >Fur
krecz<. (86%) >Fur wullen<. (86%) >Fur das ore cloppfen<. 86" >Wegrich<. Vgl. Kap. 6. (87%)
>Zu den wunden<. (87%) >Fur die rur<. 87" >Eppich<. Vgl. Kap. 9. (87") >Zu dem aunge
geswere<. (877) >Fur vndewen trincken vnd essen<. (877) >Die varb wider pringen<. 87
>Wegtret<. Vgl. Kap. 65. (87%) >Fur plut reispern<. (87%) >Fur das fieber<. (87) >Fur fur
(1] thier pies<. (87") >Fur der frawen sucht<. (87%) >Zu wunden<. (87%) >Fur wild fewer<.
87" >Bus stuckel<. Vgl. Kap. 42. (87%) >Fur vndewen<. (87") >Fur harn winden<. (87")
>Fur giftig thier piefs<. 87° >Origanum Tostenn<. Vgl. Kap. 48. (87") >Zu dewenn<. (87%)
>Fur wetag des magens<. 88" >Salua<. Vgl. Kap. 19. (88") >Leber suchtig<. (88") >Den
frawen<. 88" >Natern wiircz<. Vgl. Kap. 51. (88) >Fur die natern<. (88*) >Zu den oren<.
(88") >Zu der nasen<. (88") >Fur den krebs<. 88" >Rautten<. Vgl. Kap.8. (88"
>Hugstenn<. (88") >Zu den angen<. (887) >Zu der nasen<. (88") >Fur die pestilencz<. 88"
>Stein wurcz ein edele wurcz<. (88%) >Ein edele wundt wurcz<. 89" >Ochsen zung<. (89")
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>Fieber<. (89") >Fur die gelsiicht<. 89 >Mangolt<. (89") >Fur die heisser<. 89" >Ejbisch<.
Vgl. Kap. 38. (89") >Zu den wunden<. (897) >Zu gesweren<. (897) >Fur flecken vnter den
augen<. (897) >Zu wunden<. (89") >Fur den prant<. (89") >Zu der frawen vnd mans
gelidi<. 89" >Kerbel kraut<. Vgl. Kap. 29. (89") >Fur den krebs<. (89") >Fur margerlej [!]
gesucht<. (89%) >Fur geswer<. 89" >Velr kiimen<. Vgl. Kap. 28. (89¥) >Fur das haubt wee<.
(89Y) >Fur thier piefs<. (89%) >Fur das pauch kurren<. 90" >Pidennel<. (907) >Fur des
herczen ween<. 90" >Plob liligen wiircz<. (90%) >Zu dem redenn<. (90%) >Fur kranckeit der
gelider<. (907) >Das dir hare wachs<. (90%) >Rawmpt den magen<. (90%) >Vertreibt die
riinczeln<. 90" >Vejel<. Vgl. Kap. 17. (90%) >Fur pose hicz<. (90") >Fur die trunckenbeir<.
(90%) >Das plut verstellen<. (90¥) >Plut verstellen<. 90" >Minczen<. Vgl. Kap. 25. (90Y)
>Magen sterck<. (90V) >Fur geswulst bei den gemechten<. 91" >Sturcz wiircz<. Vgl.
Kap. 70. (91%) >Fur hicz der angen<. (917) >Fur das podogra [!]<. 91" >Apes<. Vgl. Kap. 9.
(91%) >Fur vel vnd plotter yn angen<. (917) >Fur den grim ym leib<. 91" >Attich kraunt<.
(91%) >Fur dir [!] witrm<. (917) >Fur die roet yn angen wvnd hicz<. (91°) >Wunden
satibern<. (91Y) >Schon har<. (91%) >Fur sieding wasser< (dank Attichkraut ohne Folgen
in siedendes Wasser greifen konnen). (91Y) >Fur das vber plut der augen<. (91') >Raczen
vertrethen<. (91%) >Fur gesucht der zende<. (91V) >Fur den ritten<. 92" >Bethoni<. Vgl.
Kap. 38. (92°) >Zu dem harm<. (92%) >Fur das gewajides aufSgangk yn das gemecht<. (927
>Fur der frawen sucht<. 92° >Gamillen plumen<. Vgl. Kap. 39. (92°) >Zu dem harmen<.
(927) >Zu fuderung der frawen plum<. (92%) >Fur das gorgel ym paunch<. (92) >Fur die
ruffin<. (92%) >Fur das keichen<. (92") >Fur das hart schlegr<. (92¥) >Zu der lebern<. (92")
>Den frawen zu der gepiirt<. (92*) >Fur das fieber<. (92¥) >Vnttern rippen<. 92°
>Cletren<. Vgl. Kap. 22. (92") >Fur das pof§ ym magen<. (92%) >Fur geswulst<. (937) >Fur
die rur<. (937) >Fur den stein<. 93" >Scherling<. Vgl. Kap. 24. (93%) >Fur poefS hicz<. (93")
>Zu den augen<. (937) >Das die brust nit wachsen<. 93* >Sinapis senff<. Vgl. Kap. 26.
(93%) >Fur die schlunt sucht<. 93 >Erucka weisser senft<. Vgl. Kap. 46. (93%) >Fur husten
vnd hejsser<. 93¥ >Cerifolium kerbel kraunt<. Vgl. Kap. 29. (93%) >Fur das fieber<. (93")
>Fur vndewen vnd fur die rur<. (93%) >Fur den wurm<. (93") >Fur der seitten wee<. (93Y)
>Fur wurm ym leib<. (93") >Zu dem harm<. (93%) >Fur das haubtz wee<. (93%) >Zu der
frawen pliim<. (93") >Fur geswulst<. 94" >Iris swertel<. Vgl. Kap.32. (947) >Fur die
geswer ym halfi<. 94" >Gamandrea gundres<. Vgl. Kap. 34. (94") >Fur bosen frost<. 94
>Manubrium Andorn<. Vgl. Kap.36. (947) >Fur plut rechssen<. (94") >Husten<. 94
>Aristologia Holl wurcz<. Vgl. Kap. 35. (94%) >Fur das fieber<. (94%) >Spalmus [!]<. (947)
>Podigra [!]<. 94° >Altea eybisch oder wild papeln<. Vgl. Kap.37. (94") >Ym leib
zerbrochen<. (94) >Rur<. (94") >Plut recsen [!]<. (94%) >Geswer<. (94") >Zu der blosen<.
(94") >Fur den wurm<. 94° >Wolgemut oder tosten<. Vgl. Kap. 48. (94") >Fur den
husten<. (94%) >Zu lust des essen<. (94%) >Zu den zen<. (957) >In wendig kranck<. (957
>Fur das hanbt wee<. (957) >Fur bos wurm<. (95%) >Fur die posen wurm<. (957) >Fur
vergiftig wurm<. (957) >Zu dem harm<. (957) >Zu dem milcze<. (957) >Zu der frawen
recht<. 957 >Koel kraut der romisch<. Vgl. Kap. 50. (95%) >Fur der lend wee<. (95%) >Fur
die heiser<. (95%) >Zu der mesen das haubt saubert<. 95" >Colubrina Naterwurcz<. Vgl.
Kap. 51. (95Y) >Fur den husten<. 95" >Purczel kraut<. Vgl. Kap. 41. (95) >Fur husten<.
(95Y) >Zu der brust<. (95") >Fur gefrust der fues<. (95") >Fur pof$ hicz<. (95") >Das fiber<.
(95%) >Fur die rur<. (95%) >Fur hicze<. (96") >Den leib lind machen<. (96") >Zu der
blosen<. 96" >Laurea haist hirffwurcz<. Vgl. Kap. 56. (96") >Fur das haubt we das von bicz
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ist<. 96" >Zwiffel<. Vgl. Kap. 58. (96") >Zu dem magen<. (96*) >Zu der nasn [!]<. (96)
>Zu har machen zu wachsen<. (96%) >Nater pis<. (96") >Zu den oren<. (96") >Zu dewen
ovnd vndewen<. (96") >Zu der frawen sucht<. (96") >Zu den zenden<. (96") >Pauch wee<.
(96°) >Fur fel<. 96" >Knoblach<. Vgl. Kap. 5. (96") >Fur den tirant piefi<. (96") >Fur den
wurm ym leib<. (96%) >Fur vergift thier piefi<. (96%) >Zu der gepurdr der frawen<. (97%)
>Zu der lungen<. (977) >Wasser sucht<. (97°) >Fur pofS feuchtigkeit<. (97") >Zu dem
adtem<. (977) >Senne sucht<. (97°) >Zu den oren<. 97° >Anetum haist tillen<. Vgl.
Kap. 59. (97") >Fur vndewen<. (97") >Fur die sucht<. (97") >Fur das hanbt wee<. — (23.
97'-1217) ‘Von den Tugenden ausgebrannter Wisser’ (grob alphabetisch geordnet; 93
Wisser mit insgesamt 360 Indikationen). Die Abschnitte sind zum Teil aus Gabriels von
Lebenstein 'Von den gebrannten Wissern” (hauptsichlich 103'-107Y), zum Teil aus
Michaels Puff von Schrick “Von den ausgebrannten Wassern®’ (hauptsichlich 108—119)
entnommen. Zu diesen beiden Texten vgl. die jeweiligen Editionen E1s/VERMEER und
WELKER (die Verweisungen unten beziehen sich jeweils auf diese Editionen). >Hie Volger
her nach die tugente der aufigebrannten wasser fur was kranckheit wie man sie niiczen
sol<. 97" >Alannt wasser<. (97%) >Zu stuel geen<. (97") >Fur gebruch jm leib<. (97%) >Fur
den bosen adtem<. (97%) >Zu der lung<. (97%) >Der brust wee<. (97%) >Traurigkeit<.
Entgegen WALTHER, s. Lit., nicht E1s/VERMEER, Kap. 33. 97¥ >Andorn wasser<. (97") >Zu
den oren<. (97°) >Fur die brust wee<. (97%) >Keln wee<. 97" >Agrimonia agker plum Oder
broch kraut wasser<. (97%) >Fur den husten<. (97%) >Wassersucht<. (98%) >Fur die rur<. 98"
>Ampfer wasser<. (98") >Zu lust<. (98") >Fur das fiber<. (98") >Fur das wild fewer<. (987
>Fur pestilencz<. 98" >Apis wasser<. (98") >Fur das geswer ym hals<. 98" >Peypas wasser<.
(98") >Fur den reissetten stein<. (98") >Fur pofS adtem<. (98") >Vergift wurm pis<. (98)
>Zu dem magen<. (98") >Zu den plumen der frawen<. 98" >Porrago wasser<. (98") >Fur
mayl vntter den angen<. (98") >Zu dem herczen<. 98" >Bethonien wasser<. (98") >Fur das
haubt wee<. (98%) >Zu dem milcz<. (99") >Zu swiczen<. 99° >Pan blued wasser<. (99")
>Fur den stein<. (997) >Schone antlucz zu machen<. 99" >Ampffer wasser<. (997) >Plut
reichen<. (99") >Fur die strauchen<. (997) >Zu den oren<. (997) >Zu den angen<. (99°) >Zu
dem zan fleisch<. (997) >Fur den heschen<. Vgl. Eis/VERMEER, Kap. 16/17. 99*
>Wemdling wasser wechgst anff dem eresi<. (99%) >Fur pos hicz<. (99") >Zu lust essens vnd
trincken<. 99° >Brun kref§ wasser<. (99%) >Fur die brewn auff der zungen<. (99")
>Vnnaturlich warb  hicz<. (99%) >Fur rewden<. (99%) >Pfejl gewjnnen<. Vgl.
E1s/VERMEER, Kap. 10. 100" >Pidenel wasser<. (1007) >Fur wvergift<. (100%) >Schon
antlucz<. 100° >Gicht rossen wasser<. (100°) >Zu der leber<. (100°) >Fur die vallent
sucht<. 100" >Diptamin wasser<. (100%) >Fur den stein<. (1007) >Fur vergift<. 100"
>Meyen distel wasser<. (1007) >Gelsucht<. (100%) >Fur hicz der lebern<. (100") >Fur das
fiber<. (100%) >Fur fewl ynwendig<. 100" >Pogk part wasser<. (100Y) >Zu schonen
antluczen<. (100%) >Fur pof fewchtigkeit<. 100V >Tropff wurcz wasser<. (100V) >Fur
meloncolej<. 100" >Ajichen laub wasser<. (100Y) >Fur den stechen yn der seitten<. (100Y)
>Zu der lung<. (100%) >Fur keichen<. (101%) >Fur die rur<. (1017) >Fur den grim<. 101"
>Venchel wasser<. (1017) >Fur wetag des leibs<. (1017) >Zu den augen<. (1017) >Zu den
oren<. (1017) >Zum magen<. (101%) >Zu der leber vnd liing<. (1017) >Darm gicht<. (101")
>Gel wasser sucht<. Vgl. E1s/VERMEER, Kap. 14. 101" >Guesselkraut wasser<. (1017) >Fur
vil sichtagen<. 101" >Gartten kref§ wasser<. (1017) >Fur geswulst<. (101%) >Purper fleck<.
(101Y) >Gebrochen<. 101" >Garb wasser<. (101%) >Zu den angen<. (101¥) >Veick
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plattern<. (101Y) >Fewl am gemecht<. 101" >Holler pluet wasser<. (101%) >Fur das
swinden der gelider<. (101Y) >Kurcz der adern<. (101%) >Fur den swindel<. 101" >Yspen
wasser<. (101%) >Fur den husten<. (102%) >Zu der brust<. (102%) >Fur boef hicz<. (102%)
>PofSe fewchtigkeit<. (1027) >Zu dem herczen<. 102" >Kaczen kraut wasser<. (1027) >Zu
swiczen<. (102%) >Fur fieber<. 102" >Kerbel kraunt<. (1027) >Fur den stein<. (1027) >Item
fur die kelt<. (1027) >Fur den fiber<. (102%) >Zu dem haubt<. (1027) >Zu dem hercz<.
(102%) >Zu dem Magen<. (102") >Seitten wee<. (102) >Fur ynwendig geswere<. 102*
>Lafendel wasser<. (102") >Fur das parleyfi<. (102") >Fur den swindel<. (102¥) >Die kalt
sucht fur die<. (102Y) >Fur vallen<. (102%) >Fur das glid schlaffen<. (102) >Zu der rede<.
102" >Lubstuckel wasser<. (102¥) >Fur der stein<. (102") >Schone antliicz<. (103%) >Fur die
fewllen ym mund<. (103%) >Fur kele sweren<. 103" >Weif§ liligen wasser<. (103%) >Fur die
per mutter<. (103") >Fur die wasser sucht<. (103%) >Zu der frawen pliim<. (103%) >Nabel
wee<. (1037) >Fur grymmen ym leib<. 103" >Minczen wasser<. (103%) >Zu stuel geen<.
103¥ >Weis lilium conualiiim xx [Anwendungen]<. (103%) >Gut fur die vallent sucht<.
(103*) >Zu der purd<. (103%) >Fur das parlis<. (103") >Zu der sprache<. (103%) >Wasser
sucht<. (103%) >Lende wee<. (103%) >Zu der frawen plum<. (103") >Aussacz<. (104") >Zu
den angenn<. (104") >Mans geliedr<. (104%) >Fur die rewden auf dem haunbt<. (104") >Fur
die groeb<. (104") >Zu der nasen<. (104") >Zu dem adtem<. (104*) >Zu der lebern<. (104")
>Zu dem herczen<. (104") >Zu der lungen<. (104*) >Fur die hajsser<. (104*) >Geswulst
ym hals<. (104*) >Fur ruffin<. Vgl. E1s/VERMEER, Kap. 2. 104" >Koel kraut wasser<.
(104") >Zu den augen<. (104") >Fur den ang schmercze<. (104*) >Fur die brae yn augen<.
(104") >Wuttund huncz piefi<. (104%) >Zu den oren<. (105%) >Fur plut rechsen<. Vgl.
E1s/VERMEER, Kap. 23. 105" >Mangolt oder piessen<. (1057) >Fur swindeln<. (1057) >Fur
das fiber<. (105%) >Zu der frawen purd<. (1057) >Zu der frawen plum<. Vgl
E1s/VERMEER, Kap. 24. 105 >Nachtschaden wasser<. (1057) >Zu der sterck wvnd
frolichkeit<. (105%) >Zu der sprach<. (105") >Fur geswulst<. (105Y) >Zu dem schlaff<.
(105") >Fur den stechen In der seitten<. Vgl. E1s/VERMEER, Kap. 22. 105" >Nessel wasser<.
(105") >Fur Inwendige geswer<. (105%) >Wundent ['] huncz piefs<. (105%) >Fur podogram
[']<. (105Y) >Fur nasen plutten<. Vgl. E1s/VERMEER, Kap. 26. 106" >Hauf§ wurcz wasser<.
(106") >Fur geswulst<. (1067) >Fur die viber am vierden tag<. Vgl. E1s/VERMEER, Kap. 27.
106" >Synaw wasser<. (106") >Fur gebruch<. (106") >Zu den wunden<. Vgl. E1s/VERMEER,
Kap. 30. 106" >Wegwart wasser<. (106°) >Zu den angen<. (106%) >Fur das fieber<. 106
>Wermut wasser<. (106%) >Zu dem harmen<. (106%) >Fur tebigkeit<. (106") >Fur geswer
der lebern<. (107%) >Zu den augen<. (107%) >Zu schlaffen<. (107%) >Fur fawl flaisch<. Vgl.
E1s/VERMEER, Kap. 25. 107" >Tost oder wolgemiit<. (1077) >Zu dem haubt<. (107") >Fur
die pestilencz<. Vgl. E1s/VERMEER, Kap. 12. 107" >Wein Rautten<. (107%) >Fur der brust
wee<. (107%) >Zu der frawen gepurd<. (107") >Fur den husten<. (107") >Innen geswollen<.
(107%) >Fur wasser sucht<. (107%) >Fur das wild fewer<. (107") >Vergift thir piefi<. Vgl.
E1s/VERMEER, Kap. 13. 107¥ >Gamillen wasser<. (107%) >Fur vergift das gicht<. (107%)
>Harm winden<. (107¥) >Fur den stein<. (107) >Fur fleck wntter den asigen<. Vgl.
E1s/VERMEER, Kap. 9. 107" >Salua wasser<. (107%) >Zu der lebern<. (108%) >Fur den
grymen ym panch<. (1087) >Fur das gicht<. (108") >Fur parlif§ tropff<. (108") >Erlambt
gelider<. (108") >Zittern der gelider<. Vgl. E1s/VERMEER, Kap. 8. 108" >Ritter sporn<.
(108%) >Zu den angen< (2 Rezepte). (108") >Zwanck<. (108") >Fur vndewen<. (1087) >Zu
dem harm<. Vgl. WELKER, S. 230f. 108" >Porrabi wasser<. (108") >Fur das parlis<. (108")
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>Den flufS des hawbtz<. Vgl. WELKER, S. 231. 108" >Ochsen ziing<. (108%) >Fur die
strauch<. (108") >Frawen siicht<. Vgl. WELKER, S. 231. 108" >Linden plued wasser<. (108")
>Fur die vallent sucht<. (108") >Per mutter<. (108%) >Hercz zittern<. (108%) >Fur den
stein<. (108%) >Fur gefrost hende vnd fuefS<. (109°) >Zu dem magen was von kelt kiimpr<.
(109" >Den frawen zu der muter<. Vgl. WELKER, S. 231. 109" >Brajit wegrich<. (109)
>Fur die rur<. (109%) >Den frawen fur die siicht<. (109") >Fur die wasser sucht<. Vgl.
WELKER, S. 231. 109" >Spicziger wegrich<. (1097) >Fur vergift<. (109%) >Fur boef$ hicze<.
(1097) >Zu wunden<. Vgl. WELKER, S. 231. 109" >HirfSziing wasser<. (1097) >Lebern<.
(109") >Fur den krebs<. (109%) >Fieber<. (109%) >Gelsiicht<. 109" >Maur pfeffer wasser<.
(109") >Zu der Apostem<. (109") >Fur denn wurm<. 109" >Anger kraut wasser
Wegtretten<. (109") >Fur die rur<. (109%) >Wild fewer<. (109") >Fur pof$ plartern<. 110
>Brewnnel wasser<. (1107) >Fur afel vnd vnsegent<. (110%) >Zungen prewn vnd fewl ym
mund<. (110%) >Fur pof$ hicze<. (110%) >Fur das fiber<. (110%) >Den frawen fur bruch<.
(110%) >Fur die harn winden<. (1107) >Fur pleiing<. (1107) >Wasser siicht<. (110) >Fur die
miitter<. (110%) >Fur das eittern<. Vgl. WELKER, S. 233. 110" >Pogks part<. (110") >Fur
rewden vnd krecz<. (110%) >Pof§ fewchi<. (110Y) >Zu den franen<. 111" >Frajsam<. (111%)
>Fur das versegent<. (1117) >Fur tampff<. (1117) >Fur geswer vnnd geswulst<. Vgl.
WELKER, S. 236. 111" >Wal wurcz<. (1117) >Fur das gicht<. (1117) >Fur das wildfewer<.
(1117) >Fur geswulst<. Vgl. WELKER, S. 237. 111" >Rettig wasser<. (1117) >Fur den
reissetten stein<. (111V) >Fur die gelsucht<. (111%) >Fur die wurm<. (111Y) >Zu dem
magen<. Vgl. WELKER, S. 238. 111" >Krenn oder mirrech<. (111") >Fur den stein<. (111%)
>Zu speyen aufS wafS poefl ym magen<. Vgl. WELKER, S. 238. 111" >Mahen wasser<. (111%)
>Fur fleck vniter den augen<. (111°) >Wejif§ hend zu machen<. (1127) >Zu schlaffen<.
(112°) >Zu dem haunbt<. 112F >Wilder salua<. (112°) >Fur das stechen am herczen<. (112Y)
>Fur das plut das yn eins gerunnen ist<. Vgl. WELKER. S. 238. 112" >Petterlein wasser<.
(112%) >Fur den stein<. (112%) >Zu der lebern<. (1127) >Harmen<. Vgl. WELKER. S. 238.
112" >Paldrien wasser<. (1127) >Zu den augen<. (112%) >Fur das geswulst der angen<.
(112) >Veigkwarcz<. (112%) >Ob einer zu brochen werd<. (112¥) >Fur wvergift des
pestilencz<. Vgl. WELKER. S. 239. 112" >Bethonien wasser<. (112%) >Zu dem haubr<. (1137)
>Fur thier pies<. Vgl. WELKER. S. 239. 113" >Polay wasser<. (113%) >Den frawen das sie
pald nider komen<. (113%) >Zu den augen<. (1137) >Fur des haubcz wee<. (1137) >Fur
ammacht<. Vgl. WELKER. S. 242. 113" >Schelwurcz<. (113%) >Zu den den [!] angen<. (1137)
>Fur die permiiter<. Vgl. WELKER. S. 242. 113" >Eysen kraut wasser<. (113%) >Zu den
augen<. (113%) >Zu dem haubi<. (113") >Fur vergift ond zu der liing<. (113%) >Zu der
brust fur die eng<. (113") >Fur den wurm<. Vgl. WELKER. S. 242f. 113" >Rosen auf hagen
dorn<. (113%) >Fur kalt lewt<. Vgl. WELKER, S. 227. 114" >Velt roffen auff dorn<. (114)
>Fur ammacht<. (114%) >Zu den angen< (2 Rezepte). (114") >Haubt wee<. (114%) >Fur
ammacht<. Vgl. WELKER, S. 227. 114" >Roet Rosenn<. (114") >Das macht man aufS zucker
roflet<. 114* >Weis Rosenn<. (114%) >Zu kulen hicz des haunbtz<. (114*) >Fur den brant<.
114¥ >Bloe liligen<. (114") >Fur das fieber<. (114%) >Fur die wasser sucht<. (114") >Fur den
grym<. (114%) >Fur den krebs<. Vgl. WELKER, S. 228. 114" >Speck Liligen<. (114") >Fur
das hercz gespan<. (115%) >Fur zwanck der briist<. (115°) >Fur fawlen der lebern<. (115%)
>Fur swer attem<. (1157) >Wider vnkewsch<. (1157) >Wider die rott vntter den angen<.
(115%) >Lame gelider<. Vgl. WELKER, S. 228f. 115" >Bloe vejel wasser<. (1157) >Fur
vnsin<. (115%) >Vigwercz<. (115%) >Zu dem herczen<. (115") >Fur stechen das [!] hercz<.
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Vgl. WELKER, S. 229. 115¥ >Gelb vejel wasser<. (115%) >Wer zu sere vnkewscht hat<.
(115%) >Zu der lebern<. (115%) >Fruchtper<. (115%) >Zu dem herczen<. (115%) >Die
symnen<. (115Y) >Frolich vnd zu dem plut<. (115¥) >Zu dem marck in pain<. (115") >Fur
das parlis vnd tropffen<. (1167) >Fur hennd zittern<. (1167) >Vonn hercz<. (116%)
>Gepluedi<. (116") >Fur flek vndtter den angen<. (116%) >Fur wetag vnnd alle schufS des
haubtz<. Vgl. WELKER, S. 230. 116" >See plumenn<. (116") >Fur die rotten vntter den
aiigen<. (116") >Zu der lebern<. (116%) >Hercz Geswulst<. (116") >Fur das wild fewer<.
Vgl. WELKER, S. 230. 116¥ >Eppich wasser<. (116") >Fur den stein<. Vgl. WELKER, S. 244.
116" >Kuedreck wasser<. (116%) >Fur geswulst<. (116") >Fur geswere<. (116%) >Wild
fewer<. Vgl. WELKER, S. 244. 116" >Pifferling wasser<. (116") >Fur rotte fleck<. Vgl.
WELKER, S. 244. 117" >Minczen wasser<. (117%) >Lung wvnd lebern ercznej<. (1177
>Darmsuchtig wer nit gedewen mag<. Vgl. WELKER, S. 245. 117" >Seiden wasser<. (117")
>Lung vnd lebern<. (117%) >Fur die posen humores<. (1177) >Wasser sucht<. (117%)
>Gelsucht<. (117%) >Fur den harmstein<. (117%) >Fur den grim<. (1177) >Zu der muter<.
(117" >Geswulst vmb den nabel<. (117) >Zu dem harm<. (117¥) >Den angen<. Vgl.
WELKER, S. 243f. 117" >Garthag wurcz wasser man haist es auch abrutten<. (117%) >Fur
das hercz gespan<. (117%) >Fur grim<. (117%) >Fur die permutter<. (117%) >Hawbt
gesucht<. 117° >Meiifforel wasser<. (117°) >Fur die swint sucht<. (117%) >Fur die
permiitter<. (117%) >Darm gicht<. (117%) >Fur den swinttel<. (118") >Fur vndewen<.
(118%) >Zu der mutter<. (118") >Grim vmb den nabel<. (118%) >Fur die spilwurm<. Vgl.
WELKER, S. 236f. 118 >Erper wasser<. (118") >Fur poefSe sweis vnd hicz<. (118") >Fur den
durst<. (1187) >Mund fewl<. (1187) >Kelen wee<. (118%) >Fur den stinckenden adrem<.
(118" >Zu der sprach<. (118") >Zu dem haunbt<. (118") >Zum herczen<. (118) >Zu der
frawen sucht swint sucht<. (118%) >Pein pruch<. (118%) >Zu den wunden<. (118")
>Wunden<. Vgl. WELKER, S. 236. 118' >Das Erper kraunt<. (118) >Fur den stein<. 119
>Korn plum wasser<. (1197) >Zu dem gesicht<. Vgl. WELKER, S. 240. 119* >Wabhalter
wasser<. (119%) >Fur das parlis<. (119") >Zu swachen gelidern<. (1197) >Fur ynwendig
geswer<. (119%) >Geprant<. (119%) >Fur die rewden<. 119" >MafSlay wasser<. (1197) >Fur
den ang geswer<. 119* >Maulper wasser<. (119) >Fur geswer ym halfi<. 119" >Masaran<.
(119%) >Zu dem haubt<. 119" >Wasilien wasser<. (119") >Haubt wee<. 119" >Item sturcz
rosen oder claper rosenn wachsen yn dem korn do mit man die rosen heffen cleibt<. (119Y)
>Der leber<. (119%) >Fur frajfi<. (120%) >Sant Anthonig plag<. (1207) >Plum verstelen der
frawen<. (120%) >Nasen plut<. (1207) >Mundes fewl<. (120%) >Fur vergift der pestilencz<.
120¥ >Augen tropff wasser<. (120%) >Zu den angenn<. — (24. 121"=125%) “‘Von Wurzeln und
Kriutern’ (12 Kriuter mit insgesamt 50 Indikationen). 1217 >Verbena Ejssenkraut<.
(1217 >Fur das keichen<. (1217) >Fur den harm stein<. (1217) >Huncz pif$ vnd wurm<.
(121%) >Fur das fiber<. (1217) >Trunckenbeit<. (121) >Fur das haubt wee<. 121¥ >Die
scabiosa<. (121%) >Fur vistel<. (121Y) >Pestilencz<. (121") >Fur den pestilentz<. (1227) >Fur
poefS hicz fiber hicz<. 122" >HirfSzung<. (1227) >Schlewm ym magen<. (1227) >Lungen
sich<. 122" >Corriander<. (122%) >Fur die wurm<. (1227) >Fur geswulst<. (122%) >Fur die
rur<. (122%) >Fur das wild fewer<. (122°) >Fur pofS platern<. (122%) >Den frawenn<. 122"
>Mangolt oder piessen<. (122V) >Fur wurm an glidern<. (122%) >Fur podogra [!]<. (123)
>Lindung den magen<. (123%) >Zu dem milcz<. (123%) >Ausseczigen ein friscung [!]<.
(123%) >Den harm zu halden<. (123) >Zu des manf§ glied<. (123%) >Zu dem pein<. (123%)
>Fur wurm ym leib<. (123%) >Fur das plutr<. 123" >Nater zungenn<. (123%) >Nater pyefi<.
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(123%) >Zu dem haubt<. (123%) >Fur peissenden wurm<. (123") >Wurm vertreiben anfS den
hewssern<. 123" >Nacht schaden<. (123") >Zu den oren<. (123%) >Fur fleck vntter den
augen<. (123%) >Frawen<. (124%) >Fur das wild fewer<. 124* >Nepta<. (124%) >Fur fiber<.
(124") >Frawen zu den [1]<. (124%) >Fur nater piefi<. (124°) >Wurm<. (124%) >Fur swarcz
masen<. (124%) >Zu dem magen<. 124° >Wullein oder himel krant<. (124%) >Zu dem
magenn<. 124" >Agrimonia acker plum<. (124") >Zu dem schlaff<. (124*) >Zu der kele<.
124% >Pidenel<. (124%) >Fieber<. (124") >Fur plodigkeit von ercznej<. (124*) >Zu dem
Magen<. 124" >Mirrettig kren<. (124") >Zu dewung<. (1257) >Wunden wider anff eczen<.
— (25. 125~126") 6 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (125%) >Ein gut puluer zu
allen wunden<. (125%) >Item puluer das hailt die fewl vnd alle locher vnd kenlein<. (125Y)
>Plut verstellen<. (125Y) >Wem die adern zu kurcz wollen werden<. (125%) >Zu
geschossen wundenn<. (126") >Ein gut ecze wasser<. — (26. 126'-136") 44 Rezepte
tberwiegend fiir Salben und DPflaster (am Rand sind jeweils die Indikationen
ausgeworfen). (126") >Ein salb haisset agrippa<. (126°) >Die salb arragoni<. (126") >Die
salb Maraaton<. (1277) >Die salb dialtea<. (127°) >Die salb pappiileon<. (128
>Vngentum fuscum<. (1287) >Item Ein gut wild par<. (128%) >Vngentum Laxatinum<.
(128") >Vngentum attractinum<. (128°) >Vngentum album<. (1297) >Vngentum
Aunreum<. (1297) >Ein phlaster fur den stechen<. (129%) >Adtractinum [!] Aquileon fur
gestochen wunden<. (129%) >Ein salb zu klunsen an henden<. (129%) >Vngentum Nicolai
fur krampf podigra [!]<. (130%) >Zu dem ars darm<. (130%) >Vngentum archanatum<.
(130%) >Vngentum berberis<. (130") >Vngentum alchrabel<. (1317) >Ein nucze wunt
salb<. (1317) >Ein salb zu den wiinden fur das plur<. (131¥) >Zu wunden ein puluer<.
(131%) >Zu wunden vnd vistel ein puluer<. (131V) >Ein salb zu der nasen<. (132%) >Ein
salb fur die rur<. (132%) >Ein phlaster fur vigk platern<. (1327) >Geswere yn seitten<.
(1327 >Ein haylsam phlaster<. (132") >Wie man dialtea macht<. (1337) Schwebtuchrezept.
>Pflaster wnd swebtuch zu allen zerstosser [!] oder geschlagen glidern<. Das
Schwebtuchrezept stammt urspringlich von Guy de Chauliac und taucht dann in der
Wundarznei Peters von Ulm wieder auf. Text: Kgir, Peter von Ulm, S. 232 Nr. 21. (133Y)
>Ein plaster zu appostem vnd geswer<. (133") >Ein gut wunt salb zu allen wunden
gestossen geschlagen<. (1347) >Die gulden salb<. (134") >Vngentum Nicodemi zu
schlaffen<. (134") >Vngentum Rasis<. (1357) >Vngentum depropanee ibalieni<. (135%)
>Vngentum basilicon<. (135%) >Vngentum Philagis<. (1357) >Vngentum Solome
damascenis<. (135") >Vngentum Pamphili<. (135") >Vngentum Alphimaj<. (136")
>Vngentum Pitagore<. (136%) >Sweffel oel<. (136") >Salb zu den gebrochen pein<. — (27.
136'-144") 44 Rezepte uberwiegend zur Wundheilung. (136Y) >Ein heilsam puluer zu
allen wunden<. (136") >Ein puluer zu wunden<. (1377) >Wiinden<. (137) >Ein gut wunt
getranck<. (137%) >Zu wundenn<. (137%) >Fur den steichen In der seitten<. (137") >Fur
der seitten wee<. (137%) >Fur den stechen vntter den rippen<. (137%) >Ein bewert puluer
fur den krebs<. (138) >Ein wunt getranck<. (1387) >So geswere nit vast rinnen<. (138"
>Zu den geswerenn<. (138%) >Fur die geswulst an frawen brusten<. (138°) >Fur die
geswulst oder hert vnd zerplee an der frawen brust<. (1397) >Glider swinden<. (1397) >Zu
trucken die wunden<. (139") >Pliit verstellen<. (1397) >Wiinden reinigen<. (139%) >Plut
verstellen< (6 Rezepte). (1407) >Wer ein glied veruckt<. (140%) >So eins ein gelied verruckt
vnd vast geswollen ist<. (1407) >Ein iczlich geswer auff zethan<. (140%) >Die wunden pald
zu heilen<. (140Y) >Emplastriim grecum<. (140%) >Fur poefS plattern<. (1417) >Vngentum
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Appostolicum<. (1417) >Ein wasser zu wunden zu wunden [!] vnnd fur rewdenn<. (141)
>Ein wunt getranck<. (141¥) >Ein gut wunt salben<. (1427) >Ein salbe zu geswern<. (142")
>Ein phlaster das platern macht<. (142%) >Ein puluer rot zu faulem fleisch<. (142%) >Ein
plaster hajst die gnad gots<. (143%) >Ein salb fur geswulst<. (143%) >Ein salb fur das gicht<.
(143%) >Ein edel wunt salb<. (143%) >Item wen ein mensch druefS oder rappawl oder schlir
het der jm riinne vnd eittern<. (144%) >Fur den aussacz<. (144") >Wem die angen wee
thun vnnd fel In angen wloltten [!] gewinnen<. — (28. 145*~152%) 2 Pestregimina und 9
Einzelrezepte gegen Pest. (145) Pestregimen mit Aderlaf8regeln. >Wie man sich vor dem
pestilentz hutten sol vnnd wie man sich halten sol ym lauff vnd was bilffe vnd erczney gut
dar fur sey merck das ebenn<. Item Ein gut Lere fur den Lauff der pestilencz vermachst
du es So fleuch die gegent ... 148" Ist es am hals So lege vniter half§ hinden vnd vorn
zwischen das hercz vnd zeichen. (148) Pestregimen mit Didtetik. >Das du ym lauff vor
plattern vnd drussen behut seist vnd daran nicht sterbest<. Item wiltu sicher sein vor dem
pestilencz ym lauff ... 149" So bleibt der gut geschmack vnd zeuch den adtem an dich.
>Hec sunt antitodum [!] contra letale venenum<. (1507) >Fur den pestilencz<. (150%) >Ein
erczney fur den pestilencz<. (150) >Ein brauns wasser fur den pestilencz ist gar gut<.
(150%) >Ein erney [1] fur den pestilencz vnnd zu vil dingen gur<. (150%) >Pilloles [!] fur
pestilencz<. (1517) >Gutten diriacas machen<. (1517) >Ein gut recept fur den pestilencz<.
(151%) >Fur pestilencz<. (151%) >Ein Costenliches puluer fur den pestilencz Hat ein hober
meister doctor der erczney gemacht<. — (29. 152°-154") ‘Geiertraktat’. >Die tugent vnd
erczney vom geyer<. Item die tugent Vnd erczney von def gejer beschreibt vnd offenwart
vns Jeronimus ein majster vnd hatz genomen aufS heydenischen puchern ... 154" von dem
geschmack der federn. Der Text enthilt nach STURMER (ohne diese Hs.) die Sitze [1-5],
[8-12], [17-20], [13] und [7] (nur paraphrasiert) und ist in damit und in dieser Reihenfolge
keinem Uberlieferungsstrang zuzuordnen. Zum Text vgl. Joachim StRMER/Gundolf
KerL, in: VL? 2 (1980), Sp. 1.137-1.140. — (30. 154*-157") ‘Eichentraktat’. >Die rugent des
eychen pawms<. Item Galienus Auicenna Ypocras Adalbertus Aristotiles vil ander
philossophi beschreiben wns ... 154" vnd bilfft auch fur das gicht getruncken vnd do mit
gesalber<. 155" >Die tugent des eychen mistel<. >Fur den teglichen ritten<. Item die
tugent des eichen mistel wer die rintten puluert ... wol gestossen vnd zu samen gemischt.
>Also hastu die tugent vonn eichen wistel pavm vnd von seinen fruchten<. Text (mit
dieser Hs.): TELLE, Altdeutsche Eichentraktate, S. 40 und S. 42f. Zum Text vgl. Gundolf
Ker, in: VL?2 (1980), Sp.393f. (Hs. erwihnt). Cod. Pal. germ.545 ist neben SB
Gottingen cod. hist. nat. 42, 37°-39" der einzige Textzeuge dieses Traktates. — (31. 157"—
1597) “Wacholderbeertraktat’. >Vonn Kramatpern<. >Nucze vnd tugent der wachalter<.
Item AufS einem bebertten piich anfS gezogen die tugent Grana iunipery der wachalter
pere ... 159" macht wol schlaffen. Text (nach dieser Hs.): KursCHAT-FELLINGER, S. 168—
172 (Sigle Hy). Cod. Pal. germ. 545 gehort zur Textgruppe d. Zum Text vgl. Sabine
KurscHAT-FELLINGER/Gundolf KEiL, ‘Kranewittbeer-Traktat’, in: VL2 5 (1985), Sp. 338-
340. — (32. 159'-163") ‘Branntweitraktat’. >Die tugent vnnd nuczperkeit des gebrantten
weins merck<. Item Maister Ypocras hat gefunden brantten wein zu machen vnd sein
tugent beschriben ... 159" vnd dar auff legen So heilt es etc. Zum Text vgl. KeiL,
Branntweintraktat (Textfassung und Hs. nicht erwihnt). — (33. 164-166") ‘Salbeitraktat’.
>Von Salua<. >Das lebendig wasser vnd der tugent<. Item das Wasser hajst das lebendig
wasser vnd hajisset wasser der tugent vnd ein getranck der ingent ... 166" die stuck vnd
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tugent sein alle versucht vnd sein gerecht. Text (nach dieser Hs.): HLAWITSCHKA, S. 253—
256 (Sigle Hdii). HeawitscHkA ordnet den Text der Randgruppe Ia zu, der auch Cod.
Pal. germ. 558, 201'-202" angehort. Zum Text vgl. Gundolf K, in: VL?8 (1992),
Sp. 504-506. — (34. 166'-167") ‘Lavendeltraktat’. >Ein wasser der tugent von lafendel ist
gar kreftig vnd edeler tugent<. Item das wasser der tugent von laffendel das sol man alsso
machen ... 166" vermachs wol oben das nicht aufS ziech vnd bebaltz ef [!] gar schonn.
Folgen bis 167" die Tugenden: zu den angenn, fur den hanbt wee, fur das parlis, zu der
sprach, zu dem magenn, fur den zend wee. — (35. 167°-169") 2 Rezepte fiir Ole. 167" >Sant
Benedicten oel zu machenn das ist aller tugent gutter kreft<. Rezept mit dem gleichen
Tugendenkatalog u.a. auch in Cod. Pal. germ. 191, 1097 (dort als “Ziegelol” bezeichnet).
(169") >Das pilsenn oel mach also< (ohne Tugendenkatalog). Ahnliches Rezept u.a. in
Cod. Pal. germ. 263, 107". — (36. 170*=171") 4 Rezepte fiir gewiirze und Ole. (170%) >Ein
edel gewurcz zu Vischenn ein pruelein dar ausf§ gemacht<. Item wie man species Perthold:
sol machen das ist ein edel gewiircz ... (170") >Ein gewurcz fur allerlej Inwendige
kranckbeit des leibs<. (170%) >Ein gewwnrcz fur den swindel ym haubt vnnd ist wol
bewert<. (171%) >Wie man von wakhbaltern holcz soll oele machenn<. — (37. 172°-178")
Vom Aderlassen, giinstige Tage fir den Aderlafl und Aderlafiregeln, Korperteile und
Tierkreiszeichen, Blutschau. >Von dem ader lassenn vnd von dem plut ob das sey gut oder
poefi<. Item hie merck merckch [!] vonn dem ader lassen merck am erstenn von dem
meister der dem menschen zu dem adern schlaben wil ... Als giinstige Zeiten werden die
Tage um Martini, Blasi, Walpurgis und Bartolomi genannt, auflerdem der 4., 7., 9., 13,,
14., 16.,17., 20., 22. und 26. Tag von Neumond ab gerechnet. 177" >Merck die zajchenn<.
Wider das zaichen haubcz, Styer denn halfs ... Visch die fuefS. Das sein die zwolf sajchen
des himels vnd iczlicher monn miif$ durch die xii zeichen gien. >Von dem plut ob es pofS
oder gut sey<. Merck vnd beschaw das plut So du zu adern gelassen hast ... 178" So pist du
gesunt vnd dein plut das hatt sein kraft. — (38. 178-180") ‘Meister Alexanders
Monatsregeln’. >Nun merck wie man sich yn jedem monat haltten soll vnd was man
meyden soll<. >Im gener<. Item In dem Jener Solt du alle morgen gutten wein wermen
vnd den niichtern trincken ... 180" >Im crist manet das leczt menet [!]<. ... Nicht laf$ dir
am funften kalend am xxi tag oder du stirbest oder wirst hertschlegig oder tebig aller
dinge. >Merck<. Item So du zu ader wilt lassenn ... 180" kere dich nicht an die barbier die
gern gelt woltten verdienen versiech dich. Die Anweisungen stimmen nur zum Teil mit
den Monatsregeln des ‘Meisters Alexander’ iiberein. Zu ‘Meister Alexander’ vgl. Gundolf
Kerr, in: VL?1 (1978), Sp.213, zum Text vgl. Gerhard Eis, Meister Alexanders
Monatsregeln, in: Lychnos 1950/51, S. 104-136 (jeweils ohne diese Hs.). — (39. 180"—189")
Ortolf von Baierland, Arzneibuch (nur die Harnschaukapitel). >Ein Capittell vom Harm
wie man yn erkennenn vnd vrteln soll<. Item zu dem ersten wann man den harm sol
vahenn wisse man sol yn vahen yn zwey harn glaf ... vnd ir puls adern schlahen pald vnd
magenley mangerley [1]<. Text: FoLLAN, Kap. 33-54. Zu Autor und Text vgl. Gundolf
KEir, in: VL?7 (1989), Sp. 67-82. — (40. 189*-191") Arnaldus de Villa Nova, De vinis
(Auszige: Vinum de rore marino). >Ein heimlich verporgenne kunst von dem rosmarin
vnnd des krancz tugent<. >Quidam magnus aunctor venetus sic scribit de rore marino<.
Cum essem in Babilonia accepi cum multa solicitudine a quodam antiquissimo medico
saraceni (] virtutes rori [\] marini ... 191" fit oleum rosarum ad multa prodest. Text: W. L.
BraekmaN, A middle dutch version of Arnald of Villanova’s Liber de vinis, in: Janus 55
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(1968), S. 105-108. Text auch verglichen mit der lat. Ausgabe [Leipzig: Melchior Lotter,
nach 1500; GW 2.536]. Gundolf KerL hilt den ‘Rosmarintraktat’ fiir einen eigenstindigen,
anonymen Text, vgl. ders., ‘Rosmarintraktat’, in: VL? 8 (1992), Sp. 236-239 (Hs. erwihnt
Sp. 236). — (41. 191-202") Pflanzennamen (Synonymworterbuch), lat.-dt. >Wie die wurcz
hajssenn zu Dewtscz vnnd Ich habs zu latein auch geschribenn Ob man yn andern
landenn den wurczen andere nemenn gebe vnnd ist nach dem apphabet vnd spacia da
zwischenn gelassenn ob man mer dar zu wurd seczen auch sust da bej etlich vocabel zu
erstenn am A<. ARtimesia rott peypas/ Artamisia weis peypas/ ... 202" Vmbelicus veneris
vnfler frawen distel. Amanttilla/ Potentilla/ Peradella Paldriann. Folgt Datierung, s.o.
Herkunft. — (42. 202¥) 3 Liedstrophen. Hollitselligs weib, Dein Reiner stolczer Leib ... Gib
bilff vnnd Ratt Dii mein schone trosterin ... Wenn das dann gescheb, mitt Deiner lieb vnnd
giinst ... Halltt Rechtte Drew Dii mein Einzgs ein [bricht ab]. Darunter Monogramm
PRH und ein Anker als Signet. Folgt 203" Besitzeintrag von 1580, s.o. Herkunft. — 1¥7,
16, 497, 203+, 204%" Jeer.

Cod. Pal. germ. 546

Endres Fuchs von Bimbach: Rezeptsammlung

Papier - 101 BIL. - 21,3 x 16,3 - Oberpfalz (Amberg?) - 1567

Lagen: II*" (mit BL. 1¥-3%) + 5 IV¥ + (IV-1)" + XI**" (mit Bl. 64a*-64d*) + 3 IV (mit BL. 64f*-64z*) + I1I""",
Foliierung des 16. Jhs.: 1-69, Bll. 1*—4*, 64a*—64z*, 70*~71* mit moderner Zahlung. Reste einer Bogenzihlung:
10 (nur 57" erhalten). Wz.: Einhorn in Wappenschild (Bll. 1%—4%, 1-47, 64f*-64z*, 65-71%), Piccarp, WZK,
Nr. 125.199 (Lauingen 1566) und Nr. 125.200 (Neuburg/D. 1566); Buchstabe K in Kreis (Bll. 4864, 64a*—64e™),
Piccarp, WZK, Nr. 28.204 (Rottenburg/N. 1569). Schriftraum (zum Teil links durch Knicke begrenzt) und
Zeilenzahl variierend. Deutsche Kursive des 16. Jhs. von vier Hinden (I. 1¥—43Y; I1. 44'-53", 62"—64"; I11. 54'~61;
IV. 659", gleiche Hand wie Cod. Pal. germ. 195). Uberschriften in Auszeichnungsschrift. Kopert mit Steh-
kante am Vorderschnitt auf drei durchgezogenen Doppelbiinden aus Leder, griin angestrichen. Auf dem vorde-
ren Umschlag: Artznejbuch Endresen Fuchsens etc. Zwei Verschlussbinder aus Leder. Rundes Signaturschild,
modern: Pal. Germ. 546.

Herkunft: aus dem Besitz des Pfalzgrafen und spiteren Kurfiirsten Ludwig VI. von der Pfalz, der die Hs. von
einer unbekannten Vorlage 1567 abschreiben lief}. Da der Schreiber die Vorlage nicht immer lesen konnte, weist
ein Rezept Textliicken auf (9Y), die in Cod. Pal. germ. 195 erginzt sind. Es muss also ein weiteres Exemplar der
Sammlung gegeben haben. Cod. Pal. germ. 546 wiederum ist die ungeordnete Vorlage von Cod. Pal. germ.
195/111. Das Register 65'—69" ordnet die Rezepte kapitelweise, die dann — in anderer Reihenfolge, jedoch inner-
halb der Kapitel in der Rezeptfolge des Registers — in Cod. Pal. germ. 195 iibertragen wurden. Die Rezepte sind
zum Zeichen der Abschrift mit kleinen Kreisen markiert. 15 Rezepte sind nicht markiert und fehlen entspre-
chend in Cod. Pal. germ. 195. Aus der Amberger Bibliothek Ludwigs VI. nach 1576 in die jiingere Heidelberger
Schlossbibliothek. Vorderer Umschlag Capsanummer: C. 147, auf dem Riicken alte rémische Signatur: 1519.

Schreibsprache: hochdeutsch mit nordbairischen Formen und Schreibeigentiimlichkeiten.

Literatur: WILLE, S. 78; nicht bei WILKEN; ScHOFER, Katalog, S. 300f.; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidel-
berg.de/cpg546.

1*-69" ENDRES FUCHS VON BIMBACH, REZEPTSAMMLUNG (nur zum Teil
nach Indikationen geordnet; 202 Rezepte). >A.[nno] 1567 Das Walldt Gott Endres Fuchs
von Binbach zu Moren etc.<. Rezepte bis auf wenige Ausnahmen auch in Cod. Pal. germ.
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195, 241-323", dort a capite ad calcem geordnet. Die Rezepte gingen uber das
Auswahlregister in Cod. Pal. germ. 745, 49-74" auch in die grofle Rezeptsammlung
Kurfurst Ludwigs VI. von der Pfalz (Cod. Pal. germ. 192) ein. Endres Fuchs (1519-1592)
war Statthalter Kurfirst Friedrichs III. und Ludwigs VI. von der Pfalz in Neuburg/D.,
vgl. zu ihm SCHOFER, S. 301. — 1¥—4*" |eer.

Als Rezeptzutrager, Probanden oder Gewahrsleute werden genannt: Erzherzog Sigmund
von Osterreich (19); Graf Philipp 1. von Eberstein (23%); Kurfiirst (Friedrich II1.?) von
der Pfalz (25%); Caspar Heinmann, sichsischer Wundarzt (36Y); alter Kurfiirst (von der
Pfalz?) (377); Johann Frey (527); Meister Hans Seyff von Goppingen (587).

(1. 1-6") 20 Rezepte zur Wundheilung. (17) >Ein wundt tranck fur das geliffert bluet<.
(17) >Fur das geliffert bluet im leib, so einer gefallen hatr<. (17) >Ein wundt tranck auch
fiir das glid wasser woll dienende<. (1¥) >Ein hailsam wundttranck zu machenn<. (1)
>Fur das feur in den wunden<. (2) >Ein wasser zw machen diende zu faulen vnd frischen
wunden<. (27) >Ein groe Salben diendte tzu allen wunden<. (2') >Ein getranck fur
geschwulst<. (2') Todesprognostik. >Von todtlichen wunden tzw probiren dem leben
schaden oder nit<. (2°) >Ein Pflaster das die wunden nit aitterig noch vnflattig werden<.
(3%) >Fur geschwulst am gemecht<. (3*) >Fur das glid wasser<. (3*) >Ein hailsam Pflaster vf
wunden zu machen<. (3%) >Ein wundt tranck tzw Schlechten wunden<. (3) >Ein kuel
wasser diendt tzu allen hizigen scheden<. (47) >Fur den bluetgang oder Rotten wehe<. (4")
>Ein rotte Salben fur die feulige wunden anch fur die verlibten pfeil geschofS diendt<. (57)
>Ein puluer fur die feuchblatern so sie vfgebrochen ganz guet sein<. (57) >Ein Pflaster tzu
geschossnen oder gestochen wunden diendt<. (5%) >Ein wasser fur das puluer in der
wunden<. — (2. 6") 2 Rezepte gegen Krankheiten der Augen. (6") >Ein guet bewert augen
wasser<. (6) >Fur das geliffert bluet vnder den angen<. — (3. 6'-7%) 4 Rezepte gegen
Krankheiten im Hals. (6") >Fur den huesten<. (6°) >Fur das geschwere im hals welchs
genant wiirt Squinania [1]<. (6*) >Fur den tzapffen im hals<. (7°) >Ein ander guet tranck
fur den zapffen im hals<. — (4. 7°-8") 7 Rezepte gegen Pest. (7) >Fur die Pestilentz<. (7)
>Wen die Pestilentz vfscheist<. (7') >Fur Langer verbuettung vnd bewarung deren
pestilenz<. (7) >Ein ander ertzney fur die pestilenz< (4 Rezepte). — (5. 8'-14") 29 Rezepte
gegen verschiedene Krankheiten. (8°) >Fur die Rurr die mit bluet gebt auch das bluer
inwendig in wunden zunerstellen<. (8") >Zu des Hertzs vnd brust wehtagen auch fur den
Stain<. (97) >Fur den wurm im leib vnd fur das spejen<. (97) >Fur das haubts wehtagen
ond wunden zu rainigen<. (9°) >Fur alle hiitzige scheden ein kuel wasser<. (9*) >Gar ein
bewertte kunst so ein mensch ein bain arm oder was im leib von Bainen zu bricht in
drejen tagen obne sonderlichen schmerzen zu hailen< (Rezepttext liickenhaft). (11%) >Zw
allen glidern im leib vnnd Stain<. (11°) >Fur das stechen in seitten vnd hitz im leib< (2
Rezepte). (127) >Fur alle hiitzige Scheden<. (127) >Zu den zeen webtagen anmacht vnd
frawen in kinds notten vnd erbait<. (127) >Zu den augen ein wasser<. (12¥) >Fur das
Grimen im leib<. (12¥) >Fur die Sonebrende vnd anmacht<. (12°) >Fur das Reissen in
bainen vnd hinfallen<. (12") >Fur das stechen in den seitten vnd der milzen<. (137) >Fur
den Huesten Schwern atem vnd geelsuecht<. (13%) >Fur allerley hiitzen<. (13%) >Fur das
Spejen vnd dermgicht ein wasser<. (13%) >Fur den Schlagk vnd lame glider, auch zu der
Sprach<. (13%) >Fur lame glider ein wasser<. (13) >Ein wasser zum magen vnd daung vnd
fleckh vnder den augen<. (147) >Ein wasser fur hiitzige wunden oder Scheden<. (14%) >Fur
das feur<. (147) >Fur dumpfung der brust den Stain vnd zu den angen<. (14") >Fur das
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haubt wehtagen vnd geschwulst an fuessen<. (14) >Ein wasser fur alle geschwulst<. (14)
>Fur den brandt<. (14%) >Ein oll fur den most darm vnd gebrechen am gemecht<. — (6.
14"-16") 8 Rezepte zur Wundheilung. (14¥) >Wundt tranck<. (157) >Fur gestochen
wunden<. (157) >Das bluet tzuuerstellen<. (15%) >Ein wundt bald tzu hailn<. (15)
>Wunden tranck zu nehmen<. (15") >Fur geschwollen wunden<. (167) >Einen bewerten
wund tranck<. (16") >So ein mensch ein glid aunfSgefallen hat<. — (7. 16"-45) 80 Rezepte
gegen verschiedene Krankheiten. (16%) >Fur den Stain ein wasser zu machen<. (17%) >Ein
ander wasser fur den Stain<. (177) >Fur das feur<. (17") >Fur allerlay wehtagen des hals
emn hailsam gurgel wasser<. (187) >Fur die feel vber den angen es sej mensch oder thier<.
(187) >Ein puluer fur die pestilenz<. (197) >Ein wundtranck von Hertzog Sigmund von
Osterreich<. (19Y) >Ein Stech pflaster<. (207) >Fur die Rotten Rur<. (20%) >Fur die
frantzosen die ein mensch lang gehabt hat<. (20%) >Fur das Schwinden<. (20¥) >Ein Edel
stech pflaster<. (227) >So iemandt webh im leib hat<. (22") >Fur das geliffert bluer<. (22V)
>Fur die Rotten bee<. (22") >Das wasser gehort wan ein grosser Siechtung in das geeder
khombt, es sein wild geschofS oder ander zufel, von geschwulsten oder flufS anfS dem einer
grofS wehtagen hat, geschwulst oder hiiz das wasser verzert die bosen feuchtigkait vnd
lescht den wehtagen<. (23%) >Philip vom Eberstain der bewert maister dieser kunst, fur
zeen wehtagen<. (24) >So die feighblattern vffschiessen so thue wie hernach volgt<. (25%)
>Meins gnedigen herrn Chur:[fursten] kunst fur den bruch<. (25) >Wem das haubt
stettigs wee thut oder schwind oder hirnsichtig oder feelsichtig ist<. (25%) >Fur das
fraschlach<. (26") >Ein guet wasser gebrent tzw morgen getruncken vf ein loffl voll hilft
fur pestilenz ist auch gut fur haubt webtagen in die augen vberlegt<. (26%) >So du nit
brunen kanst haben, oder so dir ein stain im zcam besteckt<. (26") >Fur den Stain< (3
Rezepte). (277) >Fur das Reissendr gicht<. (277) >Fur die Rotten blattern vnder den
augen<. (27") >Fur die Rurr<. (27%) >Fur den hinfallenden Siechtagen<. (28") >Fur den
Schlack<. (28") >Wider den Schlack<. (28") >So ein ein wuettig thier beist<. (28") >Fur den
Schwindel<. (28") >Fur das Schwinden<. (29") >Fur den Schwindel<. (29%) >Fur die Veits
blattern so noch nit Schwurich<. (30°) >Fur den brandt<. (30%) >Fur die masen des
brands<. (30%) >Fur die masen die man fiilt<. (30") >Fur den Stain<. (31%) >Ein kunst so
mit gnaden des allmechtigen gewifS fur den Schlag ist offt probiert<. (31%) >Wer nit
harmen kan<. (31') >Pillule sine Cura< (lat.). (327) >Das puluer zu leschen in den
wunden<. (327) >So du ein glid verzuckt hast vnd fur das Schwinden<. (32*) Fischkoder.
>[tem so einer gewifSlich fisch fahen will< (3 Koder). (337) >Eein [!] tranck fur den Stain
in Lenden das er bey dem menschen nit wachsen kan<. (33%) >So einer wundt wirt auch
bain schrettig<. (33%) >So ain wund bain schrettig<. (33%) >Ein hals wasser ist gut vnd
bewert<. (34") >Recept fur den Schlagk probatum est<. (34%) Roflarznei. >So ein pferdt im
leib krangk ist, vnd nit zunemen wil<. (34) Bernsteintraktat. >Warhafftige vnd bewerte
kunst von dem weissen aidstain die derselbig an sich hat< (4 Tugenden). (357) >Fur das
haubt weh<. (357) >Zu dem dunst bade<. (35) Diagnostik. >Item den kalten brandt zu
erkennen<. (35") >Fur den kalten flufs<. (35) >So ain ein torichter hund oder sonst von
einem vergiften thier wiird gebissen oder vergift<. (36") >Fur die harm wind<. (367) >Fur
Gifft<. (36") >Zu allen branden sonderlich zu dem kalten brandi<. ... das brauch ich
Caspar Hainman Sechsischer wundartzt. (36") >Fur den Stain<. (36") >Das Puluer zu
leschen<. (37%) >Des alten Churfursten ein guet schwind wasser<. (387) >Fur das fraistlich
ein bewertte kunst<. (38%) >Fur das Schwinden< (3 Rezepte). (39") >Fur die preun im
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hals<. (39%) >Fur das Grimen im leib ein bewerte kunst<. (40%) >Ein kunst F. d. Z.<. (40")
>Ein bewertte kunst fur die geelsucht<. (40") >Fur die wassersuecht<. (417) >Fur das blat<.
(417) >Fur den krampf<. (42%) >Ein kostlich Recept fur die Pestlenz vnd sonst allerlej hand
['] vergifftigung Graffen vnd Potentaten durch etliche dostores [!] gestelt<. (44%) >Das
Gulde aj fur die peste vnd bisen lufft Recept<. — (8. 49'=50") 6 Rezepte zur Wundheilung.
(49" >Ain guoth wundt wasser zue allen offen wunden, vnnd so vnrain flaisch Inn der
wunden ist etzet es heraufS vnnd hajllet aufS grundt allein zue dem haupt soll man es nit
Brauchen<. (497) >Ain kostlich vnd bewert wundt trannckh zu allen scheden gestochen
vnnd gehauen hailt anfS grunndi<. (49°) >Ain ander gueth tranckh mit seinen zugeherigen
pflastern dienet zu allen offnen scheden<. (49%) >Das pflaster mach allso<. (507) >Die
gulden Milch zumachen jber alle geschwulst vnd bitzige scheden<. (50%) >Ain annders fiir
die geschwulst<. — (9. 50'-517) 3 Rezepte fir Wundsalben. >Von wundt salben<. (50v)
>Ain salb zue allenn wundenn geschwulsten<. (50%) >Die Gulden salb zu allen wunden
vnnd schedenn<. (517) >Ain guette salb fiir dz schweinen [\] ann denn ghdernn<. — (10.
517-567) 8 Rezepte fur Wundpflaster. >Von wundt Pflastern<. (517) >Dz gueth Oxicrotin
pflaster zu allenn Bain Bruchen<. (51%) >Item wan der schadt so grofS were dz dz
oxicrocium nit helffenn machte, so mach nochmals dz walpflaster welchs auch ist zu allenn
scheden di nit offen seindr mach es also wie nachuolgi<. ... 52% hab ich Johann Frej ann
meinem rechten arm bewert ... (527) >Ain gueth vnnd bewerth pflaster zu allen offnen
wunden vnnd schedenn, sy sejenndt New oder allt<. (537) >Ain gueth pflaster zu allenn
offnenn scheden<. (53*) >Das vnbekhant pflaster zue allenn hitzigen scheden, die nit
offenn schedenn sein<. (53%) >Ein sebr gueth Stich pflaster<. (54%) >Ain ander bewert
pflaster<. (55%) >Ain guet vnd bewert wund pflaster zu allerlej wunden sie sejen grofs
oder klain so bedarffts khaine befften<. — (11. 56"—63%) 25 Rezepte gegen verschiedene
Krankheiten. (56%) >Ain gewise khunst fur den Bruch<. (56") >Ain tranckb so einer franen
oder Jungkfranen die kindts muetter erkallten were<. (577) >Ain bewert stuckh fur die
grimen<. (57%) >Fur dz wethun der zeen<. (57") >Fur ain kalt gesicht<. (57%) >Ain anders
fur Befflissig zeen die wuttend<. (587) >So ainn Mensch gobet [?] wurtz vnd nit reden
khinde soll es ain oder zwenn leffel nachgeschribens wassers wurt einnemen, so kbhumpt
im die red wider<. (58") >So ains vnbesunt wurt von wetagen des haupts ein guet Recept
von M. Hanns Seiffen wundarten [\] gemacht im 43 In der eil ist guet<. (58") >Ain artznej
fur den kbarneffel<. (58") >Fur den herten stain in der blasen<. (58") >Fur den reissenden
stain<. (59%) >Fur den Lenndenstain<. (59%) >Ain kostlich guer badt zu den obgementlen
stainen auch zu den lamen vnd schweren glidern vnd einnem kallten vnd ewigen magen.
Es reinigt die nieren vnd bringt grosse sterckhe vnd manbait<. (59%) >Ain ander kostlich
badt<. (607) >Ain guet Magen puluer<. (607) >Ain guet Confect zu grosser sterckhung
haupts vnd hirn vnd fur anmacht vnd schwindel<. (60%) >Ain guet vnd bewert tranckh zu
allen Inwendigen kranckhaiten vnd zu grosser sterckhung defS Magens<. (60¥) >Ain
gewisse vnd bewertes stuckh fur die gelbsuchi<. (60¥) >Ain gewisse kunst stulgang zu
machen<. (61%) >Fur allerlej vssgeng es sey der [rote?] oder der weifi<. (617) >Ain gewisse
vnd bewerte preseruation wider die pestilentz<. (61%) >Ain gewise khunst fur die pestilentz
so einer vergifft ist<. (62") >Ein kostlich artzney fiir dj frantzhosen<. (62¥) >Ein kostlich
guete Brandtsalb vnd besonder wafS mit Pulffer gebrent oder ainer gestossenn sindt<. (62")
>Ain annder gewise vnd guethe puluer lesche<. — (12. 63%) 2 gynikologische Rezepte.
>Von den franen<. (637) >Item so ain frau Ir krannckhajt zuuil hat es sey wellcherlay es
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welle<. (637) >Item so ein frau oder Junckhfrau Ir gerechtigkhayjt nit habenn khan<. - (13.
63"—64") 6 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (637) >Fur dj Breune Im mundt<.
(63%) >Fiir ain wuettende gesicht Es sey kallt oder haifi<. (63") >So ainem dz zepffle herab
fellt<. (63%) >Von dem wurm am finger<. (64%) >Fiir dz wiietten der zeen<. (64") >Fiir
gerunnen Plueth<. — (14. 65-69") Register nach Sachbetreffen. — 45'-48", 64°, 64a*"—642*",
70%-71%" leer.

Cod. Pal. germ. 547

Grifin von Manderscheid: Rezeptsammlung

Papier - 93 BIL. - 21,5 x 16,2 - Grafschaft Manderscheid (?) - um 1575

Lagen: I"" (mit Spiegel) + IV® + VIII?* + IV?? + VIII* + IV + (VIII-2)° + (V+1)8" + V°'" + I°?" (mit Spiegel).
Bl 1-3 mit starkem Wurmfraf} (restauriert und mit Japanpapier hinterklebt). Foliierung des 17. Jhs.: 1-77, Bll.
1%, 78%-92* mit moderner Zihlung. Wz.: Buchstabe B in Wappenschild, darunter NICOLASLEBE in
Schriftband, dhnlich Prccarp, WZK, Nr. 26.969 (Frankreich 1576). Schriftraum (links durch Knicke begrenzt)
und Zeilenzahl variierend. Deutsche Kursive des 16. Jhs. von einer Hand. Uberschriften zum Teil in Aus-
zeichnungsschrift. Pergamenteinband des 18. Jhs. (romisch), Riickentitel goldgepriagt: 547. Farbschnitt (griin).
Vorderschnitt: NN (Rest nicht lesbar). Beige-rosa Kapital. Rundes Signaturschild, modern: Pal. Germ. 547.

Herkunft: Datierung aufgrund des Wasserzeichenbefundes, Lokalisierung aufgrund der Schreibsprache. 1
Signatur (17./18.Jh.): 547. Sonst keine Hinweise auf die Provenienz. Die Hs. diente als Vorlage von Cod. Pal.
germ. 553/I1.

Schreibsprache: moselfrankisch.

Literatur: WILLE, S. 78; nicht bei WiLKEN; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg547.

1=77"* GRAFIN VON MANDERSCHEID, REZEPTSAMMLUNG (nur zum Teil nach
Indikationen geordnet; 312 Rezepte). >Collectanea Medicine vnd inhalt etliger herliger
Kunsten eerzeit gebraucht von der Wolgeborner [] Granin Mannerschet<.— 17" leer.

Als Rezeptzutriger, Probanden oder Gewahrsleute werden genannt: Doktoren in Erfurt
(5"); Doktoren in Heidelberg (57); Meister Wilhelm Wichbach (6Y); Markgraf Albrecht von
Brandenburg (19V); Moses (507); Grifin Dorothea von Mansfeld-Vorderort (73Y).

Datiertes Rezept: [15]58 (757).

(1. 1"=37) 13 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (17) >Fuer erfroeren Schaeden<. (17)
>Voer den zapffen<. (17) >Fuer die geelsucht<. (17) >Fuer daen kurtzen athem< (2
Rezepte). (1¥) >Waf$ Ein Spin sticht vnd waf$ vergif [!] ist<. (1¥) >Flecken aem leib oder
aen gesicht zunertreyben<. (1Y) >Wem das haupt erkalt ist<. (1') >Fuer das gehoer<. (1Y)
>Voer die augen flecken<. (27) >Weer laessen wil<. (27) >Weer dunckel angen hatt<. (2)
>Ein gewisse kunst fur ein schonn anngesicht zumachen vnd die lemzeichen von den
kinder pocken zuunertreiben<. — (2. 3*-97) 15 Rezepte und 5 Regimina gegen Pest. (3") >Ein
bewerte kunst fuer die pestelens ann wvilen probiert<. (3%) Pestregimen. >Voer die
pestelens<. (4*) >Fur die pestelens<. (4") Pestregimen mit Aderlafiregeln. >Ein aderlaes
fuer die pestelens<. (57) >Ein kostlig stuck fur die pestelentz aen vielen doctoren zu Erfurt
vnd auch zu Heydelberg erfunden< (2 Rezepte). (57) >Item noch ein anders dz oft
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versucht ist<. (5) >Wa inwendige hitz der pestelens ist<. (5%) >Die Pestelens
zuunertreiben<. (5*) >Ein dranck fur die Pestelens ein monat sicher zu sein der sol defS drej
morgen drinken einen guten leffel vol vnd denn der monat vmb ist aber maelen< (2
Rezepte). (67) Wilhelm Wichbach, Pestregimen. >Item von den grossen gbrechen [!]
sterbens von den beulen 6¥ beulen [!] wegen schreiber Meister Wilm Wichbach ein gute
lebr als hiernae folget<. (77) Pestregimen mit Aderlafiregeln. >Ein ander meister schreibet
von der beulen diese lehr<. (87) >Ad sanitatis recepcionem< (lat.). (8*) >Ein ander kunst fur
die Pestelens<. (8) >Vur die druse vndt blater dz du der sicher seist ein gewifle kunst< (2
Rezepte). (8%) >Remedie gegen die Pestelens<. (8*) Pestregimen mit Aderlafiregeln. >Ein
gut beweerte kunst fur die Pestelentz<. (97) >Preseruatinum<. — (3. 9-28") 93 Rezepte
gegen verschiedene Krankheiten. (97) >Zu dem magen der vngesundr vnnd erkalt ist<. (9")
>Zu dem magen<. (9°) >Zu den angen<. (9") >Zu dem haupt<. (9*) >Voer vngesunde
speise<. (107) >Wem das Hertz web thut<. (10%) >Das dir kein zant web thut<. (107) >Weer
nitt essen mag<. (107) >Fuer die Boese<. (10%) >Weer vnder aengesicht gestelt ist als wehre
ebr anfisetzig<. (10%) >Wem die fufS erfroren sein<. (117) >Wehr nitt reeden kan von
Kranckbeit<. (117) >Fur das stechen<. (117) >Fur des haupts wethum<. (11%) >Ein anders<.
(117) >Gegen smeckeden wein<. (11%) >Gegen die roden wein<. (11%) >Gegen dz
Keumen<. (11%) >Gegen den zappen<. (127) >Ein gewifle Kunst dz ghtt wafler zu
stillenn<. (12%) >Fur demn zapffen<. (12°) >Weer sich gebrandt hatt guet wafler<. (12)
>Fur das Kaltt<. (13%) >Voer den roeden bauch<. (13*) >Lauter dranck<. (137) >Voer leuss
ond grindt<. (137) >Fur den schwindell<. (13*) >Fur den bosen grindi<. (13*) >Wen die
Kinder wurm habenn<. (147) >Voer den Schwindel<. (14°) >Fur amacht<. (14*) >Fur
beronnen blutt<. (14°) >Fur dz Kratzen der hantt<. (14°) >Wem die angen schwellen<.
(14%) >Voer daf stechen<. (14") >Flecken aen den Kleideren zuvertreibenn<. (14%) >Fur
eines rasen hundts bifi<. (14') >Wer eyser dorn oder holtz im bein hatt<. (157) >Fur den
hoest<. (15%) >Fur die brost<. (157) >Fur dz stechen in der seidtt<. (15%) >Fur daf$ Kichen<.
(15%) >Fur dz zitterin der glidder<. (15*) >Vur die Rose<. (15") >Fur die borst Krencktt<.
(15) >Fur den hueft<. (15) >Wem das zantfleisch von bosen geblute web thutr<. (167)
>Voer die gichtr ein gewifle Kunst<. (167) >Ein schlaff dranck zu machenn<. (16) >Ein
Kunst das er wider aufwachii<. (16%) >Fur den Schoerbock<. (16%) >Ein anders<. (177)
>Ein ander wasser so ein mensch wethag hatt im zantt fleisch von vbriger flusigkeitt vnd
faulbeitt def$ zanttfleisch vnd locher darin hatt<. (177) >Ein dranck den man drincken soll
als einer dz feber hatt<. (17) >Voer den schlag<. (18) >Ein salb zu allen wonden sey
seyen altt oder new<. (18%) >Ein weifle salb zu dem der sich gelempet hatt oder sunst
geschwollenn oder blau ist, vor Jung vnndr altr<. (197) >Fur den flus des haupts ein
Puluer<. (197) >Die leber zu Kuelen<. (19°) >Markgranen Albrechts von Brandenburch
wundt wafler<. (207) >Latwerg fur das abneemen wvnd derr vnnd hust<. (20%) >Ein
Kosteliger olych<. (217) >Ein olich ist balsam<. (21') >Die erlembtt zein vber dem
glittwafler<. (21%) >Wie man eyser soll auf$ einer wunden thun<. (227) >Ein anders<. (227)
>Ein seroep zu machen fur den durst<. (227) >Soe einer entzunt ist aen der schamden<.
(22°) >Fur den roitlauff oder rur<. (22°) >So einem der haltz schwulle<. (22*) >Fur S
Anthonis feur<. (23") Todesprognostik. >Zu wissen ob der kranck sterben soll oder nirt<.
(23%) >Ein Puluer fur all faul fleisch<. (237) >Fur den schlier<. (23%) >Wer eisen oder
geschweer am leib hadtt<. (247) >Wem der leib aufSgebett ader marfSdarm von harten
stulgenck wie dz dan geschichtt<. (247) >Ein bewert stuck fur den Krampf<. (247) >Wem
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die naef§ bluer<. (24) >Glitt wasser zu stillen<. (24*) >So einem die zung schwartz ist vnd
versebrt von hitzen<. (24%) >Ein Kostelicke beweerte salb zu allen schaden in beinen zu
kripsen zu fistelen zu frischen wunden<. (257) >Remedi fur die Pestelentz stechen krenckt
feber vnd Rose<. (25Y) >Althea fortassis aliter<. (267) >Fur die drufi<. (26*) >Ein Puluer dz
da lindiglick verzebrt dz wilde fleisch<. (26%) >Ein dranck zum beufft vnd zum magen
zusamen was es bedempft gerne vom magen in dz heuft<. (26") >Daf$ Puluer is [!] fur oder
nach dem dranck<. Applikation fir das vorausgehende Rezept. (26%) >Soe der fluf$ nit
wolte zur nasen anfSgehen sonder auf die brost oder auf die angen<. (277) >Ein dranck zu
der brust<. (27%) >Ein Poluer zu der brost zu der longen vnd fur den dampf<. (27%) >Zu
dem magen zu den darmen vnd zu ibrem wetagen vnd fur die colica vndt fliaca [?] ein
tranck<. (27%) >Ein Puluer zu dem magen Colica vnnd Fliaca [?]<. (287) >Wem der
marsdarm ausgebett<. — (4. 28'=33") 20 Rezepte zur Wundheilung. (287) >Wer mit einem
Pfeil geschossen ist< (4 Rezepte). (297) >Blutt zu stillen<. (297) >DafS glitt wafler zu
stillen<. (297) >Wonden zu heilen<. (29°) >Ein guten dranck zu frischen wunden vnndt
anderen schaden<. (30%) >Fur fistelen<. (30°) >Fur den schlach<. (30) >Poluer zu loschen<.
(317) >So einer geschofSen ist<. (31%) >Dis ist ein dranck zu wonden gebrauchen<. (32%)
>Ein gutte wont salbe zu stillen dz glittwafler<. (32") >Ein gutt Plaster fur alle geschwelst,
vnd den brusten der franwen oder sunst geschwebr<. (32") >Ein gutt wondtsalb zu allen
frischen wonden sey sejen so gleich als sj wolten<. (337) >Item fur wonden<. (33%) >Fur
geschwulst<. (33") >Ein anders< (2 Rezepte). — (5. 33'-77") 171 Rezepte gegen
verschiedene Krankheiten. (33%) >Wer vergiftige grofSe hitz hatt<. (33%) >Ein leschung zu
den brusten die entzuntt sejn vnd schwebren wellen<. (33") >Ein salb fur den brandt< (2
Rezepte). (34") >Ein Kostelige weifSe salb die koeltt heiltt vnndt lindertt<. (34) >Leschent
die hitz der Pestelens<. (34%) >Fur bein brechen<. (34%) >Fur armbruch<. (34°) >Ein gutt
kuel plaster zu machen<. (357) >Wie man einen gebrochen arm heilen soll<. (35%) >Salb
genantt consolida maior<. (35%) >Zu machen ein guit branttsalb<. (36") >Ein gutt wafler
dz da abnimbrt dz fell von den angen so man es oft in die augen thue ist ein stundt oder
zwo fur nachtt<. (36") >Ein gwifie Kunst fur die fleckenn auf die augen<. (36") >Ein ander
gutt augen wafSer fur roit geschwollen angenn<. (36%) >Ein ander wafler das da senftlich
klaertt die augen<. (377) >Ein Kostlich oel balsam<. (37") >Ein gutt angen wafSer ob einer
in den augen appel gewund webr oder sunst hitz in den augen hett<. (37%) >Ein oly zu den
gloick wunden zu dem stichen zu den neruis [?] vnd zu den glider<. (387) >Nach dem so
mach den oleyn<. (38") >Ein hupsch lanamentt damitt du die wonden waschen soltt<. (38%)
>FEin ander lanamentt<. (397) >Ein anders<. (39%) >Vor die schwartze bladeren< (2
Rezepte). (39") >Ein sanffte Kuelung oder weichung ein geschwellen auf zu weichen vnd
zu kulen<. (40%) >Fur die fig blatteren<. (40%) >Zu wonden<. (40%) >Fur boese vorgifftige
lufft in zeytr der Pestelentz<. (40") >Fur die brun<. (41%) >Noch ein anders fur die braun<.
(417) Pestregimen. >Einen beweertten dranck fur die Pestelentz<. (41Y) >Item wie man
den dranck brauchen sol<. (42%) >Ein plaster darauff zu legen<. (42°) >Ein gutte leschung
in grosser hitz<. (43%) >Ein ander leschung< (2 Rezepte). (44") >Item ein anders dz den
schmertzen stilltt so grosser schmertzen da ist so sol man diffe nachgeschribene stuck
brauchen<. (44") >Vor die braune<. (44*) >Dis recept ist Gegen dz rurenn<. (44") >Der in
der zungen gerurtt ist<. (45%) >Fur den worm<. (45%) >Item vnheilsame bein vnd schaden
zu genesen<. (46%) >Fur dz geschwel aem bein<. (46") >Ein wundt dranck<. (47%) >Fur die
worm<. (47%) >Fur hitzige gewunte schaden<. (487) >Fur das feber<. (48") >Ein stuelganck
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zu machen der vnschedtlich ist<. (48) >Ein Kunst fur die Rose<. (50%) >Fur den stein ein
gewisse artznej<. (507) >Aqua vite Mois:<. (50%) >Zum mundt<. (517) >Ein beweerte
kunst fur vnbeseite [?] menschen die x oder xii iar sindt vnbeseidr [?] gewefSen hab ich
bewert<. (527) >Ein beweertt gutt augen wasser dz ich offtt auch an vilen leuten probiertt
hab, vnnd an mir selbs wen sej mir rott werden, oder sunst wesserig<. (52*) >Fur den
roten schaden<. (53%) >Ein anders<. (53%) >Fur dafS friesenn<. (53") >Fur die beermutter
wen sey man oder fraw ankomptt<. (53%) >Vor dz blutt ihm halfs ist an vilen probiertt<.
(547) >Vor den worm am finger<. (54") >Ein gutt wont salb<. (557) >Vor den Schorbock
dauon einer im hals wundt ist vnd die zung im hals schwartz vnnd schleimicht ist<. (557)
>Item wie man die heifs lattwerge machen sol<. (55%) >Wan ein mensch nichtt schlaffen
kan sol man im also helffen<. (56") >Ein Puluer wan ein Kind verdorrett vnd niemand
weifS warnon vnd sein stulganck hefllich anch wen ein Kind dz aufSlauffen hadr<. (56")
>Ein Kostlich hauptrwasser<. (577) >Fur das darm gesuchtt<. (57) >Zu allen frischen
wonden<. (577) >Fur die schweere Krenckheitt<. (57) >Wenn ein mensch ein apostem in
der seiten hett sol man in mitt diser nachfolgennder salben schmebren<. (57%) >Ein anders
ist auch guit wen einer einen Kuchen vnder der rip hatt<. (57%) >Wen einem menschen dz
fleisch von den beinen abfeltt<. (57%) >Wen ein mensch kein stuelganck hatt<. (587) >Wen
ein Kinbetterin nicht zu stuel kan gaen<. (587) >Fuer die geelsuchtt<. (58°) >Vor dafs
robtt<. (58°) >Wen ein mensch vnter dem nabel geschwollenn ist<. (58") >Fur daf$ glidt
wasser auch wenn einem ein glid schwindr<. (58") >Wen ein mensch geschwollen ist vnd
im in der hautt kribbelt<. (597) >Fur den stein<. (59%) >Item gar ein kostelige salb<. (607)
>Fur den stein<. (60) >Ein salb wen ein mensch gebrochenn ist<. (617) >Fur dafS
abnemen<. (617) >Wen ein mensch die sprach hatt verlorenn es keme vom schlach oder
sunst<. (61¥) >Ein tranck fur Hitz<. (61%) >Wen einem menschen ein glidt verlamptt ist sol
man dif$ stuck branchenn< (2 Rezepte). (627) >Ein dranck fur geschwulst<. (62") >Fur ein
boesen Hals<. (62") >Wie man daf$ brauchen soll<. (637) >Wen die Kinder wurm haben sol
man in dif§ nachfolgende puluer gebenn<. (63%) >Der dranck ist gutt wen eines an lungen
oder leberen feble hadtt<. (63%) >Ein salb fur brandr es sej mitt wafler fewr oder puluer<.
(63") >Wan einem menschen schaden an einem augen ankompt dz er grof§ schmertzen leidr
sol er dif$ branchen wie folgt<. (63") >Vor grind an den henden<. (64%) >Fur beronnen
bluett<. (647) >Wen einer ein bein verrengt hatt<. (64") >So du eine wuntt hast dz du
besorgest sej Krich ein flufS so brauch dif$ nachfolgende stuck<. (647) >Wen dz hirn
entsuncken wehr<. (64%) >Fur das stechen in der seiten<. (64") >Wehr nitt harren [!] kan<.
(64") >Fur den stein vnd wer sein wasser nitt machen kann<. (64%) >Fur schwinden der
glider<. (65%) >Wie man das blutt sol stillen an den wonden sejy seyen gehawen oder
gestochenn<. (65%) >Fur dafS blutt der nasen<. (657) >Ein ander bluttstillung zu wonnden<.
(657) >Ein anders<. (657) >Wan einer kein stulganck hatt vnd in doch dunckt er mufS zu
stuel gaen vnd kan nitt sol man dif8 brauchen wie hernach folgett<. (657) >So ein mensch
Kein stulganck sol er dif§ brauchenn wie hernach folgetr<. (65%) >Fur den schwindel des
hauprs<. (65%) >Alind<. (65") >Wen ein fraw ein schwache fruchit bej ihr tregtt sey
besorgtr sej werde nichit an der rechter seitt tragen so brauch sej difi<. (66") >Fur dz
abnemen dient auch fur die mifS farb vnd zu der hitzigen leberenn<. (66%) >Fur daf$
abnemen der glider<. (66") >Ein gutt puluer so ein mensch einen bosen dranck gethan
hatt<. (67%) >Ein gutt magen puluer<. (677) >Ein gutten Ipocras zu machen auf ein mafs<.
(67°) >Fur daf$ Potogram<. (67") >Fur das drejtagig feber<. (68") >Fur den ridenden
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haerworm< (2 Rezepte). (68") >Fur den schlach oder fallende suchtt<. (68°) >Ein dranck
frawen zeitt zuerforderenn<. (68°) >Fraw in Kints noten<. (68") >Ein wuntt dranck<. (69"
>Fur reudicheit vndt plack zu heilen<. (697) >Fur den roeden bauch<. (69") >Ein guten
brusttranck<. (69%) >Fur quetzung wen einer gefallen oder gestossen vnd nicht wundt ist<.
(69°) >Fur die roess<. (70%) >Ein anders Medicamentum contra pestem<. (70%) >Ein
anders< (2 Rezepte). (70%) >Confortative vor die hirnen vnnd fur wethumb zum haunpt<.
(70Y) >Item fur einen boesen halfi<. (70%) >Fur wethumb im leib<. (717) >Fur die fallende
suchtt<. (717) >Fur den brandtt<. (717) >Fur vergifftt von dieren<. (71") >Fur den goltflufs
oder stechenn Krenckit<. (71%) >Fur den darm<. (71¥) >Fur vergifftt zu dem munde<. (727)
>Fur geschwolst einem menschen<. (72%) >Fur das gebluert in einem leib<. (727) >Wan
einer hustett dafS ihm dz gehoer vergebett<. (72%) >Fur dafs feber<. (72") >Wen ein mensch
nichtt schlaffenn kann<. (72') >Fur augen wethumb<. (73%) >Ein gewisse Kunst fur den
stein<. (73") >Den senet dranck, den die von Manfueltt hatt gelerett<. (73') >Wan einem
die longe steiget<. (73") >Wan einem vergeben 74" oder die leeber gegeben wirdt dz nit zu
lange gebarrett ist<. (747) >Ein puluer wen die kinder beschwebrett sein vmb die brust<.
(747) >Ein puluer fur den stein<. (74") >Fur die verstoppinge des leibs<. (74") >Zur leber
ond fur den durst<. (75%) >Ein gutt puluer fur dz stechen der seiten so man einer apostenen
[!] besorgett<. (757) >Fur die yzige regierende kranckbeitt starcken lenten geschriben im
Jaer [15]58<. (757) >Ein gurgel wasser zum hals<. (75%) >Das beste wasser zur leberen ist
auch gutt wen sich einer fur der wasser sucht besorgett<. (76") >Fur boese lungen<. (767
>Ein anders<. (76") >Ein vnschedelige purgatie<. (76") >Ein gewisse kunst wen ein mensch
einen bosen trunck gethaen hatt dan er schwildt oder in die glider schlegtt<. (76) >Ein
kostlich gulden apostenen [!] zu brennenn<. (76") >Ein gewisse Kunst fur franwen in
kindts noten<. (777) >Ein seer gutt wasser zu quaden lofenden augen die alzeitt tranen...<.
(77Y) >Fur den reisenden niren blasen vnd lenden stein<. (77%) >Ein anders< (2 Rezepte,
das letzte bricht ab). — 78%~92% [eer.
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Medizinische Rezeptsammlung

Papier - 67 Bll. - 20,8 x 16,5 - Kaiserslautern (?)/Heidelberg (?) - 1572

Lagen: X® + (XII+1)* + (XII-2)**". Vorne und hinten je ein modernes Vorsatzbl., Spiegel ebenfalls modern.
Foliierung des 17. Jhs.: 1-44, 44[a]-61, modern korrigiert, Bll. 61%-66* mit moderner Zihlung. Wz.:
Wappenschild mit den Buchstaben PS, dariiber Krone (Bll. 1-20; identisch in Cod. Pal. germ. 75, 223/1I, 224,
237), dhnlich BRIQUET 9.665 (Ziirich u.a. 1580); Baselstab mit Perlenbesatz und abhangenden drei Kugeln (BIL
21-44a; identisch in Cod. Pal. germ. 199, 237, 242/11I, 299, 485/1), ahnlich Piccarp, WZK, Nr. 33.226
(Culemborg 1570); Baselstab (Bll. 45-66%; identisch in Cod. Pal. germ. 238/V), vergleichbar Piccarp, WZK,
Nr. 32.972. Schriftraum (links durch Knicke begrenzt) und Zeilenzahl variierend. Deutsche Kursive des 16. Jhs.
von einer Hand wohl aus zeitlich unterschiedlichen Stadien. Uberschriften zum Teil in Auszeichnungsschrift.
Kompilationsvermerke von anderen Hinden, darunter die Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern. Restau-
rierung 1972 (Walter Schmitt/Heidelberg), dabei alter Pergamentumschlag entfernt (heute verloren) und Hs. neu
geheftet. Moderner Halbledereinband, rotes Kapital und Riickenschild modern: Pal. Germ. 548.
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Herkunft: Hs. datiert (17). Lokalisierung nach inhaltlichen Kriterien. Die Hs. stammt wohl aus dem Besitz
Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern, die die Rezepte aus gesammelten Zetteln und Briefen zusammenstellte
(vgl. 17). Auf sie als Vorbesitzerin weisen neben den Kompilationsvermerken, den ausgeworfenen Betreffen und
den verinderten Rezeptiiberschriften von ihrer Hand auch die Rezeptzutriger hin, darunter Elisabeths Eltern
Kurfiirst August von Sachsen und seine Gemahlin Anna. Méglich ist jedoch auch Kurfiirst Ludwig VI. von der
Pfalz als Vorbesitzer, dessen Gemahlin Elisabeth von Hessen-Kassel die Rezepte aus dem Hessischen Land-
grafenhaus beigesteuert haben konnte. Die Apothekenverzeichnisse weisen jedoch eher auf Kaiserslautern, wo
Elisabeth von Pfalz-Lautern eine Apotheke unterhielt. Auf dem heute verlorenen Kopert las WiLLE, S. 78, noch
die Capsanummer C. 118.

Schreibsprache: hochdeutsch mit oberdeutschen (bairischen?) Formen.

Literatur: WILLE, S. 78; nicht bei WiLkeN; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg548.

—61*  ANONYME REZEPTSAMMLUNG (ungeordnet; 101  Rezepte, 7
Apothekenverzeichnisse und 1 Baderegimen). >Artznei buch mit einem Register AufS
Zettelnn vnnd brieffen vonn mangen gelerttenn doctoribus vnnd ertzenn [!] der
medicienn etc. Anno dommini [!] etc. 1572 etc.<.

Als Rezeptzutriger, Probanden oder Gewihrsleute werden genannt: der alte Honnecker
(1%); Kurfirst August von Sachsen (27); Freiberg in Sachsen und Marienberg (37); Grifin
Helene von Hanau-Miinzenberg (3%); Fraulein von Schwarzenburg sel. (3Y); Kurfurst
Friedrich III. von der Pfalz (4%); Magister/Meister Paulus (4%, 52'); Landgrifin von
Hessen? (7, 17%, 30Y, 337, 50"); die von Konigstein (8"); Kurfiirstin [Anna?] von Sachsen
(137); Hofmeisterin der Grifin Helene von Hauau-Miinzenberg (15%); Landgrifin Sabine
von Hessen (24%); Landgraf Wilhelm IV. von Hessen (247); Magister Hug Kindgenn (?)
(25%); die junge Stumpfin (25Y); der Kanzler (267, 56); ein gertnerin megtlein (27%); Dr.
Erhard/Eckhart (28, 51, 527); die Mutter der Haushofmeisterin (28"); Grifin Ursula (?)
von Falkenstein (30%); Dr. Johannes Lange (37', 47"); Grifin von Erbach (39Y); der
Pradikant (39"); Furst (427); Firstin (44"); Kurfurst Philipp von der Pfalz (517); die alte
Klingelbergin zu Katzenelnbogen (53); Grifin von Sayn (53"); Landgraf Philipp d.J. von
Hessen (55%); Levi zu Kassel (55, 56).

Datiertes Rezept: 10. November [15]71 (55%).

(1. 1"—42r) 85 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (1Y) >Des alten Hunneckers puluer
vor daz grif$ oder lenden stein<. (27) >Recept Churfursten von Sachssen Puluer von aller
gifft offt mahls bewerdr Augustus Churfurst m[anu] p[ro]p[ria] scr[ipsit]<. (3) >Der von
Hannaw Kunst vor die vnnsinigkeid<. (3¥) >Ein Kunst vor die Schwartzen blattern so
vonn dem frenwlein von Schwartzenburg seliger Kompt<. (47) >Fur vnsinnigkeidr vnd fur
deittenn dafS hirns ein bewert Kunst Friderich Pfaltz: Churf-<. (47) >Ein salb fur den erb
grindt a M. Paulo<. (57) >Vor die Rotte Rur ein gewisse vnnd guite Kunnst<. (6*) >En
wasser badt wenn ein franw gernn Kinder hett oder trug etc.<. (6°) >Wann ein franw zu
der geburt arbeitt vnnd nicht von Statt will<. (77) >Ein anders<. (77) >[Von der Hand
Pfalzgrafin Elisabeths von Pfalz-Lautern: der landgreffen] Ein giildenn Pastemen
wasser<. (7) >Das gulden Carunckell [!] etc. wasser etc.<. (8*) >Ein wasser vor denn
Schlag so vonn der vonn Konnigstein Khommpt etc.<. (97) >Die bettler Salb so gutt ist zu
aller geschwulst etc.<. (107) >Wie man die Manus Christi machenn Soll<. (10Y) >Brust
kiichlein welche mann auch fiirstinkiichlein nennet werdenn allso gemacht<. (117) >Ein
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Schlechte Cristier zu der verstopffung zu machenn<. (11Y) >Sirupp vonn senett ist fein
lieblich purgiret senfftlich ist vor melancoley vnd in dem feber gethann<. (12%) >Daf
pulner fur dafs toht gebluert im leib<. (13%) >Bericht wie man dafS Rott vnnd weifS aqua
vite so von der Churfurstin von Sabssenn komptr gebrauchenn soll<. (157) >Ein Recept
wie man dafS aqua Vite machenn soll so von der von Hanauww hoffmeistern kompt<. (17%)
>Ein Kostlich recept wan ein weibs personen ibr zeitt zu viel hatt vnnd zu Lang geweret
hatt dz man an aller bilff verzagett vnndt vermeint es sej der personen nicht mehr zu
helffenn welches auch der Landtgrenin Kiinst seinndt<. (187) >So ein franw eines Kindt
nitter Kompt vnnd dafS gebluet mebhr dan mebr dann [!] die notturfft Leufft<. (197) >Ein
dampff vnnd fufS badt zu diesem Schadenn<. (19") >ErkandinufS des hertzgebluets einner
Kindtbetterinn<. (207) >Ein gewisse Kunst wan einer franwen die mutter erkalt ist<. (207)
>Bomerantzen gantz in zumachenn<. (22%) >Fur wetagen der augen vertreibt auch die fell
in den augenn<. (22%) >Fur dafS zann wee<. (22°) >Pardif$ opffell ein zumachen<. (23")
>Fur dafS feber<. (237) >Ein Recept vor die gelsucht<. (23") >Fur daf$ gehor<. (23") >[Von
der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: pollei wasser] fur fluf8 defS haupts<.
(23%) >Pestilentz beulen auff zubrechen<. (24%) >Fur den hustenn oder stechenn hatt auch
Landgraff Wilbelms gemahl gelernet so ihr her selbst gebraucht hatt<. (24%) >Tranck zum
hirnn<. (24") >Wan einem in einem ohr etwaf$ kreucht<. (257) >Ein brust drencklein defs
Hiigen magisters Kindgenn<. (257) >Mispelnn in zu machen<. (25%) >Dise Kunst Kumpt
von der Junge Stumpffin daf sie selbst gebraucht hatt<. (26%) >Ein batt zu machen vor die
mutter so mich der Cantzler gelerett hatt<. (26%) >Der tranckh zu der mutter<. (27%) >Ein
bittern tranckh<. (27%) >Fur dafS bluttenn der nasen<. (27%) >Fur den Stein<. (28%) >Fur
die Schwere Kranckheitt<. (28%) >So doctor Erhardt der HaufShoffmeisternn mutter
verordnet hatt vor dafS anffsteigen der mutter vnnd in den hals steigr<. (297) >Ein gutte
Krefftigung zu machenn so man einem gebrauchenn mag wan man nicht speifS bebaltenn
kann wvnd in befftigen febernn vnd grimen<. (29') >So ein mensch gernn einen
Natturlichen SchweifS haben wolt in einem feber< (2 Rezepte). (307) >Daf$ Beste zimmet
wasser zu machen<. (30') >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: der
Landgreffen] Ein gurgell wasser<. (30") >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-
Lautern: ein wasser] Zum Schlag<. (30%) >Von Kinder zehnn machenn der von
Falckenstein Kunst<. (317) >Ein Lautterrer Tranckh wvor einen bdsen magen<. (31)
Ackermann. >Wie man denn Ackerman machenn soll<. (32%) >Ein bewerde Kunst den
Kindern vor arbeit vnnd vergifft<. (32") >Ein bewerde Kunst vor das darm gicht vnnd
innerliche arbeit alten vnnd Jungenn Leutten<. (337) >[Von der Hand Pfalzgrifin
Elisabeths von Pfalz-Lautern: der Landgreffen wasser]| Ein-bewerte Kunst vor geschwulst
vnnd wassersucht<. (33%) >Fur die gelbsucht<. (34") >Fur die Pestilentz<. (34") >Vor die
bose angenn<. (34%) >Wan ein mensch Kein stulgang hatt<. (34") >Fur dafS grimmen im
leib<. (34") >Ein Kunst vor den Stulgang<. (357) Aderlafiregeln bei Pest. >Fur—die
Pestilentz<. (36") >Zum hiroffer [?] dif$ Recept<. (37') >Doctor Hans Langern Kuchlein vor
die grosse Kranckhbeitt macht man also<. (37%) >Ein Recept vor die Schwere Kranckheit
vnnd den Schlag ist offt Probiret<. (38") >Vor den wuttenden hunds bif§ es sejy einem
menschen hund oder wie baldt eins gebissenn ist<. (38") >Fur die gelbsucht<. (397) >Fur
die Rotte rur vnnd grimmen in dem leib<. (39%) >Dafs seindr der von Erbach Kunst so sie
der Predikannd gelernnett hatt<. (40%) >Ein gutt trenckhlein daf$ geblut zu reinigen<.
(40Y) Pestregimen. >Warnung an die so dise kranckbeit fullen oder besorgen oder schon
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daran kranckh seindt<. (40%) >Ein Plaster wer hitz vnnd schmertzen an der leber hatt<
(lat.). (40Y) >Gebrende wasser so zur Kiilung sterckungh vnnd wetagen defS haupts<. (417)
>Gebrentte wasser fur vnnattirliche hitze<. (41%) >Vnnarttirliche hitz vnnd Schleim vonn
der Lebernn zu tretben<. (417) >Ein Artznej vor den Fallenden sichtagen in dem anfang
des mond in dem Ersten virthell in der ersten wochenn 2 mabl gebraucht als am 3 tag<.
(41Y) >Ein quiten Juleb<. (41') >Ein Linde purgation ohne Schmertz zu gebrauchenn<.
(427) >Ein Linde weichung ein tag zu wor der Purgation zu gebranchen<. (42"
>Purgation< (2 Rezepte). — (2. 42-44") 1 Apothekenverzeichnis. >VerzeichnufS wafS in
meines Gn[adigen] Flursten] vnd herren appatecker Kestlein ist vnnd war zu ein ides zu
gebrauchen sej<. — (3. 44"-45%) 1 Baderegimen. >MEiner G[nidigen] Flirstin] vnnd
frauwen berichtung des bats<. — (4. 45'-507) 6 Apothekenverzeichnisse. >Gebrauch vnnd
tugent etlicher wasser<. (46") >VerzeichnufS deren wassern So alle Jahr gebrendt vndt in
der Appotecken sein sollen<. ... 47" Ingemacht wasser als Doctor Hans Langen ... Es
werden Wisser mit Blattangaben angefiihrt, deren Rezepte sich im griinnen buch, im
beschlossenen buch und in dem Buch befinden, dz ich geschrieben habe. (48Y)
>VerzeichnufS der blumen so gedurrett sollen sein<. (497) >Verzeichnuf§ deren kreuttern so
alle Jahr gedurret sein sollen<. (50%) >VerzeichnufS deren wurtzeln so man durchs Jahr
brauchen mufi<. (50%) >VerzeichnufS etlicher Samen so man auch durchs Jabr in der
Appotecken braunchen mufi<. — (5. 50'-57%) 15 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten.
(50") >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: der Landgreffen] Wie
man—das beste gulten wasser-brennen—soll<. (50V) >[Von der Hand Pfalzgrifin Elisabeths
von Pfalz-Lautern: der Landgreffen] Ein kostlich magen wasser<. (517) >[Von der Hand
Pfalzgrifin Elisabeths von Pfalz-Lautern: dockter Ekbarts] £ gar kostlich Cappaunnen
wasser so-DoctorEckhart-meinerg[nidigen] flursten] endt-hernber Philipsenverordinett
batt vor die flufS, vndt alle andere sorgfeltige krannkbeitt<. (527) >Einn Puluer vor die
Schwere Kranckheitt auch von D Erbartt vorordnet<. (52%) >Vors grimmen oder Colica
vnnd Stein Laxirdt hatt meister Paulus<. (52%) >Ein Purgir Puluer vors feber So auch
meister Paulus gelernet vnnd verordnetr hatt<. (53%) >Ein gutt puluer denn weibern So die
alte Klingelbergin verordinett hatt zu Katzenellenpogen<. (53") >Ein puls Secklein von
der Griuin von Sein<. (53") >Wenn einem Menschen das angesicht verschwilt von
vbrigem geblut oder auch das das geblutt vervnreint webr der halt sich also< (Regimen
unvollstindig). (547) >Wan ein mensch von einem vnsinnigen hundt wurdt gebiessen gantz
gewiesse Kunst<. (54*) >Ein kunst vor den Stein ganntz gewiefS Jungen wvndr alten
Leuten<. (54*) >Ein anders<. (55%) >Waf$ vor Artznej vor die Pestilentz vnndt andern wie
mein g[nadiger] flurst] vnndt herren Landtgraff Phlipsen [!] gen Reinfelsch geschickht
vnndt bey Leuin zu Cassell anfS genobmen ist den 10 Novembris Anno [15]71<. (567)
>Muscaten el zu machen<. (56") >Wie man sich zu dem bad zu der mutter von dem
Cantzler verordnet vnnd dawon am 27. blat [26"] meldung gesicht sol vorhaltenn<. — (6.
57'-61") Register nach der Blattfolge, jedoch ohne Blattangaben. — (7. 61Y) 1 Rezept gegen
Krankheiten der Lunge. >Ein Trannck Zur Lunngenn<. >Ende<. >ENDE<. >Finis<. —
62%—66"" leer.
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Cod. Pal. germ. 549

Medizinische Rezeptsammlung

Papier - 108 BIL. - 21,5 x 14,5 - Bodenseegebiet - um 1440

Lagen: 10 V'®° (ohne BI. 91, mit Bl. 97a) + IV!%, Foliierung des 17. Jhs.: 1-90, 92-97, 97[a]-108, Zihlung modern
korrigiert. Zeitgendssische Paginierung: 7 [= Bl. 1] XTI [= 7]. Wz.: Mensch (Bll. 1-60), dhnlich BRIQUET 7.624
(Chur o.].); Horn (Bll. 61-108), Piccarp, WZK, Nr. 120.229 (Waldshut 1437). Schriftraum (rundum blind ge-
ritzt begrenzt, Zeilengeriist blind geritzt; am Rand Einstichlocher): 15,5 x 9; 23 Zeilen. Bastarda des 15. Jhs. von
einer Haupthand und einem spateren Nachtriger (79°-807, 107'-108"). 108" ein Rezept von einer dritten Hand.
Am Seitenbeginn zum Teil vergrofierte, cadellenartige, tintenfarbene Initialen, 78" Initiale tiber 5 Zeilen, 108"
bewohnte Initiale. 4" am Rand von anderer Hand: pestis, 38" und 65" am Rand NB (Nota bene). Beginnender bis
starker Tintenfrafl. Innere Falzverstirkungen aus Pergament, s. Fragmente. Deutliche Benutzungsspuren; Bll. 1-
10 obere Ecke brauner runder Fleck (Tinte?); Bll. 106-108 Loch im Blatt. Flexibler, kopertartiger, urspriinglich
rot gefirbter Ledereinband auf drei Doppelbiinden tiber Pergament (zu den Verstirkungen s. Fragmente), Reste
von zwei Verschlussbandern aus Leder. Rundes Signaturschild, modern: Pal. Germ. 549.

Herkunft: Lokalisierung und Datierung nach Schreibsprache, Schrift und Wasserzeichenbefund. Ein-
bandfragment und Falzverstirkungen ebenso wie der Eintrag der dritten Hand vermutlich zeitlich zusammen-
hingend aus Neunkirch (ehemals Didzese Konstanz, heute Kanton Schaffhausen). Auf dem Riicken alte
Signatur: 1528.

Schreibsprachen: Hand I und III: hochalemannisch; Hand II: ostfrankisch.

Literatur: Bartsch, Nr. 273; Kat. HSA-BBAW, Ludwig SCHNEIDER, Mai 1939, 27 Bll; ); Hs. verzeichnet im
‘Handschriftencensus’; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg549.

1-41" ‘MACER’, dt. (gekiirzte Fassung). >Nun wil ich schriben armen richen frowen vnd
mdn von kruttern vnd wurczen die aller best sint zi iren siechtagen<. Zi dem Ersten
Buggel vnd nessel wermiit ... Bugga gesotten jn win oder in bier vnd genossen vertribt den
stain ... 41" ... der wirt des tags kum trunken. Behandelt werden 76 verschiedene Krauter,
weitere Gliederungseinheiten benennen die zu behandelnden Krankheiten. Ab 20¥ werden
die Namen der Kriuter nicht mehr in Uberschriften aufgenommen. Als Rezeptzutriger,
Probanden oder Gewihrsleute werden genannt: Hippocrates (77); Palladius <Alexan-
drinus> (127); Aesculapius (Dyalapius ain maister) (15Y); Galenus (25Y); Plinius (28).

(1. 17=27) (17) >Des Ersten von Buggel<. (Folgt ein Rezepte gegen Steine, zur Brust und
zum Magen). (1¥) >Welbe frow schwanger sy<. (1Y) >Wer Buggel by im trait..<. (1Y)
>Welbel [\] mensch mensch [!] vber lant gaut ..<. (1Y) >Welber frowen ir blim nit
kumpt<. (27) >Haut ain frow ain tod kint by ir ...<. (27) >Wer den kropff hab ...<. (27)
Buggel-Amulett gegen Wurmbisse. >Wer ir wurtz an sinem lib trait ...<. Folgt ein Rezept
gegen Krankheiten an Kopf und Magen. Vgl. ScuNELL, Wurzen, Kap. 1. — (2. 27-37) (27)
>Absintheum<. 2 Rezepte zur Stirkung des Magens. (2¥) >Z# der brust<. (2°) >Zi den
ogen<. (2 Rezepte). (2) >Zi schlafent<. (2') >Von geschwulst der zungen<. (37) >Zi dem
magen<. (3") >Fur die wurm vnd den alten schlim des magen<. Vgl. SCHNELL, Wurzen,
Kap. 3. = (3. 3—4") (3%) >Von nefllen<. (37) >Zi dem schweren auten [V]<. (3%) >Zi der
lungen<. (3V) >Merk von der nessel<. (Gegen Geschwulst an der Milz, Podagra und
Gliedersucht). (4%) >Zi der nasen<. (47) >Fiir das platt<. (4") >Fiir dz ful zan flaisch<. (4*)
>Zi dem har<. Vgl. ScHNELL, Wurzen, Kap. 4. - (4. 4*) (4*) >Von dem wegrich<. Folgt
ein Rezept zu Krankheiten der Blase. (4*) Pest-Amulett. >Fsir die bossen triissen<. Vgl.
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ScHNELL, Wurzen, Kap. 6. - (5. 4'-5%) (4*) >Von dem minderen wegrich<. (4°) >Zi dem
buch grimen<. (4") Ein Rezept gegen Wiirmer im Magen, ohne Uberschrift. (57 >Fiir die
geschwulst<. (57) >Fiir die geschwer<. (57) >Fiir den kam<. Vgl. ScHNELL, Wurzen, Kap. 7.
- (6. 5°-6") (57) >Von Ruten. Zi dem magen<. (57) >Zi dem buch<. (5%) >Zi den rippen<.
(5Y) >Fiir den Ritten<. (3 Anwendungen). (5%) >Fiir die wiirm<. (2 Rezepte). (5) >Zi den
ogen<. (6") >Zi der nasen<. Vgl. SCHNELL, Wurzen, Kap. 8. — (7. 6™=6") (6") >Von ephe.
Ziin ogen<. (6") >Sanfft zu harnent<. (6") >Fiir den hichsten<. (6%) >Fur den
verschoppeten bug vnd wer gern vn willet dem hilf also<. (6*) >Fur den ritten<. (6¥) >Zi
dem geschwollen milcz vnd zi der siechen leber vnd och fur die wassersucht<. Vgl.
ScHNELL, Wurzen, Kap. 9. — (8. 6'-77) (6*) >Merk von loches [Lauches] tugent<. Folgt 7*
ein Rezepte gegen Blutspeien. (7) >Vir den hichsten<. (Auch gegen Lungenkrankheiten).
(77) >Wer siech ist in den ledinen [!] [Lenden]<. (7%) >Fur die trunkenhait<. (7°) >Ain gt
artzni zi der brust<. Vgl. ScHNELL, Wurzen, Kap. 10. = (9. 7*=9") (7¥) >Merk von polaj<.
Folgt ein Rezept gegen Krankheiten der Brust. (7¥) >Zi dem hopt<. (7°) >Za der brust<.
(7Y) >Vir daz gesiicht in den zenen<. (8") >Fiir den hichsten<. (8") >Zi der lungen vnd
leber<. (8") >Zii der geschwulst<. (8v) >Welhe frow schwanger sj die sol kain bolayj essen<.
(8") >Zii dem pliimen der frowen vnd och der junkfrowen<. (8*) >Von der frowen gepurt<.
(8%) >Zi dem magen<. (2 Rezepte). (8°) >Wer verstanden plit in im hab<. (9") >Vir den
nater bicz<. (9") >Vir die vncrafft des siechen<. (9") >Wem die hut we tit<. (9%) >Wen ain
frow nit milch hab<. (9%) >Vir der hunt picz<. (9%) >Zi den triiben ogen<. (9°) >Zi den
siechen ogen<. Vgl. SCHNELL, Wurzen, Kap. 12. = (10. 9'-10") (9%) >Merk von venchel<.
(107) >Zn der leber<. (10%) >Zi den bisen hiczen des magens<. (107) >Zi der siten< (2
Rezepte). (107) >Zi den tunkeln ogen<. (10%) >Zu der harn winden<. (10¥) >So ainer
frowen ir briist schwerint<. Vgl. SCHNELL, Wurzen, Kap. 13. - (11. 10-11%) (10%) >Merk
von lattich<. Folgt ein Rezept gegen Husten. (10) >Zs dem fliessenden buch<. (117) >Zi
den ogen<. (117) >Wer nit schlauffen miig<. (117) >Welbe frow vil milch haben welle<
(auch gegen Triume). Vgl. SCHNELL, Wurzen, Kap. 14. - (12. 11"-12%) (11%) >Von rosen<.
Folgt ein Rezept gegen Hitze des Magens. (11Y) >Vir die gesiicht in dem munt<. (117)
>Von mangerlaj<. (11%) >Zi dem hopr<. (11%) >Zi der brust< (gegen Verbrennungen).
(11%) >Wem die zen wetint<. (12%) >Paladius ain maister lert wie man es machen sol<
(Rezept fir Rosenol). Vgl. ScunerLr, Wurzen, Kap. 15. — (13. 12%) (127) >Merk wvon
gilgen<. Folgt ein Rezept gegen alles Ungesunde. Vgl. ScaNeLL, Wurzen, Kap. 16. - (14.
125-12%) (12°) >Von vielin<. (12") >Fiir die hicz<. (12%) >Vir die hiczen vnd och die
trunkenhait<. (12°) >Zi dem geschwollen milcz<. (Auch gegen Podagra). Vgl. SCHNELL,
Wurzen, Kap. 17. = (15. 12Y) (12%) >gartenkiil. Zi dem harnen<. Vgl. ScHNELL, Wurzen,
Kap. 18. = (16. 13%) (13") >Merk von salbinen<. Folgt ein Rezept gegen Husten. (137) >Zi
den aundren<. Vgl. ScuNeLL, Wurzen, Kap.19. — (17. 13=13") (13") >Alant. Zi dem
verstandenen buch<. (137) >Za den lenden siechen<. (13%) >Dem der da plit rechser<.
(13Y) >Denen die gebrochen<. Vgl. ScHNELL, Wurzen, Kap. 20. — (18. 13'-14") [Isop]. (13")
>Wem der hichst wetit<. (13") >Fiir die wiirm<. (im Leib). (14°) >Wem die zen we tint
vnd fur die verschopeten brust<. Folgt ein weiteres Rezept gegen Zahnschmerzen. Vgl.
ScHNELL, Wurzen, Kap. 21. — (19. 14%) (14") >Von den kletten<. (Grundsitzliches). (14)
>Vir die geschwulst<. (147) >Vir die rir< (auch gegen Krankheiten der Ohren). (14") >Fiir
den stain vnd fiir dz kichen<. Vgl. ScHNELL, Wurzen, Kap. 22. - (20. 14¥-15") (14*) >Von
schorich<. (Ein Rezept gegen Hitze; es folgt die Warnung davor, das Kraut zu essen). (14%)
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>Zi den ogen<. (15%) >Fiir das holsch fiir<. (157) >Das die brust nit grosser wachsin<. (157)
>Fiir vnkuschkait<. Vgl. ScHNELL, Wurzen, Kap. 24. - (21. 15*-16") (157) >Von Miinczen.
Zi dem vndowigen magen<. (157) >Vir vn willen<. (15%) >Vir die wurm wnd vir plit
rechsen<. (15%) >Zsi dem magen vnd dem buch<. (15) >Zi dem hopi<. (15%) >Fiir die
geschwulst<. (16%) >Zn den zenen<. (16") >Zi dem satten muni<. (16") >Har zemachent
da enkains sy<. Vgl. ScHNELL, Wurzen, Kap.25. — (22. 16") [Senf]. (16") >Vir die
schlimigen fiichtikait. Merk von senff<. (16%) >Zi dem magen<. (16*) >Merk eben< (gegen
Krankheiten des Magens, der Augen und des Kopfes). (16%) >Vir den zan schweren<. —
(23. 177) [Weifler Senf]. (177) >Merk wvon dem wissen senff. Zi# dem magen<. Vgl.
ScHNELL, Wurzen, Kap. 26. — (24. 17°=17") (17°) >Merk von kernell. Vir den rirten<. (177)
>Vir das spigen vnd fiir die riar<. (177) >Vir den wurm<. (177) >Wem in der siten we sj<.
(17%) >Vir die wiirm in dem lib<. (17°) >Zi dem blimen<. (17%) >Vir aller hant
geschwulst<. (17%) >Wer nit harnen mag<. (17°) >Vir das hopt we<. Vgl. SCHNELL,
Wurzen, Kap. 29. - (25. 187) (18") >Merk von schwertelen<. (187) >Vir das geschwer<. (18)
>Von schwertelen wurczen<. Vgl. SCHNELL, Wurzen, Kap. 32. - (26. 18") (18") >Merk von
Cressen<. Folgt ein Rezept gegen Ruhr. Vgl. ScuNELL, Wurzen, Kap. 33. — (27. 18") (18)
>Merk von gamandria. Vir den bisen frost<. Vgl. ScHNELL, Wurzen, Kap. 34. - (28. 18Y)
(18%) >Merk wvon holczwurcz. Vir den ritten<. (18%) >Zi dem milcz< (auch gegen
Vergiftungen). Vgl. ScHNELL, Wurzen, Kap. 35. = (29. 19%) (197) Narubium [!] andorn. Vir
pliat rechsen. Vgl. SCHNELL, Wurzen, Kap. 36. — (30. 19*=20") (19") >Merk von ypschen
[Eibisch]<. (197) >Wer ain mensch zerbrochen in dem lib dem hilf also<. (197) >Zi der
rir<. (197) >Zi der plauter<. (19%) >Vir den stain<. (19%) >Zi ainer fulen wunden<. (19")
>Wem der lib vnden we ti<. (19V) >Vir die triisen<. (19') >Vir die bosen fleken<. (207)
>Vir die bermiter<. (207) >Zi dem buch<. (207) >Vir den besen fleken<. (207) >Zu den
wunden<. (20V) >Vir aller hant geschwulst<. (20) >Vir den wurm bicz<. Vgl. SCHNELL,
Wurzen, Kap.37. = (31. 20%) [Betonica]. (20%) >Vir den stain<. (20") >Vir die wasser
sucht<. (20") >Dienen die ze vil plites hond<. (21%) >Vir den hichsten vnd zii dem magen
vnd dienen die vnsanfft autment<. (217) >Merk eben< (gegen Erbrechen und zur
Riumung der Brust). (21%) >Z# dem siechen milcz<. Vgl. ScHNELL, Wurzen, Kap. 38. -
(32. 21%) (21%) >Von lippstiikel<. (folgen 3 Rezepte gegen Schwellungen, zur Verdauung
und gegen Krankheiten des Bauches und des Magens). Vgl. ScHNELL, Wurzen, Kap. 42. —
(33. 21%) (21%) >Von brunen kressen. Zi der lebergesicht<. (21%) >Zi dem hopr<. Vgl.
ScHNELL, Wurzen, Kap. 43. — (34. 22%) [Gartenkresse]. (227) >Zuo dem milcz<. (22%) >Zi
dem buch<. (227) >Zi der geschopeten brust<. (227) >Zi dem hasten<. Vgl. SCHNELL,
Wurzen, Kap. 44. — (35. 227) [Melde]. (22%) >Z# dem libe<. (22¥) >Zii den lenden siechen<.
Vgl. ScaneLL, Wurzen, Kap. 45. — (36. 22"-23") [Dost]. (22") >Zi dem hichsten<. (22V)
>Vir den zan schweren< (auch zur Verdauung und gegen innere Krankheiten). (237) >Z4
dem siechen hopt<. (23%) >Vir die wiirm< (2 Rezepte). (23%) >Vir den nater bicz<. (23Y)
>Zi dem milcz< (2 Rezepte). (23%) >Zi dem blimen<. Vgl. SCHNELL, Wurzen, Kap. 48. -
(37. 23Y) [Haselwurz]. (23") >Za der leber sucht<. Vgl. ScHNELL, Wurzen, Kap. 49. - (38.
23-24") [Romischer Kohl]. (23") >Den lendin siechen<. (24%) >Vir die wiirm in dem lib<.
(24") >czi dem hopt<. 2 Rezepte. SCHNELL, Wurzen, Kap. 50. — (39. 24'=25") Burczel. (24)
>Vir den histen und fiir die schniiczen<. (24%) >Vir erfrieren an den fiisen<. (24") >Virn
ritten<. (24%) >Vir die geschwulst der ogen vnd och wem in dem lib we sj<. (257) >Vir das
plat<. (25%) >Vir der ogen geschwulst<. (25%) >Vir die hicz<. (25%) >Zi dem buch<. (25)
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>Dem in der plauter we sj<. — (40. 25Y) Mus wurcz [Drisswurz?]. (25) >Zi dem hopt
schwer<. SCHNELL, Wurzen, Kap. 56. — (41. 25'-27") [Zwiebel]. (25¥) >Zi dem magen<.
(25Y) >Zi dem hopt<. (26%) >Zi den zenen<. (26) >Zii dem schwerenden munt<. (267
>Wer vil hérs haben welle<. (26°) >Wer ain schon varb welle machen, vnd zi dem
magen<. (26°) >Vir den nater bicz<. (26") >Zi den oren<. (26*) >Wem gern vn willet<
[Erbrechen]. (26%) >Zi dem plimen<. (27%) >Zi den zenen<. (27%) >Vir das puch we<.
(277 >Wem der munt vbel schmek<. (277) >Vir die geschwulst<. (27") >Zi den ogen<.
ScHNELL, Wurzen, Kap. 58. — (42. 27") >Tille [Dill]<. (27") >Vir das spigen<. (27") >Zi
dem schwerenden hopt<. SCHNELL, Wurzen, Kap. 59. — (43. 27") [Eisenkraut]. (27") >Wer
fast kiche<. (27%) >Vir den stain in dem lib<. (287) >Vir aller hant gesiicht<. (28") >Vir den
hunt picz<. (287) >Vir den ritten<. (287) >Den trurigen luten<. (28") >Zi dem hopi<.
ScHNELL, Wurzen, Kap. 64. — (44. 28") 1 Rezept mit >mirre ... garwen und battenien<.:
(28") >Vir den stain<. — (45. 28") >Scharlaj<. (28%) >Zi dem hertzen<. (28%) >Zi dem
hiisten<. — (46. 297) [Weide]. (297) >Zsi dem hopt<. (297) >Zi den gelidern die lamen
wellent<. (297) >Vir das plit<. SCHNELL, Wurzen, Kap. 76. — (47. 29¥) [Wachholder]. >Z4
gantzem lib< (gegen den gelust der welr). — (48. 29¥) [Kampfer]. (29") >Vir den hopt
siechtagen<. (30%) >Zi der zungen<. (307) >Vir die rire<. — (49. 30'-30") [Senf]. (30")>Z4
dem magen<. (30")>Merk von senff<. (30%) >Zi den ogen< (und gegen Kopfweh und
Zahnweh). (30%) >Zi dem magen<. — (50. 30%) [Zunge]. (30") >Z# dem magen< (und fur
faules Blut). (307) >Vir lungen siechi<. — (51. 31"=31") [Koriander]. (31%) >Vir die wiirm<.
(317 >Vir die geschwulst<. (317) >Vir die rir<. (317) >Ain giite bewerti salb vir das wilt
sin<. (31Y) >Vir die plautren vnd och die bosen triisen<. (31) >Zi dem plimen<. — (52.
31v-33") [Mangold]. (31%) >Z# den wunden<. (327) >Merk ain giit pflaster fire aller hant
fliifi<. (32%) >Zi den wetinden ogen<. (32%) >Zu dem milcz<. (327) >Vir die miissel sucht<.
(32°) >Zi den gemichten<. (32") >Dem in den siten we ist<. (32") >Wer wiirm in im hab<.
(33%) >Vir das plir<. (337) >Vir die hicz ain arczni<. - (53. 33"=33") >Serpentina ... nater
zung<. (33%) >Vir den nater bissen<. (33%) >Vir all siech tagen des hoptes<. (33%) >Zu der
nasen wetin<. (33") >Vir die wiirm in dem buch<. — (54. 33'-34") >nacht schatten<. (33")
>Zi den oren<. (33") >Zi dem hopt bese fleken<. (33") >Der frowem zi iren plimen<.
(347) >Vir das holsch fiir<. - (55. 34"=35") [Nepta]. (34") >Zsi gantzem lib<. (347) >Vir den
ritten<. (34") >Vir den ritten< (mit Eisenkraut). (34*) >Zis dem plimen<. (34*) >Vir den
nater bicz<. (34") >Vir die wiirm in dem lib<. (34") >Vir die schwartze mausen<. (357) >Zii
dem magen ain arczni [?]<. — (56. 35-36") [Astrenz]. (35) >Wer leber siichtig oder lungen
stech ist<. (357) >Den frowen zi irem pliimen<. (35%) >Vir den stain<. (35") >Welhi frow
ain tot kint by ir hab<. (35") >Vir die missel sucht<. (35%) >Vir die plautren<. (367) >Zi
dem gesiicht des hopres<. — (57. 36") [Peterling]. (367) >Vir die hicz<. (36%) >Vir die
masslaide<. — (58. 36") [Rettich]. (36%) >Vir die geschwlist<. — (59. 36") [Steinkraut]. (36Y)
>Vir die warczen<. — (60. 36") Garwen. (36*) >Vir das zwang<. — (61. 36") Velt kimich.
(36Y) >Zii dem kalten magen<. — (62. 36") Wullin. (36%) >Zi dem verdorben magen<. —
(63. 377) Agrimoni. (37%) >Wer nit schlauffen miig<. — (64. 37%) Flugum. (37%) >Vir den
spinen bicz<. — (65. 37%) Agrimonien. (377) >Vir aller hant siechtagen<. — (66. 37%)
[Bibernellen]. (37Y) >Vir das pieffer<. (37¥) >Wer ain trank nimpt dz im we tir<. (37") >Zi
dem magen< [Bibernellen, Pfeffer und Feldkimmich]. - (67. 38™-38") [Rettich]. (38")
>Rdttich ist haisser natur...< (zur Verdauung). (38") >Wer well das im har wachse da er kal
sy<. (38") >Vir den histen<. (38%) >Sanfft ze harnent<. (38%) >Zi dem geschwollen zan
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flaisch<. (38") >Vir die miede<. ScHNELL, Wurzen, Kap. 90. — (68. 38") [Pleffer]. Pfeffer
der ist drjiger hant wys lang vnd schwarcz vnd ist hais vnd truken an dem grant. (38°) >Zisi
der leber vnd dem magen<. — (69. 39-39") [Berchtram]. (397) >Zi dem zanflaisch.
Berchtram ist hais vnd truken an dem vierden graud<. (397) >Vir aller hant gesiicht des
mundes<. (39") >Vir den ritten<. (39%) >Zi den lendi siechen<. (39%) >Wer sich selb welle
wis machen< (Schutz vor Krankheiten, gegen Vergiftung. Rezept bricht ab). - (70. 39—
407) [Anis]. (39") >Zu dem magen. Enis ist truken an dem dritten grand wie man jn niisset
er vertribt den wint der die darm miiget vnd hilfft dem magen<. (40%) >Zsi dem magen<. —
(71. 407) [Gallgar]. (40%) >Zsi dem magen vnd zii dem munt. Gallgar ist git flegmatice das
sint die, die von kalter vnd fiichter natur sint ...<. = (72. 40%) (40%) >Zit wan ist gessen och
gt zi dem magen< (auch fir gesunt riifczen, des magens alte siechtage und gegen
Knoblauchgeruch im Mund). ScuneLL, Wurzen, Kap. 82? — (73. 40") [Nelken]. (40")
>Merk zit vil sachen sint négelin git< (fir Magen, Leber und den inneren Leib). (40Y) >Zi
dem hirn< (auch fir den Leib und den Bauch). ScHNELL, Wurzen, Kap. 83. — (74. 40'—417)
[Zimt]. (40Y) >Merk von zimit: Zimmet ist och drjerbant ...<. (41%) >Zi der leber< (auch
fir den Magen, uberige Feuchtigkeit, fir die Verdauung, gegen Mundgeruch, gegen
feuchten Husten, Schnupfen und pfniissel). ScHNELL, Wurzen, Kap. 84. — (75. 417)
[Sufholz]. (417) >Von siis holcz<. (417) >Zi dem magen<. - (76. 417) [Safran]. (41%) >Zi
dem hirn zii ogen vnd zi dem magen<. (417) >Vir die trunkenbait<.

41v-78* MEDIZINISCHE REZEPTSAMMLUNG. Rezepte nach Indikationen geordnet,
einzelne Abschnitte aus Ortolf von Baierland, ‘Arzneibuch’.

Als Rezeptzutrager, Probanden oder Gewihrsleute werden genannt: Sophronius Euse-
bius Hieronymus (59Y); Galen (617, 74%); Orestes (617); Sixta (65"); Hippocrates (727, 74%).
(1. 417) 1 Rezept fur schmerzende Brauen. >Zsi dem ogbrawen<. — (2. 42%) 5 Rezepte fur
das minnliche Glied. (427) >Zi dem gelid ain gite bewerte arczni<. (42%) >Zi dem gelid<
(4 Rezepte). — (3. 42"-44") Amulettexte und weitere Mafinahmen gegen 3 Arten von
Anwahten (Krankheiten, die durch Zauber verursacht sind). (42¥) >Her nach staut
geschriben von an wauten da merk eben wie du sy biissen sullist<. (43%) >Item von der
Erstin an waunt die von frowen noth von manen nit geschicht die bes also<. (43%) >Von
ainem an waut<. (43%) >Von ainem an want. Item der an waut sint dry / Die von der
frowen sint rot / von der nacht sint blaw / Die dritten gib ich dir zii verstond<. (44%) >Die
dritt an want ist gebrochen vnd schmeck vbel die bies also<. — (4. 44'—48") 17 verschiedene
Rezepte. (44%) >Zi alten schaden zi hailent<. (457) >Vr [!] trusen ainer wunden die jirig
ist< (dreiteilige Anwendung). (457) >Vir das wiettent plit<. (45¥) >Zii den brusten<. (45")
>Wen ain frow ain tot kint by ir hab<. (45") >Ain edel wunt trank vir alle crenker <. (467)
>Ain gite bewerti ogen salb<. (46") >Vir die fleken der ogen<. (46%) >Vir die ruden ain
arczni<. (46%) >Ain edel git wunt salb zi allen wunden vnd zi allen geschwollen schlegen
das man nie pessers gewan<. (47%) >Aber ander git salben vir den narben vnd die och
gewert sint<. (47%) >Acht um die stuc vnd mach sy als her nach geschriben stant wan du
micht du [] salb nit verpesren<. (47%) >Wenne das flaisch beginnet fulen vnd roten in
ainer wunden<. (47") >Wiltu machen ain vsser welten giten wunt salb<. (48
Todesprognostik: >Ob der wunt sterb oder genefl< (Bibernellen). (487) >Von der
geschwulst aller hant wunden<. (48") >So ainem menschen on mechtig wirt oder ist<. — (5.
48'-497) Erliuterungen zu verschiedenen Arten von Kopfschmerz und zwei Salben
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dagegen. (48%) >Zi dem hopt we<. (48*) >Ain gite bewerti hopt salb<. (49") >Ain git
pflaster salb zii dem hopt<. — (6. 49"-52") Erliuterungen zu den verschiedenen
Krankheiten an den Ohren und 20 Rezepte, vgl. Ortolf von Baierland, Forran, Kap.
100/101. (497) >Zn den oren<. (49") >Zisi den oren<. (49%) >Merk dz das nach geschribene<.
(49°) >Zit den oren<. (49%) >Zii den oren<. (50%) >Ain gite arczni zi den oren<. (507) >Zi
den vngehéorenden liiten<. (507) >Zi den oren ain arczni<. (50) >Zi der gehiorde<. (50Y)
>Zi den geschlagen vnd geschwollen oren<. (50Y) >Zi den oren ain gite bewdrte arczni<
(bei Eiter). (517) >Zsi dem or da wiirm in kriechent<. (517) >Zsi den oren ain arczni<
(gegen Wiirmer). (51%) >Zn der gehord ain arczni<. (51Y) >Zi den oren<. (51¥) >Zi den
oren<. (51V) >Zi den oren<. (51%) >Zi den oren< (bei Schwiren) (527) >Zsi den oren< (fiir
das Gehor). (527) >Z4i den oren< (gegen Wiirmer). (527) >Zs den oren< (gegen Wirmer).
(52) >Zit den oren< (Altersschwerhorigkeit). (52Y) >Zs den oren< (Gehor). (7. 52'=56) 15
Rezepte, tiberwiegend gegen Krankheiten an den Augen. (52Y) >Vir die vel vnd liichtner
der ogen vnd ander gebresten<. (537) >Vir die plautren der ogen< (Vorspann). (53%) >Zi
den ogen< (Rezept gegen die Blattern). (53") >Ain giit pflaster zi den schwerenden ogen<.
(53Y) >Zit den schwerenden ogen<. (54%) >Vir fel vnd narben ... vnd lichter die in den ogen
sint<. (54%) >Zii allen siechtagen der ogen<. (54") >Ain giite bewirte ogen salb<. (557) >Zi
den ogen<. (55) >Zi den oren<. (557) >Zi triiben ogen<. (55%) >Vir die geschwulst der
ogen<. (55%) >Zu den triiben ogen<. (55%) >Zu den plit varwen ogen<. (55%) >Zi den
tunklen ogen<. (56%) >Aber ain vsserwelti gite salb zi den ogen ... Daz sprichet prima ain
maister dz er an dem hailen tag stern an dem himel sach<. — (8. 56'-58") 15 verschiedene
Rezepte. (56%) >Vir dz pieffer<. (56") >Welche wunt ze bald well hailen<. (56') >Den der
tobig hunt biset<. (56%) >Ain gite ogen salb<. (56%) >Der dz plit hab<. (577) >Dem ain
vber bain wachset<. (577) >Vir den wurm<. (577) >Wem die pulder schwellent<. (57%) >Vir
die geschwulst<. (57%) >Wer pliiter zi der nasen<. (57") >Vir den gebresten<. (57%) >Wiltu
ain pulver machen 58" Zi dem hopt< (und fur das Herz). (58") >Lang hdir ze machent<.
(58" >Wilt ain gt salb machen zi den wunden<. (58%) >Zi dem antlit<. - (9. 58"-59")
Mafinahmen bei Zahnschmerzen. (58") >Vir dz zan we< (Amulett). (597) >Zi den zenen<
(3 lateinische Gebete). — (10. 59-59") Zwei Rezepte gegen Kahlkopfigkeit. (59°) >Z4 dem
hér dz es wachs<. (59°) >Za har ze machent<. - (11. 59°-61%) Geiertraktat, Ausschnitt, vgl.
STURMER, S. 80-104, Abschnitte [1]-[5]; [9]; [11]; [16]-[20]. (59%) >Von tugenden und
arcznigen des giren<. (607) >Vir die geschwulst<. (60%) >Vir den stechen in dem lib<. (607)
>Zi den zenen<. (60%) >Vir die lamung<. (60) >Wer gern lutsilig sj<. (60%) >Merk dis<.
(60Y) >Zu den striten<. (617) >Vir aller hant giifft<. — (12. 61'=61") 3 Rezepte fur die
Verinderung der Haarfarbe. (617) >Vir die blaiche<. (61%) >Vir dz gran hir<. (617) >gel
héar machent<. — (13. 61'=62") 4 Rezepte gegen Schlaflosigkeit. (61Y) >Wer nit schlanffen
mag<. (62%) >Wer nit schlauffen mug<. (627) >Zi schlauffent<. (62%) >Zu dem schlauff<. —
(14. 627) Ein Rezept (62¥) >Wer gebrochen ist<. — (15. 62'—63") 4 Rezepte fiir Frauenleiden.
(62°) >Dz ain frow ring b geber aines kindes<. (62") >Vir der frowen flufi< (Amuletttext
mit lateinischem Gebet). (637) >Ainer frowen vil milch ze machent<. (63*) >Das die frow
berbafft wer<. - (16. 63'—64") 3 Rezepte fiir Krankheiten der mannlichen
Geschlechtsorgane. (63%) >Den mannen zi der gemdicht<. (647) >Aber zii dem gelid<. (64")
>Hie mit soltu helfen ainem man der verzobert sy von frowen< (Rezept gegen Impotenz).
- (17. 64") Erlauterungen zu den Wirkungen des Wachholder. (64") >Merk von der krafft
vnd tugent der weckholter ber zi welbhen stuken sy niicz vnd gt sint<. — (18. 65'-65") 2

134



Cod. Pal. germ. 549

Rezepte. (657) >Hie stant ain gewerte gite kunst wiin ain mensch wolte machen
schlaffen<. (65) >Zi den zenen wis ze machent<. — (19. 65'-66") 4 Rezepte bei Epilepsie.
(65Y) >Vir die vallendu sucht<. (65) >Dis lert ain arczat hies sixta< (Rezept bricht ab).
(66") >Vir die vendlendu sucht<. (66) >Vir die vallenden sucht<. (66) >Vir die vallendu
sucht<. — (20. 66'—68") 11 verschiedene Rezepte. (66¥) >Zi der vncrafft ains siechen
menschen< (2 Rezepte zur Wiedererlangung der Sprache). (66Y) >Ain git lattwerin zi den
briisten. Merk eben<. (67%) >Zi den briisten<. (677) >Wem der buch zerbleger ... ist oder
dem 67° ain wasser kalb wachset<. (67") >Vir die geschwulst< (an den Fuflen). (67%) >Vir
die geschwulst< (an den Fuflen). (687) >Sigent aber die fiiss zerschwollen das sj off
wallen<. (687) >Wer geblegt sy von der wasser sucht<. (68") >Wenn ain mansch ze vast
bliitest zi der nasen<. (68%) >Zi der nasen das plit zi wverstiillent< (Rezept und
Aderlafiregeln). — (21. 69"-70") 7 Rezepte und eine Aderlafiregel fiir kranke Zihne. (697)
>Von den besen zenen<. (697) >Zisi den besen zenen< (Aderlafiregel). (697) >Zsi den zenen
69" Ain arczni zit den zenen die man versiicht haut vnd bewert ist<. (69%) >Vir die wirem
in den zenen<. (69%) >Zi den zenen ain arczni<. (70%) >Vir die wurm in den zenen<. (707
>Ain gite ware versiichte arczni zii den zenen<. (70%) >Ain arczni zi den zenen<. — (22.
70"-71%) 3 Rezepte fir Wiirmer. (70%) >Wen ain mensch die wurm bissent< (2 Rezepte).
(717) >Wer den wurm in ainem vinger hab<. — (23. 71") 1 Rezept fiir den Magen. (717)
>Ain git pflaster zi dem magen<. — (24. 717) Regimen bei Diabetes, vgl. Ortolf von
Baierland, Forran Kap. 129. (71%) >Der den harn nit behaben mag dem hilff also<. — (25.
71'-74") 9 Rezepte fiir den Harn bzw. gegen Harnstein. (71%) >Wer die harn winden hab
dem bilff also als hie nach geschriben staut<. (72%) >Vir die harn winden<. (72%) >Vir die
harn winden<. (72") >Wie man den harnstain brechen oder vertriben sol< (zitiert wird
maister ypocras). (72°) >Merk es eben<. (73%) >Wer den stain hab dem hilff also< (ein Bad).
(73Y) >Aber ain gewissini arczni das der stain brichet vnd kainer me wachset<. (73%) >Aber
fiir den harnstain<. (73") >So der stain denn zerbrochen ist<. — (26. 74'=74") 2 Rezepte und
eine Aderlafiregel bei Verstopfung. (74") >Von dem gezwang<. (74") >So das gezwang
dem menchen [!] nit wichen wil<. (74") >Aber fiir das gezwang gar ain vsser welti giite
arczni< (Regimen mit Aderlafiregel). — (27. 75Y) Ein Rezept und eine Aderlaflregel bei
Frauenleiden, vgl. Ortolf von Baierland, Forran Kap. 130/131. (75%) >Wen ain frow ires
rechten darbet zelang vnd das sy nit ensicht<. (75") >Haut ain frow ires rechten zevil<
(Aderlalregel). — (28. 767-76") Ursachen der Lepra und ein Rezept dagegen, vgl. Ortolf
von Baierland, Forran Kap. 137/138. (76") >Zi der vsseczikait<. (76") >Wie man dem
usseczigen menschen sol belffen<. — (29. 76"-78") 7 Rezepte bei Wunden, darunter Bif§
eines tollwiitigen Hundes und andere Vergiftungen, vgl. Ortolf von Baierland, ForLan
Kap. 140, 145, 146. (76%) >Wen ain tobiger hunt bisset oder andry vergifftige tier<. (77%)
>Ain pflaster dar zi<. (777) >Merk dis nach geschriben git edel sjropel zi allen
vergifftigen schaden<. (77") >Zi ainer wunden<. (77%) >Ain git puluer zi den wunden.
Du solt och dises puluers dik in die wunden tin<. (77%) >Ain rot puluer<. (78 >Von
ainem appostolica<.

78'-108" MEDIZINISCHE REZEPTSAMMLUNG. >Hie vahet an ain ander arczat
biich von aller hant arcznie vnd von giiten edlen salben vnd trankern die dem menschen
zii gehorn<. 187 Rezepte, teilweise nach Indikationen geordnet.
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(1. 78¥-79") 4 Rezepte fir den Magen. (78") >Wie der mensch siech ist in dem magen der
mim inber ...<. (79) >Zi dem magen<. (79") >Zi dem magen<. (79") >Zi dem siechen
magen<. — (2. 79"-80%) 3 verschiedene Rezepte von spiterer Hand. (79¥) >Wildw machen
ein gut siropel vor den gren und vor alle dj kranheit di der mensch in dem leib hat ...<.
(79") >Item wildu machen eine salb die gut ist ... zii alten scheden<. (807) >Fur die
bermiter wan sy verrutzt [?] ist van ir rechten stat und och zi wunden do bofS hicz zi
geschlagen ist<. — (3. 80"-81%) 9 Rezepte fur Krankheiten am Leib. (80") >Z# dem bosen
magen<. (80%) >Dem die lung fulin dem bilff also<. (80) >Dem an der leber we sj<. (80Y)
>Dem die lung oder die leber we ti<. (817) >Der icht rowes gessen hab dz im we tii<. (817)
>Der gifft oder aiter gessen hab dem hilff also<. (81%) >Vir das getwang<. (Verstopfung).
(81Y) >Vir dz buch we<. (81¥) >Zi dem buch<. — (4. 82"-85") 23 verschiedene Rezepte.
(827) >Dem das hopt beschoppet ist<. (verschleimter Kopf, sodass man durch die Nase
nicht atmen kann). (82") >Dem vil schlim vnd spaichel in dem munt wirt<. (827) >Zi dem
hopt we<. (82") >Der den nas ber hab<. (auch Husten). (82") >Vir das vig ti dis biis<.
(Feigwarze). (82") >Der das pieffer ser hab<. (83%) >Der nit wol gehor<. (83%) >Dem dz
stechen tiige oder oder [!] die schos in dem herczen oder in andren gelidern<. (837) >Der
von dem stain nit harnen mag<. (83%) >Den die spinne oder ain ander wurm stichet oder
bekrenketr<. (83%) >Dem das gegicht vnder der zungen walt<. (83") >Dem der kanczer
oder der wurm dz flaisch isset<. (847) >Dem in der brust we sj<. (84%) >Ain trank zi der
brust<. (84%) >Dem das hopt we tiige<. (84") >Zit dem schmeckenden munt<. (84") >Zi
der schmeckenden nasen<. (84") >Zit dem schmeckenden munt<. (84") >Dem der auten
schmecke<. (85) >Das die riissenen all ab vallint<. (857) >Zi den rusenen<. (85%) >Vir die
grossen schos der zen< (starke Zahnschmerzen). (85%) >Wem in der siten gesiichtig ist<. —
(5. 85'-86") 8 Anwendungen von Korperteilen des Geliers, fiir verschiedene Krankheiten.
(85) >Wer sich verenkt an keinem gelid<. (Vgl. STURMER, S. 95f., Abs. [14]). (86%) >Zi
den ogen<. (86") >Dem bett rissen ze helfen<. (86") >Wem die oren rasent oder kain gelid
lam ist oder well werden<. (86") >Zi den zenen ain git kunst< (2 Anwendungen). (86")
>Vir den tobigen hunt picz<. (Vgl. STURMER, S.86f., Abs. [8]). — (6. 86'-87") 7
verschiedene Rezepte. (86Y) >Wem der munt der munt [!] iibel schmeket von dem ritten
vnd nit essen mag dem hilf also<. (87") >Wer hirn wiittig ist<. (877) >Wer gern vn willet<.
(877) >Vir den nater bicz< (auch: Biss eines tollwitigen Hundes). (877) >Vir den trophen<.
(87%) >Zit der gepurt ainer frowen<. (87%) >Zn dem schwerenden magen<. — (7. 87'-88") 5
verschiedene Anwendungen von Drachenwurz. (87%) >Wen die nater bisset oder ain
wurm in im gewachsen were oder im vergeben were ...< (kein Rezept). (88") >Traken
wurtz wachset in wasser vnd solt sy also niessen< (kein Rezept). (88) > Wem vergeben
wer oder jn die nater gepissen hett ...<. (88") >Wenn ain wurezm in ain gewachsen wer ...<.
(887) >Dem die fiis zer plon sint<. (887) >Wen in dem puch grimet<. — (8. 88'-104") 109
verschiedene Rezepte. (88%) >Wenn ainer frowen misslinge<. (88%) >Vir den histen vnd
fiir alle gebresten des herczen<. (88%) >Den das plit durch vallet<. (88") >Welbem wib die
kint miter schwirt< (auch gegen Zorn). (897) >Zsi dem magen<. (897) >Zi der siechen
plauter<. (897) >So dem wib nach ir gepurt we wirt<. (89") >Wer ain koset [!]<. (89") >Der
tunkly ogen hab<. (89") >Der nachtes nit schlaufen mag< (auch fiir die "Spinne" der Frau
und fir einen Mann, der wund wird mit der straul). (89%) >Zi dem wiittigen hopt<. (907)
>Dem der buch hert ist<. (90%) >Dem wiber die brust furent [!]<. (90%) >Wer rudig sy<.
(90Y) >Dem die schenkel zerschwollen sigint<. (90%) >Vir die vnsinn<. (90") >Dem das
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pieffer we tiige vber den vierden tag<. (90Y) >Welhe frow ain tot kint by ir hab<. (927)
>Vir die vs flus<. (92%) >Vir den huasten<. (927) >Vir der frowen fliis<. (92%) >Vir der
frowen flif$ vnd och vir dz pliat<. (92%) >Vir das plir ti dis buas<. (92') >Dem vergeben
wert<. (92) >Dem der rocz we tu im magen< (auch Lunge). (937) >Von wunden z
haillent<. (93%) >Vir das stechen<. (93%) >Wer vor rocz oder flus nit schliffen mag dem hilff
also<. (Flegma). (93") >Vir das pieffer<. (93%) >Vir plit harnen<. (93%) >Vir die geschwulst
der fiis<. (93%) >Zu langem har ze machent<. (94") >Vir das hopt we<. (94") >Dem wib
deren gern vnwillet so sy trait<. (94%) >Von der wib natur die rot ist<. (94%) >Ainem wib
der ir miiter siech ist<. (94") >Zi der nasen pliit<. (94") >Zii dem nasen pliiten< (zwei
Rezepte). (957) >Zi dem kin<. (957) >Dem die kel we tige< (Aderlafiregel und zwei
Rezepte). (95%) >Vir die triisen< (2 Rezepte). (95Y) >Ain ander kunst zi den triisen<. (95Y)
>Zi den triisen< (zwei Rezepte). (96") >Wem die nas pliitet<. (967) >Zii dem donpfigen
hopt<. (96%) >Zii dem milcz< (Regimen). (96*) >Dem die diech schwerent<. (96*) >Zi den
hoden<. (2 Rezepte). (977) >Dem die bain vornen zerbrochen sint<. (977) >Dem die funst
anken (Fuflgelenk) we tir<. (977) >Zi den funsten<. (97%) >Wer bofi nagel hab<. (97%)
>Der das vig hab<. (97a%) >Der nit harnen mag< (3 Rezepte). (97a") >Der den harn nit
behaben mag<. (97a*) >Der wunt ist<. (97a*) Todesprognostik, ohne Uberschrift. (97a")
>Zi dem phil<. (972") >Den die spin biset<. (987) >Von der gepurt<. (987) >Dem der ars
riidig ist<. (98") >Der sich nachtes besaich<. (98%) >Von den wiirmen im menschen<. (98")
>Dem der rugg schwirt<. (98°) >Dem das vige wachs<. (98") >Vir den tiiren [?] histen<.
(98") >Vir die wasser sucht. Merk dis arczni<. (99") >Wem die bain zerschwollen<. (99)
>Dem die wiirm in dem magen sint vnt in dem buch<. (99") >Vir den wurm<. (99") >Das
din haur vs vall<. (99¥) >Zsi den haur<. (3 Rezepte). (99") >Dem die wiirm in dem magen
wachsent<. (100%) >Vir die wiirm in dem buch< (2 Rezepte). (100%) >Der nachtes vast ain
sprachet<. (100Y) >Ain arczni von den wunden ze haillent<. (100¥) >Den das plit durch
vart<. (100") >Von dem gesucht< (furs Gehor). (1017) >Der den stich hab oder die schofS<.
(1017 >Der das gegicht hab oder dz gesuchi<. (1017) >Dem der stain wachser<. (101%)
>Dem der munt bitter ist<. (GallenfluB}). (101Y) >Der vngern dowi<. (101%) >Zsi dem
trophen<. (102%) >Zi den ogen<. (102%) >Zi der wasser sucht<. (102%) >Vir die wirem im
buch<. (1027) >Den der krebs isset<. (102") >Vir das zan we<. (102") >Von ansprachen<.
(103%) >Wiltu ain wunden off tin<. (1037) >Vir den Ritten<. (1037) >Dem die wirem in
den oren sint<. (103%) >Vir die gebrochen bain<. (103%) >Ain git puluer machen<. (gegen
Krampf, Husten, hitzige Leber, Milselsucht, Blattern). (103¥) >Ain gat salb zi dem
ritten<. (104") >Wer lip siichtig ist<. — (9. 104=106%) 15 Rezepte fiir Augen, Ohren und
Zihne. (104%) >Der das frais in den ogen hab oder gewin<. (104") >Dem die ogen nun
wellint we tin<. (104") >Dis ist ain versiichte vnd bewerti ogen salb<. (105%) >Zi den
ogen<. (105") >Zsi den fleken<. (105%) >Gar ain git arczni zi den ogen<. (2 Rezepte).
(105%) >Dem in den oren sy<. (105%) >Dem wiirm in den oren sint<. (105%) >Zi den oren<
(2 Rezepte). (106%) >Zi den zenen< (2 Rezepte). (1067) 2 Rezepte fiir die Augen, ohne
Uberschrift. — (10. 106'-107") 4 Wundsalben und ein Bad. (106Y) >Ain vsser welt gt wunt
salb zi allen wunden< (2 Rezepte, eines davon mit einem alten Schuh). (106") >Zs alten
schaden ain git wunt salb<. (107) Ein Bad, ohne Uberschrift. (107) Eine Salbe, ohne
Uberschrift. — (11. 107°~108") 6 verschiedene Rezepte, von spiterer Hand. (107Y) >wem
[?] sene vnd ader zi korz ist<. (108") >wer auff bruchen ist<. (1087) >Wer auff gebrachen
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ist<. (108") >Wjildw machen ein gwt awgen wasser...<. (108") >Item willdu mache dem
menschen dJ... Jenffallenden siechtagen vor g[...]<. (108") >... vir die zit der frowen ...<.

FRAGMENTE

Spiegel aus Pergament, innere Falzverstirkungen und Bundverstirkungen aus Pergament.
Urkundentext des spaten 14. / frithen 15. Jahrhunderts. Hohe des Schriftraums 16,5, 22 +
4 bzw. 5 Zeilen; Breite nicht ermittelbar. Zwei verschiedene Hinde, gotische
Kursivschrift. Notariatszeichen in der Falzverstirkung zwischen Bl. 45 und 46. Im Text
mehrfach Hinweis auf eine Stadt Nunkilch in der Diozese Konstanz (vermutlich
Neunkirch, heute dem Schweizer Kanton Schafthausen zugehérig). Namentlich erwihnt
werden im Text des Vorderspiegels mulier Mechthild und Bichlerin; im hinteren Spiegel
Albercht... de Dusental, Engelbrecht.., Gabelbus und Nicol de[r] Judman. In der
Falzverstirkung finden sich die Namen [Sclhwarcz[en]bach (zwischen Bl. 35 und 36). und
Biichle[..] (zwischen Bl. 45 und 46).

MM/PK

Cod. Pal. germ. 551

Anleitung zum Bortenweben - Medizinische Rezeptsammlung - Koch-
biicher

Papier - 241 BIL - 21 x 15 - bairisch-mitteldeutscher Grenzraum - 1. 1471-1475 / II. um 1475 / IIL.
1450-1455

Hs. bereits im 15. Jh. aus urspriinglich vier Teilen zusammengesetzt (I. Bll. 1-115; II. BIl. 116-185; III. BIl. 186-
208; IV. Bl 209*-225%). Vorne und hinten je ein Vorsatzbl. des 19. Jhs., ungezihlt, Spiegel ebenfalls 19. Jh.
Foliierung des 17. Jhs.: 1-207; nach Bl. 33, 82, 84, 209, 215, 217, 219 je ein vermutlich leeres Blatt, nach Bl. 101
drei vermutlich leere Blitter herausgeschnitten; BIl. 1%, 33a*, 113a*, 114a*-114k*, 125a*-125b%, 196a*, 208*-
225% mit moderner Zihlung. Starke Benutzungsspuren. Brauner Pappband des 19. Jhs. Rundes Signaturschild,
modern: Pal. Germ. 551.

Herkunft: S. bei den einzelnen Faszikeln. 1¥* Capsanummer: C. 147. Darunter: Der erst.

Literatur: BArRTscH, Nr. 274; Kat. HSA-BBAW, Ludwig SCHNEIDER, Oktober 1939, 63 Bll; Gerold Haveg,
Konrad von Megenberg ‘Das Buch der Natur’. Untersuchungen zu seiner Text- und Uberlieferungsgeschichte,
Tibingen 1998 (MTU 110), S. 344-346; Alessandra SORBELLO-STAUB, Die Basler Rezeptsammlung. Studien zu
spatmittelalterlichen deutschen Kochbiichern. Erstausgabe mit Kommentar und Fachglossar der Handschriften
Basel, OUB D 1II 30, Bl. 300ra—310va, und Heidelberg, UB cpg. 551, Bl. 186r-196v und 197r-204r, Wiirzburg
2002 (Wiirzburger medizinhistorische Forschungen 71), S. 72-77, sprachliche Analyse S. 92-102; HoNoLb,
S.25-26; Martina GIesg, Zu den Anfingen der deutschsprachigen Fachliteratur iiber Beizjagd, in: PBB 125
(2003), S. 494-523, hier: S. 516-517; dies., Die "Heidelberger Falkenheilkunde" des Codex Palatinus germanicus
551, in: PBB 130 (2008), S. 298-334; ); Hs. verzeichnet im ‘Handschriftencensus’; Digitalisat: http://digi.ub.uni-
heidelberg.de/cpg551.
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BIL 1-115. Lagen: 2 VI?* (mit BL 1%) + (VI-1)™ + VI* + V5 4+ 2 VI + (VIII-2)®® + (VI-3)' + 2 VI''5 (mit BIL.
113a%, 114a*-114k*). 11'-114" aufeinanderfolgende Blitter am Lagenende und Lagenbeginn durch Zeichen
markiert. Wz.: verschiedene Typen Ochsenkopf, darunter Prccarp 2, X1/235 (Ansbach u.a. 1471, 1472; Bll. 1-
23); drei Varianten Piccarp 2, XIII/675 (Ansbach, Niirnberg u.a. 1466-1470; BIl. 24-44, 68-79, 94-113);
Prccarp 2, XV/218 (Augsburg u.a. 1472-1474; BIl. 34/45, 46/55); Piccarp 2, X1/227 (Braunschweig 1473; Bll.
47-54); Prccarp 2, XII1/59 (Augsburg u.a. 1469, 1473; Bll. 56—67, ahnlich in Cod. Pal. germ. 498); Piccarp 2,
X1/73 (Nirnberg u.a. 1461-1463; Bll. 83-90; identisch in Cod. Pal. germ. 538/II); Piccarp 2, XIII/676
(Ellwangen u.a. 1472-1476; Bll. 114-115). Schriftraum und Zeilenzahl stark variierend. Bll. 56-67 Zeilengeriist,
vom Schreiber nicht genutzt. 1'-114" Bastarda von einer Hand (auch 197°-205"), 80"-84", 84"-87" Textabschnitte
durch waagerechte Striche begrenzt, am Rand Buchstaben a—z. 115" Nachtrag in formierter Bastarda (auch 205,
2077,

Herkunft: Lokalisierung nach der Schreibsprache, Datierung nach Schrift und Wasserzeichenbefund.

Schreibsprache: hochdeutsch mit bairischen Formen.

1'-114* ANLEITUNG ZUM BORTENWEBEN MIT PERLEN. >ltem das sind die
perlein modell czu portten jn 19 glespelt] czum ersten das rosslein<. 775 heb vber 10 vnd
nym den das 11 ges[pelt] vnd secz ein perlein dar ein ... Hs. erwihnt bei Gisela von Bock,
Perlstickerei in Deutschland bis zur Mitte des 16. Jahrhunderts, Diss. Bonn 1966, S. 18,
129, 157. — 33%, 33a*%, 55Y, 58", 58a*, 67%, 88", 93, 113", 113a*, 114a*—114k*, 115° lcer.

115" >Jtem ein hutte [!] hail salb<. Nur Uberschrift.

IL.

BIl. 116-185. Lagen: 6 VI'® (mit BIl. 125a%*-b*). BIl. 126~183 Foliierung des 15. Jhs.: i~/vizi. Wz.: Ochsenkopf mit
Krone und Blume, Prccarp 2, Typ XV/219 (Ansbach u.a. 1473-1475; dhnlich in Cod. Pal. germ. 315 und 399).
Schriftraum: I. 116'-183" (Zeilengeriist blind geritzt): 15,5 x 10; 24 Zeilen; II. 183~185": 15,5 x 12; 23-27 Zeilen.
Bastarda von zwei Hinden: 1. 116-183% II. 183°-185" (auch 206”). Uberschriften in roter Tinte, 183'—185"
zweizeilige rote Initialen, 185" Rezeptanfinge rubriziert.

Herkunft: Lokalisierung nach der Schreibsprache, Datierung nach Schrift und Wasserzeichenbefund.

Schreibsprache: hochdeutsch mit mitteldeutschen und bairischen Formen.

116~185* MEDIZINISCHE REZEPTSAMMLUNG. (1. 116°-125") Inhaltsiibersicht zu
1267-183", entsprechend der dortigen Rezeptabfolge geordnet; Verweise auf die alte
Foliierung (romische Ziffern). — (2. 126"-129") (126) >ffiir den clamen wenn es erst wider
fert<. Item nempt warm gayfS pruntzwasser ... (126%) >fiir den stein<. Item nempt nessel
wurtzel vnd legt sye yn einen wein ... (1267) >wem dye zen wee thun<. Item nempt
schelkraut pleter vnd czwing ... (126) >ffiir den grymmen ym leib<. Item nym das weyfS
kornlein anfS dem gesotten hecht augen ... (126%) >wenn ein kint zuprochen ist<. Item nym
grun paldergan vnd seud den ... (1267) >ffiir den roten flufi<. ... Item nempt weyfS lilgen
wurtzeln vnd legt dye in ein wein ... (126%) >wer sich prenn<. Nym ein frischen speck sneid
den ... (126%) >wer wiirm hab<. Item nempt reuschif$ 6l vnd knoblach vnd regen wiirm ...
(127%) >ffiir dye permuter<. Item nym der gelben prosenblumen dye man auch hayfet
ringelblumen ... (1277) >Wenn ein fraw nit ween mag haben<. Item so nempt
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hirsenswammen vnd gebt ir ... (1277) >Wenn ein fel iiber ein ang ging<. Item so nempt dye
wurtzel von den snirrckel [?] blumen ... (1277) >Wenn ein frau nit geperen mag<. Item
nempt der gelben prosen plumen ... (127%) >Wem platern yn augen sein<. Item grab
schymel kraut mit den wurtzeln an sant Johans abent vor vesper ... (127°) >Wer nit slafen
miig<. Item nempt lor oll macht das leb ... (127%) >fiir den grymmen<. Item nempt des
gelben krautz das man heist vnfSer franwen petstroit [Bettstroh] ... (127%) >Zu einer wunt
salben<. Item nym synaw vnd haydennysch wuntkrant ... (1287) >Item zu einem pruch
mach dye bewerten salben<. Item nym dachsen schmaltz vnd pern schmaltz ... (1287) >Ein
bewerte salb fiir dye feulplater<. Item nym swartzwurtz und prot ... (128%) >Wer wurm yn
der plasen bhet<. Item nempt liibstockel samen ... (128") >ffiir dye permuter<. Item gib eim
menschen ein wenig meister wurtz ... (128") >Item zu der groben salben der futerin<. die
prust der frawen beilt sie ist oft bewert. Item nym i lb galmey vnd it [b altz reinpergen sw
smerbs zu dem aln da nym ein vierteil gutz francken weins ... — (3. 129-132") (1297) >Von
der kraft des peypes<. Ir siilt wissen das Macer der hochmeister lerer von aller wiirtz craft
vnd leret von erst von dem peypes wann der peypes ist aller wiirtz muter ... (129¥) >Von
dem garthagen<. Item wer den garthafen seudet vnd trinckt davon es hilft ser zu den
adern ... (130") >Von der wermut<. Wermut ist yn dem ersten grad der hytz vnd yn dem
andern grad der triicken ... (130%) >Von nardus galica vnd wermut<. Wer auch nympt
Nardus galica das vindet man yn der apotheken ... (130%) >Von siler<. Siler ist ein kraunt
das geleicht dem 1317 kiimel ... (1317) Wermut gestossen mit swertel vnd wirtz vnd geniitzt
das hilft ser zu der pruste ... (131¥) >Von der grofien nefSel<. Dye nefSel ist gar haifSer
natur. Ir saft mit wein geniitzt hilft wol dye da swer ebmen ... (132") >Von der myndern
nefleln<. Dye minder nefel gesoten yn eflig ... — (4. 1337=135") >Wye sich ein mensch regirn
sol<. Hye ist zumercken wye sich ein menschen halten sol yn dem gemein lauff mit ertzney
ovnd weiflheit ... (133%) >Von den dreyen fiirnemsten haubt gelidern<. Von erst solt ir
mercken das yn yclichen menschen sein drey vordrief haubt ader dar ynn das leben des
menschen ligt das ist das hertz dye lebern vnd das hirn ... (133%) >Merck wye gift kiimt<.
Nw solt ir wissen das alle gift kumt von dem luft so er vergifft ist ... (134%) >Von dem
zaichen vnter den iichsen<. WifSt auch ob sich ein zaichen erbebt vnter dem idichsen das
geschicht von dem vergiftigen plut ... (134%) >Von dem zaichen zu nechst bey der scham<.
Ist das sich ein zaichen erhaben hat zu nechst bey dem gemecht So silt ir wissen das dann
dye leber kranck ist ... (134) >Von dem zaichen indert dan der scham vnd erscheint an
dem tiech vnd von einem prechen ynwendig yn dem leib<. Erhebrt sich aber ein zaichen
inder dan pey der scham vnd erschein bey dem tich so solt ir lassen auff dem selben fufs ...
(135 >Von dem zaichen hinter den oren ader vnter dem gehir<. Erbebt sich aber ... — (5.
135~136") (135%) >Von vergiften plater ader driisen<. Wer vergift wirt mit den plattern ...
(135%) >Das der mensch sicher an den platern<. Will der mensch sicher sein das er nicht
sterb ... Auch in Cod. Pal. germ. 545, 148". (135%) >An dem hals<. Wen sye verwunt an
dem hals der laf$ an der haupt ader... (135") >An der lincken seiten an den heydriisen<.
(136%) >An der rechten seiten<. (136") >An dem hertzen<. (136") >An dem ruck<. (136)
>Von dem slaff<. (136") >Ein ertzney yn dem sterben<. (136") >Von dem obs<. Auch sein
alle friich der paum nicht gesunt ... (136") Regimen. >Ein ertzney dye weil der sterb wert<.
— (6. 136"-137") (136%) >Zu dem harm<. Item der beswert wirt dem harm der nem
venchelwurtz ... (136Y) >Wenn ein frau sich wirt an der priist<. 3 Rezepte fir verschiedene
Schwellungen. (1377) >ffiir dye rur<. Nym rucken prot mit den rinden ... (1377
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Todesprognostik. >Das ist ein bewert ding Galien dez meisters do er zu adern lyfi<. Nym
ein tropfen von dem plut ... vgl. E1s, Wahrsagetexte, S. 53, Nr. 3a. (1377) >Ob ein kind
wenig sleft<. So salb ym den slaff mit hirsen marck. (137%) >Von der venchelwurizel zu
dem harm<. Der ef$ venchel ... (137%) >Wer plut harmet<. Der sied wachalterper ... (137%)
>Wer rot augen hab<. Nem waichen kefS ... (137%) >ffiir den wurm<. Nym ein ey vnd prat
es vnd schneid es alzo hayf§ von einander vnd leg den finger da czwischen so stirbt er ... —
(7. 137¥-142%) (137") >Von der lilgen<. Dye lilg macht waich dye geswer ... Text auch
enthalten in Konrad von Megenberg, Buch der Natur, LUFF/STEER V, 47. [=PFEIFFER
S. 406]. (137%) >Von dem lattich<. Der latich ist kalter vnd feuchter natur ... (1387) >Von
dem andorn<. Andorn gesoten ym wein ... (138") >Von der czwifel<. Dye czwifel ist gut zu
dem magen ... (138") >wenn sich eins verprent<. Wer sich verprent hab der leg gestofien
ampfer darauff ... (138%) >Von dem libstockel<. Der liibstickel ist heyfS vnd druckner
natur ... (138%) >Von der prunkrefS<. 139" Der prunkref$ ist haif§ vnd trucken wer leber sich
ist ... (1397) >Von der ochsenczungen<. Dye ochsenzung ist trucken vnd haifs ... (139)
>Von dem tosten<. (1397) >Von der haselwurtz<. (139%) >Von der naterwurtz vnd
turmatilla<. (139%) >Von der weiffwurtz<. (1407) >Von tiln wurtz<. (140%) >Von pyana
[']<. (1407) >Von der pappeln<. (140%) >von der wachalter<. Dye wachalter sein so gesunt
... (140°) >Von der benedicta wurtz<. Dye benedicta ist zweyerley rot vnd weifs ... (1417)
>Von der weiflen benedicta<. (1417) >Von der garbe<. Dye meister sprechen das dye garb
... (141%) >Von dem mahen<. Der mabhe ist feucht vnd kalt wer nit geslafen miig ... (141Y)
>Von alat<. Wer von alat trinckt der reinigt dye prust ... — (8. 142=143") (142") >ffiir dye
geswulst<. Nym tanben mist vnd gersten wasser ... (1427) >Wer nit slafen mag<. Der trinck
vil von wermut warm. (1427) >ffiir pluten<. Wer fast plut der nem myntzen ... (1427) >ffiir
faul fleysch<. Nym geprenten leymen ... (142) >ffiir amacht<. wenn einer yn amacht felt
vnd nicht reden mag so nym pola ... (1427) >Ob ein prust scheust<. 142" Item nym schaff
mist warm ... (142Y) >ffiir dye haubt wee<. Nym weinraunten vnd stofS dye vnd miisch
vnter rosen oll ... (142") >Von der holwurtz<. Dye zugetan holwurtz send yn wein ...
(142%) >ffiir dye fleck<. Item seud hebere mel yn eflig ... (142°) >Wenn ein frau zu vil
plut<. Item dye frau ... (1437) >Wenn einer plut speit<. Item dye da plut speien dy nemen
butz[?] wurtz ... (143%) >ffiir dye rur<. Das man dye rur versteller mit rucken prot ... (143%)
>ffiir das prechen<. Item der sein speif nicht gehaben miig der stofS garthagen ... (143)
>ffiir dye lung feul<. Dem dye lung faul der nem merrettich ... (143") >Wer nit slafen
mag<. Item der nicht geslafen mag der salb sein stirn ader sein haubt mit eppen saft. (143")
>Wem dye adern we thun<. ... der nem eins sweins gallen ... (143%) >Wenn einer gehling
erstumt<. ... der thu galgan yn efSig ... (143%) >Wenn einer plut harmet<. ... der nemp vi
habt knoblachs ... — (9. 143'-144") (143") >Wenn ein frane nit kan gepern<. Item wenn ein
frau ligt vnd ein kint nit gepern kan vnd das kint zu rechter gepurt stet so gebt der fraunen
emn loffel von wassers (143%) >Wenn ein fraw nit ween mag gehaben<. Mag aber ein fraw
nit ween mag gehaben So gebt ir hopfen korner (1447) >Wenn ein piirlein bey einer frauen
beleibt<. Beleibr aber ein piirlein bey einer frauen so eschert ein griin garn (144%) >Wenn
der flufS vberbant nymi<. Ob dann der flufS so gar iiberhant an einer franen nem so hebt
ir nit vnd nemt pfennig kraut vnd pint irs yn dye soln (1447) >Wenn sich der flufS verstelt<.
Ob sich dann der flufS gantz verstelt (144%) >fiir dye feulplatern<. Item ob ein frau
feulplatern gewint so nempt des braiten wegrachs wasser ... — (10. 144'-147) (144") >ffiir
dye roten ror<. Item wer dye roten rur hab der nem des krautz von der tormentilla ...
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(144%) >Zu dem gehiren<. Wer nit wol gehor der sid oft salba pleter yn der langen ...
(144%) >ffiir den stein yn lenten<. ... der nem turmatilla vnd natterwurtz ... (144") >Wer nit
stiil miig gehaben<. ... der nem ein holder wurtzel ... (1457) >Wer sich gern prechen wolr<.
... s0 zeuch dye wurtzel iiber sich ... (145%) >Emn cristir<. Also mach dye kristir dye wiirckr
wol vnd schat nymant vnd lempt auch nymants dye gelider. Am ersten nempt ein gute
feiste hennen ... (1457) >Wenn den franen dye priist swern<. ... 145" so nempt weyfs lilgen
wurtzel ... (145Y) >Wenn eins nit slafen mag<. ... so nempt lorél ... (145%) >Wenn eins
ynwendig fault<. ... an der lebern so nempt wegwart ... (145%) >Wem das haunbt we thut<.
.. vnd auch nit slafen mag so schol man nemen eins weysen eins ays vnd franen spunst ..
(145%) >Wenn eins das fifer hab<. ... so sol es niifSkern aufS einem efig essen ... (145%) >Zu
einer ynwendigen raynigung<. ... Nempt mardisel klein mit der wurtzeln ... (146%) >Wenn
ein grofs geswer nit aufS gee<. ... so nym ein kefS leb ... (146") >ffiir dye swintsucht<. Item
nempt rot rosen j lot ... (146%) >ffiir dye grofSen amacht ist das gur<. Nempr dye obern
rinten von einem hauf laib ... (1477) >Wem das haubt we thu<. ... so nempt welschen
kiimel ... (147%) >zu dem hertzen<. Vber das hertz leg auch ein solchs da nym galgan ... -
(11. 147°=147%) (147%) >ffiir der framen kranckheit<. Nym drey seidel weins vnd ij
wiirtzelein wertram ... (1477) >Wenn der frauen kranckbeir verstet<. Ist es dir auch
verstanden so trinck dyfS so kiimt es dir. (147") >ffiir den weyfSen flufi<. ... Nym der grofSe
nefleln wurtzeln ... (147%) >Ein anders fiir den weyfen flufi<. ...yf8 oft ganreben pleter wye
du magst. (147") >ffiir das pluten<. Nym turmatilla als grof§ ... — (12. 147'-153") (147")
>ffiir den pestelentz<. Nym turmatilla ... (147¥) >ffiir dye rur<. ... nym ein hantvol farm ...
(147%) >ffiir dye vallenten plag<. Item nym ein kraut heyfSt giinneram yn dem mertzen ee
es donert ... (148") >ffiir den erbgrint<. Item nym meuckel smer ... (148") >ffiir dye
schifern<. Item nym salbe pleter vnd reinpergen speck ... (1487) >Wenn ein frau ir
kranckbeit zu lang hab<. So nym mittel wegrach ... (148%) Item nym kiindeln vnd legs yn
schube. (148") >Ein anders<. Item nym haid vnd erperkraut ... (148%) >Aber ein anders<.
Hilft das als nit so nym fiinffinger kraut ... (148°) >Aber ein anders<. Item stock farm leg
vnter dye schultern es hilft auch fiir dye roten rur. (148") >Aber ein anders<. Helfen dye
ding alle nit so nym welsch wein heffen ... (148%) >Aber ein anders<. Item ader nym
schelkraut ... (148") >Aber ein anders<. Item nym ein mafS welsch weins ... (1497) >ffiir dye
roten rur<. Item dye gelben pliimlein von dem wules [?] ... (149") >Wiltu ein wein schon
machen<. So nym ein weyfSen schon laymen ... (149%) >ffur das pluten der nasen<. Nym
paum wollen ... (149°) >ffur dye harm winten<. Nym wvngeschelten mandel ... (149")
>Wenn einf§ den wurm hat yn den fingern ader zebhen<. So nym schelkraut milch ... (149Y)
>Wenn ein pferd den wurm hat<. So gib ym schelkrant wurtzeln. (149") >Wenn dye stiil
iiber hant nemen wolten<. So setz ein mensch vber heyfS wasser ... (149%) >ffiir den stein
vnd wenn einer ir kranckhbeit verlegen ist<. Item nempt drey lot lorper vnd ij lot kiimel ...
(1507 >Ein andere ertzney fiir den stein<. Item mer nempt velt pappeln ... (1507) >Item
wenn ein frau ir kranckheit zu lang hat vnd zu vil<. So nempt schelkraut wurtzeln ...
(150) >Wenn ein frau ein pruch hab der nit versten will<. So nym ein plar winter grun ...
(150%) >Wenn ein mensch sich hart pricht<. So nym wachalter ... (150%) >ffiir dye wiirm<.
Nym koreln vnd weyfwurtz gibs niichtern ... (150Y) >Ein anders fiir dye wiirm<. Yf§
liibstiickel samen ... (150%) >Wer sich hart prenn<. Nem wachalter vnd stof ... (1517) >ffiir
dye gelsucht<. Seiid diirr deumenten ... (1517) >zu den stiiln wer nit stil har<. Nym kreutz
smaltz auf den nabeln ... (1517) >Wenn pir sauer wirt<. So nym welsch niifSpleter ... (1517)
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>Wer rote angen hab<. Nem saffran plumen ... (1517) >Wiltu ein latwerg machen fiir dye
pestilentz<. Nym dryakers weinrauten ... (151%) >ffiir dye gelsucht<. Nym piberzen ...
(1517) >ffiir den swintel<. Nym wachtel smaltz ... (151Y) >Ein raynigung dye stil machi<.
Item nempt 13j lot senat pleter ... (151%) >Wenn eim der zipperlein yn ein glhid kumpt so
soltu yn alzo daranfS vertreiben<. Nym eiter nefleln vnd rot haydennisch wuntkraut ...
(1527) >Wenn einem dye lem nit gar aufS den glidern wil<. So nym yngwer muschat
negelein vnd galgan gleich ... (152%) >ffiir den kalten sichtagen<. Nym grofS nefSel wurtzeln
o (152%) >ffiir stets prechen<. Y[ albeg anf dem efSen ein gepetes prot ... (1527) >Ob eim
dye leber der hytz<. So nym hauflwurtz wurtzeln ... (1527) >Ob ein pestilentz auff fert<.
So nym von stund an gelb meyen plumen ... (152) >Ein anders<. wer platern yn augen
hab ef$ dye plumen wurtz (152%) >Ein anders<. Item nym von stund an roten laym (152")
>ffiir dye geschofi<. Item nym spitzigen polach ... (152") >Ein salb fiir den prant<. Item
nym hiinerkot ... (152") >Item mer ein salb zu wunten vnd zu gesweren<. Item nym siben
zeit ... — (13. 153%) (153%) >von der haselwurtz<. Item dye haselwurtz ist gut zu den kiien
das sye sich reinigen. (153%) >Von dem mangolt<. Item ein kraut heyst mangolt das ist gut
zu allen wunten ... — (14. 153=153") (153%) >Wenn ein fran ein pruch hat vnd das plut
vberhant nympt<. Item so nempt diirr[?] rosen (153%) Ader nempt ein scharlach fleck (1537)
>Wenn das flisflen lang wert<. So gebt einer framen drey morgen niichtern 153" emn
miifSlein mit heberem melb gekocht yn eym melb raynfal. (153) >Wenn ein kint anprint<.
So nempr klein pappeln (153") >ffur den roten flufi<. Item nempt wintergrun pleter — (15.
153'-154") (153") Zwirn farben. >Wye man czwirn siden kan<. Item nemt acht lot czwirns
(1547) Tauben fittern. >Wye man taunben esen sol<. Du solt nemen geprenten laym aufs
eim packofen — (16. 154%) >Das ist gar ein gut wafSer der tugent das zu manchen sachen gut
ist ynnen vnd auflen an dem leib<. Item nempt i1 firdung salbaifs vnd i lot galgans ...
Rezept ohne Tugendenkatalog, Textzeuge nicht bei Hrawrtscaka. — (17. 154¥-160")
(154") >wenn ein mensch geswollen ist<. Item nym wachalter holtz (154") >zu den
augen<. Item nym wegwarten plumen (1557) >Wenn ein mensch nit wol hort<. Item nym
von einem iungen precklein harm (155%) >ffiir allen wetagen yn leib ist das gar gut zu<.
Item an sand Johans tag siibenten gee aufS an der nacht vnd vahe den tawe (155Y) >Item
das dint zu einem getranck wenn dye franen der kalt sind vnd yn dye muter nicht fertig
ist<. Item nempt ein iy lotr yngwer ... (155Y) >Zu dem pad<. Nym wermut synaw (155Y)
>Wem das plat fiir scheust<. Der nem siifSholtz gestofien (1567) >Wenn einer franen zu fru
we wirt zu einen kind<. So nym patiinigen vnd seud dye (156%) >ffiir dye gelsucht<. Item
nym wegrach (156") >Wenn einf$ ein pein ver riigt ader zu prigt<. Item nym wules wurtzel
(156%) >wenn dye piirlein bey den franen beleiben<. Item nym pach piingen (156°) >ffiir
dye waflersucht<. Nym plab lilgen wurtzeln (156%) >zu den stiiln<. Nym mangolt
wurtzeln (156") >ffir den weyflen flufi<. Item nym andorn (156%) >Wer nit geharmen
mag<. Der trinck rittersporn wasser (156%) >ffiir den roten flufs<. Item nym santor vint
man yn der apotheken (156") >Zu den angen<. Item nym weyfSen augstein (1577) >Eins
anders zu den angen<. Item nym aungen trost (157%) >ffur dye amacht<. Item nym ertranch
(157%) >ffiir dye feul platter<. Item nym taunb nefleln (157%) >ffiir den weiffen flufs<. Vnd
dye pliimlein prenn der nefleln (157%) >ffur den zipperlein<. Item prenn ochsenplut (157%)
>Zu den lamen glidern<. Item nym salua pleter (157%) >ffiir dye fliif§ des magens<. Item
prenn nefSeln vnd schelkraunt (157%) >ffiir den weyfen flufi<. Item daz lang kraur (157")
>ffiir den roten flufi<. Item seud eichen pleter (157°) >Wem ein prust schofit<. So nym
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saifen vnd warm wafler (157") >Wer wertzeln hab<. Der nem weyflen weyrach (157")
>Wem der adem stinckt<. Nym ein mafS efSigs yn czwey hefelein (158%) >zu den augen<.
Nym muschat vnd legs ein nacht yn guten wein (1587) >zu den roten augen<. Nym
champfer (158%) >Zu dem roten flufi<. Mach wachalter dunst (158) >zu der gepurt<. Item
nym haufSwurtz wurtzeln (158°) >Ein gute salb ein gelbe zu machen<. So nym ... donpech
vnd ... rinderes ader hirfles vnslicht (158%) >Ein prant salb zu machen<. So nym ... paum
ols (158%) >Ein gute salb fiir dye kinsen wenn du ir an der hent hast<. So nym j lot wachs
(158") >Wenn du ein plaben fleck hast<. So streich ein weyffwurtz dariiber (158") >Ein
ertzney fiir dye wertzeln<. Nym ein newes teler vnd prenn (1597) >Wenn sich eins prent<.
So nym ein 6l aufS einer lampen (1597) >Wenn sich eins sticht<. Nym ein tormatilla dye
czwischen den ij vnser lieben franen tag gegraben sey (159%) >wenn sich eins prent<. So
nym ein newes lintes past (1597) >Wenn sich eins prent das grof§ plasen sein anff gefarn<.
So nym ein wiillen faden (1597) >Ob dye hytz an dem prant grof§ wer<. So nym ein
mitrana [?] vnd ein wachaltern (159) >Der nit wol gehorn mag<. Der soll nemen ein
gallen eins widers (159") >Ein anders<. Ein wurtz heysS Barba iouis das ist haus wurtz
(159") >Dem die orn serickch sein<. Der nem hiinersmaltz (159%) >Dem tumelt yn den
orn<. Der nem mintzen vnd mull (159%) >Der iibel gehirt<. Der nem gaifien gallen vnd
amaifSen vnd héonigsaum (1607) >Ein anderfS<. Item nym kelbrein marck vnd das weyfS
eins ejfS (1607) >Dem dye orn serikich sein<. Der prenn geyfSen plattern zu puluer (160")
>Der iibel gehor<. Der nem swertlen (160%) >Ein anders<. Nym honig saym vnd warm
harn (1607) >Aber ein anders<. Nym eins parn gallen vnd temperir das mir snitlanchsaff
(1607 >Wenn einer frauen we ist zu eim kind<. Und das es sich verzeucht das dye ween
langsam kummen (160Y) >Wenn ein fraue amechtig ist<. Item wenn ein fran so amechtig
wer so leg ir hertz wafSer an einem wiillen tiichlein vnter dye lincken prust ... (160%) >wenn
sich einfS prent<. So nym ein holtz mangolt (160%) >Wenn ein kint dye wiirm hat<. So nym
reufSische oll vnd ein knoblach vnd ij regen wiirm — (18. 160"-161") Zauber und Segen bei
Krankheiten an den Augen und bei Nasenbluten. — (19. 161Y) (161%) >Welche fraw ir recht
nicht zu rechter zeit hab<. Dye sied prait wegrach ... (161%) Ohne Uberschrift oder
Angabe der Indikation: Item ix lot scharlach flocken — (20a. 162) >Ein segen das plut zu
stellen<. In dem namen des vaters vnd des suns vnd des heiligen geists amen. Longinus der
iiden ein ritter was ... — (20b. 1627) >Ein swert segen<. Ich weswir dich swert gut bey dem
vil heiligen plut ... — (20c. 162") Wegwarte, Amulett als Schutz vor tibler Nachrede und
Diebstahl. >Von der wegwart<. Ein wurtz hayflet wegwart wer dye selben wurtz graben
will der muf$ sye graben yn dem augsten so dy sun lauft vnder dem zaichen virgo ... >Von
stelen<. Vnd wirt dir nicht verstoln so leg sye des nachtes vnter dem haubt so kiimpr dir
der dieb fiir .. - (20d. 162') Pulver aus Natternhaut mit verschiedenen
Anwendungsmoglichkeiten. >Wenn eins sleft so frag es<. Du solt nemen ein naterhaut ...
Gib des puluers eynem aufSsetzigen menschen ... >fur dye leufs<. Nym des puluers vnd
spreng es yn ein laugen ... — (20e. 163%) Schlangen anlocken. >Das ein hauf voller slangen
werd<. Du solt nemen salvan kraut ... — (20f. 163%) >fur den riten<. Item dez riten zu
piifien Item schreib sand Lorentzen namen an ein pappir ... >Das ist der brine<. Ich gepeut
dir sun pey der heyligen ... — (21a. 164'-165") (164") >Das seyn ertzney von pferden<. Wer
ertzney von pferden wyflen walle ... (1647) >Wenn ein pferd ym haubt sich ist<. Welch
pferd ein sichs haubt hatt ... (164%) >Wenn ein pferd ein fel hab yn den augen<. Welch
pferd vel hat yn den angen So nym dye micheln dye bey dem wafSer ligen ... (164") >Welch
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pferd das angstal hat<. Dem laf$ vnter dem nafSpant ... (164*) >Welch pferd dye wiirm
peyfen tzwischen haut vnd flaisch der heyfet der pirtzel<. Den durch prenn oben ... (164Y)
>Welchem pferd du dye wiirm yn dem magen wollest vertretben<. 165* So nym aierschaln
wol gestofien ... (1657) >Ein segen fiir dye wurm<. ... vor dreyerley wiirm laid Job
smertzen. Dye ersten warn weyfS dye andern tot ... auch Cod. Pal. germ. 169, 200". (165)
>Welchem pferd dye nafllocher triefen<. Welch pferd von wafler zu rech werd ... (165Y)
>Welch pferd von futer zu rebe wirt<. Das plet sich vnd kert alle vire von ym ... — (21b.
165Y) 4 Rezepte. >Welch pferd zu prochen ist vnd geswollen vnter dem satel<. So puluer
rechtes payn Anfang hier unverstindlich, vgl. aber Eis, Albrant, S. 117, Nr. 18. (165Y)
>Welch pferd flof$ gallen hat aunflerbalb des peins<. Dye durch stof$ mit eynem gluenden
eysen ... E1s, Albrant, S. 125, Nr. 30. (165") >Welch pferd sich getreten hat<. 166" Dem
mach den trit schon vnd pint dar auff gepraten prot ... E1s, Albrant, S. 131, Nr. 10. (166)
>Welch pferd ein gespalten huf hab<. Dem thu dye kluft auff czwischen dem horn ... Eis,
Albrant, S. 131, Nr. 12. Die Handschrift wird aufgefithrt bei Ers, S. 8, Nr. 73; nur wenige
Rezepte tibereinstimmend mit der Edition dort S. 14-21. — (22. 166'-167") >Wye du ein
wein lanter machen solt<. Wenn dir ein wein driib wirt der noch auff der heffen leit ...
(166") >Wenn der wein abgelafien ist<. Wirt dir ein wein triib der abgelafien ist (166)
>Wiltu ein tzeben wein frisch machen<. So nym zu einem fuder weins einen kopf
rebaschen (166%) >Wenn ein wein schymlig wirt<. Henck ein puschel saluay vnd kiiten
kley (1677) >Wiltu ein wein lauter machen<. So nym weinstein (1677) >Ist dir ein wein
schimlig<. So nym wachalter holtz. — (23. 167%) Medizinische Zauberformel. >fiir dye
permuter<. Permuter ich gepeut dir das du gest an dye stat ... — (24. 163) Fieberamulett.
>fur den riten<. Item dez riten zu piifien Item schreib sand Lorentzen namen an ein
pappir ... >Das ist der brine<. Ich gepeut dir sun pey der heyligen ... — (25. 164™-166)
Meister Albrant, Rossarznei (Auszug). — (25a. 164=165") >Das seyn ertzney von
pferden<. Wer ertzney von pferden wyflen wolle ... Eis, Albrant, S. 115-116, 8 Rezepte
und ein Wurmsegen, darunter: (164%) >Wenn ein pferd ym haubrt sich ist<. (1657) >Ein
segen fiir dye wurm<. ... vor dreyerley wiirm laid Job smertzen. Dye ersten warn weyfS
dye andern tot ... Auch Cod. Pal. germ. 169, 200". (165%) >Welch pferd von futer zu rebe
wirt<. Das plet sich vnd kert alle vire von ym ... — (25b. 165'-166") 4 Rezepte. >Welch
pferd zu prochen ist vnd geswollen vnter dem satel<. So puluer rechtes payn Anfang hier
unverstandlich, vgl. aber Eis, Albrant, S. 117, Nr. 18. (165%) >Welch pferd flof$ gallen hat
aufSerbalb des peins<. Dye durch stof§ mit eynem gluenden eysen ... E1s, Albrant, S. 125,
Nr. 30. (165") >Welch pferd sich getreten hat<. 166" Dem mach den trit schon vnd pint dar
auff gepraten prot ... E1s, Albrant, S. 131, Nr. 10. (1667) >Welch pferd ein gespalten huf
hab<. Dem thu dye kluft anff czwischen dem horn ... Eis, Albrant, S. 131, Nr. 12.
Handschrift aufgefiihrt bei Ers, S. 8, Nr. 73; nur wenige Rezepte iibereinstimmend mit
der Edition dort S. 14-21. — (26. 169*-170") (169*) >Wiltu ein gut herte machen<. So nym
leynél ader pferd milch (169%) >Ein swert salb<. Item nym huntz hirn (169") >So sich ein
pferd trist<. So sprich alzo vnserm lieben herren wurden drey nagel (169%) >Ader sprich<.
Dyesen trit gesegen (170%) >Wirt dir ein pferd zu rauch<. So nym einen hecht zant (1707
>Item ist das sich ein pferd zubricht vnter dem satel<. Item des ersten ist das es dir
geswillet ... — (27. 1677) Medizinischer Zauberspruch. >fiir dye permuter<. Permuter ich
gepeut dir das du gest an dye star .. — (28. 167-168") Monatsregeln (Januar bis
Dezember). >Wye du yn einem yizlichen manat leben solt<. In dem ersten manat
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Januario So ist aderlafSen nit gar gut ... 168" ... >In dem december<. Ist gut lafSen anf der
haubt adern ... das if$ des morgens vnd dez nachtz. — (29. 177'-183") (177") >Ist das dir ein
manfS ein beunraint ...<. So heyfS dir grof§ meufS fahen (177°) >fur dye fleck des antliitz<.
Das plut des varren ... (177¥) >Zu der lanterung der weib<. Nym dye weyffwurtz ... (177)
>fiir dye pic [?] des ant [?]<. S6l man trincken geplanen senf mit efSig. (177) >Dem das
plut auf8 den augen vnd anf der naflen gee<. Der sol nemen gerten vnd saltz ... (177%) >fiir
alle tadel der augen<. 178" Mit dem saft zentheuer sol man salben ... (178%) >Thun dir dye
augen wee vnd zeheren<. So nym patonia (178") Item nym e new epsich (178") >fiir dye vel
dye da wachsen yn der kind angen<. Nym griin venchel (178%) >fur dye floh<. Nam corian
der mit wasser gesoten (178%) >Das man das har vertreibt<. Nym nefSel samen (178) >fiir
dye wiirm yn dem leib<. 178 Nym patonie ... Ader nym naptam mit honig ... Ader nym
troywurt ... Ader nym gayfSen mifit (178") >Wiltu wyflen ab ein weib swanger sey ader
nicht<. So nym walt malten (178%) >zu den fiiffen<. Sol man nemen pengen wvnd
pesmalden (178") >ffiir den haubtschein<. Das dir dein haubt lind vnd schin werd ... — (30.
169*-170") Rossarznei. 4 Rezepte, 2 Trittsegen: (169") >So sich ein pferd tritt<. So sprich
alzo vnserm lieben herren wurden drey nagel ... (169%) >Ader sprich<. Dyesen trit gesegen
o = (31.179=182") (179") >Fiir dye geswulst der fiii<. Nym wegrach geplawen 3 Rezepte.
(179%) >fiir dye wertzeln<. 179" Nym ringel plumen (179") >fur dye driiffi<. Nym merraich
(179%) >Wem dye augen ader pro ist<. Der nem silber aschen vnd efSig (179") >fur dye [!]<.
Nym ein wenig kalgs vnd [folgt eine Liicke] (179%) >fiir das teglich fiber<. Nym patonie
wegraich (1807) >Wem das gelit auf$ wischt<. Der sol nemen epawm mistel (1807) >fiir alle
sichtum der angen<. Nym venchel vnd rauten (180%) >fiir dye hayser<. Nym weicher ayer
(1807) >fiir den smack des munds<. Nym swarten vnd geufS (180%) >fiir den smertzen des
hirns vnd des hanbtz<. (180%) >fiir den erswern<. Nym ein frisch vnslicht (180%) >Der
nicht wol gehért<. Der nem geisen milch (180%) >Ader ein anders<. Item slah ein ailein
(180%) >Wem dye nafS stinck<. Der nem dye plaich griinen salben (1817) >fiir alle
geswulst<. Nym polein vnd reib sye (1817) >fur dye husten<. Nym guten wein yn ein vaf
(1817) Ader nym des schaumez yn daz ros mundt (1817) >fiir das sewern<. Nym saltz vnd
saifen (1817) Ader nym gestoffen gamander (181%) >fiir dye vinster der angen<. Nym
patonie vnd trinck sye (181Y) >So dem menschen dye orn vernallen<. So nym ein widers
gal (181Y) Ader nym ein aizzen maden (181%) Ader nym haselwurtz vnd mul (181%) >So
der mensch sich ist yn dem magen das yn nicht lufSt<. Der nem ein wurtz dye haufst
zontarena das ist sant kraut (181Y) >fiir dye driifi<. Nym haselwurtz vnd pfaren (1827)
>fiir den zanswer<. Nym eysenwurtz vnd send dye (182") >Ein anders<. Nym dye mitlern
rinden des aichen paums (182%) >Von dem gespiins<. (1827) >ffiir dye haubt sucht<. Nym
pisem (1827) >fur allen sichtagen<. Nym venchel samen (1827) >Dem dye aungen zu ser
zehern<. (182') >Wem dye augen zu vil zehern<. Der nem plebis (182%) >Zu allem
smertzen der hent vnd der fiifs<. Nym wegraich ... — (32. 182") (182¥) >Ob der verwunt
mensch sterb ader genefS<. Swirt dem menschen der aif$ so stirbt er. — (33. 182"-183") 4
medizinische Rezepte. (182Y) >ffiir dye seuch hab er sye lang gehabt<. So nym ein
gespunnens golt ... (183%) >ffiir das gicht vnd fiir allen slechten sichtum<. Man sol nemen
lintzsamen (183%) >ffiir das dwankch<. Sol man nemen gesaltzen wafler vnd send das wol
... (183") Item des Geyrn vlaisch sol man derren ... vnd welchen menschen ein wutender
hunt peist — (34. 183) Geiertraktat (Auszug). Item des Geyrn vlaisch sol man derren ...
vnd welchen menschen ein wutender hunt peist ... Text: STURMER, S. 86-87, Abschnitt [8].
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— (35. 183¥-185") Rossarznei. Wer hubsche kunst wolle lernen von pferden ... >Ein pfert
das mager wer wiltu das vaist machen<. So nym pon dy da geprochen sein ... 185" ... vnd
thu in den also warm vber. >Am xxii platt hernach such mer von dem<. 21 Rezepte. Wird
206" fortgesetzt. Text (nur Beginn): Gerhard Eis, Altdeutsche Handschriften, Minchen
1949, Nr. 36, S. 86. — 125a%, 125b* leer.

III.

BIl. 186-208. Lagen: 2 VI*®® (mit Bl. 196a*). BIl. 186-190 Foliierung des 15. Jhs.: 1-5, Bl 206: xxiz. Wz.:
Ochsenkopf mit Stange und Blume, Piccarp 2, Typ XII1/62 (Innsbruck u.a. 1450-1453). Schriftraum: I. (186"-
196", rundum durch Striche begrenzt): 15 x 10,5; 29-32 Zeilen; II. (197°-204", rundum durch Striche begrenzt;
Zeilengeriist mit Strichen vorgezeichnet, jedoch nicht verwendet): 15-16 x 11,5-12; 22-26 Zeilen; II1. (206™): 16
x 11-12; 24-26 Zeilen; IV. (207V): 17 x 11,5; 23 Zeilen. Bastarda von 3 Hinden: 1. 186~196"; II. 197*~205* (auch
1"-144") Bastarda mit kursivem Charakter; ITL. 205" und 2 wenig spiteren Nachtrigern: IV. 205%, 2077 (auch
115Y) formierte Bastarda; V. 206" (auch 183-185"). 186" Initiale iiber 4 Zeilen. 186-196" Uberschriften in
grofierer Schrift; Uberschriften und Absatzanfinge rubriziert; 197°-205" Uberschriften in roter Tinte, ab 201"
eiliger geschrieben.

Herkunft: Lokalisierung nach den Schreibsprachen, Datierungen nach Schrift und Wasserzeichenbefund.

Schreibsprachen: hochdeutsch mit bairischen und mitteldeutschen Formen.

1. 186-196* KOCHBUCH. >Hienoch findestu wie man kochen wvnd fremde essen
beraiten soll etc<. Wer ein gut Triesenet wil machen der Nem zwej pfunt zuckerf$ ... >Ein
gut prulein zu gepraten mach also<. Nym das Trysenet vnd ein Raynfal ... 65 Rezepte,
assoziativ aneinandergereiht. Text: SORBELLO-STAUB (s.o. Lit.), S. 106174 (Sigle H1),
diplomatischer Abdruck in synoptischer Darstellung mit Basel, OUB D II 30, 300"-310"
und Cod. Pal. germ. 551, 197°=204". Hs. auch aufgefithrt bei HonovLp, S. 25-26, 75, 83,
312-322 (Sigle H2) und LaMBERT, S. 330. — 196a* leer.

2. 197204 KOCHBUCH. >Ein salsen von weischeln<. Wildw machen ein gute salssen
von weischeln so thu die weischeln in einen haffen .... 204" >Ein essen von xxx eirn<.
Wildu machen ein essen von xxx eirn oder xxx [!] czu einem ey nym czwo (Text bricht ab).
34 Rezepte, zahlreiche davon identisch in 186'-196". Text: SORBELLO-STAUB (s.0. Lit.),
S. 106-174 (Sigle H2). — 204" leer.

3.205" ANLEITUNG ZUM BORTENWIRKEN. >Das lintwurm portlein<. Item wildu
dringen ein portlein haist ein lintwurm so mussen eur 3 dar czu sein ... Fortsetzung von
114v.

205" MEDIZINISCHES REZEPT. >Item ein gut pulfer for den stain vnd treibt es von
dem menschen in dem prunn das er int[?|wescht<. Item nemt neficzel samm wvnd erperr

kraut ...

5.206-207* ROSSARZNEI (Auszug, Fortsetzung von 185%). (5a. 206"") >Wen ein pferd
stettig ist<. Dem thu dy haut auff vnd spalt im dy baut ... 9 Rezepte. — (5b. 207"") Item
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wenn ein pferd das [!] die kelsucht hat nym rethich vnd merrich vnd knoblich ... 3
Rezepte. — 208* leer.

Iv.

BIl. 209%-225%. Lagen: (VI-3)?'"" + (V-2)**". Wz.: Ochsenkopf mit einkonturiger Stange und Blume, darunter
Dreieck, Piccarp 2, Typ XII/811 (Augsburg u.a. 1471-1477).

209%-225* leer.

PK

Cod. Pal. germ. 553

Medizinische Rezeptsammlung - Grifin von Manderscheid:
Rezeptsammlung

Papier - 153 BIL. - 20,8 x 15,8 - Augsburg (?)/Amberg (?) - um 1585/1590

Lagen: I'" (mit Spiegel) + 12" + VII" + V* + VII*® + V¥ 4 TII>* + V* + (II1+1)* (mit Bl. 692%) + 9 IV'*® (mit
Bl. 82a%) + (IV-1)""" + I"*¥" (mit Spiegel). Unregelmifige Reklamanten. Foliierung des 17. Jhs.: 1-145, Bll. 1%, 2%,
69a%, 69b*, 82a und 146*-148* mit moderner Zihlung. Wz.. AMG/SERAFINI/FABRIANO in
Ornamentrahmen (Vorsatz), 17./18. Jh., vgl. Einleitung, S. XIV; Lowe, schrig, dick, dhnlich BriQuer 10.542
(Steier?, 1585/82), vgl. Einleitung, S. XIV; heraldischer Adler mit Buchstabe F (Bll. 66-69), Piccarp, WZK,
Nr. 161.946 (Frankfurt/M. 1589); Lowe mit Krone in Wappenschild (Bll. 70-132; 141-147), dhnlich BrRiQUET
10.593 (Wiesensteig u.a. ab 1586); Lowe, schrig, mit dickem Schwanzende tiber Kopfhohe (BIl. 70-132, 141-
147), nicht nachweisbar; heraldischer Adler (BIl. 133-140), nicht nachweisbar. Schriftraum (links durch Knicke
begrenzt): 15-16 x 12-12,5; 1417 Zeilen. Deutsche Kursive des 16. Jhs. von einer Hand, Uberschriften in
Auszeichnungsschrift, lat. Begriffe in Minuskel. Von gleicher Hand Ergianzungen am linken Blattrand, selten
Korrekturen durch Radierung und Uberschreibung (66"). Fehler z.T. durch Unterstreichungen markiert.
Pergamenteinband des 17. Jhs. (romisch): Beige-rosa Kapital. Riickentitel, goldgepriagt: 553. Rundes
Signaturschild, modern: Pal. Germ. 553.

Herkunft: Lokalisierung nach der Schreibsprache, Datierung nach Wasserzeichenbefund. Der zweite Teil der
Hs. (70-145") steht Cod. Pal. germ. 547 sehr nah (Abschrift?), vier Rezepte fehlen, darunter die
Todesprognostik Cod. Pal. germ. 547, 23" und das letzte, dort unvollstindige Rezept. Einige Rezepte so oder
sehr dhnlich auch in Cod. Pal. germ. 199. 1#** Capsanummer: C. 123, Signatureintrag: 553 [?].

Schreibsprache: hochdeutsch mit bairischen und schwibischen Formen (ostschwibisch).

Literatur: WILLE, S. 78; nicht bei WiLkeN; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg553.

1*-69" DER JUDE, MEDIZINISCHE REZEPTSAMMLUNG. >Artznej Biichleinn<.
(2% WafS fur Krautter Genutzt oder Gebraucht werden<. Gewahrsleute werden nicht
namentlich genannt, vgl. aber (3%) diff ist probirt, fur die kranckbeijit die viel Leutt
bekobmen haben, von denen die vor Metz gelegen, Im Jar [15]53 und (60") >In [talia
machen sie also<. Text auch in Cod. Pal. germ. 830/I.
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Gewihrsleute: >In Italia machen sie also<. (607). Verweise auf eigene Erfahrung:
>Probiert<. (47), >Probatum est<. (5%), >Es hilfft<. (9") und dhnliches.

Datiertes Rezept: >Difs ist probirt fur die kranckbeijit die viel leutt bekohmen haben, von
denen die vor metz gelegen Im Jar [15]53<. (3Y).

1*r Titel: >Artzneij Biichleinn<. — 2% leer. — (1. 1-2¥) Hinweise zum Umgang mit
Kriutern und 9 Grundrezepte. (17) >Waf$ fur kriutter genutzt oder gebraucht werden ...
<. (1") >Nembt Quitten ...<. (1¥) >Quitten safft<. (1¥) >Violen Syrup<. (27) >Maulbeer
Syrup<. (27) >Maulbeer wafler<. (27) >Sanct JohannifS Krautt<. (27) >Sauer ampffer
wafler<. (27) >Roht Roflen Efig<. (2') >Catdeijst<. — (2. 2¥-9%) 31 Rezepte gegen
verschiedene Krankheiten am Kopf. (2%) >Item der gifft gesen oder ein biflen gifft
eingenohmen<. (2') >Item ein Remedium fur die Breune im half§ Und wehetumb Im
haupt<. (3%) >Fur die Breune Im halfi<. (3*) >Ein gewiefSe kunst fur die Breune Und fur
die Blatteren Im Mundi<. (47) >Item fur half§ wehetumb<. (4°) >Fur Half§ wehetumb<.
(4%) >Fur die Blatlern Im halff Und im Mund<. (4) >Ein anderfi<. (57) >Item wan eim das
Blittlein fehlt dz einm am anfang an der zungen stebt, Inwendig Im Hals an der
Gurgell<. (5%) >Item so eim ein flufs anfS dem haupt In hals feblt, das er dechte er mufs
Versticken Von der uberflufSig feuchtigkeir wegen<. (5%) >Zum Half3<. (5) >Ein anderfi<.
(5Y) >Zum Half§ Geschwer <. (67) >Fur half§ geschwer daf$ baldt durchgehet<. (67) >Fur
den half§ wehetumb der wund ist, oder Bletterin oder die zungen Gerifien<. (6") >Item fur
den schormundt<. (6*) >Fur den schormund Und fur die hole bifle zihn<. (2 Rezepte).
(7%) >Ein anderf$<. (7*) >Vor die Breune<. (7*) >Ein anderfi<. (8") >Fur das zepflein<. (8")
>Ein anderfi<. (87) >Fur dz Blatt im halfi<. (8") >Ein anderfS zum halfSwehetumb>. (8")
>Fur half$ webetumb<. (9") >Fur die Breune<. (9") >Fur die Feule Im Mund<. (9") >Dem
der Halfs geschwollen Ist<. (9%) >Fur Mund Geschwer<. (9*) >Wem ein Grad oder Bein
Im hals steckt<. — (3. 9"-16") Aderlafiregeln und 25 Rezepte gegen die Pest. (9%) >Fur die
Pestilentz<. (Aderlafiregeln und ein Rezept). (10%) >Vor die Pestilentz<. (10") >Pestem<.
(117) >Pestem<. (11%) >Fur die Pestilenz<. (5 Rezepte). (127) >Cardobenedicten Pulffer zu
machen<. (12%) >Vor die Pestilentz<. (137) >Fur die Pestilenz<. (13%) >Ein ander Bewerte
Kunst<. (13") >Fur die Pestilentz<. (14%) >Fur die Rof$<. (2 Rezepte). (15%) >Fur die RofS
oder Sehen genant<. (16%) >Ein anderfi<. (16°) >Ein anderfi<. (2 Rezepte). (16") >Fur die
Rifi<. (4 Rezepte). (167) >Fur die Rof$<. — (4. 16'-22") 37 Rezepte gegen Krankheiten am
Leib und an der Brust. (16Y) >Vor dz Fieber<. (16%) >Fur die Brennende Hitz<. (2
Rezepte). (177) >Heif§ Fieber<. (17%) >Fur den Rohten durchliuffen<. (17%) >Ein Anderfi<.
(17Y) >Fur den Rohten durchliuffen<. (18") >Ein Anderfi<. (3 Rezepte). (18") >Fur dz
fieber<. (187) >Wan Jemandts Zu fliiflig Im Leib were<. (18") >Fur dz Fieber da nit Viell
Hitz beij Ist<. (18%) >Fur den Rohten durchlauff<. (197) >Fur Gerunnen Blutt<. (197) >Ein
anderfS<. (197) >Item dem wehe Im Leib oder In der Seitten were<. (197) >Fur Vergifft<.
(19") >Fur den Husten<. (19°) >Fur die Brust Kranckheitt Unnd Husten<. (19") >Ein
anderf$<. (207) >Ein anderfi<. (20%) >Fur Verstopffung der brust<. (20V) >Fur Verstopffung
der brust und lungen<. (20%) >Fur Verstopffung der brust<. (20") >Fur dz stechen In der
Seitten<. (217) >Ein anderfi<. (217) >Ein anderfS<. (217) >Ein ander[S der da sticht In die
Seitten mit Groflen stechen<. (21%) >Fur Grimmen Im Leib<. (21%) >Ein anderfS<. (21")
>Ein anderfS fur den<. (227) >Ein ander[$<. (227) >Fur das Stechen In der Seitten<. (227)
>Ein anderfi<. (227) >Wan Einer Leber oder Lungen sieche wer<. (22") >Ein anderfi<. —
(5. 22"-25") 31 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten, unter anderem gegen Abszesse
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und Geschwiire, Roteln und Pocken, gegen Kopfweh, Schwindel, Magenbeschwerden,
zur Blutreinigung und bei Schlaganfall. (22¥) >Fur apostema<. (22%) >Fur die Rohtelen<.
(237) >Fur die Kinder Pocken oder durchschlechten<. (237) >Fur Haupt wehetumb die
kompt nach der dolen sucht<. (23%) >Fur Haupt wehetumb<. (23¥) >Fur den Schwindell<.
(23") >Ein anderfi<. (23") >Fur Fandaseij<. (23%) >Ein anderfi<. (24") >Ein anderf$<. (247)
>Fur dz Hertz zitteren<. (24") >Fur Greulichen wehetumb Im Haupt<. (3 Rezepte). (247)
>Zum Magen<. (2 Rezepte). (24") >Zu der leber <. (24") >Ein Guite Laug Zum Kopff<. (2
Rezepte). (257) >Fur die apostema oder Brust geschwer<. (25) >Dz geblutt zu reinigen<.
(25") >Ein anderfi<. (25%) >Ein anderfi<. (26") >Dz geblutt zu Reinigen<. (267) >Magen
Pulver<. (26") >Magen lattwergen<. (277) >Magen Pulver<. (27") >Fur den Schlak<. (27%)
>Ein anderfi<. (27¥) >Ein anderfi<. (28") >Wan Einen Menschen der schlagk albereit
getroffen hette<. — (6. 28'-36") 30 Rezepte gegen Frauenleiden. (28") >zur franwen milch<.
(28") >Ein anderf$ fur die milch der franwen<. (28") >Wan Eim weibfSbild die Mutter
Erhebt<. (29") >Ein anderfi<. (2 Rezepte). (29¥) >Zu der franwen brusten<. (30%) >Item
Ein salb zu der BofSen Brust zu=haillen<. (30%) >Item Ein Guldin Milch zu machen<. (3
Rezepte). (317) >Ein ander salbe aufs silber glette<. (31%) >Fur der Franwen nachburde<.
(31°) >Ein anderf§ auch gewifi<. (31%) >Ein wart Franw die Ein Kindt=behterin wartten
soll, mufS wiffen wie Und wz der Franwen mangell Ist, darnach sie zu Haltten Und Raht
thun<. (33%) >Fur die milch wan Einer Franwen dz Kind abstirbt, die milch zuvertreiben<.
(337) >Zu den Brusten<. (33") >Zu der franwen sebr oder Geschwulst wan sie ein Kindt
Geboren hatt<. (337) >Ein Pflaster Fur alle wunden oder 33" Geschweren an den Briisten
oder wo sie sein mogen<. (33") >Ein ander[$<. (34") >Zu der Franwen Such<. (34") >Ein
anderfi<. (2 Rezepte). (34") >Fur der Franwen sucht<. (34") >Ein anderfi<. (3 Rezepte).
(35") >Fur die Feiste<. (35%) >Fur der Franwen sucht<. (357) >Ein tranck zu der Frauwen
sucht, die nicht bey hatt Geschlaffen<. (35%) >Ein anderf$<. (35%) >Fur der Franwen flufi<.
(36") >Ein anderfi<. — (7. 36'-46") 27 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten, darunter 4
Rezepte gegen Gelbsucht (36™-36"), 8 Rezepte gegen Wassersucht (36'-38"), 6 Rezepte
gegen Steine (38'-39"), 3 Rezepte bei Epilepsie (40™—46"). (36") >Fur die gelbsucht<. (367
>Ein anderfi<. (36") >Ein anderfi<. (36") >Ein anderf;<. (36*) >Fur die waflesucht<. (36")
>Ein anderfi<. (37%) >Ein anderfi<. (377) >Ein anderfi<. (37%) >Fur die wafSersucht
zuvertreiben<. (37%) >Ein ander stuck den Harm zu machen<. (38") >Ein ander[S den
Harm zu bringen<. (38") >Fur die gelb wafler sucht<. (38") >Fur altte [Uiber der Zeile
erginzt] geschwult an den beinen<. (38) >Ein bewerite kunst fur den stein<. (38%) >Ein
anderfS<. (39%) >Fur den stein<. (39") >Fur den grofien stein<. (2 Rezepte). (39") >Ein
anderf$<. (39") >Fur den Schlagk<. (39%) >Ein anderfi<. (39") >Fur die Erlambde Glieder<.
(40%) >Fur die Fallende sucht<. (40%) >Ein anderfS<. (40Y) >Ein anderfi<. (417) >Ein anders
<. (41%) >Fur dz fiber<. — (8. 41'-43") 17 Rezepte gegen Krankheiten am Kopf. (41") >Fur
den Ungewobnlichen FlufS Im Haupt<. (41%) >Ein anderfi<. (41°) >Ein anderf$<. (427)
>Zum Gehor<. (427) >Ein anderfS<. (42%) >Ein ander[$<. (42°) >Ein anderfi<. (42) >Denn
Obren die Geschwollen oder Geschlagen sindi<. (42¥) >Dem Eijiter aunfS den Obhren
Rinnet<. (42°) >Dem die wiirm aufS den obren Krigen<. (42°) >Ein anderfS<. (42°) >Dem
die Obren fliisen<. (43") >Zu den angen<. (43") >Ein ander<. (43") >Ein anders<. (43")
>Ein anderfi<. (43%) >Ein anderf$<. — (9. 43'-44") 6 Rezepte zur Wundheilung. (43*) >So
Eim Mensch Ein arm oder bein entzweij oder abgefallen wer<. (44") >Fur dz
Gliedtwafler<. (44") >Ein anderfi<. (44") >Item Ein wundt tranck zi machen<. (44)
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>[tem wan Einem Ein Knie oder Ein Bein wz efS ist Geschwollen Und Roht wiirde Etwan
Von Einem Flufi<. (44*) >Fur dz gliedtwafler Ein Bewerte Kunst<. — (10. 45'-46") 7
Rezepte gegen Wirmer. (45%) >Fur die wurm Im baunch<. (45%) >Ein anderfS<. (457) >Ein
anderfS fur die kinder<. (45%) >Ein anderf$<. (45%) >Ein ander[$<. (45") >Fur den Kalcabafs
oder dem gicht dz man meint Ein Mensch oder Kind sej besucht dz Etwan Ein wurm Ist,
soll man also probirn<. (46%) >Ein ander[$<. (46") >Ein anderfS fur dafs hertzen fangen<. —
(11. 46"-48") 19 Rezepte gegen Zahnschmerzen und andere Krankheiten am Mund. (46)
>Fur zehn wehetumb<. (46%) >Ein anderfi<. (46") >Ein anderfi<. (46") >Ein anderfi<. (47%)
>Fur locheriche zebn die webe thun<. (477) >Ein anderfS<. (47%) >Ein anderf$<. (47") >Ein
anderfS fur zehn wehethum dz von hitze kombt<. (47%) >Ein anderfS fur zehn wehetumb<.
(47") >Ein anderfi<. (47") >Fur bos zahn fleisch<. (47") >Weif$ zehn zu machen<. (48")
>Fur zehn webhetumb<. (48") >Ein anderfi<. (48") >Ein anderfi<. (48*) >Ein anderfi<. (48")
>Item fur die Feulle Im Mundt<. (48%) >Ein anderf$<. (48") >Fur zahn fleisch dz béfS Und
sebr faull Ist, Von fluffen die Darin fallen<. — (12. 49"-507) 5 Rezepte gegen Krebs. (497)
>Fur den krebfs, der sich Darfur besorgte Der Beullen hett oder kniittelen<. (49") >Ein
Pflaster uf die Beulen fur den Krepfi<. (49¥) >Ein anderfi<. (49") >Fur den Krebf$ ob er
geschofSen ist<. (507) >Fur den Krebfi<. — (13. 50v-58") 42 Rezepte gegen Hautkrankheiten
und duflere Verletzungen. (50%) >Fur den wurm aunflwendig am leib<. (50) >Ein anderfS<.
(2 Rezepte). (517) >Fur dz Jucken<. (517) >Ein anderfi<. (51%) >Ein anderfi<. (51') >Fur
ein fiistel<. (527) >Fur den Erbgrind<. (527) >Ein ander[$<. (52%) >Fur offene black In
Henden oder Fuflen oder sonst am Leib<. (52') >Fur zittrachten Flecken dz doch kein
zittracht ist auch nitt Von Pocken kombr, sonderlich sich zeucht<. (53%) >Ein anderfS<.
(537) >Ein anderfS<. (537) >Fur zitterische flecken<. (537) >Ein anderfi<. (53%) >Fur
Blitterlein an dem Heimlichen Orit<. (53") >Ein angen wafler zu machen<. (54°) >Ein
anderfi<. (54") >Ein anderfS<. (54") >Item Fur den Frost dem die Hendt Und FuefS
Erfroren<. (54%) >Fur die sauerlein In den henden<. (54") >Ein anderf<. (54") >Ein
bewertte brandt salben zu machen<. (557) >Ein andere<. (557) >Ein brantt EfS seij von
feuer oder wie sich mit verbrant hatt<. (55%) >Ein brantt salb<. (55%) >Den brandt auf zu
ziehen<. (55Y) >So Iemandts Ein Beull Gestoffen oder Geschlagen am leib kopff wo sie
wer<. (567 >Fur blutt zu stillen<. (56%) >Ein anderfi<. (56") >Wundttranck<. (56") >Ein
ander wund tranck<. (2 Rezepte). (577) >Item so Ein mensch geschofSen wurdt dz Pulver
zu leschen<. (57%) >Zu dem angesicht der flecken Im angesicht hatt<. (57%) >Ein anderfS so
EinfS flecken Under den aungen oder am leib hatt<. (57') >Weinsteinéll zu machen
Vertreibt auch die Flecken wie man sagt<. (57°) >Fur Ein Bosen geruch defS leibefi<. (58")
>So ein Frauw oder Jungfranw weiche Briist gehrn hartt will haben<. (2 Rezepte). (58Y)
>Zum angesicht<. (58%) >Ein ander[S fur ein blanwe hautt<. — (14. 59'=68") 49 Rezepte
gegen verschiedene Krankheiten, darunter ein Salbeitraktat (647). (597) >Fur Hitze Im
leib<. (597) >Ein anderfS<. (597) >Harr wachflen machen<. (597) >Ein anderfi<. (597) >Ein
anderf<. (59") >Fur dz gehore<. (59°) >Fur die wafSersucht<. (59%) >Fur half§ wehetumb<.
(59Y) >Blutt zu stillen wan Einer fast Bluttet und wund wurtt<. (59°) >Ein anderf$<. (59")
>Ein anderfi<. (59") >Ein anderfi<. (60%) >Ein anderfi<. (60") >Guit Hendschuch zu
machen<. (607) >Weiff Hendt zu machen<. (60) >Ein anderfi<. (60%) >Zum
Halffwebethum<. (61%) >Fur den Wiittigen hund bif$ oder wiittigen Hund<. (617) >Fur dz
Fiber<. (61%) >Fur der Mutter aufsteigen oder Calicopafi<. (61¥) >Fur dz Grimen Im leib<.
(61Y) >Ein anderfS<. (61Y) >Ein anderf$ fur die feichwartz<. (3 Rezepte). (61%) >Fur den
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affterdarm<. (627) >Dem dz Gliedtwafler geht<. (627) >Ein anderfi<. (627) >Ein ander[$
Bewert<. (62%) >Ein anderf$<. (627) >Ein anderfS<. (62°) >Ein wundt salb zu machen<.
(62") >Fur die wundsucht<. (62¥) >Fur den bruch oben Im leib in der Diinne oder Seitten
beij dem bein im bauch<. (637) >Ein anderf fur den bruch In Belgen<. (63) >Fur dz
grimen<. (64") Salbeitraktat. >Item wie man dz wafler der Jugent, Und den tranck der
Tugent machen soll<. Textversion nicht bei Hlawitschka. Zum Text vgl. Gundolf Keil, in:
VL? 8 (1992), Sp. 504-506. (657) >Zu dem magen Uffstoffung<. (657) >Fur die Uber
Riéhte<. (65%) >Fur die schwinende glieder<. (667) >Ein gutte gunen salb zu machen<. (66")
>Ein kostlich und Bewert wafler fur dz Hauprwebe<. (677) >Wie manf brauchen soll<.
(67°) >Item ein Bewertte Kunst fur den Schwindell<. (67") >Fur webetumb In Kopf da
grofe Hitz beij Ist<. (67") >Ein Oll von sanct Johannef krautt zu machen<. (68") >Item
ein Bewertten wundtranck<. (68%) >Item ein Bewert Wund salbe zu machen<. (2
Rezepte). — 69'—69b" leer.

70—145" GRAFIN VON MANDERSCHEID, REZEPTSAMMLUNG. >Collectanea
Medicine Und Inhaltt Etlicher Herlicher Kunsten Vorzeit gebraucht Von der Wolgeborne
Gravin Mannerschett<.

Als Gewihrsleute werden genannt: Doktoren in Erfurt und Heidelberg (74"); Meister
Wilhelm Wichbach (76%); >ein ander meister<. (777); Markgraf Albrecht von Brandenburg
(88); Moses (117%); Grifin Dorothea von Mansfeld-Vorderort (1407).

Datiertes Rezept: [15]58 (142").

(1. 70*=71%) 13 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (70%) >Fur erfrorven schiden<.
(70" >Vor den zapfen<. (70%) >Fur die gelbsucht<. (70%) >Fur einem [] kurtzen athem<. (2
Rezepte). (70Y) >Wz ein spin sticht Und wz vergifft Ist<. (70%) >Flecken am leib oder am
gesicht zuuertreiben<. (70Y) >Wem dz haupt er=kaltt Ist<. (717) >Fur dz gehir<. (717
>Fur die angen flecken<. (717) >Wer laflen will<. (71¥) >Wer dunckell angen hatt<. (717)
>Ein gewifle kunst fur ein schon angesicht zumachen, Und die Lemzeichen Von den
kinder pocken zuuertreiben<. — (2. 72"-79") 14 Rezepte und 5 Regimina gegen die Pest.
(72") Pestrezept und Aderlafliregeln. >Ein bewertte kunst fur die Pestilentz an vielen
probiret<. (737) Pestregimen mit Aderlaflregeln. >Vor die Pestilentz<. (747) >Fur die
Pestilentz<. (2 Rezepte). (74%) Aderlafiregeln. >Ein aderlaf$ fur die Pestilentz<. (74") >Ein
kostlich stuck fur die Pestilentz Von viellen Doctoribus zu Erfurt Und auch zu Haidelberg
erfunden<. (2 Rezepte). (75%) >Item emn anderfS dz offt Versucht Ist<. (757 >Wo
Inwendige hitz der Pestilentz Ist<. (75%) >Die Pestilentz zuvertreiben<. (75%) >Ein tranck
fur die Pestilentz ein Monat sicher zu sein der soll def§ 3 morgen trincken einen gutten
loffell voll und wen der monat umb ist aber einmall<. (2 Rezepte). (76") Wilhelm
Wichbach: Pestregimen (ohne Uberschrift). >Von dem grofien gebrechen sterbens Von
den Beulen wegen schreibt meinster Wilhelm Wichbach Ein gutte lebr, als hieriace [!]
folgt<. (777) Pestregimen mit Aderlaflregeln. >Ein ander meinster schreibet Von der
beulen diese lebr<. (787) >Ad Sanitatis Receptionem<. (lat.) (787) >Ein ander kunst fur die
Pestilentz<. (78%) >Vur die Drufle Und Blatter dz du der sicher seist, ein guite kunst<. (2
Rezepte). (78") >Remedinm gegen die Pestilentz<. (797) >Ein gutt bewertte kunst Vor die
Pestilentz<. — (3. 79'-96") 94 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten, 3 Rezepte gegen
verdorbene Lebensmittel (81"), 1 Rezept um Flecken an den Kleidern zu beseitigen (83).
(79") >Preservativum<. (79%) >Zu dem Magen der Ungesund Und erkalt Ist<. (80%) >Zu
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dem Magen<. (80%) >Zu den angen<. (80%) >Zu dem Haupt<. (807) >Fur Ungesunde
speifi<. (807) >Wem dz Hertz wehe thut<. (80Y) >Dz dir kein zahn webe thutt<. (80)
>Wer nitt effen mag<. (80%) >Fur die Bofle<. (80%) >Wer Under angesicht gestaltt ist alfs
wer er aufletzig<. (817) >Wem die fufS erfroren sein<. (81%) >Wer nicht Reden kan Von
krankbegtt<. (81Y) >Fur dz blatt In der kelen<. (81%) >Fur dz stechen<. (81%) >Fur dz
Hauptwehethum<. (81') >Ein anderfi<. (81") >gegen schmeckeden wein<. (81") >gegen die
Rohte wein<. (81%) >gegen dz keumen<. (81%) >gegen den zapffen<. (827) >Ein gewifle
kunst dz glied=wafler zu stillen<. (82%) >Fur den zapffen<. (82%) >Wer sich gebrantt hatt
gutt wafler<. (82°) >Fur dz kaltt<. (82') >Fur den Rohten Bauch<. (82a") >Lautter
tranck<. (82a%) >Fur leufS und grind<. (82a") >Fur den schwindell<. (82a") >Fur den boflen
grind<. (82a%) >Wen die Kinder wurm haben<. (82a") >Fur den schwindell<. (83") >Fur
gerunnen blutt<. (837) >Fur dz kratzen der hantt<. (837) >Wem die augen schwellen<.
(83") >Fur dz stechen<. (83") >Flecken an den kleideren zuvertreiben<. (83") >Fur ein
rafSenden hundtfSbifi<. (83%) >Wer eifen, dorn oder holz im bein hatt<. (83%) >Fur den
husten<. (83%) >Fur die Brust<. (83%) >Fur dz stechen In der seitten<. (84%) >Fur dz
keichen<. (84%) >Fur dz zitteren der glieder<. (84") >Fur die RofSe<. (84") >Fur die Brust
krencktr<. (84%) >Fur den Husten<. (84%) >Wem dz Zahnfleisch Von bifSem geblubtt webe
thutt<. (84") >Fur dz gicht ein gewifSe kunst<. (85%) >Ein schlafftranck zumachen<. (85%)
>Ein kunst dz er wider aufwacht<. (85%) >Fur den scharbock<. (85) >Ein anderfi<. (85")
>Ein anderfS wafler so ein mensch webetumb hatt Im zabnfleische Von iibericher
fliifligkeitt Und faulbeirt defS zahnfleischf$ Und locher darin hati<. (85") >Ein tranck den
man trincken soll alf§ einer dz fieber hatt<. (Rezept und Verhaltensanweisung). (86) >Vor
den schlag<. (5 Rezepte). (86") >Ein salb zu allen wunden sie sein altt oder Neuw<. (87%)
>Ein weifSe salb zu dem der sich gelempt hatt, oder sunst geschwollen oder blanw ist Vor
Jung und altt<. (87%) >Fur den FlufS def§ Haupt[$ ein Pulver<. (87") >Die leber zu kublen<.
(887) >Marckgraff Albrechts Von Brandenburck wund wafler<. (88") >Lattwergen fur dz
abnebmen Und [!]<. (89") >Ein késtlichf} Oll<. (89) >Ein Oll ist Balflam<. (2 Rezepte).
(89") >Die erlambt sein Uber dem gliedwafler<. (90%) >Wie man eiffen soll aufS einer
wunden thun<. (90%) >Ein Syrup zu machen fur den durst<. (90%) >So einer enzundt Ist an
der scham<. (90") >Fur dz Rohtlauffen oder Rubr<. (90") >So einem der half§ schwiiltt<.
(90Y) >Fur S: Johannis [!] Feuer<. (917) >Ein Pulver fur alle faull fleisch<. (917) >Fur den
schlier<. (917) >Wer ejifSe oder geschwer am leib hatt<. (927) >Wem der leib anfSgebett oder
arfldarm von hartten stulgang wie dz dan geschicht<. (92%) >Ein bewert stiick fur den
krampf<. (927) >Wem die naf$ blutter<. (92¥) >Glidwafler zu stillen<. (92) >So einem die
zung schwartz ist und versebrtt von hitzen<. (92") >Ein kostlich bewertte salb zu allen
schiden In beinen zu kripflen zu fistelen zu frischen wundenn<. (937) >Remedinm fur die
Pestilentz stechen fieber Und Rofle<. (93%) >Althea (fortassis Aliter)<. (947) >Fur die
Drufle<. (94") >Ein Pulver dz da lindiglich Verzehrt dz wilde fleisch<. (94") >Ein tranck
zum Haupt und zum Magen zusamen wz efS bedempfft gehen von Magen In dz haupr<.
(94°) >Dz Pulver IfSe Vor oder nach dem tranck<. (94") >So der Fluf§ nitt wollte zur
Naflen aufSgehen, sonder auf die brost oder auf die augen<. (957) >Ein tranck zu der
Brust<. (95%) >Ein Pulver zu der brust zu der lungen Und fur den dampf<. (95") >Zu dem
Magen, zu den darmen Und zu Ihren wetagen und fur die Colica Iliaca ein tranck<. (95")
>Ein Pulver zu dem Magen Colica Unnd Iliaca<. (96") >Wem der arfSidarm aufSgebert<. (2
Rezepte). — (4. 96'-108") 43 Rezepte zur Heilung von Wunden, Schwellungen,
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Entziindungen und Briichen (967) >Wer mitt einem Pfeill geschoflen Ist<. (3 Rezepte).
(97%) >Blutt zu stillen<. (977) >Dz gliedwafler zu stillen<. (97°) >Wunden zu heijllen<.
(97") >Ein gutt tranck zu frischen wunden und anderen schiden<. (98") >Fur fistelen<.
(98") >Fur den schlack<. (98") >Pulver zu leschen<. (997) >So einer geschoflen Ist<. (997)
>Dif$ Ist ein tranck zu wunden gebranchen<. (99") >Ein gutte wundsalbe zu stillen dz
gliedwafSer<. (100%) >Ein gutt Pflaster fur alle geschwulst Und den brusten der franwen
oder sonst geschwere<. (100") >Ein gutt wundsalben zu allen frischen wunden sie sein so
gleich alf§ sie woltten<. (100%) >Item fur wunden<. (100") >Fur geschwulst<. (1017) >Ein
anderfi<. (2 Rezepte). (1017) >Wer vergifftige grofie hitz hart<. (101%) >Ein Leschung zu
den Brusten die entzund sein und schweren wollen<. (101) >Ein salb fur den brandt<.
(101%) >Emn salb fur den brand<. (101%) >Ein kostliche weifle salb die kel heilt und
lindertt<. (1027) >Leschung der Hitz der Pestilentz<. (1027) >Fur beinbrechen<. (102")
>Fur armbruch<. (102) >Ein gutt kuell Pflaster zu machen<. (103%) >Wie man einen
gebrochen arm heijllen soll<. (103%) >Salb genannt Consolida maior<. (103%) >Zu machen
ein gutt brantt salb<. (104%) >Ein gutt wafler dz da abnimbt dz fell von den angen, so man
efS offt in die augen thutt, ist ein stund oder zwo fur nacht<. (104") >Ein gewifSe kunst fur
die flecken auf den augen<. (104%) >Ein ander gutt angenwafler fur robt geschwollen
augen<. (104") >Ein ander wafSer dz da senfitlich klirett die augen<. (105%) >Ein kostlich
6ll Balsam<. (105) >Ein gutt augwafSer ob einer in den augen appeffel gewund were, oder
sunst hitz in den augen hett<. (105%) >Ein Oll zu den gloick wunden zu den stichen zu den
Nervis Und zu glidern<. (2 Rezepte). (106") >Nachdem so mach den oll<. (106") >Ein
bhubsch Lavament damit du die wunden waschen solst<. (106%) >Ein ander Lavament<.
(107" >Ein anderfi<. — (5. 108-112") 17 Rezepte gegen Pest, Diphterie und Cholera.
(1077) >Vor die schwartze Blattern<. (2 Rezepte). (107¥) >Ein sanffte kiilung oder
weichung ein geschwulst auff zu weichen und zu kulen<. (108") >Fur die feigblattern<.
(108%) >Fur bifle vergifftige lufft in zeitt der Pestilentz<. (108") >Fur die Breun<. (109")
>Noch ein anderfS fur die Breun<. (109") >Einen bewertten dranck fur die Pestilentz<.
(109") >Item wie man den tranck Brauchen soll<. (3 Anweisungen). (110%) >Ein pflaster
darauff legen<. (110%) >Ein gutte Leschung In grofier hitz<. (111%) >Ein ander Leschung<.
(111%) >Item ein ander[$ dz den schmertzen stillet so grofSer schmertzen da Ist, so soll man
Diese nach=geschribene stuck Brauchen<. (111%) >Vor die Branne<. (111¥) >Dif§ Recept ist
gegen dz Rubren<. (1127) >Dr in der Zungen gerubrt Ist<. (3 Rezepte). — (6. 112'-145Y)
123 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten, darunter 3 Pestrezepte (1235 136'-1377).
(112%) >Fur den wurm<. (113%) >Unbeilsame Bein Und schiden zugenesen<. (113") >Fur
die geschwulst am bein<. (113%) >Ein Wund tranck<. (114%) >Fur hitzige gewuntte
schaden<. (114") >Fur dz fieber<. (115%) >Ein stulgang zu machen der unschéadtlich ist<.
(115%) >Ein kunst fur die Roffe<. (117%) >Fur den stein ein gewifle kunst<. (117%) >Aqua
Vite Mois<. (117%) >Zum Mund<. (118") >Ein Bewertte Kunst fur Unbesinte menschen die
10 oder 12 Jar sindt Unbesindt gewesen hab Ich bewert<. (1197) >Ein Bewertt gutt angen
wafSer dz Ich offt auch an Vielen leutten Probirtt hab Und an mir selbst, Wen sie mir Robt
werden oder sunst waflerich<. (119%) >Fur den Rohten schaden<. (119V) >Ein anderfi<.
(120 >Fur dz frieflen<. (120%) >Fur die Beermutter wen sie man franw ankompt<. (120%)
>Vor dz blutt Thm half$ Ist an vielen Probiertt<. (1217) >Vor den wurm am finger<. (121%)
>Ein gutt wund salb<. (1227) >Vor den schorbock davon einer Im half§ wund ist Und die
zung im half§ schwartz und schleimig ist<. (122") >Item wie man die Heif§ Lattwergen

154



Cod. Pal. germ. 553

machen soll<. (122°) >Wan ein Mensch nicht schlaffen kann soll man in also helffen<.
(123) Pestrezept. >Wan ihr ein Aqua Vite Vor Pestilentz oder Fiber woltt machenn<.
(123*) >Ein kostlich Hauptwafler<. (124%) >Fur dz darm gesuchii<. (124%) >Zu allen
frischen wunden<. (124*) >Fur die schwere Kranckbeyti<. (124") >Wen ein Mensch ein
apostem In der seitten hett soll man in mitt Diefler nachvolgenden salben schmieren<.
(124") >Wen einem Menschen dz fleisch von den beinen abfeltt<. (124*) >Wen ein Mensch
kein stuelgang hatt<. (1257) >Wan ein kindbetterin nicht zu stuel kan gehen<. (125%) >Fur
die gelbsucht<. (1257 >Vor dz Rohtt<. (125") >Wan ein Mensch under den Nabell
geschwollen ist<. (125Y) >Fur dz glidwafler auch wen einem ein glidt schwunti<. (125Y)
>Wen ein Mensch geschwollen ist Und im in der hantt kribeltt<. (126%) >Fur den stein<.
(126%) >Item gar ein kostliche salb<. (127%) >Fur den stein<. (127") >Ein salb wen ein
Mensch gebrochen ist<. (1287) >Fur dz abnebmen<. (128") >Wen ein Mensch die sprach
hatt verloren efS keme vom schlack oder sunst<. (2 Rezepte). (1297) >Ein tranck vor die
hitz<. (1297) >Wen einem Mensch ein glied verlambt ist, soll man dif$ stuck branchen<.
(129") 1 Rezept gegen Sprachlosigkeit (ohne Uberschrift). (129") >Fur ein biflen halfi<.
(129) >Wie man dz brauchen soll<. (130%) >Wen die kinder wurm haben soll man in dif§
nachvolgende Pulver geben<. (130%) >Der tranck ist gutt wan enfS an lungen oder lebern
fehll hatt<. (130") >Ein salb fur brand ef8 seij mit wafler feuer oder pulver<. (130%) >Wan
einem Menschen schaden an einem aug ankompt dz er grofS schmertzen leidr soll er dif$
brauchen wie volgdr<. (1317) >Vor grind an den Henden<. (1317) >Wan einer ein bein
verrengt hatt<. (1317) >So du ein Wund hast dz du besorgest sie kriege ein flufs, so branch
difS nachfolgende stuck<. (131Y) >Wen dz Hirn entsuncken were<. (131¥) >Fur dz stechen
in der sejjiren<. (131V) >Wer nicht Harmen kan<. (131%) >Fur schwinden der glieder<.
(1327 >Wie man dz Blutt soll stillen an den Wunden sie sein gehanen oder gestochen<.
(132%) >Ein anderf$<. (132%) >Fur dz Blutt der naflen<. (132%) >Ein ander Bluttstillung zu
wunden<. (1327) >Ein anderfi<. (132) >So ein Mensch kein stuelgang hatt, soll er dif$
brauchen wie hernach folgett<. (132%) >Fur den schwindell defS Hauptfi<. (132°) >Alind<.
(1337) >Wen ein franw ein schwache friicht beij ihr tregt sie, besorgt sie werde nicht an der
rechten seitten tragen so brauch sie difi<. (133%) >Fur dz abnebmen<. (133%) >Ein gutt
Pulver so ein mensch einen boflen drunck gethan hatt<. (134%) >Ein guit Magen Pulver<.
(134%) >Ein gutt Hipocras zumachen auf ein mafi<. (134%) >Fur dz Podagrum<. (134)
>Fur dz drittdgig fiber<. (3 Rezepte). (135%) >Fur den schlagck oder fallende sucht<. (135)
>Ein tranck franwenn zeitt zuerfoderen<. (2 Rezepte). (135Y) >Franw infS kindtf$ nobten<.
(135") >Ein wunttiranck<. (136") >Fur Redigkeitt Und Plack zu heilen<. (136") >Fur den
Rohtenbauch<. (136) >Ein gutten Brust tranck<. (136%) >Fur Quetzung wan einer
gefallen oder gestoffen Und nicht wund ist<. (136) Pestrezept. >Fur die Rifle<. (2
Rezepte). (1377) >Ein anderfS Medicamentum Contra Pestem<. (1377) >Ein anderfi<.
(137%) >Consortative Vor die Hirn Und fur wehetumb zum haupt<. (137%) >Fur ein
Boflen Half$<. (137") >Fur wehetumb im leib<. (137") >Fur die fallende sucht<. (138")
>Fur den brandi<. (138") >Fur Vergifft Von Tiberen<. (138%) >Fur den goltifluf§ oder
suchen krenck<. (138") >Fur den darm<. (138%) >Fur Vergifft zu dem Munde<. (138")
>Fur geschwulst einem menschen<. (139") >Fur dz gebluett im leibe<. (139") >Wan einer
hustett dz thm dz gehior vergebet<. (139%) >Fur dz fiber<. (139%) >Wan ein Mensch nicht
schlaffen kan<. (139%) >Fur angen wehetumb<. (140%) >Ein gewiefSe Kunst fur den stein<.
(140%) >Den senettranck Den die Von Manfveltt hatt gelebrt<. (140%) >Wan einem die
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zungen faulet<. (1417) >Ein Pulver wen die Kinder beschweret sein Umb die Brust<.
(141%) >Ein Pulver fur den stein<. (141Y) >Fur die [] defS leibfi<. (141") >Zur Leber Und
fur den durst<. (142%) >Ein gutt Pulver fur dz stechen der seitten so man einer apostemen
besorger<. (142%) >Fur die Hitzige Regirende Krankbeijr starcken lentten geschrieben im
Jahr 58<. (142%) >Ein Gurgelwafler zum halfs<. (142%) >Dz beste wafler zur leberen ist
auch gutt wan sich einer fur der waflersucht besorgett<. (1437) >Fur bofle Lungen<. (143")
>Ein anderfi<. (143%) >Ein Unschidliche Purgation<. (144") >Ein Kostlich gulden
apostemen wafSer zu Brennen<. (1447) >Ein gewifle Kunst fur franwen in Kindtf$
Nohten<. (144%) >Ein sebr guit wafler zu Quaden hofenden aungen die allezeitr Rinnen,
gleich ob wafler Darinen were, welchefS keempt Von Quadem flumore offt von einem
quadem Windt auch ists ein sebr gutt wafler fur augen die beschuret sein mitt einigen
flieflen difS wafler 3 Mahl tagfl mitt einem federlein in die augen gedropffenn<. (145Y)
>Fur den Reiffenden Nieren Blaffen Und Lendenstein<. (145%) >Ein anderfS<. — 146-148
leer.
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[Grifin Juliana von Nassau-Dillenburg:] Medizinische Rezeptsamm-
lung

Papier - 50 Bll. - 24 x 16,5 - Heidelberg (?)/Amberg (?) - um 1560/1570

Lagen: (II)*" (mit Spiegel) + 11 II**'+ (I)*”" (mit Spiegel). 9"-37" regelmifige Reklamanten. Foliierung des 17. (?)
Jhs.: 1-9, x—xiii, 1440, BIl. 1*-3%, 41*-47* mit moderner Zihlung. Wz.: Hahn mit Krone, daran Wappen mit
Krummstab (BIl. 1#%-2%, 42*-45%), ihnlich BRiQUET 1.388 (1590); zwei Varianten Tiirme (BIl. 1-40), ihnlich
BRrIQUET 15.946 (1557-1572, Heiligenberg) und 15.922 (1565-1575). Schriftraum (links durch Knicke begrenzt):
15-18 x 11,5-13; 17-23 Zeilen. Deutsche Kursive des 16. Jhs. von drei Handen: 1. 18 II. 9-24%; III. 25—40".
Lat. Begriffe in Minuskel. 9-24* Uberschriften zum Teil in Auszeichnungsschrife. 137, 317, 327, 39
Anmerkungen von der Hand des Kurfiirsten Ludwig VI. von der Pfalz, darunter 31" >Dise kunst ist nicht in dem
kleinen Rothen buchlein, soll hierin geschrieben werden<. Kopert, rostrot-griin angestrichen. Hintere obere
Ecke abgerissen, Verschlussbinder aus Leder. Riicken rundes Signaturschild, modern: Pal. Germ. 554.

Herkunft: Zahlreiche Rezepte identisch mit den in Cod. Pal. germ. 192 unter dem Namen der Grifin von
Nassau aufgenommenen Rezepte, dort nach Indikationen geordnet. Die vorliegende Hs. ist vermutlich die
Vorlage fiir die Nassauischen Rezepte in Cod. Pal. germ. 192. Die Rezepte finden sich zu einem sehr groflen Teil
auch in Cod. Pal. germ. 500, dort a capite ad calcem sortiert. Zahlreiche Rezepte auch in Cod. Pal. germ. 199 und
in Cod. Pal. germ. 561/I1 (Wilhelm von Nassau). 1. auch Cod. Pal. germ. 553, 117'1.; 38" {. auch Cod. Pal. germ.
190, 8- Die Handschrift befand sich im Besitz des Kurfirsten Ludwig VI. von der Pfalz, vgl. seine
Anmerkungen.

Schreibsprache: 1. 1'-8" unspezifisches Hochdeutsch; II. 9-24" hochdeutsch mit oberdeutschen und
mitteldeutschen Formen; I11. 25—40" hochdeutsch mit oberdeutschen Formen.

Literatur: WiLLE, S. 78; nicht bei WiLkeN; ScHOFER, Katalog, S. 302-304; Digitalisat: http://digi.ub.uni-
heidelberg.de/cpg554.

1—40" [GRAFIN JULIANA VON NASSAU-DILLENBURG,] MEDIZINISCHE
REZEPTSAMMLUNG. >Nachvolgennde Trisenej pflege man fur denn fluf§ zubrauchen
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abents wann man nichts mehr essen oder trinken will, ein loffl vol essen<. 126 Rezepte
gegen verschiedene Krankheiten, unsortiert.

Als Rezeptzutriger und Gewihrsleute werden genannt: Moses (1¥); Herr Conrad (197);
Dr. Sebald (297); Dr. Gangolf (29%); ein Arzt des Konigs von Polen (35%); Bruder Hans der
Monch (36Y).

Datiertes Rezept: 1525 (1%).

(1. 1"-8") 14 verschiedene medizinische Rezepte. (17) >Nachvolgennde Triseney pflege
man fur dem flufl zubrauchen abents wann man nichts mebr essen oder trinken will, ein
loffl vol essen<. (1%) >Aqua vite Moysi 1525<. (2') >Fur die feigwarz<. (2*) >Fur die
Pestilenz<. (3") Pestrezept, Aderlafiregeln und Verhaltensansweisungen. >Alind<. (4")
Pestrezept mit Aderlafiregeln. >Aliud<. (57) >Ein Edel pulver fur giffi<. (5%) >Fur den
schlag so mit den gnaden gottes gewifS und offt probiert ist<. (2 Rezepte). (6%) >Ein anders
fur den Schlagk<. (2 Rezepte). (7%) >So ein mensch die Sprach verloren hatt es komb vom
schlag oder sunst<. (77) >Vor den Stein<. (7°) >Ein anders<. — (8") leer. — (2. 9=12") 13
Rezepte gegen verschiedene Krankheiten am Kopf. Hiufig Verweise auf eigene
Erfahrung: >hilfft gewifi<. (10%) und zhnliches. (97) >Vor den fallenden siechtagen<. (2
Rezepte). (9%) >Ein anders<. (9°) >Ein anders<. (9) >Fur ein bisen hals<. (107) >Ein
anders<. (10%) >Ein anders wan einem der Mund webethut<. (10%) >Fur die breune im
mundt<. (117) >Ein anders fur die breun<. (11") >Ein anders<. (11¥) >Ein zan pulver
zumachen fm’ Zamfwehemm unnd feule der Zenn dienend<. (127) >Fur den husten ein
dranck derzn-—etnrrafrwassergebors<. (12V) >Ein anders<. — (3. 13°-15") 9 Rezepte gegen
Krankhenen am Lelb ( 13 ) >Ein sanfft und unschedlich weichung wenn der mensch nicht
zu stul khan gehen Oder sich sonst purgieren woll<. (13%) >Ditz nachgeschribene machet
ein gereume Brust. Ist gutt der lebern unnd machet sanffte stulgenge<. (137) >Ein gutt
khuelwasser fur die hitz<. (13%) >Ein ander tranck fur hitz<. (13') >Fur das stechen inn
der seiten<. (13%) >Wie man die heissen latquergen [!] machen soll<. (14%) >Ein gewise
kunst fur die wassersucht oder sunst geschwulst<. (157) >Ein ander tranck fur geschwulst<.
(15) >Fur flusz<. — (4. 15'-19%) 10 verschiedene medizinische Rezepte. (15) >Wan ein
mensch nitt schlaffen kan<. (15%) >Fur die gelsucht<. (16%) >Vor das feber<. (16") >Ein
anders<. (16%) >Fur haubtwebethumb<. (177) >So einem ein érling oder sonst inn ein obr
gekrochen, dem soll man helffen wie nachvolget<. (177) >Ein artzney Wann die Leute von
sinnen kommen<. (17) >Ein anders<. (17) >Fur gesturzt gebluet<. (197) >Fur verstopfft
gebliir<. — (5. 19'-227) 8 Rezepte zur Behandlung duflerer Verletzungen. (197) >Ein
Wundtranck zumachen<. (197) >Herr Conradts heil pflaster der wunden<. (19) >Fur den
wurm am finger<. (207) >Fur die liessen oder schwern an henden<. (207) >So sich einer
verbrant hatt<. (217) >Ein kunst fur gebrochen leuthe<. (217) >Einanders Welches
sonderlich fur Junge kinder dienet<. (21°) >Ein arznej wan einen ein unsinniger hundt
gebissen. Wann mans vor der Neundten stundt brauncht, soll es gewif§ sein<. — (6. 22"-24")
13 verschiedene medizinische Rezepte. (22Y) >Vor die Geelsucht<. (22*) >Ein anders<.
(22Y) >Aliud<. (22") >Vor das feber<. (237) >Fur das Brechen so der magen nicht danen
und kheine speifs bebalten kan<. (237) >Ein leschung zu den Brusten die ent=zundet
seindt. und schweren wollen<. (23%) >Ein salb fur den Brandt<. (23*) >Ein kostlich weise
salb die kilt. beilt unnd lindert<. (23°) >Ein gute leschung in grofer hitz<. (24") >Ein
Purgatio auff eine hitzige Leber<. (24%) >Ein fusbad fur hitzige bein<. (24*) >Vor gesuchte
ein guit stuck es sey inn welchem glid es wolle<. (24%) >Vor Zauberey ein Salbe, oder ein
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Confort. Im leib zunemmen Ist auch dem vihe und mensch uf brot zunemen<. — (7. 25'=
40Y) 59 verschiedene medizinische Rezepte. Haufig Verweise auf die erfolgreiche
Anwendung, >Probatum<. (297) u.a. (257) >Der Brust und dem Mag den Tampff
zuvertreiben<. (257) >Ein sterckhung des haupts. fur den fluss<. (257) >Vorn Schlagk<.
(25Y) >Vor den stein ein geweltig gut Pulver<. (26%) >Pillulo Arabice. Bestelle Inn der
Apotekhen<. (267) >Vor die flechten und flekben under dem angesicht<. (26") >Vor
zitterende Hende<. (26%) >Uberige feuchtigkeit dem Mensch zube=nemen, dz er Mager
werdt<. (27°) >Ser gute Pillulen die du selbst kanst machen<. (277) >Vor Orlin oder sonst
wurm Inn obhren<. (27°) >Zum gedechtnus trefflich ein Oleum, sterckt dz heupt und
gehirn<. (28°) >Vor Lambden, den die hannd gottes ge=rurt hett, es sej arm oder bein<.
(28) >Vor das entzunde fleisch<. (297) >Das Ingeniumb zusterkben. mitt diesem
nachgeschribenen wasser. da du dich mitt waschest<. (29%) >Aqua nigra oder ein Olium<.
(29°) >Magenpulver Doctoris Sebaldt, Reiniget den gantzen leib<. (29¥) >Lenden Webe
doctoris Gangolfen<. (30%) >Vor schwartze blatern oder anndere frische Apostemen und
schwulst<. (30%) >Vor die Breun im maul<. (30") >Ein anders<. (30") >Ein trefflich angen
wasser<. (31%) >Ein kiit das im wasser halt<. (31%) >Vor dz brechen<. (31¥) >Vorm Dumpff
oder herz schlechtigk<. (327) >Vor geschwulst der Bein<. (32%) >Davids kul Brandt [r iber
der Zeile erginzt] <. (32Y) >Vor die fistel<. (32%) >Ein gutt Lac virginis<. (32¥) Pestrezept.
>Emn trefflich Tiriack<. (337) >Ein sebr bewert stuckh vor die flechten inn=wendig inn
hennden. die vonn frantzofSen kommen. die sich gemeinlich sere aus breit<. (33%) >Wer
gefallen hatt ein sebr gitt Trannckh<. (33") >Ein bewert mund wasser<. (347) >Vors
gelidwasser<. (34%) >Vorn haupt dunst<. (34") >Die theuner heil salbe. Ist vor alle alte
scheden. Reisen unnd schwinden der gelieder. Unnd wenn einem die glider schrimpen<.
(34") >Vor Rinnen. und drieffen der angen. und vor die Rote<. (35%) >Ein sterckhung des
haubts. unnd wachflen des gebirns. gewaltig. Konig von Polen doctor<. (357) >Vors feber<.
(35") Aderlafiregel. >Vor die Breune<. (35%) >Vor den [aus die korrigiert] Roten Rubr.
Wehe<. (35%) >Ein salb vor die hitz unnd feuer an den glidern, dz sichs nit zundet<. (35)
>Wer ein achsel Bein oder annder gelenkh aufSfeld und verschwildt kublt inn also<. (36")
>Wiltu har machen. alde kunst ist ser probiert<. (36") >Vor die feighlattern<. (36%) >Zum
Schlaff ein guit stukh<. (36") >Bruder Hansen des Munchs Tranckh der mir sebr gutt ist<.
(36") >Ein Tranck vorn husten. Dumpff unnd schleum des magens<. (377) >Wen der schlag
gerurt hatt und lamb schlecht dz er wider gerad werdi<. (37%) >Vor den stein ein ser
kostlich Probiert stuck<. (37°) >Ein Trannck wenn einem vergeben wird bif§ an Todt<.
(387) >Ein bad uff den Trankh vor dz vergeben sonnderlich wenns dich umb dz hertz und
in seiten druk<. (38") >Ein Pulver zu sterckhung des haupts Memori unnd vertreibt die
Melancoly von hitz oder von kelt<. (397) >Wem dz Milz Wehe thut oder verhartet oder
uffge lauffen ist<. (39") >Wann ein Mensch die Beermutter oder die storung hatt<. (2
Rezepte). (39%) >Wundtranckh zu alten und frischen wunden und ist sere gutt. Wann
einem kranken die Brust uffgebrochen sind<. (407) >Bewerte Leschung vor den kalten
brannd<. (40") >So einem menschen ein glid so eilendig Wehe thut. Mann euserlich nichts
daran sehen khan<. (40°) >Fur dz wehe der angen ein edle unnd gutte kunst lichte ang
zubehalten eines menschen lebenlang und ist vilen damir gebolffen<. — 41%°—47%" leer.
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Cod. Pal. germ. 556

Medizinische Rezeptsammlungen - Niirnberger Fragstiick fiir Wund-
arzte

Papier - 107 BIL. - 21 x 16 - Kaiserslautern (?)/Amberg (?) - 1563

Hs. vermutlich schon im 16. Jahrhundert aus zwei Faszikeln zusammengefiigt (I. Bll. 1-61; IL. BIl. 62-103).
Foliierung des 17. Jhs.: 7-103, BIL. 1%, 73a, 89a, 99a mit moderner Zihlung. BIl. 97-100 Wasserschaden, Bll. 99
und 99a untere Ecke abgerissen, leichte Gebrauchsspuren. 85" Federproben. Kopert mit Langstichheftung, s.
Fragment. Riicken rundes Signaturschild, modern: Pal. germ. 556.

Herkunft: 1" >David Uberman v. Pfortzheim. Ich Thuos unnd schweyg<, darunter: >Dausid Ubermann. Ich
bin der ich bin / wilt ist mein sin / klain ist mein guot / wilt ist mein Muot. Ich wolt welcher den palpierer jbel
redt. Das er die pestilentz auf dem kopff bet. Den. 28. Majus 1563<. 1% oben Buchstabe: C. David Ubermann,
T 1578, war Hofbalbier des Kurfiirsten Ludwig VI. von der Pfalz, vgl. ScuorER, Katalog, S. 306. Auf dem
Kopert Capsanummer: C. 142, vgl. WiLLE, S. 78, nur noch schemenhaft erkennbar.

Literatur: WILLE, S. 78; WILKEN, S. 506; SCHOFER, Katalog, S. 305-306; Digitalisat: http://digi.ub.uni-
heidelberg.de/cpg 556.

—~6" ANONYME SAMMLUNG MEDIZINISCHER REZEPTE

Als Rezeptzutriger und Gewihrsleute werden genannt: Bernhard Bader, Stadtwundarzt
zu Esslingen (17, 1%, 2%); Doctor Niclas (47); Kurfiirst Ludwig VI. von der Pfalz (5Y);
Markgraf Kasimir von Brandenburg-Ansbach [?] (67).

(1. 17=27) 5 Rezepte bei duleren Verletzungen und Schlangenbiss. (17) >Das ist mein stich
pflaster vir mich selbs Bernhart Béder stat wundt artz zu EfSling[en]<. (1¥) >Ein gut alt
schaden pflaster von Meyster Bernhart<. (1') >So ain ain noder beist<. (2°) >Ein wafSer
pflaster dz M. Bernhart zu Eflingen gebraucht hat<. (27) >Ein gut stuck so ain ain schlang
ader nater beist<. (2¥) leer. — (2. 3'=6%) 13 Rezepte fiir Krankheiten am Kopf. (3) >Erstlich
zum haupt<. (Abschnittstiiberschrift). (37) >Ain oft bewertte kunst virs haupt we<. (37)
>Zu dem haupt ain pulver ...<. (3V) >Ain gut Thrisanet vir den schwindel und siechtagen
des haupts<. (47) >fir groflen wetagen und hitz im kopf<. (4*) >Nota<. (47) >Wem dz haubt
stetigs we thuot oder schwindelr oder hirnsichtig ist<. (4°) >Ein sab ['] zu dem haupt di ser
gut ist ... ist bewert worden durch doctor Niclas kjt mjit [= Kaiserlicher Majestit] doctor<.
(4") >Wan ain mensch nit schlofen mag<. (4') >Zu der haupt Kranckbeit so ietz regiert
mag man brauchen<. (5°) >So ainer nit schlofen mag<. (5) >Vir groffe wetagen und hitz
im haupt<. (5) >Vir den schwindel<. (5v) >fir dz haupt we und zum schlaf meines
gnedigsten hern kunst des K [?] Curfiirsten<. (6") >Margraff Casinias [?] leblicher
gedechnis langen stuklin<. — 6*-10" leer.

(11'-38") NURNBERGER FRAGSTUCKE FUR WUNDARZTE. (11%) >Item Hanns
Connrat<. (11%) leer. (127) >Nirrnberger frag stuck wie sie z Nirrberg gefragt werden wan
ainer Mejster wil werden<. (38%) >Wan ainer grof§ geschwollen wer wie wolst erkbhenen ob
er wafler sichtig sej oder nit. Ich wolt im ain wenig mit dem lafSeifSen schrepfen an den
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waden ist sach dz wafler heraus ghet und dii selbig geschwulst hin weg ghet so er
gethruncken und ligt im zwischen haut und flaisch. FINIS<.

Als Autoritit wird genannt: Avicenna (29").

Einige Fragen dhnlich Cod. Pal. germ. 541, 1™-31".

(1. 127-12") Grundsitzliches. (127) >Die zwelf zajchen<. (127) >Welches seind die 4 oll<.
(127) >Was ist ir ajgentschaft<. (12¥) >Die andernn zwej<. (12°) >Welches seindt die 4
pflaster<. (12¥) >Was ist it ajigenschaft<. (12¥) >Welches seindt die 4 haupt gledern<. — (2.
12'-16") Mafinahmen bei Verletzungen an Kopf und Hals. (12¥) >Wan ainer hirnn
wiettent wer oder nit<. (13%) >Wann die dura Matter wundt wer wie wolst im thuonn<.
(13%) >Item so ainem die bluot adern die Nerinj und Atheria des haupts verwundt wirt
<. (13%) >Wann ainer auf das haupt fiel und im der half$ krum wurt ...<. (13%) >Wan
ainer ain fal uf der hirnschal het gethonn oder ain rip hinein gebogen ...<. (14") >Wann
ainer verwundt wer neben dem haupt dz in [!] die pultz adern enzwej ist und dz bluot
fleist mir gewalr ...<. (14°) >Wan ainer in das haupt wundr wer dz bein scherttig wer und
im das bluot aufS der naflen get ...<. (14%) >Wan ainer in das haupt wundt wer ...<. (14%)
>Wie vil wunden wilt zu deckenn mir ainem finger<. (14%) >Wie wvil Zunol [?] oder
kranckheit komm vom haupt<. (157) >Wenn du dem verwundenn haupt oder Nervis ain
febris khem als den der spasmus khenn<. (157) >Wann ainer wundt wer bej den angen ...<.
(15%) >Wan ainem die manfS abgehanwen wirt<. (15%) >Wer ainer gehanwen durch die
naflenn und abern lefzen es hieng als an ain ander ...<. (15¥) >Wan ainem ain arbeller in
das obr kem ...<. (15%) >Wan ainem die grof§ adern am half§ enzwey wern ...<. (16%) >Wan
ainem die lang ror am half§ durch stochenn wiirt vnd die gurgel zergenget und ginng im
der atem vf§ ...<. (16") >Wan der half$ zu endt des kopfs hinden verwundr ist warbej
wiltus erkenen ob das hirn flaisch oder marck verrwundt ist<. (167) >Wieuil kranckbeit
senndt im mundt<. (16") >Wann ainer den kreps ann dem zan fleisch hat<. (16*) >Wan du
ainem ain Zan ufS hest gebrochen dz bluot wolt nit gesten wie wolst es stellen<. — (3. 16"
187) Maflnahmen bei Verletzungen an Brust und Leib. (16Y) >Wan ainer in die brust
gestochen wer ...<. (177) >Wan ainer im bauch waidt wundt wer und das Loch eng wer
.. (177) >Wan aber der darm abgestochen wer<. (17%) >Ist ainer wejdt wundt oder nit
wie wiltz erkenen<. (17°) >Wann ainem das netz wundt wurd [?] do die lung die leber
das hertz ligt wie wolst es erkenen<. (17%) >Wan ainer in das hertz wundt wer oder nit ...<.
(17°) >Ist ainem die lebern wundr ...<. (17%) >Wann ainer in die lung wundr wer ...<. (187)
>Vonn der brust<. (18") >(Miltz)<. (187) >(Nieren)<. (18") >Muotter<. — (4. 18'=21")
Mafinahmen bei Krankheiten im Lendenbereich. (187) >Wan ainer am Zagel wundr wer
noch der leng ...<. (18%) >Wann ainem der Zagel grof§ geschwollen wer wirte [?] und jnnen
voller lecher ...<. (18%) >Wan ainer ain besen enzinten Zagel het der sehr geschwilt und ist
voller lecher bluot sey und hat sich Thransiert [?]...<. (18") >Het ainer feigwartzen am
Zagel ...<. (18%) >Wie vil hat der Zagel rorlin<. (197) >Wievil Zunel [?] oder Krankbeit
khomen in die Arf§ kerbenn<. (197) >Wann ainer die fejgblattern het ...<. (197) >Wie wilit
es erkbenen dist blattern<. (197) >In wafS oder in welcher gestalt erscheinen sie<. (19)
>Wo wvon kompt differ bluot flufS in die vorgenanten adern<. (19¥) >Wie wiltu die
feygblattern hajllenn<. (19%) >Wie wilttu wulen [?] schlagen und die schmertzen stillen<.
(207) >Was wiltu nemen fir die schmertzen wans offen seindi<. (207) >Ain salb darzu<.
(20" >Ain andere der salb wo groflen hitz ist<. (20%) >Ain salb wo nit grofienn hitz ist<.
(20°) >Wen aber der schat ajittert und gewint vil lecher<. (20V) >Wan aber die fejgblartern
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im inwendig in dem leib werenn ...<. (20V) >Ain gut stuck dorzu<. (20) >Wan ainem der
mafSdarm erst heranfS ganen wer ..<. (217) >Wan er aber lang heraufS und sehr
verschwollen wer ..<. 217) >Wan er aber nit drinn wolt blejben<. — (5. 21=22r)
Mafinahmen bei Verletzungen der Sehnen, Adern und Muskeln. (217) >Was ist der
nervis<. (217) >Wo von kompt der Nervus<. (217) >Welches ist befler oder detlicher noch
der leng oder brait<. (217) >Wen er aber gantz abgehanen wer wie wolst im thuonn<. (21Y)
>Vonn was ursach was ist befS und detlich so der Nervis durchstochen ist<. (21¥) >Was ist
der blindt stich<. (21%) >Wan ainer in die Nervi wundt wirt ...<. (21%) >Wirt er aber nit
gantz versert nur durchstochen<. (21V) >Was ist der krampf<. (227) >Wievil seindt ursach
des krampfs<. (22%) >Mag man auch vor den krampf sein<. (227) >Was ist der krampf<.
(227) >Was ist der underschidr zwischen der bandr adern und walt wag [?]<. — (6. 22'-22")
Begriffsklarungen. (227) >Was ist der underschidt under ainer wunden und geschwer<.
(22°) >Was ist der underschidr under der arzung und reinigung<. (22%) >Wafs ist die ursach
oder underschidr dz befS oder faul flaisch in wunden ist<. (22%) >Waf$ ist der underschidt
zwischen der zejttigung und waich machung<. — (7. 22¥-24") Fisteln. (22%) >Was ist
underschidt zwischen der fistelen und hollenn geschwer<. (22%) >Was ist der underschidt
zwischen der fistel und krepfi<. (237) >Was ist under schidt zwischen dem aufSsatz und
krepfi<. (237) >Was ist der unter schidt under dem krepfS und unsaubern dingen oder
wunden<. (23%) >Wan ainer ain fistel bey den angen hat wie wolis erkhenen<. (237) >Wie
wiltu die fistel beillen<. (23%) >Was fur ain fistel wurt aufS dem vorgenanten kernlin oder
was hat es fur ain gestalt<. (23%) >Wie wiltu die fistel haillen<. (23%) >Wievil seindr fistel
zu hejllen<. (23%) >Wo seindt die selbigen fistel<. (23") >Wie wiltu die im flaisch haillen<.
(247) >Worauf$ wiltu die sirubel machenn<. (24%) >Wen aber der schadt fistuliert wie wilt
im thuonn<. (247) >Wer efS aber sach das die fistel durch den harn ginng<. (247) >Ain
pulver<. — (8. 24'-25%) Krebs. (24%) >WafS ist der kreps oder wie hat er ain gestalt<. (24)
>Warvonn kompt der krepf$<. (24*) >Mag man den krep[S detten<. (24") >Ain atzung<.
(257 >Wie wiltu den krepf§ so du in gedet hast haillen oder waf$ ninpst [?] darzu<. (25)
>Ain anders<. (257) >Wan ainer den krepfS im mundt oder zan fleisch ber ...<. (257) >Ain
ander pulver<. — (9. 25-26") Aposteme. (25%) >Wan kumm die Apostem oder von
wanen<. (25") >Wen dem menschen von bluot ain apostem ankumpt wie helt sich der
mensch oder waf ist sein gestalt<. (25") >Wan sie an kompt von der colera<. (25") >Wan
sie an kompt von der Melancoli<. (25Y) >Wan sie an kompt von der flegmatica<. (267
>Wie wiltu alle Apostem und hartte geschwer zu zejttigen und haillen<. (26%) >Hastu
aber zu zejttigen alle hertte geschwer die man zu ajtter bringen sol alf$ apostem Canter
schlier oder anders sebr geschwer wie wiltu im thuon<. (26%) >Wan ain geschwer zitig ist
wie wilts auf thun on ejflen<. — (10. 26'-27") Pest, Aderlafiregeln. (26) >Worvon kompr
die pestilentz oder was man thet dem menschen darzu geschicki<. (26%) >Wan einem die
pestilentz an kompt wie wilt ihn laflenn<. (26%) >So ainer sie zu Nack oder hindern obren
an khem<. (26") >Bepfindt sich ainer in henden<. (26") >Wan ainem die pestilentz under
den armen an kem wie wolst im lafSenn<. (277) >Enpfindt sich ainer drufSen bej dem
gemecht<. (27°) >Ain Latrwerig zu der pestilentz<. — (11. 27'-34") Maflnahmen bei
Verletzungen, die durch Waffen verursacht sind. (27¥) >Item wan ain ainfeltige die im
fleisch seindt es gesche mit ainem stich oder pfejl oder wie es khem wie wolst im thuon<.
(27") >Wen aber schmertzen wer ...<. (27") >Wer aber die wundt mit ainem schwert oder
sunst mit ainer schnejydenten woll verwundt ...<. (287) >Wie wiltu versorgen dz nix darein
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khum<. (28") >Wie muofS die nodel sein<. (287) >Wie sol der fadt sein<. (28") >Wie oft
wiltu umb winden oder durchstechen<. (287) >Wievil sol man heft thuonn<. (28) >alf$
wie<. (28") >Wie dief sollen die heft sein<. (28°) >Wer aber dz die wundt ajttert von
Enderung [?] des luft dz die haillung geer ...<. (28%) >Was ist aber dz mundicatif<. (28")
>Hert aber die wundt ain zuval mit schmertzen<. (28%) >Wer sie aber hol mit jberlanfung
der supstantz des flaisch und der hawt und wer vil ajters do und verstopfung des
schmertzens<. (297) >Worum nit<. (297) >Wan kompt aber die sach der apostemung wie
wolst im darvor fain<. (297) >Wirt ainer in dz gldt wundt gehanwen ...<. (29°) >War mit
wiltu die ander beschirmen<. (29") >WoraufS macht man in das<. (29') >Was ist sein
aigenschaft<. (29') >Wo legt man es in zu beschirmenn<. (29°) >Wo hin zu wider
schlagenn<. (29Y) >Mag man jberal wider schlagen<. (29Y) >Wan aber das nit ist<. (307)
>Mag man jberal beschirmen<. (307) >Wan ainem ain glids schwindt in ainer wunden
verwundt ...<. (30%) >Wan ainer madenn in den wunden und der schadt unrain wer ...<.
(307) >Wan ain wundt ain ajitterig geschwer het ...<. (307) >Was ist aber das mundicatiff zu
den glidern<. (30%) >Was ist das Mundicatiff zu den Nerven<. (30Y) >Wan ainer gestochen
wer in denn Nerven ...<. (30) >Wens aber gestochen wer das der schmertz nit baldt uf
hert ...<. (30%) >Wan es aber nit helfen wil<. (317) >Wen es aber an aim fuof§ wer ...<. (317)
>80 es in ainer handt wer ...<. (31%) >Wolestu uf herenn<. (317) >Wen aber der Nervis jber
zwerch wundt wer ...<. (31%) >So es aber nit helfen wil<. (31) >Wan ainer wundt wurt
und bainschertig ...<. (31%) >Wirt auch dz bain gebeilt in welcher mainung<. (31") >Wer
etwas von dem bain verlorn wie wolst im thuonn oder bewaren oder mag man aunch das
wider bringen<. (31%) >Mit welchem theil pulver<. (327) >Es seindt etlich durchbich die
werden zerknischst durch fallen mit beiglen oder kolben zerschlagen etlich mit steinen
geworffen woltestu die auch bewarnn alff andre wundenn<. (327) >Wie wolst im aber
thuonn<. (32%) >Wen aber die wundt in ainem glidr wer<. (32°) >Kum aber befS zuvel in
ain wunden ...<. (32°) >Wie woltest im dornoch thuon<. (32%) >Wie wilt im dornoch
thuonn<. (32%) >Warmit wiltu rainigen curirn und consoldiern<. (32°) >Wer aber dz
geschlagen do wvil Nervi werenn alf§ an henden und fieflen ..<. (337) >Wer aber
Zerquetschung des flaif§ ...<. (337) >Wer bej der wunden ain apostem oder ain schickung
o< (33%) >Was ist die beschirmung der apostemung<. (33") >Merck<. (33%) >Wen dz bluot
ginng von den cleinen adernn<. (33") >Khem es aber von der grofien adernn<. (33*) >Wo
erkenst dz es kem wvon der Ader<. (33%) >Merck die bluot stillung der Adern<. (347)
>Hetestu ain wundenn mit ainem gantzen bruch wie wolst bewarenn<. (347) >Was
woltestu uf die Wunden legen<. — (12. 34'-34") Mafinahmen bei Hundebiff und Tollwut.
(347) >Wen ainen ain hundt gebiffen het wie wolst im thuonn<. (34°) >Wan der hundt
wiettent wer wie wolst erkhennen<. (34*) >Magstu nit an der wunden anch erkennen<. —
(13. 34¥) Maflnahmen bei Verletzungen durch Schusswatfen. (34*) >Wen ainer geschofSen
wurt mit ainer pixen wie wolst im thuonn dz im die gift nit schadtet und im der schadt nit
en zint wirt<. — (14. 35=36") Mafinahmen zum Einrenken verschiedener Korperteile, vom
Kopf bis zum Fufl. (357) >Wan ainem der kifer enzwey ist wie wolst in ain richten<. (35%)
>Wen ainem der khinback enzway ist ...<. (357) >Wan ainem das kragen bain enzway wer
...<. (35Y) >Inn wievil leng get ain axel aufS und wie wiltu es in richtenn<. (35%) >So ainem
ain ellenbogen aufs ist gangen ...<. (35") >In wievil weg get ain handt uf§ ...<. (36%) >So
ainer ain finger hat anfS gefallen ...<. (36%) >Wen ainem ain bain enzwey wer oberhalb
oder underhalb des knies dz im die reber [?] herufS ginng und wer im die kniile scheiben
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aufS dem glidr ...<. (36") >Wer ainem ain hiift aunfs ...<. (36%) >Wen ainem der ruck enzway
wer ...<. (36") >So ainem der Nabel aufS wer wie wolst in wider ain thuonn<. — (15. 36'—
38") Aderlafiregeln. (36%) >Wievil seindt adernn am menschen<. (377) >Wievil seindt
Adernn die man lest am menschen<. (37%) >Nemlich<. (37%) >Wievil Adern seindt an dem
menschen verbotten zu lafSen nach aufSweifSung der zwelf zaichen<. (37%) >Welches seindt
die besen zaichen und die beflen zejt darin Ader laflen verbotten ist<. (37%) >Merck<.
(38" >Wan ainer grofS geschwollen wer wie wolst erkbenen ob er wafler sichtig sej oder
nit. Ich wolt im ain wenig mit dem lafS eifSen schrepfen an den waden ist sach dz wafSer
heraus ghet und die selbig geschwulst hin weg ghet so er gethruncken und ligt im
zwischenn haut und flaisch. FINIS<.

38"-56 ANONYME SAMMLUNG MEDIZINISCHER REZEPTE.

Als Gewihrspersonen werden genannt: Adam Bremgart (547); Mein gnediger her
Pflatzgraff Ludwig (567).

(1. 38") 3 verschiedene Rezepte. (38") >Ain grienen durch zug<. (38") >Wan ainem das
marck in bainen Erfroren ist ain gut stuck<. (38") Von anderer Hand: >Zun rot lauffen<. —
39-39" leer. — (2a. 40—41%) 12 verschiedene Rezepte. (40") >Ain althea<. (407) >Ain wafler
zun fejgwartzenn<. (40" >Ain pulver zum zagel<. (40%) >Ain frantzosenn ranch<. (40v)
>Gurgel wafler<. (40Y) >fiir denn freffenden wurm<. (40") >Ain dranck<. (40") >Ain badr
zu alten scheden<. (417) >Zu ainem kaltenn magen<. (417) >So ainer etwas im magen ader
leib ligen het<. (417) >Ain Thriicken pulver<. (417) >Leschung zu alten scheden<. — (2b.
41'-42") Aderlafiregeln. (41¥) >Von Ader loffenn<. (42%) >Mathei Blasi Pilipi Jacobi Bad
Bartholomeij Von dem alter<. (42%) >Wie man dz gelofien bliet erkenen mag<. — (2c. 43%)
Scherzrezept. (43%) >Wiltu ain kluoge abenthejer machen ... und ist weif8 als ain schne etc.
Kum glick mit Freidenn<. — (3. 44'-56") 69 verschiedene Rezepte, ungeordnet. (44") >Das
gell wafler<. (44") >Ein gut stich pflaster<. (44") >Zeltten pflaster<. (44") >Ein haubt
bulver wan die hirn schal durch get oder offen ist<. (44*) >Ein hirn selblin<. (45%) >Ein
kastlich burgatz<. (457) >Ein unbekant pflaster<. (45%) >Ain guldin milch zun zagel<. (45")
>Ain dranck zum verstacktem bluot<. (46%) >Ein guiten wundthranck<. (46") >Ain guot
pflaster zum stichen<. (46°) >Ain thranck<. (47%) >Ein dranck zu verstocktem bluotr<. (477)
>Ain weifS pflaster dz kielet<. (47%) >Vir die rot ruor<. (47%) >Vir den fluf8 bletterlin rette
des angesicht<. (47°) >Ein salb zu hitzigen scheden<. (47°) >Ein bejfSent salb<. (48") >Ein
althea<. (48%) >Ain wafler zun fejgwartzenn<. (48%) >Ain bulvor zum zagel<. (48%) >Ain
gurgel wafler<. (49") >Fiir den freffendenn wurm<. (497) >Ain thranck<. (49") >Ain badt
zu alten schaden<. (49%) >A Teramina schradenn zu ainem kalten magen<. (49%) >So ainer
etwafS im magen oder leib ligen hat<. (507) >Ain anders<. (50%) >WeifSfenn blatternn<. (507
>80 ain franw nit milch bat<. (50%) >Aquam viridam<. (50") >Ain tricken bulver<. (50v)
>Gelb sucht<. (50%) >Ain bulver leschung<. (50%) >Fiir ain lecherigen schwantz<. (517)
>Fir das reifSen in beinen oder im schencklenn<. (517) >Ain Corosiff wafler<. (517) >Wiirm
im leib<. (51) >Wiirm in wunden<. (2 Rezepte). (51") >Leschung zu alten schaden<. (51")
>Ain warnen brej<. (527) >Etz maifel<. (527) >Ein grinn pflaster<. (527) >Ain salb die do
flaisch macht wachflen<. (527) >Aitter salb<. (52%) >Ein gude salb zun glidernn<. (52")
>Ein weifle salb<. (52%) >Fejgwartzen<. (53%) >Ein grinn pflaster<. (53%) >Ein graw
pflaster<. (537) >Zagel wafler<. (537) >Erbgrindt<. (53%) >Selblin zum Erbgrindr<. (53")
>Heft pflaster<. (53%) >Ain beinbruch pflaster<. (54°) >Schwindt salb ... Adam Bremgart<.
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(547) >Grinn pflaster<. (547) >Wafler pflaster<. (54) >Ain anders<. (54") >Ain graw
pflaster<. (54*) >Rot pflaster<. (557) >Ein heft pflaster<. (557) >Ungentum Apostolorum<.
(557 >Ungentum fufftum<. (55) >Ungentum papolinm<. (55%) >Ein salb die do reinjger
flaisch waxenn<. (56") Von anderer Hand: >Zu den schwindenden glidern ... Mein
gnediger her Pflatzgraff Ludwig mich gelert [15]73<. — 56"-61" leer.

IL.

62103 ANONYME SAMMLUNG MEDIZINISCHER REZEPTE.
Als Rezeptzutriger und Gewihrsleute werden genannt: Meister Hinslein von Pfortzhaim
(627); Albrecht Stedele (677), Meister Hans Strelitz von Tiibingen (697), Meister Bernhard
Bader, Stadtwundarzt zu Esslingen (717 917), Meister Hans, Wundarzt zu Worms (71%
1017); Meister Rafiel Mettlinger (727), ‘Mein Meister zu Kaiserslautern’ (72); Meister
Martin, Wundarzt zu Kaiserslautern (72"); Meister Peter zu Augsburg (747 75% 76%; 76%
77"); Meister Heinricus (74%), Meister Hausmandler zu Augsburg (757), Meister Jergen
Schaller, Stadtwundarzt zu Augsburg (76', 76Y); Ein Meister aus England (777); Meister
Thoma Koller, Wundarzt zu Augsburg (80); Meister Friedrich, Wundarzt zu Mainz (81
935 1027); Meister Jacob, Wundarzt zu Frankfurt (957); Meister Conradt Schmidt,
Wundarzt zu Uberlingen (98Y).
Datierte Rezepte 66'—99a": 1553-1560.
Einige Rezepte identisch in Cod. Pal. germ. 541, 32°-72".
Eingefiigt nach Bl. 69 ein Zettel: (70%) >Vier Heidelberger mafS thun funff amberger mafs
und ein halb seidel. Sunsten genomen Worden 4 Maf$ 2 lot<.
(1. 62=103%) 183 verschiedene Rezepte, ungeordnet. (627) >Ein bewerdt stuck vir die
flechten der hendt ... Das hab ich von M[eister] HanfSlin v. Pfortzhaim<. (627) >Ain haflen
schertlin<. (62%) >Das glat wafSer<. (637) >Das graw schach pflaster<. (63) >Ain gut
bulffer wan ainem die hirn schal aunf geschlagen wuerdr ... das hab ich selbs brobiert und
ist bewert<. (63") >Zeltlins pflaster<. (63%) >Graw pflaster<. (63%) >Haupt pflaster<. (63*)
>Gudin milch<. (64") >Fyr die flechten<. (647) >Gelb pflaster<. (64*) >Ein dragelum<.
(647) >Zeltlis pflaster<. (65°) >Ain gutte schwein salb<. (657) >Ain rots pflaster<. (657) >Ain
wejfle salb<. (65%) >Ein Zagel wafler<. (65%) >Vir die schrunden<. (65*) >Vir das
glidrwafler<. (667) >Ein hirnselblin<. (66%) >Ein bewerte leschung<. (66") >Ein burgatz ...
con fl Hamoch<. (66Y) >Ain bulver leschung<. (66%) >Ain laib farb pflaster<. (677) >Ain
balsam<. (67") >Das Zelten pflaster ... Albrecht Stedele 1556<. (67") >Ein frantzoflen salb
. reinberger speck der alt sey ... <. (67%) >Zu burgiern<. (67°) >Ein dranck zum
frantzoflen<. (68%) >Ein schwein salb<. (68") >Das glidrwafler zu stillen<. (687) Ein Rezept
gegen Impotenz, ohne Uberschrift. (68) >Ein gut gelb pflaster<. (697) >Ein bewerdt
pflaster zu alten scheden ... Das hab ich von Mejyster Hanf$ Strelitz von Thiibingen<. (69")
>Das blaw wafer<. (69%) >Vir die feig blattern<. (717) >Ein wafSer das haist man das glat
wafler das hat mejster Bernbart Bader stat wundt artz zu Eflingen gebraucht und ist
bewert ... es macht die leit dantzen sie megen oder nit 1559<. (71') >Ein gut graw alt
schaden pflaster das meyster HanfS von Worms gebraucht hant und ist brobiert<. (71")
>Ain Ungent dar zu<. (727) >Ein frantzoflen salb die gerecht ist von Mejster Rafiel
Mettlinger<. (727) >Die lebendig salb<. (72%) >Ein gut wundt pflaster ... das hat mein
meyster gebraucht zu KejfSers launttern ...<. (72%) >Ein gutter balsam von Mejster Martin
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wundtartz zu Kejsers lauttern und ist gut zu wunden stichen und schitzen ist brobiert<.
(73%) >Zu frantzofSen schaden<. (73") >Ein andere salb zu frantzofSen scheden<. (737) >Ain
gut Ungent<. (73) >Ein gutter balsam<. (73%) >Vir die feig wartzen<. (73%) >Aliud<.
(732") >Zu flecken oder melber wverthrejben an wunden<. (73a") >Vir unradt der
wunden<. (73a%) >Zu dem erbgrindt<. (73a%) >Vir die wafler sucht<. (73a*) >Das guldin
selblin<. (74%) >Ein weifle salb genant ungentum album von Meyster Petter zu AugfSpurg
und ist ain meyster stuck ... <. (74%) >Ein gut haupt pflaster vom Mejster her Hainricus<.
(74") >Ein rot pulver zum haupt<. (757) >Mejster Peters grinnen wundt salb<. (757) >Vir
den wurm Meyster HaufSmandler zu Augffpurg<. (75") >So man ain ain gldt
abgeschnitten hat so ist das die blut stellung<. (76") >Ein gutte blut stellung Mejster Jergen
Schallers stat wundt artz zu AugfSpurg<. (76%) >Ein gutte brandt salb<. (76") >Mejster
Peters zu Augspurg wundt thranck zu beinbrichen und geschof$ und wunden<. (76*) >Des
Schallers der bandt<. (777) 1 Rezept fiir ein Pflaster mit verschiedenen, starken Wirkungen
(bringt Stuhlgang, fithrt Erbrechen herbei, bringt den Harn, treibt die Todgeburt aus,
bringt die Menstruation), ohne Uberschrift. >... von ainem Mejster aufS Engellandt ...<.
(77°) >Mejister Petters schwindt salb<. (77%) >Mejster Petters schwartz pflaster<. (78")
>Ein gut brandt salb<. (787) >Ein gut mundt wafler<. (78%) >Ein balsam oll<. (78") >Vir
blut harnen<. (78°) >Ein zepflin bulver<. (79") >Ein gut axatrocium<. (79") >Ein anders<.
(79") >Ein wafler zu der schnurr<. (80%) >Ein frantzoflen salb von Mejster Thoma Koller
wundt artz zu Augspurg<. (807) >Ein bulver leschung<. (80%) >Ein gut frantzofSen salb die
gerecht ist<. (80%) >Das thupfwafler zu frantzoffen<. (81%) >Ein schweb thuoch<. (81%) >Zu
dem rejsenden stein in der bloflen oder lenden ... 82¥ ... Mejister Fridreich zu Mantz<. (827)
>Ein Coriasif zu machen<. (82%) >Zu dem Zagel<. (827) >Zu den Augen<. (82%) >Ein
schwelthuch<. (82¥) >Ein rot pflaster<. (82") >Ein pflaster vir die geschwulst<. (83%) >Ein
schwartz pflaster<. (83%) >Ein pflaster pfeil oder dorn aufS zu ziehen das hab ich von
Mejister HanfS wundtartz zu Franckfurt<. (83") >Ein anders<. (83%) >Ein anders<. (83")
>Ein weichung zu pestilentz<. (84") >Zu geschwollen gemechten<. (84") >Vir die harn
windt<. (84") >Zum heimlichen ort<. (84") >Ein schwartz pflaster<. (84%) >Gratia dej<.
(84") >Ain gut brust pflaster<. (857) >Ein pflaster zum brandi<. (857) >Vir den wurm<.
(85%) >Ein anders<. (85) >Zu vergiftung der wunden<. (85") >Vir die geschwulst<. (85")
>Zu ainem schlirr<. (86%) >Ein ungentum Egiptiacum<. (86%) >Vir die kranckheit der
frantzoflen<. (867) >Vir die bejlen<. (86%) >Zu dem mundt<. (877) >Zu den lechern der
frantzoflen<. (877) >Zu dem mundi<. (877) >So ainer Conthrackt wer<. (87%) >Zu ainem
geschicht<. (87%) >Ein gutte schwindt salb<. (87%) >Vir Sant Anthonius blog<. (88") >Ein
wafSer vir al zu schleg der wunden<. (887) >Vir die leme<. (88%) >Zu schwartzen blattern<.
(88Y) >So ain kindt unrig ist<. (88") >Vil gutter stuck zu erfroren glidern<. (4 Rezepte).
(897) >Das veber zu verthrejben<. (897) >Ein anders<. (897) >Vir die gel sucht<. (89")
>Gen [?] rotten haintzen<. (89%) >Ein gut etz thuoch<. (89%) >Vir die feigblattern und
harnwindi<. (89a%) >Ein gutten Carosiph zu machen<. (89a") >Ein schweb thuoch<. (89a")
>Ein gute schnurr<. (89a%) >Ein gut pflaster mach also<. (90%) >Ein stichpflaster<. (90%)
>Ein grien pflaster<. (90%) >Ein pflaster vigenis [?] der gerecht ist zu kochen<. (917) >Ein
graw pflaster<. (917) >Das gemein wafSer ... das hab ich von Mejster Bernhardt Bader stat
wundt artz<. (91%) >Ein schwartz pflaster<. (91%) >Ein apostolicum<. (92") >Ein gut
leithif<. (92") >Ein gut Tragif<. (92%) >Ein gut wejfS pflaster heilt frischen scheden<. (92%)
>Ein berlin zum burgirrn<. (937) >Gen [?] Mercurium precitat zu breune ... den hab ich
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von Mejster Friderich von Mantz<. (93%) >Ein blut bulver<. (93') >Ein schweb thuch<.
(nur Uberschrift). (93) >Ain pflaster zu alten schaden<. (93") >So ainer verstirt wurt von
ainem ejfSen noch der lefSin<. (94%) >Ein gut stich pflaster<. (94") >Ein pflaster zu alten
schaden<. (94%) >Zu geschwollen wafSer sigtigen gemechten<. (94*) >Ein gut kiel pflaster<.
(94%) >Ein edel pflaster so ainer geschoflen wurt<. (957) >Ein edel stich pflaster das hat
gebraucht Meyster Jacob wundt artz zu Franckfurt<. (95") >Ein gutter draculim der da
starck ist<. (95) >Aliudr<. (96%) >Ein pflaster zu dem angeshicht vir die groffen meller<.
(96Y) >Ein unbekandt pflaster<. (96") >Zu agelstrangungen<. (97") >Ein gewishen rauch
vir die blattern und leme<. (4 Rezepte). (97%) >Zu ainem faunllen Zagel oder lecher<. (987)
>Das ist die guldin salb und dienet zu allen schaden<. (98%) >Der salb die schwer genant<.
(98") >Ein gutter apensolicum er ist gut zu der fistel und alle wunden ... den hab ich von
Mejister Conradt Schmidt ven wundt artz zu Iberlingen<. (997) >Ein gutte atzung<. (99)
>Ain wafler vir fistel und befS zigel<. (99") >Das gerecht stich pflaster<. (99a%) >Ein
dyaculon<. — 99a* leer. (100%) >Ein gut stich pflaster<. (100%) >Ein unbekant pflaster<.
(100) >Ein wafler pflaster das gerecht ist<. (100") >Ein album koctum<. (101%) >Zelta
pflaster das Mejster Hanf$ wundt artz zu Wormsen gebraucht hat und ist gerecht<. (1017)
>Vir den brandi<. (101%) >Wem die adern verbanwen seindi<. (101%) >Die lebendig salb<.
(102%) >Ein gutter wundt balsam von mejster Friderich wundtartz zu Mentz<. (1027) >Ein
weifS zug pflaster<. (102Y) >Ein gutte weifle salb<. (102") >Vir den brandt ... Item das
pflaster darzu ...<. (103%) >Zun grimmen<.

FRAGMENTE

Kopert. Mafle: 37,4 x 25,4. Schriftraum (auflen durch Striche begrenzt, Zeilengeriist durch Striche
vorgezeichnet): 23,5 x 8; zwei Spalten, 31 Zeilen. Textura, 15. Jh., rubriziert, teilweise Text in roter Tinte. Rote
und blaue, meist zweizeilige Initialen.

SACRAMENTAR. (1) ... crementis prosperitatis eterne ... [CCSL 159, Nr. 1597]. Ep.
Justi autem in perpetunm [Sap 5,16]. Hostias tibi ... et salutem ... [CCSL 159, Nr. 1.258;
CCSL 160C, Nr. 3.002]. ... tuorum Eustachij ... [CCSL 160A, Nr. 895b]. Videte uigilate
[Mc 13, 33]. (1) Claudium Nycostratum, Symphorianum, Castorium atque simplicio
fortes ... [CCSL 159, Nr. 1596]. (1**) Benedictio tua domine ... [CCSL 160, Nr. 497c].
Celestibus refecti ... [CCSL 160, Nr. 543]. Deus qui ... subsistimus concede ... [CCSL 160A,
Nr. 1.497]. Ep. Ecce Sacerdos magnus [?]. (1'°) Martinus episcopus ... Sacerdotem christi ...
Pannonia ... Italia ... Sed pariter ...

PK
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Papier - 97 BIL - 19,5 x 14,2 - nordliches Bodenseegebiet (?) - 1468
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Lagen: (V-4)° + (VI+1)" + IV¥ + 2 V¥ + (I11+2)* + (I+1)°® + IV® + (V+1)”7 + 2 V¥. Zahlreiche Bll. entgegen der
urspriinglichen Lagenordnung alt auf Falzen zusammengebunden, die Hs. war urspriinglich wohl in einem
Sexternio und dann regelmifligen Quinternionen gebunden: VI® + 9 V¥, wobei vor Bl. 1 und nach Bl. 6 jeweils
zwel BIl. (ungezihltes Vorsatzbl. sowie mit der romischen Zihlung i, vizi—viiii) und nach Bl. 27 ein Bl. (mit der
romischen Zihlung xxxi) verlorengingen (jeweils Textverlust). Foliierung des 15. Jhs. (zum Teil be- oder ganz
abgeschnitten): # [= Bl. 1]-vii [= 6], x [= 7]-xxx [= 27], xxxii [= 28]-lxxxvizii [= 85], im 17. Jh. zunichst um 90-
100 erginzt; Foliierung des 17. Jhs.: 1-97. Wz.: verschiedene Varianten Dreiberg mit einkonturiger Stange mit
Stern, darunter dhnlich Piccarp, WZK, Nr. 151.148 (Ravenna 1469). Schriftraum (links und rechts blind geritzt
begrenzt; Zeilengertist mit Tinte vorgezeichnet): 13,4-16 x 10-11,8; 22-28 Zeilen. Bastarda des 15. Jhs. von zwei
Haupthinden (I. 1™-6%; II. 7'-96") und Kursive des 16. Jhs. von mehreren Nachtrigern (IIL 6'-7", 475 IV. 23", 44",
45, 48 V.-VII. 97%). Uberschriften in Rot. Rote Lombarden iiber meist zwei Zeilen. Ubliche Rubrizierung.
Kreisformige Schemata zur Bestimmung regierender Planeten und zur Berechnung des Sonntagsbuchstabens
(27, 47, 21Y, 227, Kalendertafeln (7-18"), astronomische Tabellen (19Y, 21%, 36") tintenfarben und rot. Zahlreiche
kreisformige Schemata fiir Darstellung der Planeten und der Tierkreiszeichen nicht ausgefiillt. Vier kreisformige
Bilder, im Rand jeweils schematische Darstellung eines der vier Elemente, innen Stadtansichten und Beischrift in
Schriftband (56" terra, 57" aqua, 58" aer, 59" ingnis). Zu den ausgefiihrten und nicht ausgefiihrten Illustrationen
vgl. Hilde-Marie Gross, Illustrationen in medizinischen Sammelhandschriften. Eine Auswahl anhand von
Kodizes der Uberlieferungs- und Wirkungsgeschichte des ‘Arzneibuchs’ Ortolfs von Baierland, in: Keir,
Ortolf-Studien, S. 172-348, bes. S. 226f. (diese Hs. H13). 59", 63" Maniculz. Koperteinband, urspriinglich auf
Langstichheftung, diese seit Restaurierung zerstort. Zwei Verschlufbinder aus Gewebe, modern. Rundes
Signaturschild, modern: Pal. Germ. 557.

Herkunft: 96" Datierung: 1468, Lokalisierung nach der Schreibsprache. Einbandvorderseite: 71° und
Besitzeintrag: Jorius Molatoris est possessor huins/ libri et [...] Ixx/ propinauit sibi. 70" Besitzeintrag: tibi probter
Anno domini etc Ixxvii Jare [1477] CM. Vielleicht ist mit Calender Planetenbuch von defS Menschen Complexion
geschrieben papir in 4 bei der Katalogisierung der Bibliotheca Palatina 1581 in Vatikan BAV Cod. Pal. lat. 1939,
86" (gleichlautend in Cod. Pal. lat. 1938, 76") diese Hs. gemeint. Einbandvorderseite Capsanummer: C. 182, alte
romische Signatur: 7655, auf dem Riicken weitere alte romische Signatur: 1789.

Schreibsprache: stidalemannisch mit zahlreichen schwibischen Formen und Schreibeigentiimlichkeiten.

Literatur: BarrscH, Nr. 276; WILKEN, S. 506; SCHONFELDT, S. 100-104 (Sigle H2); STRAUSS, S. 79-81 (Sigle he);
Bernhard ScunELL, Ein Wiirzburger Fragment des ‘Tatromathematischen Hausbuchs’. Ein Beitrag zu dessen
Uberlieferungsgeschichte, in: Wiirzburger medizinhistorische Mitteilungen 5 (1987), S. 123-141, bes. S. 132
Nr. 3;); Hs. verzeichnet im ‘Handschriftencensus’; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg557.

1. 1'-3* GENESUNGSPROGNOSTIK (gereimt). [Fehlt Text durch Blattverlust] vns das
puch alsus,/ Jupiter der pfligt [fehlt Text durch abgerissene Ecke] pfincztagen,/ dz wil ich
euch fur war [salgen,/ wen vns der freitag ist penant/ der sey euch allen wol bekant/ ... 2
dem sol man auch folgen mit/ vnd nemencz nach dem selben sit/ So findet man dy
warhait/ als vns der maister bat gesait. Folgen 27¥ zwei runde Schemata zur Ermittlung
von Zahlen, anhand derer die Heilungschancen abgelesen werden konnen. 37 Tabelle zu
den Heilungschancen.

2. 3'-6" LEBENSPLANETEN. Wiltu erkenen eins menschen gestalt sein ist vnd sein
geberd die so nym seinen namen vnd seiner mutter nam vnd 4° Rait dy zal der buchstaben
baider nam aneinander ... 4" kreistormiges Schema zur Ermittlung der bendtigten Zahlen.
4¥ Beleipt der zal 1 oder 2 So ist der mensch geborn vnder des widers zaichen vnd seiner
natur ist also der selb mensch ist waicher sit vnd guter geselschaft ... 6" BEleipt der zal 10
oder 11 oder 12 So ist der mensch geboren vnder dem zaichen des leo ... vnd grossw pein
vnd krancky glider vnd acht aller der nicht [bricht ab]. Es sind nur Erlduterungen zu den
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Personen genannt, die unter den Sternzeichen Widder, Stier, Zwillinge, Krebs und Lowe
stehen.

3. 6'=7" PESTREGIMEN MIT ADERLASSREGELN. [tem wer sach das di pestalentz
anstisse ... so laf$ Im am aller erste auff der haupt oder ... 7° So pist pebuett da for vnd
magst aini kintelpederine dar mit helffen an schaden probatum est. Zwischen 6" und 7*
Textverlust durch zwei verlorene Bll., s.o. Lagen.

4. 7-96" TATROMATHEMATISCHES HAUSBUCH’. Zu dem astromedizinischen
Kompendium allgemein vgl. Friedrich LENHARDT/Gundolf KEir, in: VL?4 (1983),
Sp. 347-351; KerL/LENHARDT/WEISSER, S. 131-155; Francis B. BREVART, The German
Volkskalender of the Fifteenth Century, in: Speculum 63 (1988), S. 312-342. Der Text ist
mehr oder weniger vollstindig in zahlreichen anderen Hss. uberliefert, die zehn
wichtigsten Textzeugen sind bei KerL/LENHARDT/WEISSER, S. 158 genannt, darunter auch
diese Hs. sowie Cod. Pal. germ. 291, 2'-58". Zur weiteren Paralleliiberlieferung dieser
Texte vgl. auch Gundolf KerL, Rezension zu: Kat. Wien, ONB Deutsche Hss. 1-3, in:
AfdA 76 (1965), S.100-143. (4a. 7'-22") Kalender nach Johannes von Gmunden
(Johannes de Gamundia) mit Tafeln und Monatsregimina. ZINNER, Nr. 11.557. (7°-18%;
jeweils auf den Versoseiten) Kalender 1458-1514 fiir Regensburg. >Genner hat xxxi tag<.
Beschneidung cristi ... 18" >Winter monat hat xxxi tag<. Candidi ain m[irtyre]r ...
ZINNER, Nr. 3.678-3.687 und S. 425 (ohne diese Hs.). Rot hervorgehoben sind Erhard ep.
(8.1.), Ulrich ep. (4.7.), Cassianus ep. (13.8.), Translatio Ruperti (24.9.), Virgilius ep.
(17.11.); nicht rot hervorgehoben: Ruprecht ep. (27.3., in Salzburg hingegen festum fori),
Servatius ep. (13.5. und nicht wie in Salzburg am 14.5.). Zu Johannes von Gmunden vgl.
Menso FOLKERTS, in: VL2 4 (1983), Sp. 630f. — (8~19%; jeweils auf den Rectoseiten in der
oberen Seitenhilfte) Kalenderverse. [Rot:] Gener pin ich genant/ trincken vnd essen ist
mir wol bekant/ In djsem manot ist nit/ von dem menschen lasen pliit. [Schwarz:] Vnt
ensalbe dein gepain/ So di mon traidr wasser haim/ ... 197 [Rot:] Mit wursten vnd mit
praten/ wil ich mein haus berauten/ ... [schwarz:] daz du gebawest daz fellet/ Enkain ding
sich stetenklich stellet. Jeweils vier Kalenderverse mit Aderlaf8regeln in Rot, sechs weitere
Verse zum Lebensverhalten in Schwarz. Text: Anton BIRLINGER, in: Germania 8 (1863),
S.107-111; Ker/LENHARDT/WEISSER, S.20-43; zu weiteren Ausgaben vgl. Gundolf
KE1L, Rezension zu: Kat. Wien, ONB Deutsche Hss. 1-3, in: AfdA 76 (1965), S. 100-143,
bes. S.110f. — (8-19% jeweils auf den Rectoseiten in der unteren Seitenhilfte)
Monatsregimina. >In dem gener spricht Allmonsor<. Es spricht der maister Almonsor daz
man solle In dem genner guoten wain nuechtern trinken ... 19° >Wie man sich In dem
winter monat halten sol<. Plato schribet In seinem Capitell ... du solt den mund waeschen
vnd rain halten etc. Text: Henry E. S1GerisT, Deutsche medizinische Handschriften aus
Schweizer Bibliotheken, in: Sudhoffs Archiv 17 (1925), S.205-240, bes. S.230-232;
KerL/LENHARDT/WEISSER, S. 20-43. Kurze Gesundheitsregimina in Prosa. Jeder Monat
wird von einem ‘Meister’ reprasentiert: Januar — Almansor (Muhammad Ibn-Zakariya ar-
Razi [Rhasis], Liber Almansoris), Februar — Hippocrates, Mirz — Galenus, April -
Johannes, Mai — Avicenna, Juni — Averroes, Juli — Lucius Annaeus Seneca (Philosophus),
August — Rhasis, September — Jesaia, Oktober — Constantinus Africanus, November —
Abii-Zakariya’ Yiihanna Ibn-Masawaih (Mesué), Dezember — Plato. Ahnliche Zurodnung
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jedoch mit anderem Text in Cod. Pal. germ. 212, 8'-12" (dort ist abweichend von dieser
Hs. dem April Ptolemaeus Cyrenaeus zugeordnet). Diese Monatsregimina auch in Cod.
Pal. germ. 213, 1'—4% Wiirzburg UB M. ch. f. 79, 7*-10" (Kat. Wiirzburg, UB 1, S. 96;
vgl. Josef Hormann, Ein frinkisches Arzneibuch von 1398 mit Ortolfs von Bayerland
‘Mark aller Erzneien’, in: Mainfrankisches Jahrbuch fiir Geschichte und Kunst 7 (1955),
S. 119-142, bes. S. 126 Nr. 2). — (19'-22%) Tafeln und Erlduterungstexte zum Kalender des
Johannes von Gmunden: 19-20" Berechnung des Mondstandes innerhalb der
Sternzeichen an jedem Tag. 20" Wilt du wissen welches tages des Jares In wechem [!]
zaichen dj mon sej .. Dazu 19' Tafel zur Bestimmung des Mondstandes in den
Tierkreiszeichen. >Die tafel der zaichen des monn<. Die Sternzeichen sind als guot, pefs
und matel charakterisiert. Die Tabelle umfaflt 19 Spalten entsprechend dem Mondzyklus
der Goldenen Zahlen und 27 Zeilen entsprechend der siderischen Umlaufzeit des Mondes
in Tagen. Vgl. Christoph WEisser, Wie benutzt man einen mittelalterlichen Kalender?
Ein Blick in die alte Zeitrechnung anhand der Beispiele aus dem ‘Kodex Schiirstab’, in:
KE1L/LENHARDT/WEISSER, S. 147-155, bes. S. 149f. und die Widergabe einer dhnlichen
Tafel ebd., S. 19. Die Ermittlung des Mondstandes erfolgt tiber Tagesbuchstaben, die in
dem Kalender 7°-19* zu finden sind. 217" Intervalltafel und Beschreibungstext zur
Berechnung der Wochenzahl und der ‘Ubrigtage’ zwischen Weihnachten und Invocavit.
>Die tafel darin man fint wie fil enczwischen ist<. Item wiltu wissen wie uil wochen
zwischen dez winnacht tag ist ... vnd dez sonentags In der vasten an dem man singt
Invocauit ... 21¥ Berechnung der goldenen Zahl auf der Basis des Jahres 1438 und dessen
goldener Zahl 14. Item wiltu wissen ains yeglichen Jares waz dj guldin zal sey ... 22
Berechnung des Sonnatgsbuchstabens auf der Basis des Jahres 1438. Item wiltu wisen ains
jeclichen Jares waz der sontag buchstab sejy ... pis auf sant Mathies tag vnd der ander daz
gantz Jar dar nach etc. Dazu jeweils runde Schemata. — (4b. 22¥-23") 21 Verworfene Tage.
>Dif§ sint boese verworfne tage So In dem Jare koment an den sol man weder laussen
koepfen nach ferkauffen noch vmm kain waeib [!] werben vnd anch kainerlay sache
tretben noch ton In den nach geschriben tagen vnd dar vmm so ist notturfigt daz man ir
ebenn war neme<. DEr erst tage ist daz Ingende Jar ... der ander 23" vor Thome dez
heiligen czwelff boten. Text: KEIL/LENHARDT/WEISSER, S. 44f. Aufzihlung folgender 21
verworfener Tage: 1.1.,5./28.2.,1./29.3.,16./19.4., 3./25.5., 15.6., 7./22.7., 1./31.8., 2./21.9.,
4.10., 5./28.11., 4./19.12. Die Tage stimmen mit keiner der bei KeiL, Verworfene Tage,
S. 46-49 angefiihrten Reihen exakt Gberein. — (4c. 23"-35") Von den 12 Tierkreiszeichen.
>Hie fachent an vnd ist geschriben von den czwelff zaichen dez gestiernes vnd von ier
krafft daz sint die zwelff strassen an den himlen die vnseren leib entwegen vnd gewalt dar
eyber [\] hant<. Der wider haut vnder defS menschen gelider daz haupt vnd alle di gelider
die dem haupt zugehoerent ... 27° >Canczer Von dem zaichen dez kkreps [!]<. ... 27% Es ist
boefS di beist ercznejen vnd hajser banen vnd fon einem gut auf [... fehlt der Text eines
Bl, s.o. Lagen] 28" [Lowe:] [... ung]luklich So ist dez vngelicks dester grefSer ... 34° >Von
dem zaichen des fisches etc.<. ... 35 Das zaichen ist zugenaygt Dem planetten Mars mit
seiner nattur Ist flegmaticus mit seinem wandel. Amen etc.. ZINNER, Nr. 11.882 (St. Gallen
Stiftsbibliothek Cod. 760, 6'-28"). Text: SCHONFELDT, S. 130/Z. 1-S. 135/Z. 2, S. 136/Z. 6~
S. 143/Z. 9 (mit dieser Hs., Sigle H2); KerL/LENHARDT/WEISSER, S. 45-58. Zum Text vgl.
Johannes G. Mayer/Gundolf Kerr, in: VL?9 (1995), Sp. 923-930, bes. Sp. 926 (A.l.c).
Den 12 Tierkreiszeichen werden Korperteile des Menschen und deren Krankheiten,
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Qualititen, Himmelsrichtungen, menschliche Komplexionen etc. zugeordnet. 23" dazu
Randbemerkung von spiterer Hand, lat. Auflerdem wird eingeteilt, welche Tatigkeiten
glinstig oder unglistig durchzufihren sind. Jeweils mit Planetenkindercharakteristik.
Runde Medaillons vorgezeichnet, Zeichnungen der Tierkreiszeichen nicht ausgefiihrt (s.o.
Lagen). — (4d. 35'-49") Von den 7 Planeten. >Hie nach saget der maister Bartolomeus von
den siben planetten wie die Iren lauff vnd gang durch durch [!] die zwelff zaichen des des
[!] mone hand vnd von Iren nattioren vnd welches kind vnder in geporn wirt wie das
geschaffen wirt vnd was nattur es enpfacher vnd In welchen stunden yetlicher planet
ringnirt<. Dye siben planetten haben Iren lauff vnd ganck hinder sich als dy haidnischen
maister sprechen ... Mercurius hept sich an auff dem samstag zu nacht ... 36" Tabelle des zu
jeder Stunde der Woche regierenden Planeten. 37°—49" zu jedem Planeten zunichst vier
Verse in Rot, dann ein Prosatext (die abschliefenden Verse wie in Miinchen BSB
Cgm 349, 35 fehlen hier; vgl. Kat. Miinchen, BSB 5,2, S. 381 ). Saturnus alt vnd klat [!]
hiczig vnd vnrein/ Neid vnd has Ich auch majn/ ... ZINNER, Nr. 8.313 (nicht diese Hs.).
Saturnus ist der obrust planett vnd der greste vnd der vntugenthaftust ... 49° vnd hat
vnder ir den kreps wvnd auch sein nattur etc. ZINNER, Nr. 8.371. Text: SCHONFELDT,
S. 143/Z.10-S. 160/Z. 3 (mit dieser Hs., Sigle H2); KerL/LENHARDT/WEISSER, S. 58-71.
Zu Planetentraktaten allgemein vgl. Francis B. BREvART/Gundolf KE1r, in: VL? 7 (1989),
Sp. 715-723, bes. Sp. 7191. (111.2). — (4e. 49*-51") Vom Lauf der Planeten (Mondlauf durch
den Tierkreis). >Von den planetten lauff vnd Iren natturen star alhie geschriben erc.<. ES
ist zu wissen von den siben planetten das es got also geordnot hat ... 51 >Von des sonen
lauffe durch dye zwelff zachen [!] stet als hie nach geschriben etc.<. Der welle den lauff
des morgens reht wissen ... von den menschen vnd nympt auch ir liecht von dem sunen etc.
Text:  ScHONFELDT, S.160/Z.17-S.162/Z.6  (mit dieser =~ Hs.,  Sigle H2);
Ker/LENHARDT/WEISSER, S.71f. — (4f. 51"-52") Wetterregeln nach den Planeten (als
Neumond-Stundenregenten). >Hie nach stat geschriben von den siben planetten wie sy
reingniren 52" Nach der mone schein vnd wen sy schaine feicht oder naf werter geben
etc.<. >Der sune etc.<. Wiltu wissen alle zeir regen des Jars oder schone ... 52" So ist der
sonn In dem steinpock als hie vor Im kalender stat etc. Text: SCHONFELDT, S. 162/Z. 8-
S.164/Z.10 (mit dieser Hs., Sigle H2); KerL/LENHARDT/WEISSER, S. 72-74. — (4g. 52'-
55Y) Von den 11 Himmelssphiren. >Nun saget das puch von den ybrigen koren der himel
vnd von Irem lauffe vnd natture amen etc.<. Got hies Abraham das er ansebhe dy himel
vnd seine gezierd ... 53" >Firmament etc.<. ... >Der neynde himel haisset primum mobile
etc.<. ... 53" >Der zehend himel ist gleich dem kristale etc.<. ... >Der olift himel ist fewren
etc.<.... 54" vnd ein geleichnus eins tieres als vor ist gemolot etc. Folgt ein Auszug aus
Honorius Augustodunensis: Lucidarius: Irem der himel ist sinwel an im selber vnd lauffer
der sonne in das gestirne ... 55" vnd auch in dem zaichen lauffet Dar nach tailet dy mone
etc. Text: ScHONFELDT, S.164/Z.11-S.168/Z.3 (mit dieser Hs., Sigle H2);
KE1L/LENHARDT/WEISSER, S.74-77. Text des Lucidarius-Auszuges: Lucidarius aus der
Berliner Handschrift, hrsg. von Felix HeEipLAUF, Berlin 1915 (DTM 28), S. 21/Z. 3-24.
Text auch in Cod. Pal. germ. 226, 97°-98" (ohne den Lucidarius-Auszug; vgl. dort zur
weiteren Paralleliiberlieferung). Zu den 11 Himmelssphiren vgl. ScaonreLDT, S. 35f.
Zum Lucidarius-Auszug vgl. Gerhard Eis, Ein Lucidarius-Auszug, in: PBB (West) 79
(1957), S.380-384; Klaus ScHONEELDT, Lucidarius-Auszlige in astronomischen
Handschriften des 15. Jahrhunderts, in: Centaurus 8 (1963), S.85-90. Zum Text vgl.
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Georg STEER, in: VL?5 (1985), Sp. 939-947. — (4h. 55'-59") Die 4 Temperamente. >Hie
nach stat geschriben von den fier Elementten Oder Complecion vnd Ir natturen Das ist
der mellancolicus, Colericus, Flegmaticus vnd der Sangwineus<. Melancolicus vnsser
complexion ist von erden reich/ Dar vmb sein mir swer mittickait geleich etc. Es sein fier
hand nature vnd complexion Die der mensch hat ... 59° vnd das sey gesait von den fier
Complexionen wnd Iren natturen vnd auch aigenschaften etc. In vier Medaillons
Darstellungen der vier Elemente (!). Text: SCHONFELDT, S. 168/Z.5-S.172/Z.24 (mit
dieser Hs., Sigle H2); KeiL/LENHARDT/WEISSER, S.77-81. Zum Text vgl. Johannes G.
Mayer/Friedrich LENHARDT/Gundolf KEerr, in: VL29 (1995), Sp. 682-689, bes. Sp. 686
(I1.13). Text auch in Cod. Pal. germ.226, 96'-97" (vgl. dort zur weiteren
Paralleliiberlieferung). — (4i. 59"-68") [Konrad von Eichstitt (Conradus Eichstetensis)],
Regel der Gesundheit, Kap. 78-80 und Schlufl von Kap. 84 (zum Aderla}). [Kap. 78:]
>Das ist ein Capittel von dem lassen wie vnd zu welicher zeit man In dem Jar lassen sol
nach gesunthait etc.<. ES spricht der meister Almanssor in dissem Capittel Das dy
menschen mer lassens pedurffen den ander menschen ... 61¥ >Wej das plut peseben solt stat
als hie nach geschriben etc.<. Auch soltu warnemen so du lassest ... 65° [Kap. 79:] >Merck
ein cappitel gur remedium zu weller zeit man lassen sol vnd war vor man sich hietten sol
stat als hie etc.<. Das lassen mufS man oft ton ... 66' [Kap. 80:] >Wie man mit freuden vnd
gemyjite lassen sol etc.<. ES komet dick also ... 68" [Kap. 84, Schlufl:] >Wie man das plut
versuchen solle etc.<. Man sol auch das plut versuchen auff der zungen ... So sprich [!]
Galienus Das der mensch gesont sey etc. ZINNER, Nr. 8.160. Text: STRAUSS, S. 144/Z. 2—
S.154/Z.5, S. 159/Z. 24-S. 160/Z. 2; Ke1L/LENHARDT/WEISSER, S. 81-89. Zu Autor und
Text vgl. Manfred Peter Koct/Gundolf Kkeir, in: VL? 5 (1985), Sp. 162-169. — (4j. 68'-
777) Von gunstigen und ungiinstigen Zeiten fiir den Aderlafl. >Von lassen welcher mensch
das ton sol vnd welchen nicht vnd Im verpotten sey etc.<. Der maister Almansor spricht
das von lassen komen grossen schaden vnd vnfrimet ser den leibe Der sein nicht zu rechter
zeit tut ... 68° >Von gesunden leitten vnd andren wen Dye lassen sollen vnd von den
stechtagen auch also etc.<. ... 69 >Von den hundischen tagen vnd auch wen sy an vnd aufs
gand vnd was dar in verbotten sej mit lassen vnd mit andren dingen stet her nach
geschriben etc.<. ... 69" >Von dem kalten magen vnd der lebern suchte vnd von andren
suchten vnd siechtagen wen da verbotten sej zu lassen vnd in welchen andren tagen das
Jars verbotten seyen oder nit etc.<. ... 70" >Hie nach stat geschriben In welichem zaichen
es besunder gut lassen ist vnd zu welchem glid man nit lassen sol das den das selb zaichen
bedeit etc.<. ... 71" >Hey [\] nach saget es von fier lossinen In dem Jar an den besunder gur
lassen st als die neteirlichen maister schreiben Der sol man war nemen etc.<. ... 72° >Aber
wa oder wie man lassen solle fur einen yetlichen presten so einem we ist in dem leibey [!]
merck hie nach etc.<. ... 73" >Wen man einen menschen lassel [!] sol fur einen yettlichen
gepresten des leibs etc.<. ... 74" dy sollen lassen bey der kleincken vnd pey der grossen
zehen etc. Text: KEIL/LENHARDT/WEISSER, S. 89-95. In den Abschnitt sind die beiden
Aderlaflkapitel 16 (68") und 73 (72, 73"-74") aus dem Arzneibuch Ortolfs von Baierland
eingearbeitet (FoLran, S. 87, 115-117). Zu Ortolf von Baierland vgl. Gundolf K1, in:
VL?7 (1989), Sp. 67-82. Zu den Ortolf-Kapiteln im Umfeld anderer Aderlafitexte vgl.
Christine Boot, an aderlaszen ligt grosz gesuntheit. Zur Reprisentanz von Ortolfs
Phlebotomie in deutschsprachigen Aderlafltexten, in: Kerr, Ortolf-Studien, S. 112-157
(mit dieser Hs. S.141, Sigle H13), dort auch zur Paralleliberlieferung. Zu den
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verwendeten Quellen vgl. LENHARDT, S. 92-100, bes. S. 96-98 (Hs. erwihnt). — (4k. 74—
75") Papst Johannes XXI. (Petrus Hispanus), Aderlafivorschriften (Julianus-Regel’).
>Aber wen man laussen sol nach gesonthait vnd zu welcher zeit etc.<. ES ist auch zu
wissen von den lessinen als Dy maister schreiben vnd sunderlich maister Petter Julianus
von der lessy ... 74° >Von dem nucz der lessinen etc.<. ... 75" >Von dem niicz der lessinen
was gepresten der mensch dar von ledig wirt etc.<. ... 75 >Zu welcher zeit dy lessenen
verboten seyn etc.<. ... daz sy zu vnrechter zeit vnd lauffe der monen zu andren hant
gelaussen. Text: KEIL/LENHARDT/WEISSER, S. 95f. Zum Text vgl. TELLE, Petrus Hispanus,
S. 287-293 (Text nach dieser Hs.: S. 292f.; Hs. erwidhnt S. 291, Sigle H3). — (41. 75'-77%)
Aderlafiregeln. >Von ainem jeclichen siechtagen waz man dem menschen das fuier selle
geben vnd wie man sich dar zu sicken vnd berajten sol etc.<. Hie wil der maister leren
von einem yetlichen siechtagen ... 76" >Von dem laussen vnd wie man sich dar zu berayten
sol als hie nach stet etc.<. ... 77" lause anch nit In grosser hitz noch In groser keltin als vor
geschriben star etc. Text: KErL/LENHARDT/WEISSER, S. 96-98. — (4m. 77°-82") [Konrad
von Eichstitt (Conradus Eichstetensis)], Regel der Gesundheit, Kap. 22-23 (Vom Baden).
[Kap. 22:] >Ein capitel von dem baden wen schways baden gut sey vnd auch wasser baden
etc.<. Non gat ain capitel an von dem baden In der ringnyerung der gesonthait so sollen
aldy baden ... 79" [Kap. 23:] >Wie man sich halten sol E den man in Das bad gat vnd auch
Dar nach etc.<. ... 81" kein mensch sol baden der dy sucht hat oder den ritten oder kein
hiczigen gepresten. Text: STRaUss, S.116/Z.7-S.121/Z.20; KeiL/LENHARDT/WEISSER,
S.98-S.103/Z. 4. Zu Autor und Text s.o. 59*. Unmittelbar anschliefend: 81-82* Vom
Baden. Da wvon spricht der maister Auecena Dy mensch dy vberladen seind mit vbriger
feichtickair ... 827 vnd treibet ir kraft aufS den glidern erc. Text: KE1L/LENHARDT/WEISSER,
S. 98-S. 103/Z. 4-30. Inhalt dhnlich Kap. 23 der Regel der Gesundheit des Konrad von
Eichstatt, s.o. — (4n. 82"-84") Ortolf von Baierland, Arzneibuch (Ausziige). >Das
Hieren<. Das hieren geit allen glidern verstantniisse wan dy finff sin dar in ligen ... 82"
>Zwey lecher in dem miinde<. ... 83" >Haisse glider kalte glider<. ... 84" also lang hincz sy
dy natur von dem menschen bringet etc. Text: Forran, Kap.7, 9-11, 32;
KEIL/LENHARDT/WEISSER, S. 103-105. Zu Ortolf von Baierland s.o. 68". — (40. 84'=96")
‘Oberdeutsches Aderlaflbiichl’. Der Lafitraktat wurde seit der Mitte des 15. Jhs. fast
ausschlieff}lich mit dem ‘Tatromathematischen Hausbuch’ iiberliefert und dort zusammen
mit Texten zum Schropfen und Klistieren angefiihrt. Zum Text vgl. Friedrich LENHARDT,
in: VL?6 (1987), Sp.1.274-1.276. Text in Auszligen ohne Zusammenhang zum
‘Tatromathematischen Hausbuch’ auch in Cod. Pal. germ.539, 13-18". 84"
Aderlalregeln. >Von dem laussen wie man fur einen yetlichen presten lassen sol etc.<. Der
maister Almansor spricht dy menschen dy grofS adren hand ... 84° Ist dir we an dem
rechten rucken So las an der rucken ader oberthalb den lenden etc. Text:
KerL/LENHARDT/WEISSER, S. 107. Text zum Teil aus Kap. 73 des Arzneibuchs Ortolfs
von Baierland (vgl. Forran, Kap. 73 S. 116/Z. 29-34; zu Ortolf von Baierland s.o. 687). —
(84'-88") Aufzihlung von 36 Laflstellen (erweiterter ‘Vierundzwanzig-Paragraphen-
Text’). Du solt wissen Das dz lauf$ eysen sol gresser sein in dem wintter den in dem
sumer ... vnd in dem wintter an dem glincken arme etc. >Nun merck das dise nach
geschribne figaur so her nach gemolot stat anfS weiset vnd leret wie man ein yetliche ader
laussen sol vnd war zu es nicz vnd gut ist das findestu an yder ander sunderlich vnd wa du
laussen wilt das such nach der zal als den dise gemolot figaur ein ytlichen auf§ weiset etc.<
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(AderlafBmann 85" nicht ausgefiihrt, s.o. Lagen). Dy erst ader an der stirnen ist gut
gelassen ... 88" >Dy 36 adern<. Item zwo adren in den wincklen der augen neben der
nasen soldu lassen fur den nebel der augen vnd das flos der augen etc. Text: SUDHOFF,
Beitrige,  S.186-188,  190f.  (‘Vierundzwanzig-Paragraphen-Text’;  Auszug);
Ker/LENHARDT/WEISSER, S.107-111. Zum ‘Vierundzwanzig-Paragraphen-Text’ vgl.
Gundolf Keir, in: VL2 10 (1999), Sp. 334-339. — (88"-89") Schropfstellentraktat. >Von dem
lassen mit keppffen in dem bad das man nempt schrepffen etc.<. 88" Alles das lassen das
man tut anfSfwendig an dem leib mit kepffen das ist gut ... 89° Man seczt sy auch vnder den
nabel fur den gebresten des stechens vnd fur dy bermutter. Man sol auch wissen e das man
kepff seczt so sol man den leib reinigen in dem bad vnd dine machen vnd dy fies bif$ an dy
knye In warm wasser seczen etc. Die beiden letzten Sitze des Textes sind nur in dieser Hs.
vertauscht. Text: KErL/LENHARDT/WEISSER, S. 111f. Vgl. auch SupHoO¥FF, Beitrige, S. 125—
143. — (89-90") [Konrad von Eichstitt (Conradus Eichstetensis)], Regel der Gesundheit,
Kap. 81-83 (Blutschau). >Von dem plut lassen vnd dar nach besehen ain capittel etc.<.
Wen du gelassest vnd wildu wissen was geprechen du habist so soltu das plut lassen kalt
werden ... 90" vnd ist ein gut zaichen der gesonthait etc. Text: STRauss, S.154f;
KEerL/LENHARDT/WEISSER, S. 112-114. Der Text enthilt auch den Blutschaukatalog A aus
Kap. 73 des Arzneibuchs Ortolfs von Baierland (89*—90%; zu Ortolf von Baierland s.o.
68"); vgl. Johannes G. MavER, Zur Uberlieferung des Blutschaukatalogs A, in: KEr,
Ortolf-Studien, S. 166-171 (Text nach Cod. Pal. germ. 291: S. 168; Cod. Pal. germ. 557 ist
dem Uberlieferungsstrang Ay zuzuordnen [sieben Paragraphen mit Schnittprobe]). Zu
Autor und Text s.0. 59". — (90"-91") Aderlafitext nach Ps.-Beda. >Wen ein mensch geswilt
von lassen<. Item der sol nemen rautten vnd wermut ... 91" der trinck von gamandria drey
tag Es hilffet wol etc. Text: KErL/LENHARDT/WEISSER, S. 114. Zum Text vgl. Volker
HoneMann, in: VL2 1 (1978), Sp. 660-663. — (91'-93%) [Konrad von Eichstitt (Conradus
Eichstetensis)], Regel der Gesundheit, Kap. 13, 19 (Klistieren). [Kap. 13:] >Ein Capittel
von lassen wie sich der mensch gesunt sol halten mit dem stul ganck das merck her nach
etc.<. 92" ES sprich Auecena der maister ... 92" [Kap. 19:] >Ein capitel von cristieren stat hie
nach etc.<. ES spricht Almansor der maister ... 93" vnd an seinem gemiet schadet etc. Text:
StrAUSS, S. 100, 108f.; KEIL/LENHARDT/WEISSER, S. 115f. Zu Autor und Text s.o. 59". —
(93") Ortolf von Baierland, Arzneibuch (Ausziige). >Von arczney ein capittel etc.<. Nun
['] solt mercken das etlich menschen ercznej ser furchten ... das er dy erczne [!] bebebr etc.
Text: Forran, Kap.23; Kerr/LENHARDT/WEISSER, S. 116f. — (94-96) [Konrad von
Eichstatt (Conradus Eichstetensis)], Regel der Gesundheit, Kap. 18, 17, 2. [Kap. 18:] Das
merck das vnder allen den dingen die vnsser leib neren das nuczost ist ... 94° [Kap. 17:] Das
merck von den nature der winden ... 95" [Kap. 2:] Nun gat ein capittel an von den zu
vallen des mutes vnd des sinnes ... 96" kan dy die verloren gesunthair in langer zeit nicht
wider bringen die dy in vpickait vertriben ist vnd dar mit ein ende got der almechtig sein
ewig reich weisse vnd sende amen etc. [Rot:] 1468. Text: STrAUSS, S. 107f., 106f., 86f,;
KErL/LENHARDT/WEISSER, S. 117-120. Zu Autor und Text s.o. 59'. — Zu den Abschnitten
aus der Regel der Gesundheit Konrads von Eichstitt vgl. auch Manfred Peter
Kocu/Gundolf KerL, Die spatmittelalterliche Gesundheitslehre des ‘Herrn Arnoldus von
Mumpelier’, in: Sudhoffs Archiv50 (1966), S.361-374. Zu den Ortolf-Kapiteln vgl.
Johannes G. Maver, Das ‘Arzneibuch’ Ortolfs von Baierland in medizinischen
Kompendien des 15. Jahrhunderts. Beobachtungen und Uberlegungen zur Werktypologie
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medizinischer Kompendien und Kompilationen, in: Keir, Ortolf-Studien, S. 39-61, bes.
S. 45-49 (Hs. erwihnt S. 46f. Nr. 4). — 377, 407, 42 (bis auf leere Medaillons), 73%, 85¢, 97*
(bis auf Zeilengertist) leer.

5. 44+, 45, 477, 48" TECHNOLOGISCH-PRAKTISCHE UND MEDIZINISCHE
REZEPTE. (44") >Visch zefahen<. (45%) Fischkoder. >Zikaden an die angl<. (45Y)
Verschiedene Koderarten je nach Jahreszeit. >Allerlay visch zefahen<. (477) >Item wan du
ainen oder dich selbs wild ertragen [?] fur die franzosen oder Lemen<. (47%) >Item so es
emnem in den nullen [?] kalt ist<. (48") Fischkoder. >Item zu dem pecken<. (48
Fischkoder. >Paifs [Beize?] mach allso<.

6. 97" VERSE, REZEPTE, SEGEN (von verschiedenen Hinden). Ist armut ain [ere]/ So
pin ich ain grosser bher. Ist wenig vil/ So hab ich was ich wil. Ich pin der ich pin/ hoch ist
mein sin/ hoch ist mein mutt/ Clain ist mein gutt/ von dem ich nicht hanns/ der sol mich
vnkaitt [bricht ab]. >Fur das auffer in dem hals<. [Versatim:] Segen gegen Zahnweh. >Fjr
dy zennd<. Beschworungsformel auf die Wange geschrieben: Pax Max in xpo fjlio.

MM

Cod. Pal. germ. 558

Medizinische Sammelhandschrift

Papier - 225 BIL. - 22,1 x 15,9 - Nordbayern (Oberpfalz?) - um 1470— um 1485

Lagen: 2 V¥ + 2 VI* + VII” (mit Bl. 54a*) + 5 VI''® (mit BIl 80a*) + VII'® (mit Bl. 124a) + (VI-2)"** + 4 VI'%
(mit Bl. 176a%) + V% 4+ (VII-1)*” + VI??'. Vorne und hinten je ein modernes Vorsatzbl., Spiegel ebenfalls
modern. BIL 1-16 durch Nagerfral} stark defekt (erheblicher Textverlust). Bogensignaturen (meist auf den
Versoseiten der ersten Lagenhilfte, jedoch teils auch auf den Rectoseiten oder gemischt) je nach Lagenumfang
1-5 bzw. 1-6. Foliierung des 17. Jhs.: 1-124, 124[a]-212, 203 [213], 214-221, modern korrigiert, Bll. 54a*, 80a*,
176a* mit moderner Zihlung. Wz.: verschiedene Varianten Ochsenkopf mit zweikonturiger Stange mit Blume
mit Beizeichen (BIl. 1-2, 4-7, 9-10, 21-32, 3641, 47-55, 58, 62-65, 69, 117-118, 128-129), darunter PiccaRrD,
WZK, Nr.70.376 (Minchen 1471), Nr.70.378 (Regensburg 1471); verschiedene Varianten zwei gekreuzte
Schlissel, dartiber zweikonturiges Kreuz (BIl. 3/8, 11-20, 59-61, 66-68, 81-92, 119-127), darunter Piccarp,
WZK, Nr. 121.273 (Ansbach 1466), Nr. 121.295 (Niirnberg 1467); verschiedene Varianten Ochsenkopf mit
zweikonturiger Stange mit Blume (BIL 33-35, 42-46, 56-57, 70-80a*, 93-104), darunter Piccarp, WZK,
Nr. 69.815 (Heilbronn 1470); verschiedene Varianten Ochsenkopf mit zweikonturiger Stange mit
zweikonturigem Kreuz mit Blume (BIl. 105-116, 187-196), dhnlich Piccarp, WZK, Nr. 69.000 (Hohenrechberg
1471); Ochsenkopf mit Gesichtsmerkmalen mit einkonturiger Stange mit Stern (Bll. 130-139), dhnlich Piccarp,
WZK, Nr. 80.453 (0.0. 1399-1402); Ochsenkopf mit zweikonturiger Stange mit Blume, abhingend Frucht
(BIl. 140-151, 197-209), nicht nachweisbar; Ochsenkopf mit einkonturiger Stange mit Krone mit Blume
(BIl. 152-175), nicht nachweisbar; Waage in Kreis (Bll. 176-177, 184-186, 210-221), nicht nachweisbar; Krone
mit zweikonturigem Biigel mit Perlen mit zweikonturigem Kreuz (BIl. 178-183), Piccarp, WZK, Nr. 53.224
(Augsburg 1474). Schriftraum (zum Teil rundum mit Tinte begrenzt) und Zeilenzahl variierend; 130~139" zwei
Spalten, 37-40 Zeilen. Bastarda von einer Haupthand aus unterschiedlichen zeitlichen Stadien (Johannes
Kaurhamer von Vilseck?). 130-139" (Johannes Platrer?) und 139" von zwei fritheren Handen. Nachtrige von
Hinden des 16. Jhs. (1517, 208", 221"). Zahlreiche Kompilationsvermerke von Hinden des 16. Jhs., darunter die
des Johannes Mayrolt (196" und 205" seine Devise mit Jahreszahl 1580, s.u. Herkunft). Uberschriften zum Teil
in Rot. Ubliche Rubrizierung. 39'—43" 20 einfache Federzeichnungen von Harnschaugefifien (Farbe und
Beschaffenheit des Urins nicht ausgefiihrt). 129" Tierkreiszeichenmann mit Aderlalbezug. Restaurierung 1976
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(Walter Schmitt/Heidelberg), dabei alter Pergamentumschlag abgelost und gemeinsam mit Einband- und
Falzverstirkungen separiert (s.u. Fragmente). Moderner Halbleineneinband, Riickenschild (modern): Pal.
Germ. 558.

Herkunft: Lokalisierung aufgrund der Schreibsprache. Die Handschrift wurde sukzessive angelegt, worauf die
unterschiedlichen Schreibduktus der Haupthand sowie vor allem der Wasserzeichenbefund und die Datierung
des Regimens Konrads von Eichstitt auf 1483 (194%) hindeuten. Ob der Schreiber der Hs. tatsichlich Johannes
Kaurhamer von Vilseck war, ist unsicher. Die Nennung des Namens Johannes in einem ansonsten
anonymisierten Segen (203") laflt jedoch darauf schlieffen, dafl der Schreiber hier unbewufit seinen eigenen
Namen einsetzte. Nach 1573 wurden einige Rezepte aus Nirnberg nachgetragen (vgl. 208"). Um 1580 befand
sich die Hs. im Besitz des Trompeters Mathdus Mayrolt, Besitzeintrige mit seiner Devise 196": 1580/ Got haist
Recht! Matheus Mayrolt/ Got haist Recht und 205": Matheus Mayrolt/ Matheus Trumetter. Die Hs. kam dann
wohl tiber oberpfilzischen Besitz erst nach 1580 in die Palatina nach Heidelberg. Auf der vorderen Aufienseite
des alten Pergamentkoperts, s.u. Fragmente, Capsanummer: C. 153, auf der vorderen Innenseite Inhaltsangabe
(20. Jh., Bibliothekar Hermann Finke). Auf dem Riicken des alten Pergamentkoperts alte romische Signatur:
1608.

Schreibsprache: nordbairisch mit wenigen mitteldeutschen Formen (Vorlage?; vgl. HaaGk, S. 20-26).

Literatur: BarrtscH, Nr.277; WILKEN, S.506; Gerhard Eis, Bakterienlampen im Mittelalter, in: Sudhoffs
Archiv 40 (1956), S. 289-294, bes. S. 291 (Sigle P); Gundolf Keir, Das Arzneibuch Ortolfs von Baierland. Sein
Umfang und sein Einflufl auf die ‘Cirurgia magistri Petri de Ulma’, in: Sudhoffs Archiv 43 (1959), S.33-35
Nr. V; K, Branntweintraktat, S.59-61 (Sigle P); Forran, S.20 Nr. 6; TELLE, Petrus Hispanus, S. 118f;
Thomas Horste, Der Theriakkrimer. Ein Beitrag zur Frithgeschichte der Arzneimittelwerbung,
Pattensen/Han. 1976 (Wiirzburger medizinhistorische Forschungen 5), S. 134; Willem F. Daems/Gundolf Ke1r,
Henrik Harpestraengs ‘Latinske Urtebog’ in den mittelalterlichen Niederlanden. Mit einem Verzeichnis
altdeutscher “Urtebog’-Uberlieferungen, in: KL, S. 398 (Sigle H); KurscHAT-FELLINGER, S. 17 (Sigle Ha);
Haacg, S.27f; HrawrrscHka, S.26 (Sigle Hdis); Hilde-Marie Gross, Illustrationen in medizinischen
Sammelhandschriften. Eine Auswahl anhand von Kodizes der Uberlieferungs- und Wirkungsgeschichte des
‘Arzneibuchs’ Ortolfs von Baierland, in: Kem, Ortolf-Studien, S.227f. (Sigle H14); Digitalisat:
http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg558.

37 HARNSCHAUTRAKTAT (durch Nagerfrafl stark defekt). Erster erkennbarer
Satz: Wen der harm ist weisserfar vnd lautter vnd der sich seczet dicklecht auf den
poden ... 3* vnd ire recht sind verlegen so get si volkumlich mit ainem kind. >Explicit
materia de fontibus<.

321" ERHART HESEL, ARZNEIBUCH (durch Nagerfrafl stark defekt, die Indikation
einzelner Rezepte ist nicht mehr erkennbar; 128 medizinische Rezepte, 7 Aderlafiregeln
[zum Teil mit Diitetiken], 5 Prognostiken, 3 Zauberamulette, 2 Kleintraktate, 1 Segen;
ungeordnet). Text (nach dieser Hs.): HAAGE, S. 37-60 (Verzeichnis der Uberschriften und
Textanfinge ebd., S.31-34). Zu dem Kompilator und dem Text vgl. Bernhard Dierich
HaAAGE, in: VL? 3 (1981), Sp. 1.191{. (diese Hs. einziger Textzeuge). Der Text ist zwischen
4* und 13" durchsetzt mit Kapiteln aus dem ‘Bartholomaius’, zu den Einzelnachweisen s.
HaAGE, S. 6-12.

(1. 3*-8") 54 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten, 3 Zauberamulette, Aderlafiregeln
und 1 Prognostik. Ir maister welt ir die wurczen nu bekennen esslin ist sy genant do man
den lentten von gibt daz tranck ... (3V) >Wen der [Mensch ...] vnd temfiig vmb daz hercz
ist vnd [...] der stim<. (3") >Wenn der mensch trinckt ein basserkalp daz er gesbillet<. (3Y)
>[Wenn der Mensch ist] gesbollen auf die bassersucht<. (4) >Item welcher mensch ist
prunstig an der leberen vnd an dem milcz<. (47) >Welcher menschn [\] von der lungen hat
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ainen flufi<. (47) >Welcher mensch hat ainen kalten magen<. (4') >Welcher mensch hat
den reysenden harnstain< (2 Rezepte). (4¥) >Welcher mensch hat die swintsucht< (2
Rezepte). (4%) >[Willst du] harnstain pufler machen<. (57) >Wem die nieren geswollen
sind< (3 Rezepte). (5) >Wo der mensch geswillet< (2 Rezepte). (5V) >Ist dir der arm
gesbollen von dem lassen< (2 Rezepte). (5Y) 3 glinstige Tage fiir den Aderlaf. [...] mensch
sol dreystund an dem iar lassen ... [der erste] ist vor vnser franen tag in der fasten [der
andere] sand Vrbans tag [..]. Der dritte Tag ist durch Textverlust nicht eindeutig
erkennbar. (5Y) >[...] negel schon bellest machen<. (67) >Wiltu werczen vertreiben<. (6)
>Wen du das blutr schier verstellen belst< (2 Rezepte). (67) >Wenn aber das blut aufS der
nasen rinne<. (67) >Item wenne der mensch bunt ist vnd im das nymant kan verstellen< (2
Rezepte). (6%) >Wider dj truse< (4 Rezepte). (6¥) >Fur die blut rure< (7 Rezepte). (6) >Es
erget vil dick das die lungen Innen wirt verbundet von der colora< (2 Rezepte). (77) >Pistu
siech am [!] dem milcz< (3 Rezepte, darunter Aderlafiregel). (77) >Bistu siech an der
leberen< (3 Rezepte). (77) Geschlechtsprognostik. >Von den beiben wiltu wissen [ob eine]
frau ain knebelein oder ein dierlein [trigt]<. (7¥) >Wiltu die brust gesbulst bussen<. (7)
>So der ammen milch zu rin daz si ir nicht hat< (3 Rezepte). (7) Zauberspruch auf drei
Apfelschnitze geschrieben. >Fur den kalten sichtum<. Zauberformeln: Increatus pater
Increatus filius Increatus spiritus sanctus, immensa und eternus. (7*) Zauberamulett aus
Johanswurcz gegen fallendes Siechtum. >Fur den vallen [!] siechtum<. (7*) Zauberamulett
aus einem hirschledernen Riemen gegen fallendes Siechtum. >Fur den wvallenden
sichtum<. (87) >Von dem tropffen vnd von dem gicht< (3 Rezepte). (8") >Wiltu ein gut
tranck fur die selber [!] siechtum machen<. (87) >Wen der mensch siech ist von der plasen<.
- (2. 8"-97) Humoralpathologie. >[Von anderer Hand: Von viererlej Complexiones der
menschen)<. Es sind vier nature darnach die complexen der leute ist nach den vor
genanten zeitten daz aine haist flegma ... Nur uiber das Flegma, bricht 97 ab. — (3. 9-10)
10 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten, 4 Prognostiken, 1 Segen. (97) >Wider die
flecken der angen< (4 Rezepte). (9") Segen. >Fur daz blat wemm daz blat vernellet<.
Segensformel: So peut ich dir plat daz du dich last pej dem othman vnser herrn daz du
dich luftest ... (9) Virginititsprobe. >Wiltu wissen ob sj majd sej oder necht<. (97) 2
Todesprognostiken. >So du kummest vber den siechen vnd [Frage] hast ob er genese oder
sterbe<. Beschworungsformel: anchor anat[...] Theodorius beliotos phogor angl...] adestote
michi et doce me. (9*) >Wenn der mensch nit geschlaffen mag< (3 Rezepte). (9%) >Manig
mensch verleust sein sind von ettlichs sichtums begen das sol man also pussen<. (9")
>Schrinden dir die hende oder die fusse<. (9*) >[Wenn] der sich also kranck ist daz er nicht
essen [kann]<. (10") Konstitutionsprognostik. In dem iare sind drey tage belchs kindt
darinen geporen wirt daz wirt krencklich ... Genannt werden die Tage 13.2,, 26.2. und
27.2. — (4. 10=127) Harntraktat aus ‘Bartholomaus’. >Dises puch hat geticht ein maister
der hat gehaissen Bartholomeus daz ist gedicht borden in Kriechen von gutten maistern
der aine hat gehaissen Constantinus ein pabst der ander Ypocras der drit Galienus<. Wer
nu wissen wolle die gesunthait oder die sucht der mensch der sol daz mercken pey varbe
des harmes ... oder sie hat die vbelen hicz an irem leib der red sol vns nii benugen von dem
harne. Text: PrEIFFER, Arzneibiicher, S.127/Z.11-16 (Paraphrase), S.128/Z.3-
S.131/Z.21. — (5. 12-217) 64 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten, 6 Aderlafiregeln
bzw. Diitetiken. (127) >Von den funf hauptsiichtten:<. Die erste haisset apoplexia die
kummet von der vbringen flussigkait der vier complexion in dem hirne ... 12" vnd laf§ anch
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daz blut daz ist gutt. (12%) So dem menschen dy Oren vernallend oder versbelent ... 13
daz trieffe in das oer so wirt dir daz seusen puser. (137) Holerburcz die ist zu den frauen
kranckhait ... so kumpst thu der kranckbait ab. (137) So dye wurm baxen in den Oren ... so
sterben sie. Vgl. zu diesem Rezept KeiL, Ohrwurm, S. 198. (13%) >Zenburcz die ist guit fur
die geswulst<. (13%) >Gruntwurcz die ist gut fur daz plutt vnd zu der leberen<. (137) >Wer
danne geuellet daz er daz plut ze[...]<. (13%) >Contra Dolorem oculorum<. Welt ir nu der
augen sichtum bussen so nempt war was ir sullent haben galmei ... (2 Rezepte). (13Y)
>Wenn du Im die platermal vertreiben welt< (2 Rezepte). (13) >Wildu der erczney armen
leutten pflegen<. (147) >Wiltu pran abeczen<. (147) >Wiltu machen ein gut angen salb<.
(147) >[Von spiterer Hand: Zu den Augen:]<. Wenne du in dj aungen schabest ... (147)
Diitetik mit Aderlaf8regeln. >Wiltu lassen fur die bicz oder fur die vel in den augen mitten
in den oren<. (14") >[Von spaterer Hand: Wafersuchtt]<. Nu merck maister dreyerlay
bassersucht die der mensch an Im hat ... (14%) >Wen der mensch ist geswollen er sej Junck
oder alt an dem pain in grossem siechtum<. (14') >Wer do hat den rotten griefi< (2
Rezepte). (157) >Ein prest der haist daz genechs das geleicher sich dem fewer<. (157) >Wiltu
machen ein gut augen wasser<. (157) >[Von spiterer Hand: Fur die Augen Ein wasser]< (2
Rezepte). (15¥) >Wem dy plofs ist erkalt< (2 Rezepte). (15%) >Wiltu machen ein guit wasser
fur die gesbulst<. (15¥) >[Von spaterer Hand: Wer Sein stim verliert:]<. (16") >Geprancz
basser von ainer hennen daz ist gut den krancken menschen die nit anders miigen
verzeren<. (16") >Maister wiltu den menschen der varb bider helffen< (2 Rezepte). (167)
>Maister welt ir nu ein gutt pravn pflaster die sein gut fur die geswulst<. (16Y) Bibnel vnd
lorpir die sol man siden ... (fir Lunge und Milz). (16Y) >Wer da har den meuckler
[meuchler] den hajmlichen rutten der da get zbischen fel wnd fleisch<. (16Y)
>Harnwintten<. (16") >Vnd merck maister welt ir machen gut pflaster daz da hailet alr
scheden<. (177) Matrei vnd nachtschaden vnd peterlen ... (4 Rezepte gegen Geschwulste,
Harnstein, Gicht). (177) >[Von spiterer Hand: Ein Kostlich Hailsam Wasser zu alten
scheden:]<. (17) >Wer nit mag geschlaffen< (2 Rezepte). (17*) Diatetik mit Aderlafiregeln.
>Wer da hat daz vallent<. (187) >Wer da hat die erschrocken gicht<. (18) Aderlaflregeln.
>Wer erschrocken ist von dem fewr daz ist von ainem grossen zoren<. (18%) >Welcher
mensch gebeling geswollen ist wenn ir nicht ander erczney miigt haben< (2 Rezepte). (18Y)
>Wer da wirt besaichet von den meusen< (2 Rezepte). (18") >Wem dj lung swint<. (18")
>Fur die geburm in den oren< (2 Rezepte). Vgl. zu diesen Rezepten Keir, Ohrwurm,
S.199. (19°) >Wer da hat die swintsucht<. (19°) >Welcher mensch zebrochen ist<. (19Y)
>Welcher franen ir recht sein verlegen<. (19V) Pibnel somen vnd fenichel somen ... (gegen
reiflenden Harnstein). (19Y) Rezept mit Diitetik und Aderlafiregeln. >Welche fran flussig
ist an ir kranckhait ovnd daz nymant verstellen mag<. (19') Rezept mit
Gesundheitsregimen und Diitetik. >Welche [!] mensch hat die wilde ruer do get von daz
blutt<. (20%) Saluey peterlingburcz vnd pibnel ... (2 Rezepte gegen Lungen- und
Leberkrankheiten). (207) Rezept mit Diitetik. >Wem dj lung swiret vnd daz milcz
swindet<. (20%) >Welcher mensch ist vast enziindt mitr dem vnuersegenten<. (207) >Wer do
hat dj darmgicht dye im get auf in den kopff<. (20) >Wer do hat dj kalten harnwintten<.
(20°) >Daz ist ein gut stup zu den augen<. (20%) >Fur als siechen in den henden fussen< (2
Rezepte). (20%) 2 Tintenrezepte. [tem Njm wismat vnd salcz i tail ... 217 >Daz ist das
artzpuch dez Erbartz Hesel daz sein haufSfrau selige lieb het der got genad.<.
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21-27° [MICHAEL PUFF VON SCHRICK,] VON DEN AUSGEBRANNTEN
WASSERN (Ausziige). >Virtutes aquarum distillatarum<. Rosen dj auf den hagendorn
sten ... 27° Birckenknopff wasser ist gut getruncken fur alle febres es sej 2¢ 3™ oder
quartana:. Text: WELKER, S.227-233, 236-239, 241-246. Der Text Uberliefert 58 der
insgesamt 83 Wisserkapitel, zusitzlich sind Kapitel zum Mawerpfeffer wasser (23*) und
zum Birckenknopff wasser (277) eingefiigt. Zu Michael Puff von Schrick (um 1400-1473)
vgl. Helmut WartHER/Gundolf Keir, in: VL?7 (1989), Sp.905-910. Folgt der
Textbeginn von Kap. 2 aus dem Arzneibuch Ortolfs von Baierland: GOt hat vier Element
gemacht: daz ist fewr basser vnd erde vnd lufft da von wirt alle menschait [bricht ab]. Vgl.
u. 33"

27'-30" ‘BAIRISCHES ADERLASSBUCHLEIN’ (Ortolf von Baierland, Aderlafiregeln,
Verworfene Tage und andere Versatzstiicke). Zum Text ingesamt und zu seinen Quellen
vgl. Gundolf Kerr, in: VL2 1 (1978), Sp. 581 (diese Hs. in ihrer Zusammensetzung aus
einzelnen Sprengseln anderer Texte einziger Zeuge). (27°) Ortolf von Baierland,
Arzneibuch (Ausziige). >Item wo man lassen sol wem [!] ainem menschen ein siechtag an
kumpt<. Du solt mercken wan der siechtag newe ist ... 28" >Wie man ercznejy nemen sol
ond geben sul vnd zu belcher zeit di kummen von allen seuchen oder siechtum<. (287
>Sequitur wi man ercznei geben sol<. (28") >Von den pillen<. Text: FoLLan, Kap. 73, 22—
24. (28*) Aderlafiregeln, Verworfene Tage. >Von dem Ader lassen<. Das sind die zaichen
da pej man erkennet die notturfft des ader lassens ... Verworfen sind der 5. Tag des
zunehmenden Mondes, der Tag des Vollmondes und der 25.-29. Tag des abnehmenden
Mondes. Auflerdem soll wihrend des Sternzeichens Zwilling nicht zur Ader gelassen
werden. 297 wird Meister Bartholomius erwihnt. 29" Zuordnung der Tierkreiszeichen zu
Korperteilen des Menschen (a capite ad calcem). (297) >Aber von dem aderlassen<. Das
leczt lassen sol sein von der viii kalende des hewmons ... Verworfene Tage: 5., 20. und 25.
Tag nach Neumond, 8. April, 1. August und 1. Dezember. (29¥) Blutschau, dt. und lat.
>Von dem erkentnusse des bluecz plutes []<. Versus. Sangwis purpureus sine porus et sine
spissus ... Enthdlt uv.a. auf Deutsch die erste Tugend des Galgants aus Henricus
Harpestraengs ‘Latinske Urtebog’ (s.u. 777). (29") 13 Verworfene Tage. >Wen man nit
lassen schulle<. Nymant sol an disen tagen lassen die herr nach gescriben [!] steend ...
Genannt werden unter Angabe der zu erwartenden Krankheiten als Tage des romischen
Kalenders: 25.12., 26.1., 11./20.4., 6.5., 10./24./27.6., 13./22.7., 30.8., 3./4.9. Ahnlicher Text
in Latein, jedoch mit nur vier Ubereinstimmenden Tagen s.u. 129" Als weitere Tage
auflerhalb der Reihe werden genannt: 28.2. und 21.9. Die Tage stimmen mit keiner der bei
KeiL, Verworfene Tage, genannten Reihen iiberein, eine gewisse Ahnlichkeit mit der
Reihe der dies Zgyptiaci ist vorhanden. (307) Arnoldus de Villa Nova, Regel der
Gesundheit, Kap. 82. >Judicium sangwinis in minucione<. Item das plut das da schewmig
ist bedeuntter... Text: STRAUSS, S.155. (307) Galgant-Gewiirztraktat aus Henricus
Harpestreng, Latinske Urtebog, Kap. 1, lat. Nota [Gallganum est humidum et siccum et
radix valde bona et utilis ... Vgl. THORNDIKE/KIBRE, Sp. 575. Text: Henrik Harpestrang,
Liber Herbarum, hrsg. von Poul Hauserg, Kopenhagen 1936, S.48-52 Kap.1. Es
werden sieben (1-6, 8) heilsame Eigenschaften der Droge genannt, Begriffe wie coire oder
concipere sind rickwirts geschrieben: ereilum tireioc bzw. erepicnoc. Eine dt. Fassung
dieses Textes mit allen acht Tugenden s.u. 77". Zu Henricus Harpestreng (1 1244) und
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dem Text vgl. Gundolf Kkeir, in: VL?3 (1981), Sp. 476-479. (30*) Ortolf von Baierland,
Arzneibuch (Ausziige). >Ob ainem menschen ein sucht welle besten<. Text: FOLLAN,
Kap. 28 (Anfang). (30") Schropfstellentraktat. >Von dem lassen daz man thut mir den
kopffen<. [Allles lassen das man thut aussere an dem leibe das ist gut wan da von wirt
man nit kranck ... seczt auch dy kopff vntrer den nabel fur den geprechen der stachen vnd
fur die permuetter:. Text: KeiL/LENHARDT/WEISSER, S.111f. Vgl. auch SupnHOFF,
Beitrige, S. 125-143. Der Schropfstellentraktat ist tiblicherweise im Textzusammenhang
mit dem ‘Oberdeutschen Aderlaflbiichl’ Uberliefert. Text auch in Cod. Pal. germ. 263,
40, 291, 52%-527, 557, 88'—89",

3132 MEDIKAMENTENLISTE, lat. >/tem Nota[ndum] cum summa diligencia
Virtutes omninm confectionum qui sunt in appoteca<. >Ista confortant corpus cito post
purgacionem<. Djyamargarithon/ Djakameron/ leticia Galieni ... 32" Emplastrum
apostolicum etc. >Finis huins<. Vgl. THORNDIKE/KIBRE, Sp. 412. — 33" leer.

3398 ORTOLF VON BAIERLAND, ARZNEIBUCH. 21* [Rot:] >[tem secuntur [!]
flores medicinales magistri Artolfi de Bauaria phisici ex diversis libris medicinalinum [!]
compilati pro salute anime sue:<. 33" DEr ebig got sprichet Salomon In der prophecien hat
erczney beschaffen durch ir edelkait ... 38° vnd gib Im dyamargarithon oder zuckarum
roseaceum ez hilfft. 46* >Ob einem menschen ein sucht bel bestan:<. OB ein menschen ein
sucht belle besten ... 75" la den siechen dar vber siczen daz Im der rauch vntten zu gee ez
bilfft:. 82¥ >Den da nicht lust zu essen etc.<. Fastidium haist ein sucht ... 98" si hilffet der
priist dem haubt vnd der lebern vnd allen siechtagen:. Text: Forran, Kap. 1-15, 17-21,
25-27 (33'-38"), Kap. 28-51, 54, 52-53, 55-66 (46-53"), Kap. 67-72, 74118, 121-122
(55-75%), Kap. 112, 123 (Anfang), 119-120, 123 (Ende)-150, 152-154, 158, 161, 151, 155—
157, 159, 165, 167 (82'-98"). Kap. 43 ist 49*-50" in zwei Kapitel aufgeteilt, an Kap. 45 ist
ein Zitat aus ‘Bartholomius’ angehingt, 50"-51" ist jeweils am unteren Blattrand ein
Absatz iber den Harn von Frauen eingefiigt, Kap. 68 ist in drei Kapitel aufgeteilt, von
Kap. 69 und 70 fehlt jeweils der Schluf}, Kap. 89 ist in zwei Kapitel aufgeteilt, von Kap. 95
ist nur der Schlufl vorhanden, von Kap.107 fehlt der Schluff, Kap.112 ist 71*
unvollstindig, folgt jedoch 82'-83" zwischen Kap. 122 und 123 vollstindig, Kap. 123 ist
wesentlich erweitert. Zu Autor und Text vgl. Gundolf Kk, in: VL? 7 (1989), Sp. 67-82
(Hs. erwihnt Sp. 80f.). In den Text des Arzneibuchs eingestreut: (39'-44") [Johannes
Salernitanus (?),] Regula urinarum. >Incpit de vrinis virorum<. >Isti quatuor colores
signifficant excessum<. >Subrubeus<. Sciendum quod vrina duarum rerum proprie est
signifficatina ... 42° >Explicit de wvrinis virorum<. >Incipit de wvrinis feminarum<.
>Karopus<. Hec sunt vrine quos sane mulieres faciunt ... 43" >Incipiunt quedam notabilia
alia signorum mortis sub aequibus coloribus<. Sub colore lacteo sunt duo signa mortis ...
44" Non liguo est alius cui talis regula datur. THORNDIKE/KIBRE, Sp.1.395. Text in
abweichender und kiirzerer Fassung (nach Erfurt/Gotha UFB Erfurt Cod.
Ampl. 4°3681): Karl WeNTzLAU, Frithmittelalterliche und salernitanische Harntraktate
(teilweise in deutscher Sprache), Diss., Leipzig 1923, S.22-24. Text in abweichender
Form auch in Miinchen BSB Clm 4583, 41'—42" (Kat. Miinchen, BSB 3,1, S. 135, dort auch
weitere Lit.). — (44'—45") [Agidius Corbeiensis,] Signa conceptionis. >Hec sunt signa
pregnationis<. Versus. Matrix sicca Venus sopita retentio fluxus/ discolor affectus vomitus
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conpassio virge/ ... 45° Menbrorum leuitas spissi concretio lattis/ atque tumor ventris in
dextra parte rotundus/ femineum sexum contraria signa figurant. THORNDIKE/KIBRE,
Sp. 852. Text: Agidius Corbeiensis, Carmina medica, hrsg. von Ludwig CHOULANT,
Leipzig 1826, S.16/V.290-297 (zu weiteren Textzeugen ebd., S. XXXVIII-XL). Text
auflerdem in Kassel UBLMB 4° Ms. med. 2, 2. Zwischen diese Verse ist ein nicht von
Agidius stammender, lingerer Prosabschnitt eingefigt: Aduc eciam est nondum de vrina
virginis vnde Ysaac in fine vrinarum ... 45" et feminem conceptum maris insinuat splendor
faciei. — (45%) [Ortolf von Baierland,] Arzneibuch (Auszige). >Ob ein mensch zu stule
gieng vnd grimmet in sere in dem leibe<. Text: FoLLan, Kap. 25. — (45%) 3 medizinische
Rezepte. >Das du wvndeust so du vngarbs gessen hast<. >Von dem magen<. >Durch
welchen menschen daz bluet gett<. — (57") 7 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten, lat.
>Ad extrahendum spinam vel ferrum<. Gleiches Rezept auch 148". (57%) >De laxatinis< (6
Rezepte). — (76™") ‘Oberdeutscher Theriaktraktat” nach Arnold von Bamberg. >De
Tyriaca:<. >Nu merck von dem driacker<. Wie doch das der driacker sej vntter aller
erczney der pesten ains ... 76° zu dem herczen vnd in die glider dan wasser oder anderlaj
getranck:. Text: HoLsTE, s. Lit., S. 98-100 (nach dieser Hs., Sigle H;); TELLE, Petrus
Hispanus, S. 344f.; Zum Text vgl. Gundolf K&1L, ‘Arnold von Bamberg’, in: VL2 1 (1978),
Sp. 461f. (Hs. erwahnt); HoLSTE, s.o. — (76"-77") [Ortolf von Baierland,] Arzneibuch
(Auszuge). Tisis haisset zu dentscz ein derre ... Text: FoLLaN, Kap. 109 (Anfang). — (77—
79") [Henricus Harpestreng,] Latinske Urtebog (Auszige, dt.). >Galgant<. >Von der
galgantwurcz<. Der Galgant der ist trucken vnd hajf§ an seiner art vnd ist nucz vnd gut
zu manigen dingen ... Folgen die Kapitel tiber Muskat, Ingwer, Nelke, Zimt, Zittwer,
Pfeffer, Anis, Safran, Lorbeer, Salbei, Knoblauch, Zwiebel, Benedicta (vgl. dazu TELLE,
Funde, S. 132), Rettich und Senf. 79" ... vnd sol Im aber ein pflaster machen als vor das thu
drej tage nach einander. Zum Text und seiner Uberlieferung vgl. Daems/KeiL, s. Lit.,
S.396-416; zum Autor s.o. 30". Eine lat. Fassung von Kap. 1 (Galgant), jedoch nur mit
sechs Tugenden, s.o. 30~ — (79'-807) 3 Rezepte fir Silbertinte und Grund zur
Blattvergoldung. (79) >Ad scripturam cum argento cum penna< (lat.). (79%) >Item nota
von dem goltgrunt zu der mostratur<. (79%) >Ad fundamentum auri zu dem ganczen golt
auf zu legen<. — (81"-82") Verhalten beim Aderlafl. >Item wer zu aderen lest<. Nu merck
den aderlasser geb man gepratten ajyer ... vnd gibt wider die gesunthait:. Text auch in
Minchen BSB Cgm 824, 157 (Kat. Miinchen, BSB 5,5, S. 4871.). (817) Rezept gegen frorer.
>[tem wenn ein Mensch dez frorers bester<. (81') Baderegimen aus dem ‘Frinkischen
Arzneibuch’. >Von dem pade<. Man sol wissen das nimant nach dem pade sol essen
geburczte spejfs ... 82° Man sol paden nach grosser arbait vnd der mensch sol sich vor ein
benig ergeen nach dem stuel. (827) Baderegimen. >Von den vaisten lentten<. Der maister
Auicenna spricht der vaist bolle berden ... >Von den mageren lentten<. Item wer mager
will weren ... vnd treibt ir krafft vnd ir macht dar ein. Ahnlich Abschnitten aus der
‘Ordnung der Gesundheit’ fiir Rudolf von Hohenberg, Kap. 69-72. Vgl. HAGENMEYER, S.
3114, bzw. Abschnitten aus dem ‘Frinkischen Arzneibuch’ Wiirzburg UB M. ch. {. 79,
15v-16'" (Kat. Wiirzburg, UB 1, S. 96). Vgl. zu dieser Hs. und den darin enthaltenen
Texten Josef HormaNN, Ein friankisches Arzneibuch von 1398 mit Ortolfs von Bayerland
‘Mark aller Erzneien’, in: Mainfrinkisches Jahrbuch fiir Geschichte und Kunst 7 (1955),
S. 119-142; Gundolf Ker, in: VL2 11 (2004), Sp. 453f. — (82"") [Thaddzus Alderotti
(Taddeo degli Alderotti),] Branntweintraktat. >Von dem geprantten wein<. Maister
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Ypocras leret hye von dem gepratten [!] wein der sej zu mangen dingen gut ... 82" vnd
schlecht kain vngemach dar zue:. Text (nach Wiirzburg UB M. ch. f. 79, 16"*~17'*): KE1r,
Branntweintraktat, S. 61-63 §§ 1-3, 5-9, 11-14, 20f., 23. Zu Alderotti (1205/1215-1295)
und zum Text vgl. Gundolf Kgrr, “Taddeo (degli) Alderotti’, in: VL?9 (1995), Sp. 569—
574, bes. Sp. 572 Nr. 1c. (Hs. erwihnt). Zum ‘Frinkischen Arzneibuch’ s.o. 81". Text in
anderer Fassung auch 197". — 45", 54a*™", 57" (bis auf Schriftraumbegrenzung), 80, 80a*"",
92" leer.

98'-116* MEDIZINISCHE REZEPTE, SEGEN U.A. (zum Teil aus 16 Kriuterkapiteln
des deutschen ‘Macer’; zum Teil nach Indikationen geordnet; 316 Rezepte, 2 Segen,
Kleintraktate).

Als Autorititen werden genannt: Hippocrates (99', 114Y); Odo Magdunensis (Macer)
(111%); Galenus (115", 116™"); Serapion (115"); Dioscurides (115", 117%); Albertus Magnus
(117).

(1. 98'-102") 49 Rezepte und 1 Segen gegen verschiedene Krankheiten. (98") >Item hastu
platern in den angen<. 99* >Von den tunkelen augen<. (997) >Dem die augen tunckel sein
das er nit bol gesehen mag<. (99") >Aber von den augen<. (99") >Von den basseruelen der
augen<. (997) >Aber von den angen< (2 Rezepte). (99") >Wiltu das dje augen haitter
werden< (2 Rezepte). (99') >Wem dj angen vast geswollen sind vnd rott von pliit<. (99")
>Wem dyj augen be thuen< (mit Aderlalregel). (99%) >Von den angen<. (99') >Aber von
der tunckelbait der augen< (2 Rezepte). (1007) >Fur die vele der augen<. (1007) >Als die
augen tunckeln vnd sweren<. (1007) >Von der salben der aungen<. (1007) >Von den
augen<. (1007) >Aber von den angen<. (100) >Ein salben zu den augen<. (100%) >Wiltu
gut puluer machen zu den angen<. 100" >Von dem haubpi<. (100") >Dem das hiren
swindet<. (100Y) >Wem das haubpt be thut<. (100") >Dem das haupt vor kalt ist<. (100")
>So dir daz haupt be thut<. (100%) >So aber dem menschen das haupt stetigklich we thut<.
(101%) >Wiltu dez sichtagen bussen<. 101" >Von dem hare<. (1017) >Dem die milben das
hare aufS essen<. (1017) >Wiltu dj milben schier vertreiben vnd toten< (2 Rezepte). 101*
>Von der nasen<. (1017) >Wem dy nase Inne zupriste das sie von dem sweren Stincket<.
(1017) >Von dem munde<. 101" >Aber von den henden<. (101%) >Fur die Surein In den
henden<. (101) >Fur die reudigen hende<. 101¥ >Aber von den velen ob den augen<.
(101%) >Wem daz vele vher dj angen gegangen ist das er nicht ensicht<. (101%) >Wem der
mundt stincket vnd fiebret vnd nit essen mag<. (101Y) >Wer ein beisse haut bolle haben<.
(101") >Wem dj zend wagen<. (101%) >Fur die grossen schusse vntter den augen vnd zu
den zennen<. (101%) >Ad raucitatem vocis<. (102%) >Ob ainem menschen be wer an dem
herczen<. (1027) >Aber won dem herczen so es aimem be thut<. (1027) >Fur die
wambiczikait<. (1027) >Fur die gesbolle pajnne<. (102%) >Fur die gesbulst an den fussen<.
(1027) >Wen in dem magen be sej<. (102%) >Wen das hare aufS rejsset<. (102%) >Das wolle
daz im das hare anflvalle<. (102¥) >Aber von dem hare< (Enthaarungsmittel). 102* >Von
dem plutte<. (102%) >Durch belchen menschen das plut get<. (102") Longinus-Segen. >Wer
das plut verstellen belle der sprech dise wort<. Longinus hjf§ der man der vnfiern hern sein
sejitten engan dar aunfS ran plut do pey beswer ich dich das du verstest vnd nicht fur pafs
gest:. — (2. 102'-103") Der deutsche ‘Macer’ (Ausziige). Knoblauch. Item der knoblich In
milch gesoten ... (102%) Raute. >Von der rautte<. Dj rautte ist hayfS vnd trucken an der
staffelen die rautte offt getruncken hilfft wol zu dem magen ... (103") Wermut. >Von der
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birmut<. Absinteum haisset birmut vnd ist in dem ersten grad der hicz vnd in dem andern
grad der drucken ... (103) Nessel. [tem welch weib zu lang peittet an iren rechten ... (103Y)
Knoblauch. Item der knoblauch in milch gesoten ... Text: ScHNELL, Wurzen, S. 122
Nr. 5/Z. 19-24, 33-36, S. 124f. Nr. 8/Z. 1-16, 33, S. 119f. Nr. 3/Z. 1-16, 19-31, 33—44,
46-51 (in der Hs. folgen am Ende zwei weitere Tugenden des Wermuts), S. 121
Nr. 4/Z.26-30, S. 122 Nr. 5/Z. 19-28. Folgen 103'-104" 6 weitere Kriuteranwendungen,
die jedoch nicht aus dem deutschen ‘Macer’ stammen: ltem Rosa est herba frigida et
nobilis valde ... (lat.). (104") >Item wer nit wol geschloffen mag<. (1047) >Item poley zu
basser geprant< (gegen Sausen des Haupts). (104") >Item fur den geprechen der lungen,
der lebern des milczes vnd dez herczen dez magens<. (104") >Ob ainem menschen di
sproch  wverleg<. (104"  >Ad  fortifficandum  stomachum<. - (3. 104Y)
“Wacholderbeertraktat’. >Von der tugent der krumelpir<. Man sol sje prechen zwischen
der zwajen vnsser franen tag ... der wirt da von anch gesunt:. Text (nach dieser Hs.,
Sigle H,): KURSCHAT-FELLINGER, S. 144f. Zur hier vorliegenden Textgruppe (a) und zur
Paralleliiberlieferung vgl. ebd., S.77f. Folgt von anderer Hand: Explicit thezaurus
pauperum. Vgl. hierzu Gundolf Keir, “Thesaurus pauperum’, in: VL? 9 (1995), Sp. 790—
792 (Hs. erwihnt). — (4. 105-108") 130 Rezepte und 1 Segen gegen verschiedene
Krankheiten, tiberwiegend lat. (1057) >Contra casum capillorum< (12 Rezepte). (105%)
>Contra ortum capillorum< (10 Rezepte). (105%) >De restrictione fluxus narium< (10
Rezepte). (105%) >Ad laxandum ventrem< (2 Rezepte). (105Y) >Contra fluxum ventris<
(15 Rezepte). (106") >De raptura< (7 Rezepte). (106Y) >Item contra thussim< (dt.). (106)
>Contra scabiem manuum< (dt.). (106") >Contra vesicam< (dt.). (106%) >Ad oculos< (dt.).
(106%) >Ad vocem< (dt.). (106") Fiebersegen, dt. >Contra febres<. Segensformeln auf drei
Apfelschnitze geschrieben: + dum permissendi + tempus instaret + febris invasit +. Dazu
sind an drei Tagen hintereinander drei, sechs bzw. neun Vaterunser und Ave Maria zu
sprechen. (106") >Fur den burm an den fingern< (dt.). (107") >Ad pustulas sanandas< (6
Rezepte). (1077) >Item ad sanandum rastam et scabiem< (3 Rezepte). (1077) >Contra
pediculas et pulices<. (1077) >Contra rewma frigidum< (3 Rezepte). (1077) >Contra
dolorem capitis< (5 Rezepte). (107) >Contra dolorem oculorum< (15 Rezepte). (107%)
>Contra casum alicuius rei in aure< (11 Rezepte). (1087) >Contra dolorem dencium et
gingiuarum< (13 Rezepte). (108%) >Wem in der kel be sej< (dt.). (108%) >Fur das bifer<
(dt.). (108") >Item non potentes dormire< (3 Rezepte, das letzte dt.). (108") >Fur posen
getranck< (dt.). (108%) >Contra fluxum capitis< (dt.). (108*) >Contra calculum< (dt.).
(108%) >Fur zanberej< (dt.). (108") >Ad ambulandum< (bucken samen fur Kraft beim
Wandern). (108%) >Contra venenum< (dt.). — (5. 109*-1107) Der deutsche ‘Macer’
(Auszige). Poley. Der Poley ist hajfS vnd trucken an dem wvierden grad ... (109"
Hohlwurz. >Von der Holburcz<. Dy holburcz ist zbajerlay ... (109") Kornblume. >Von
dem Centauer<. Dise centauer ist sie ist [!] truckner natur ... (109%) Brunnenkresse. >Von
dem brunnkrefi<. Der brunkrefs ist hajfS vnd trucken ... (1107) Sellerie. >Von der Epich
blumen<. Der Epich plumen gestossen mit bein ... (nicht aus dem deutschen ‘Macer’).
(1107) Betonia. >Von der betonie<. Betonia gesoten wvnd getrucken [!] vertreibt den
harnstain ... Text: SCHNELL, Wurzen, S.128f. Nr. 12/Z.1, 11-15, 28f., 39—41, S. 145f.
Nr. 35/Z.1-2, 12, 14-36, S.144 Nr.33/Z.1-13, S.151 Nr.43/Z.1-10, S.147f.
Nr. 39/Z.1-3, 5-13. — (6. 110"-112") 75 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten und 4
Todesprognostiken, lat. und dt. (110%) >Contra febres Tercianas< (9 Rezepte, lat.). (110Y)
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>Contra febres quartanas< (12 Rezepte, lat.). (1117) >Contra venenosa< (7 Rezepte, lat.).
(1117) >Ad glandulas tollendas< (10 Rezepte, lat.). (111') 4 Todesprognostiken. >Ad
examinandum egrum virum moriatur an non< (lat.). (111%) >Contra dolores reumatis et
pectoris< (3 Rezepte, lat.). (111Y) >De laxatinis< (7 Rezepte, lat.). (1127) >De
Constipatinis< (15 Rezepte, lat.). (112¥) >Fur die gesbulst der beiben pruste< (6 Rezepte).
(112%) >Fur daz spejen<. (112) >Wer ein schone farb welle haben<. (112) >Von der
brusten der weibe< (folgt kein Rezept). 112" >Von den henden wnd fussen<. (112Y)
>Wenne ainem menschen die hende vnd fusse be thuend< (4 Rezepte). — (7. 113%) Der
deutsche ‘Macer’ (Ausziige). Liebstockel. >Von dem lubenstock<. Der Iubenstock ist hayjfs
vnd trucken ... (1137) Ochsenzunge. >Von der oxenzungen<. Die Oxenzungen ist trucken
ond hajf$ ... (113%) Haselwurz. >Von der haselburcz<. Die haselburcz ist hajfi vnd
trucken ... (1137) Weillwurz. >Von der beyfSburcz<. Dje wejfSburcz ist hajf§ vnd starcker
natur ... Text: SCHNELL, Wurzen, S. 150f. Nr. 42/Z. 1-5, 12f., S. 153 Nr. 47/Z.1-7, S. 154
Nr. 49/Z.1-7 (Hs. paraphrasiert nur), S. 157f. Nr. 54/Z. 10f., 15f., 17-20. — (8. 113Y) 6
Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (113¥) >Fur die reuden< (2 Rezepte). (113Y)
>Von der pestilencz< (3 Rezepte). Folgt eine Diitetik fiir Pestzeiten. (113Y) >Von der
gepurt der franen<. — (9. 114%) Der deutsche ‘Macer’ (Ausziige). Garthagen (Abrotanus).
>Von dem garthagen<. Der den garthagen sendet vnd trinckt ... Text: SCHNELL, Wurzen,
S. 118 Nr. 2/Z.3-10, 13-24. Der Text ist in der Hs. am Ende um einige Tugenden
erweitert. — (10. 114¥-116") 50 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten, lat. und dt. (114Y)
>Von dem halfle< (2 Rezepte). (114") >Von der prust< (4 Rezepte). (114") Maister Ypocras
lert fur war Wem das haupbt gar be thuit ... (114%) Regimen gegen Brustschmerzen. >Von
der prust<. (115%) >Wer siech wirt in dem leibe< (2 Rezepte). (115Y) >Item Contra morsum
canis rabidi:< (8 Rezepte mit Zeichen zur Erkennung wilder Hunde und
Entscheidungshilfen, ob der Biff giftig war oder nicht, lat.). (116") >Ad interficiendum
mures muscas pulices formicas Scorpiones et similia etc. amen< (31 Rezepte, lat.). (116Y)
>Fur die vilczleus vnd fur die nisse<.

1177 PS.-ARNOLDUS DE VILLA NOVA, EPISTOLA AD RICHARDUM DE
VIRTUTE QUERCUS (Ausziige aus Kap. 2 und 3). >Nota de vtilitate quercus<. Quis sit
perfectus et ad quid valet notandum igitur quod in quercum sunt quatnor [folia] qui saluti
hominis conveniunt ... 117 et vno die infallabiliter curatur. Folgen Abschnitte aus der
Einleitung und Kap. 1: Item antiqui gentiles ex arbore quercus deorum suorum responsa
capiebant ... Hoc magister Arnolfus de willa nowa medicus artis et taxtarum
experigenciarum professor verus. Der Text wurde 1496 von Albrecht Kunne in
Memmingen im Anhang zu Descriptiones morborum in corpore humano existentium,
gedruckt [GW 8.255]. Zur Paralleliiberlieferung vgl. ZINNER, Sp. 125 (Arbor quercus ...)
sowie Gundolf KEe1L, in: VL? 1 (1978), Sp. 456f. (ohne diese Hs.).

118-121* ‘MEISTER ALEXANDERS MONATSREGELN’ (Regimen duodecim
mensium), lat. >Hic narrat primo de mense qui Januarius appellatur<. ESt enim Januarius
primus mensis anni ... 121° quia moderatio et abstinencia sunt constirpatio. >Explicit<.
Text (nach dieser Hs., Sigle Hs): Keiw, Meister Alexander, S.130-133. Zu ‘Meister
Alexander’ vgl. Gundolf Keir, in: VL?1 (1978), Sp. 213 (Hs. erwiahnt), zum Text vgl.
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Gerhard Ers, Meister Alexanders Monatsregeln, in: Lychnos 1950/51, S. 104-136 (His.
erwahnt, S. 105£.). Text auch in Miinchen BSB Clm 7744, 94-97".

121123 ‘DE VIRTUTIBUS SIGNORUM ZODIACT. >Sequitur de signis<.
>Primum<. ARies est signum mobile masculinum igneum calidum et siccum colericum ...
123" Plscis est signum ... et ea facere quamdin durare debent et quidquid cum igne fit:.
>Explicit<. THORNDIKE/KIBRE, Sp. 132.

123-124" ADERLASSREGELN UND VERWORFENE TAGE. >Hjie hebt sich an bie
vnd bem man ader lassen sol<. Item du solt bissen vnd besunderlich mercken Das du alle
dy adern dj von dem haupt allenthalben gent ... es geschech dan von gar Ehbafftigen
sachen etc. [Verworfene Tage:] Item drej tag sind zu vermeiden an vich vnd an leutten zu
der aderlassen ... Genannt werden in zwei Rethen: 25.3.,30.7.,30.11. und 1.1., 21.4., 1.8.

124, 124", 125-127", 129"* ‘ORDNUNG DER GESUNDHEIT’ (AderlaB- und
Blutschaukapitel). >Von dem ader lassen:<. Iltem [!] der leichnam des menschen bedarf
auch zu der gesunthait das er gerajynniget berd von der vberflussigkair des gepliites ... 129*
die vorgeschriben sind so ist der mensch gesunt: etc. Folgt 129" Tierkreiszeichenmann mit
Aderlalbezug, auf den 124a" im Text hingewiesen wird: Besunder dar nach ein figur eines
mans an dem du sehen solt an belchem enden an dem leichnam du ieczlichen 125" aderen
finden solr:. Text: HAGENMEYER, S. 315-327 Buch IT Kap. 83-93, 95-100, 102, 104-105,
109f., 111-122, 94, 101, 123, 125-138. Kap. 102 (124a) ist am Ende durch einen Abschnitt
aus einem anderen regimen sanitatis erweitert. Zum Text vgl. Manfred Peter
Kocu/Gundolf Ker, ‘Konrad von Eichstatt’, in: VL2 5 (1985), Sp. 162-169. Text auch in
Cod. Pal. germ. 263, 34-37", 270, 91-94". Zum Tierkreiszeichenmann vgl. Gross, s. Lit.,
S. 227f. (Sigle H14). — 128" leer.

128" ‘IN JANO CLARIS’ (gereimte Monatsregeln), lat. In Jano daris calidisque cibis
potiaris/ Ne t1bi langwores sint aptos summe liguores/ ... A frigore sepe tegas caput ut
semper benetegas/ vt minus egrotes czinomoma reponita [!] potes. Text (nach dieser Hs.,
Sigle Hs): Keir, Meister Alexander, S. 133f. Text auch in Cod. Pal. germ. 526, 17" (nur
Mirz bis Dezember), 644, 737% und in Miinchen BSB Cgm 398, 20°-27" (Kat. Miinchen,
BSB 5,3, S. 151). Zum Text vgl. Ke1L, Meister Alexander, S. 128-130.

129" 18 VERWORFENE TAGE, lat. Nota de quibus temporibus omnino minuere non
liceat ... ad septem non perveniat:. Genannt werden unter Angabe der zu erwartenden
Krankheiten als Tage des romischen Kalenders: 1.1., 1./27.2., 1./25.3., 11./20.4., 25.5.,
13./31.7., 3./28.9., 12./31.10., 24./28./29.11., 11.12. Ahnlicher Text in Deutsch, jedoch mit

nur vier iibereinstimmenden Tagen s.o0. 29".

1307139 PS.-AVERROES, DE PHLEBOTOMIA. [M]Edicina est ars operatiua exiens
a principiis. Incipit tractatus de flebotimia [!] ... 139" in medio rubeus et non clarus in fundo
niger ergo etc. Et sic sit finis huins tractatus de flebotomia qui completus est Anno 1409°
crastino Marci ewangeliste [25.4.1409]. lo. Platrer. Averroes wird als Urheber des Textes
130" genannt.
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139" REGIMEN CONTRA PESTILENTIAM (Fragment). >Preseruationes<. Nota
aliquas regulas contra pestilenciam. Prima est rareficare [!] aerem ... — 1407 leer.

140"-142" [JOHANNES DE KETHAM,] FASCICULUS MEDICINZ, Kap. 3 (De
phlebotomia; Ausziige). >Sequitur de minucione<. Minucio alia fit per metatesim alia per
antipasim ... 142" maneat in domo quod est temperati aeris. Versus. Prima dies vene sit
modestio cene ... Praecipit octana cum domina ludere cara. THORNDIKE/KIBRE, Sp. 875.
Text: Johannes de Ketham, Fasciculus medicinae, verglichen mit der Ausgabe Venedig:
Cesare Arrivabeno, 1522, 3*-5". Der Text umfasst nur die Kap. 1-4, 5 (Ausziige) und 8
(Ausztge) des Traktats. Text auch in Vatikan BAV Cod. Pal. lat. 1199, 137, Cod. Pal.
lat. 1325, 352" (Kat. Heidelberg, UB 1, S. 179 bzw. S. 433), Einsiedeln StiftsB Cod. 720,
221", Frankfurt/M. StUB Ms. germ. oct. 23, 156%, Innsbruck UB Cod. 290, 26™.

143" MEDIZINISCHE REZEPTE (15 Rezepte; ungeordnet), lat.

(1. 143") 12 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten und 3 Zauberrezepte. (1437) >Item
ad Caducum morbum< (2 Rezepte). (143%) >Ad fluxum sangbinis<. (1437) >Ad pilos<.
(1437) >Item Contra fluxum ventris< (2 Rezepte). (143") “Wacholderbeertraktat’. Item
Grana Juniperi collecta infra assumpcionem et natiuitatem Marie virginis ... stomacho
confortant cerebrum sensum temperant ... ut dicunt discipuli Yppocratis, Yppocras fuit
doctor in medicos excellentissimus. (1437) >Item contra pullices<. (143") >Contra
pediculas<. (143¥) Zauberei zum Erfahren von Geheimnissen. >lrem quod homo in
sompnis logquatur secreta<. (143%) Zauberei zum Erfahren von Geheimnissen. >ltem ad
secreta scienda<. (143") Rezept gegen Schnarchen (?). Item Magnes lapis ... (143%) >Item
probacio musci<. (143%) Item pilos albos facit ... (143Y) Item pili cooperti ...

143'-144" ‘DE LAPIDIBUS’. >De lapidibus<. Allectorius est lapis qui nascitur in vetre [!]
galli ... Celidonius lapis ... 144" Cristallus lapis ... Ahnlicher Text auf Deutsch in Budapest
Nationalbibliothek Cod. Germ. 52, 111" (Kat Budapest, Nationalbibliothek, S.122).
Folgen Tugenden der Kardendistel, lat. 7rem Cardus enim spinosa herba ...

144°-148" MEDIZINISCHE UND ALCHEMISTISCHE REZEPTE (ungeordnet; 24
medizinische, 9 alchemistische, 4 Hausrezepte, 4 Zauber- und 1 Scherzpraktik, 2
Prognostiken), zum Teil lat.

(1. 144v-148") 44 medizinische, alchemistische und Hausrezepte. (144") Item Nu merck
bie man gut salben vnd puluer machen sol stet hernach gescriben [!] ... (144") Zu dem
pravn pflaster ... (2 Salbenrezepte). (144) Item ist zu mercken welt ir gutt rott puluer
machen ... (145%) Item lieber herre wenn ir dje obgeschriben pflaster siden belr ... (145%)
>Separacio anri a cupro< (lat.). (145") >Ad deanrandum [Zeichen fir Kupfer]< (lat.).
(145%) >Preparacio antem [Zeichen fir Kupfer] sulfuris< (lat.). (145Y) >Item aqua que
deaurat< (lat.). (145%) >Item aqua in qua mollificatur cuprum ferrum calibs [chalybs] et
omnem quod vis< (lat.). (145%) >Item ad faciendum aquam qui destruit ferrum et alia
metalla sicut awrum argentum vel cuprum< (lat.). (145Y) >Item wiltu machen ein liecht
davon die stiiben silberen werden<. (146) Item ein kraut das hajsset lubenstock ... (1467
>[tem vt littere appareant de argento uel anro< (lat.). (146%) >Item vt mulieres exeant de
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balneo< (lat.). (146") Zauber zur Versammlung aller Hunde eines Dorfes. Item ber hundes
zung vnd hundes hercz in die erden verpirget ... (146") >Item bildu Cynober machen<.
(146") Item Cariopholi habent ein krafft ... (146") >Item auf das golt zu florisiren<. (146")
>Iltem fornax in qua vitrum ardere solet< (lat.). (1477) Amulett, um Frauen fir sich
einzunehmen. >Item Cor pauonis portans ... (lat.). (1477) Virginititsprobe mit Linsen in
Urin, lat. Item accipe linsen et pone in vrina virginis ... (1477) >Item vt vinum subito
acetum fiat< (lat.). (1477) >Item bildu essig machen der da vber nacht sanr berde< (3
Rezepte). (1477) >Item wem die Oren berden swer<. (147%) >Item bildu den helffen die
gar taub sind<. (1477) Todesprognostik. Item artimesia si ponatur sub capite ... (lat.).
(147%) >Contra Schabiem<. (147%) >Item belchs mensch ist vast aufS geprochen<. (147%)
>Item ber reudig ist<. (147°) >Item Si vis facere vngentum album<. (147%) >Item bem das
geschefft gesbilt oder bee thuett<. (147") >Contra pediculas< (3 Rezepte, das erste lat.).
(1487) >Contra tumorem< (3 Rezepte). (148") >Item fur die husten< (2 Rezepte). (148")
>[tem ad extrabendum spinam vel ferrum< (2 Rezepte, lat.). Gleiches Rezept auch 57".

148*-151* SAMMLUNG VON FARBREZEPTEN, iiberwiegend dt. (19 Rezepte). Zu
Farbrezepten in Hss. des 15. Jhs. vgl. Ernst BERGER, Quellen und Technik der Fresko-,
Oel- und Tempera-Malerei des Mittelalters von der byzantinischen Zeit bis einschliefllich
der ‘Erfindung der Olmalerei’ durch die Briider van Eyck, 2. Aufl., Miinchen 1912
(Beitrige zur Entwickelungs-Geschichte der Maltechnik 3), S.191-201 (Hs. erwihnt,
S. 191 Anm. 1).

(1. 148¥-151%) 19 Farbrezepte. (148") >Item weis in allerlay varb<. (148%) >Item zu der
grunen varb<. (148") >Item zu der grunen varb auf golt<. (148") >Item zu der pravnen
farb<. (148%) >Zu der pravn varb auf die tucher<. (149") >Item Si quis herbam sal
marmam [?]< (lat.). (149") >Item den grunt zu dem golt machen<. (1497) >Item den grunt
zu dem silber<. (1497) >Item zu der plaben farb<. (1497) >Item biltu machen ein plab
varb<. (1497) >Item zu der beissen varb<. (149%) >Item zu der grunen varb<. (149%) >Item
zu der sbarczen farb<. (149%) >Item wiltu aber schlecht auftrucken<. (149%) Item Merck
das alle varb des ersten berden geriben ... (149%) >Item von der roten farb<. (1507) >Item
ad faciendum virnes [Firnis?]<. (150%) >Ad faciendum yndich [Indigo?]<. (151%) Sterne aus
dem Sekret von Glihwiirmchen. >1tem wiltu machen stern die des nachtes scheinen in der
kamer als die stern in dem himel<. Text (nach dieser Hs., Sigle P): E1s, Bakterienlampen,
s. Lit., S. 293. Folgt von spaterer Hand ein nachgetragenes Rezept: (1517) >Ein gut brust
wasser<.— 151" leer.

152°-153" ‘DE BALNEQ?’. >Sequitur de Balneo:<. Oportet nos igitur s[ciendu]m quod
scribit Auivenna capitulo de balneo ... 153° malos humores descendere facit:. Zitiert wird

aus Werken von Avicenna, Galenus, Constantinus, Mu.hammad Ibn-Zakariya ar-Razi
(Rhasis), Ysiderus und Abjmalech (Abimelech?).

154-160" EDELSTEINTRAKTAT. >Sequitur de lapidibus preciosis Tractatus bonus<.
Smagradus [1] ist gar ein edelstain vnd ist auch ainer der zbelff stain vnd der selbs [!] stain
ist grun ... Topasius ... 154° AMchesticus [Amethyst] ... AChates ... Adamas ... 155"
Electuarius [Stein aus dem Magen eines Hahnes] ... 1567 Catillus ... Cotrax [Stein aus dem
Kopf einer Krote] ... 156" Carbunculus ... Corallus ... 157° Prisaprasus [Crisaprasus] ...
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Celidonius ... 157" Cristallus ... Carneolus ... 158" Crisolitus ... Elitropius ... Psisicus ... 158"
Cranatus ... Agates ... 159" Granius ... Jaspis ... Jacinctus ... 159 Magnes ... 160" Zaphirus ...
160" damit bir kummen sollen zu dem ebigen gott er sic est finis:. >De lapidibus preciosis:<.
Freie dt. Bearbeitung des lat. Edelsteintraktates De virtutibus lapidum (Buch 1 aus Teil 3
der Enzyklopidie ‘De floribus rerum naturalium’) von Arnoldus Saxo. Zum Text vgl.
Valentin Rosk, Aristoteles De lapidibus und Arnoldus Saxo, in: ZfdA N.F. 6 (1875),
S. 321-455, dort S. 428-447 Edition des lat. Textes von Saxo; Franz Josef WORSTBROCK,
in: VL21 (1978), Sp. 485-488. In der Hs. jedoch nur grob alphabetisch sortiert und
wesentlich weniger (24 statt 82) Steinbeschreibungen. Zu den Textzeugen (ohne diese
Hs.) und zur Chronologie der Werke des Arnoldus Saxo vgl. Isabelle DrRaELANTS, Une
mise en point sur les ceuvres d’Arnoldus Saxo, in: Bulletin de philosophie médiévale 34
(1992), S. 163-180, 35 (1993), S. 130-149. Zu den Textquellen vgl. dies., Introduction a
I’étude d’Arnoldus Saxo et aux sources du ‘De floribus rerum naturalium’, in: Die
Enzyklopadie im Wandel vom Hochmittelalter bis zur frithen Neuzeit. Akten des
Kolloquiums des Projekts D im Sonderforschungsbereich 231 (29.11.-1.12.1996), hrsg.
von Christel METER, Miinchen 2002 (Miinstersche Mittelalter-Schriften 78), S. 85-121.

160"-170 MEDIZINISCHE REZEPTE (265 Rezepte; grob a capite ad calcem geordnet).

(1. 160%) 8 Rezepte zur mannlichen Impotenz, weiblichen Frigiditit und zum Beischlaf,
lat. (160Y) Item Contra libidinem ... — (2. 1617) 2 Rezepte zur Wirkung von Eiern und
Kise. (1617) Item Oua mollia faciunt bonum sangbinem ... (161%) Der kefS ist hirt vnd dir
ber den ist ... — (3. 161"-162) 22 Rezepte und Praktiken zu Krankheiten des Kopfes und
zu den Haaren. >Ad caput<. Nota das hirsen hercz pain geprent vnd puluert ... — (4. 162%)
11 Rezepte gegen Vergiftungen und Schlangenbisse. >Contra venenum<. Der hunt gepurt
getodr im leib ... — (5. 162"-163") 26 Rezepte gegen Augenkrankheiten. >Ad Visum<.
Celidonia schelkrantsafft in die augen getropfft.. — (6. 1637) 15 Rezepte gegen
Unkeuschheit oder deren Vertreibung. >Lux[urial<. Item ber drey gluml der wiirmlein ist
dem lescht es aller leibs gelust ... — (7. 163) 5 Rezepte gegen Nasenbluten. >Ad Nares<.
Item des wilden pers mist ... — (8. 163¥) 10 Rezepte gegen Krankheiten des Gehirns. >Ad
Cerebrum<. Rautten gepuluert vnd [in] die nasen gezogen ... — (9. 163") 1 Rezept gegen
Spinnenbisse. Item pflaster von mucken gemacht ... — (10. 164%) 1 Rezept fiir Goldgrund.
>Item bie man den grunt macht zu golt darauf ze legen<. — (11. 164%) 4 Rezepte gegen
verschiedene Krankheiten (minnliches Glied, Harnwinde, Riickenschmerzen). >Ad
membrum virile<. ... — (12. 164") 12 Rezepte gegen Krankheiten der Zihne und des
Zahnfleisches, zum Teil lat. >Ad dentes<. Lac asininum confortat dentes et dolores sedat ...
- (13. 164¥-165") 4 Rezepte gegen Mundgeruch. >Os<. Item Cynamonum bol gekeunet
macht ein stinckentten mund bol schmecken ... — (14. 165%) 6 Rezepte gegen Krankheiten
des Gesichtes und fur gute Gesichtsfarbe. >Ad faciem Ictericia<. Wer ysopen safft
sendet ... — (15. 165Y) 17 Rezepte gegen Schwindel, Ohnmacht und Apoplexie. >Ad Cor
Sincopis swindel amacht apoplexia<. Lac asininum benympt das seufften [!] des herczen ...
— (16. 166") 11 Rezepte gegen Krankheiten der Brust und gegen Husten. >Ad pectoralia
tussin et cor<. [tem Cynamomum puluer ... — (17. 166") 11 Rezepte gegen Krankheiten der
Leber und der Milz. >Ad Jecor et ad splen<. Item Aloe offent das versthoppen der leber ...
— (18. 167%) 27 Rezepte gegen Krankheiten des Magens und der Leber, zum Teil lat.
>Stomachi et Jecoris<. Item der pisem ist gutt fur die kranckhait des magens ... — (19. 167"
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168") 5 Rezepte gegen Fieber. >Febres<. [tem huncz fleisch ist gut fur febres ... — (20. 168)

7 Rezepte zur Verdauung. >Vndew wullen<. Item hasen ren zu triben ... — (21. 168") 3
Rezepte gegen verschiedene Krankheiten, lat. (Pest, Steine). Item ad expellendum
quoscumque eciam grossos humores pestilenciales ... — (22. 168") 17 Rezepte zur
Wundheilung, zum Ausziehen von Dornen und Pfeilen sowie zur Heilung von
Knochenbriichen. >Winera<. Item lentpawmpleter in essig gesoten ... — (23. 169%) 11
Rezepte gegen Krankheiten des Herzens und gegen Podagra, zum Teil lat.
>Confortativum cordis<. ... >Contra podagram<.... — (24. 169") 5 Rezepte gegen

verschiedene Krankheiten (Fiifle, Glieder, Knochenbriiche, Hundebisse). — (25. 169") 8
gynikologische Rezepte. >Concepcionem matricem ad provocandum menstrunm<. Item
weiden plue genummen ... — (26. 170) 8 Rezepte gegen Krankheiten der
Verdauungsorgane. >Ad Secessum et ad collicam passionem<. Item veygen pletter offent
dy adern ... — (27. 170-169" [!]) 6 Rezepte gegen Krankheiten der Harnwege. >Ad
mingendum<. Feniculum basser ist haifS vnd trucken ... — (28. 170%) 2 Rezepte gegen
verschiedene Krankheiten (Schlaflosigkeit, Druckstellen vom Reiten), zum Teil lat. >Quis
non potest dormire<. ... >Item wer wel reitten<.

170"-175" TRACTATUS CONTRA PESTILENTIAM SECUNDUM JOHANNEM
JACOBI. >INcipit perutilis tractatus de pestilencia:<. IN nomine Sancte et indinidue
trinitatis ac gloriose virginis Marie ... 175 Item non indiget timere sed morbus din durat et
tamen de illo tractatu dicta sufficiunt. Text der uberarbeiteten Fassung des Pesttraktates
des Johannes Jacobi (7 1384) mit Einschiben bzw. Auslassungen. Text der Urfassung:
Karl SupHOFF, Pestschriften aus den ersten 150 Jahren nach der Epidemie des ‘schwarzen
Todes’ 1348, in: Archiv fir Geschichte der Medizin 17 (1925), S.23-29. Zur
tberarbeiteten Fassung vgl. ebd., S.30-32, zur Paralleliiberlieferung ebd., S. 16-23 (Hs.
erwiahnt S. 21).

176" ‘REGIMEN TEMPORE PESTILENTIA’. >Item Regimen ypidimie:<. Tempore
pestilenciali vitantur [\] loca et infirmi et non exeatur de mane stomacho ieiuno ... 176"
modicum de tyriaca in quantitate vnius fabe etc. Item Es ist zu mercken das man offt sol
das plutt verenderen ... Iste tractatus est compositus Parisius [!] anno octugesimo [!] tercio
[1383] cum pestilencia regnabat quasi per uninersum mundum eciam In Bauaria per
omnes ciuitates in omnibus finibus suis hinc inde. Text (nach dieser Hs.): Karl SupHO¥FF,
Pestschriften, s.o. 1707, in: Archiv fiir Geschichte der Medizin 5 (1912), S. 54f. — 176a*""
leer.

177181 “WEM DIE HL. KOMMUNION VERBOTEN SET’. >Jhesus christus<. Ir
aller libsten in got als man nach loblicher gebonhait der hejligen cristenbait euch alle iar
verkunder ... auch hat vnser genediger herre Jobans bischoff zu Ajster bepholben ... 181"
das er bider seines peicht vatters gepot das enphebet:. Der Text listet den Personenkreis
auf, dem die Priester die hl. Kommunion verweigern sollen, und orientiert sich damit im
weitesten Sinne an der Bulle In cocena domini aus dem 13.Jh., die im Laufe der
Jahrhunderte zahlreiche Verinderungen und Erweiterungen erfuhr. Vgl zur
Abendmahlsbulle im Mittelalter Emil GOLLER, Die pipstliche Ponitentiarie von ihrem
Ursprung bis zu ithrer Umgestaltung unter Pius V., Bd. 1,1: Die papstliche Ponitentiarie
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bis Eugen IV., Rom 1907, S. 242-277. Der im Text genannte Johann von Eych (um 1404—
1464) war 1445-1464 Bischof von Eichstatt (Garz 2, S. 1731.).

182°-186" MEDIZINISCHE REZEPTE (80 Rezepte; ungeordnet).

Als Rezeptzutriger werden genannt: Dr. in Niirnberg (183Y).

(1. 182-184", 185'-186") 80 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten, zum Teil lat. (1827
Item tadrem [merdat] acclipe?] stercus illius hominis et pone in pennam ... (lat.). Folgen 14
dt. Rezepte gegen verschiedene Krankheiten (Wunden, Ritten, Gebarmutter, Augen,
Vergiftungen, Finger und Zehen, Durst, Husten, Liuse, Sirey, Flohe, Fieber). (182¥) >Fur
dy haubprsucht<. (182%) >Item fur das teglich fiber<. Folgt 1 Rezept gegen Gicht. (182Y)
>Item das dir dein har nit aufige<. (182%) >Item thuen die dj angen be<. (182%) >Ad pylos
abiciendos<. (182%) >Ad omnem dolorem manuum et pedum<. (182°) >Ad raucitatem
vocis<. (182") Todesprognostik. >Item ad probandum vitam uel mortem winerati<. (183%)
>[tem fur den stechen< (2 Rezepte). (183") >Fur den biden<. (183%) >Item dem der mag be
thu<. (183%) >Fur das fieber so es den menschen an viecht<. (183) >Contra fetorem oris<.
(183") >Fur die milben an dem hare<. Folgt 1 Rezept zur Wundheilung. (183%) >Item wen
den rende oder gucke<. (183%) >Fur den be dez magens< (2 Rezepte). (183%) Item hoc
remedinm dedit me dominus doctor In Amberga Niirmberga ... (lat. und dt.). (183%) >Item
pro restriccione fluxus< (lat. und dt.). (183Y) Item dixit me medicus ... (2 Rezepte fir ein
Wasser und eine Quittenlatwerge). (183%) >Ad restringendum sangbinem siue fluxum
sangbinis< (lat.). (183%) >Ad crepaturam< (lat.). (183%) >Item puluis frangens omnes
lapides< (lat.). (184%) >Contra Calculum et strangbineam [stranguriam?]< (12 Rezepte,
lat.). Folgt 1 lat. Rezept gegen Zahnschmerzen. (184") >Item incura [?] fluxus saniei de
aurtbus< (lat.). (184") >Contra Calculum< (15 Rezepte, lat.). (185'-186") 7 Rezepte gegen
Paralysis (lat.). (186") >Contra Inflaturas quascumque< (2 Rezepte, lat.).

1857, 194-196" SIEGMUND ALBICH, MEDICINA CONTRA PARALISIM. Nunc
venio ad vera medicinalia preseruativa tamen a maledicta paralisi et sciatis ... Item iste
tractatum de paralitticis composuit quidam reuwerendissimus Albicus archiepiscopus olim
Pragensis doctor medicine. 194° Item doctores approbati faciunt oleum de castoreo ... 195°
Ego autem feci regimen WenczefSlao regi Bohemie pie memorie ... 196" et fluxum ad
pedem wvel ad pedes. Zum Autor vgl. Hans-Joachim Werrz, Albich von Prag. Eine
Untersuchung seiner Schriften, Diss., Heidelberg 1970 (Hs. erwihnt S.82); Rainer
Rupotrk, in: VL?1 (1978), Sp. 154f. Text in anderer Fassung auch in Prag Nérodni
Knihovna Cod. VIII H 34, 149" (Kat. Prag, Ndrodni Knihovna 1, S. 1.652).

187~194" [KONRAD VON EICHSTATT (Conradus Eichstetensis),] DE REGIMINE
SANITATIS (Auszige). >Incipit regimen sanitatis<. SAnitatis consernator dicitur vti
motu temperato ante commestionem ... 194" quoniam plures interficit commestio quam
gladins. Folgen kurze Zusitze: Nullus potest perfecte regimen sanitatis observare ... et non
sit occupatus curis temporalibus. Explicit tractatulus de Regimine Vite Anno dominice
incarnacionis Millesimo cccc® finitus octuagesimo tercio anno Estiuali tempore feria secunda
sequenti post festum ascensionis domini nostri Ihesu christi [12. Mai 1483] per me
Johannem Kaurbamer de Vilfleck sacerdotem licet indignum Ratisponensis dyocesis eo
tempore in ciuitate Ratisponensi commorantem:. THORNDIKE/KIBRE, Sp.1.376. Text:
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Christa HAGENMEYER, Das Regimen sanitatis Konrads von Eichstitt. Quellen, Texte,
Wirkungsgeschichte, Stuttgart 1995 (Sudhoffs Archiv, Beihefte 35), S. 64-93 (Auszlige aus
Kap. 1.1, 2.1-3, 3, 4, 4.1-5, 5; Hs. erwahnt S. 255). Cod. Pal. germ. 558 Uberliefert eine
sehr stark gekiirzte Version des Regimens. Dem Text sollte De virtute cibariorum
usitatorum von Konrad von Eichstitt folgen, es ist jedoch nur die Rubrik vorhanden:
>Sequitur tractatus de Qualitatibus ciborum compendiose in arte medicine doctorum
approbatorum Et primum capitulum de pane sed ubi est<.

194* ‘DE HARETICIS’. >Hereticus<. Hereticus est qui flammam de fide opinionem
invenit ... Folgen 5 Sitze zur Definition von Ketzern.

1977 ‘EICHENMISTELTRAKTAT’. >Item de visco quercino Von dem dem [!] aichen
mistel<. Item vom fiscus [!] querci spricht maister Ypocras Nym si vnd puluer si mit
gepranten bein ... 197" der gebinnet vallenden seuchen njmmer mere:. Text (nach dieser
Hs.): Karl Supao¥F, Handschriftliches vom Eichenmistel, in: Archiv fiir Geschichte der
Medizin 4 (1910), S. 313f. Nach HoGEMANN sind die §§1-18 vorhanden, damit entspricht
der vorliegende Text der Form Ia. Text in dieser Form u.a. auch in Cod. Pal. germ. 226,
161"

1977 [THADDZAUS ALDEROTTI (Taddeo degli Alderotti)],
BRANNTWEINTRAKTAT. >Von dem geprantten wein:<. Item brantwein getruncken
nuchtaren ist gut fur kranckhbait ... so in die bunden getropffet oder die da mit gebaschet:.
Text (nach dieser Hs.): KeIL, Branntweintraktat, S. 75 Nr. 5. Zu Alderotti s.o. 827, Text
u.a. auch in Cod. Pal. germ. 213, 10*~11". Text in anderer Fassung auch 82",

198—201" MEDIZINISCHE REZEPTE (zum Teil nach Ingredientien geordnet), 198,
2007 dt., 199, 2017 lat.

Als Rezeptzutriger, Probanden oder Gewihrsleute werden genannt: Papst Leo (200);
Arzte zu Paris (2007); Hippocrates (200").

(1. 198"-201") Rezepte gegen verschiedene Krankheiten. (198%) >Item fur den schmerczen
des nabels<. (198") >Item fur das kalt febres<. (1987) >Item wiltu das plut verstellen der
bunden< (4 Rezepte). (1987) >Item ben einem man sein geschefft gesbilt vnd bethut<.
(1987) Manch mensch haben in dem geschefft das er nit brunlen mag ... (2 Rezepte). (198")
Rezepte mit Lauch, epich, rautten, tille, wejfSburcz, haselburcz. (198°) Rezepte mit
lubenstock, ampffer, zwifel, latich, Gamander, venchel, Betonia, Epich. (1997) Rezepte mit
quercus, agrimonia, grana Juniperi, attramentum, tormentille, zjphus, Stercus,
abrotanum, betonica, lolium [?]. (199") Rezepte mit violas, arnoglosse, millefolium,
coriander, cerufa [?], porrum, arnoglosse, fumiterre, collumbinum, equi spuma. (200)
Rezepte mit feltkumel, rauttensafft. (200%) >Wiltu die burm totten in den pferden<. (200)
Rezepte mit saluejpletter. (2007) Pestregimen mit Aderlaf8regeln und Diitetik. >Irem wer
begriffen ist mit dem pestilencz<. (200") >Item bildu den harnstain schire brechen<. Folgt
ein Rezept gegen Gliedwasser. (200Y) >Item hat ein mensch ein schlang ader wurm In
jm< (2 Rezepte). (200%) >Hat ein swein pfinnen<. (200%) >Fur das wil fleisch<. Folgen 2
Rezepte gegen Menstruationsbeschwerden und fiir schwarze Tinte. (200%) >Item fur die
Gicht<. (200") >Wer ein posen magen habe<. (200¥) >Wiltu lust gebinnen zu essen<. (200)
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>Fur den rejsenden stain<. (2017) >Contra melancoliam< (2 Rezepte). Folgen 3 Rezepte
gegen Augenkrankheiten, 3 Rezepte gegen Menstruationsbeschwerden, 2 Rezepte zur
Blutstillung und 1 Rezept gegen Stein. (2017) >De vlicere et dolore virge< (7 Rezepte).

201%-202" ‘SALBEITRAKTAT’. >Das haist ein basser der tugent vnd ein leben der
Jugent<. Item nym i lot Galgant, ein lot longs pfeffers ... 202* Zu dem Ersten bebelt es alle
die spejfs visch vnd fleisch pej irem rechttem geschmacken ... 202" Das xx° So bebelt es
einen menschen vber achczig iar als Jungen als ob er xxxx iar alt wer. >Amen das ist
wore:<. Text (nach dieser Hs.): Hrawirtscuka, S. 251-253. Der Text wird von
HrawrrscHkA der Randgruppe Ia zugeordnet.

202'-203* MEDIZINISCHE REZEPTE, SEGEN (ungeordnet; 10 Rezepte, 1 Segen), lat.
und dt.

Als Gewidhrsmann wird genannt: Galenus (203).

(1. 202¥-203") 10 Rezepte und 1 Segen gegen verschiedene Krankheiten. (202") >Contra
pestilenciam< (dt.). (203%) >Ob dich dein veint in vntugenten manne< (dt./lat.; Segen
durchgestrichen). Segensformel: Emanuel leo fortis qui sedes ad dexteram dei patris qui
ligasti principem mortis eripe Johannem de manu inimicorum meorum omnium N. (2037)
>8i quis vesicam corruptam habet et vrinam non retinet<. (2037) Todesprognostik. >Si
quis scire voluerit de egro vtrum morietur an non<. (203%) >Contra venenum<. (203")
Todesprognostik. >Probatio magistri Gelieni quod si homo infra annum moriatur dum
sangbinem minuit<. (203%) >Item de puero qui multum plorar tempore noctis<. (203%)
>Contra dolorem renium<. (203%) >Item Qui subito obmutescit<. (203%) >Contra tussim
siccam<. (203") >Sequitur de herbis winerum Ein bunt tranck< (dt.).

203'-204° KRANKHEITSNAMENGLOSSAR, lat.-dt. (37 Begriffe). >Nota nomina
infirmitatum<. Squinancia kelsucht gesbulst/ pleurefS prustswer/... 204"  ydropifs
bassersucht. Die Reihung der Krankheitsnamen entspricht zum Teil derjenigen im
Arzneibuch Ortolfs von Baierland. — 204" leer.

205 MEDIZINISCHE REZEPTE (ungeordnet; 4 Rezepte, 3 Verworfene Tage), lat.

(1. 205%) 4 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten, 3 Verworfene Tage. (205%) >Contra
fetorem stomachi<. (205%) >Contra morsum rabidi canis<. (2057) >Ad morsum serpentis<.
(205%) 3 Verworfene Tage. Genannt werden der 2.4., 2./7.5. unter Androhung des Verlusts
des Augenlichts. (205%) >Item Quando mulier pariet puero<.

205" FEIND- UND WAFFENSEGEN, SIGNA MORTIS, dt. und lat. Cristus + kreucz,
christus + haupt, Cristus + antlucz + christus plut/ das sey mir fur alle mein feint gutt
amen. Sta firmiter in vno loco et fac prima crucem ad orientem ... Cristus bart geporen
Crist wart verloren Crist wart wider funden/ Also ward er an das fron kreucz gepunden/
Also mussen die all gewangen vnd gepunden sein/ die mir schaden an leib vnd an sel
wegen sein. Ich besber die boffen vnd all boffen es sein pfeil ein sem messer das sye sind
baich vnd sind lind das ich ir nit enpfindt. Ahnlich HoLzmaNN, S. 145 Spruch 27. Pravn
eysen hebt dein schneid als Maria irem maytung tedt amen. ... >Item signum mortis<.
Fronte Rubet ... Hys certis signis moriens cognoscitur omnis.

191



Cod. Pal. germ. 558

206-207" APOTHEKENVERZEICHNIS, lat. >Registrum apotece<. Tragea/ Manus
christi cum perlis/ Manus christi/ Electum gemmis/... 207" Serici crudi.

208-209° MEDIZINISCHE REZEPTE (Nachtrige des 16.Jhs; nach Indikation
geordnet; 3 Rezepte).

Datiertes Rezept: [15]73 (208").

Als Rezeptzutriger wird genannt: Hans Weber zu Nirnberg (208").

(1. 2087) 3 Rezepte gegen Augenkrankheiten. (208") >Ein gut Augen wasser<. (208") >Ein
Ander Augen wasser<. (2087) >Ein seer gute bewerte Augen salben die Auch die fell aufs
den Augen nimbt, wan man es Nachts am betth ligt, die angen zugethan oben daruber
streicht die mach also, wie nachuolgi<. ... HanfS Weber von Nirnberg hatt das alles
gebraucht vnd Browiert dz sy gerecht vnd bewerth seien, gelert den 16. April Anno etc.
[15]73. — (2. 209") Notiz. Liebe frau ich pit euch fleissigklich vmb iiti mafS beins vmb das
gelt ban der hie ist gefroren. — 208"-209" leer.

210" EUCHARISTIETRAKTAT, lat. ltem diligenter nota et considera Ille qui wlt
accipere sanctum eukaristie debet se regere secundum 4° articulos sequentes. Primo debet
in se habere volens accedere ad corpus christi ... Es werden vier seelische Einstellungen
genannt, mit denen der Mensch zum Empfang der Kommunion schreiten darf.

210-216" GYNAKOLOGISCHER TRAKTAT. >Vitrum ex parte viri vel ex parte
mulieris est defectus<. Est ergo notandum quandocumaque aliquis scire voluerit an sterilitas
sit ex parte viri vel mulieris ... 216" Sperma viri vltra debitum tempus retentum conuertitur
In vevenum:. Der Text behandelt Fragen zur Empfagnis und Empfingnislosigkeit, zum
Beischlaf, zur Menstruation, zur weiblichen Frigiditit und zur mannlichen Impotenz, zur
Schwangerschaft, darunter: (2117) 2 Geschlechtsprognostiken. Item wvnum signum
conceptionis masculi in vtero ... Alind Si mamillam habuerit maiore in dextera parte ... Als
Autorititen werden Paulus (2117), Aurelius Augustinus (2117), Avicenna (211Y, 2147, 2157,
216%), Aristoteles (2127), Albertus Magnus (215"), Averroes (215¥) und Constantinus
Africanus (215Y) genannt. Im Text sind dt. Worter, die direkte Ubersetzungen des Textes
sind, eingestreut.

216'-216" ‘DE SERPENTE’. >De serpente<. Item Accipe serpentem et interfice et postea
abscide totam caudam ... 216" Item si vis serpentem puluerisare ... in vase vitreo quod non
possit enaporare. Der Text beschreibt die Verwertung der Schlange (Schwanz, Haut,
Kopf, Fleisch, Knochen) fir medizinische Zwecke. Vgl. zu diesem Text Lynn
THORNDIKE, A history of magic and experimental science during the first thirteen
centuries of our era, Bd. 2, London 1923, S. 796.

217°-218" JOHANNES PAULINUS, SALUS VITAZ (‘Schlangenhauttraktat’). Irem Ego
Johannes Paulinus cum essem in Allexandria cinitate Egiptiorum reperi quedam librum
qui salus vite appelabatur in quo reperi xii experimenta que inferius de serpente ... Illum
autem librum fecit Alanus phisicus ... 218" non poterit augmentari. >Ad ligandum
serpentem dic<. ... Ego baptiso te in nomine patris et fily et spiritus sancti Amen. Christus
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imperat tibi serpenti. THORNDIKE/KIBRE, Sp. 295. Zu dem mutmafilichen Autor und zum
Text vgl. Erhart Kaunre/Gundolf Keir, in: VL2 7 (1989), Sp. 382-386; THORNDIKE, s.0.
216, S. 794-796 (mit Paralleliberlieferung, jedoch ohne diese Hs.). Text auf dt. u.a. auch
in Cod. Pal. germ. 169, 166'—168", 213, 45", 262, 230—231".

218221 MEDIZINISCHE, TECHNOLOGISCHE REZEPTE SOWIE ZAUBER-
UND SCHERZPRAKTIKEN (ungeordnet; 61 Rezepte), dt. und lat.

(1. 218—2217) 58 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten, technologische Rezepte,
Zauber- und Scherzpraktiken. (218%) >Item wj man prisilig siden sol<. (218") >Wiltu si
haben dy prisilig Rott<. (218) >Wildu si aber haben vast pravn<. (218") >Wem das hare
aufs reiser<. (218%) >Wem dj milben das hare fressen<. Folgt ein Rezept fiir den Magen
und gegen dunkle Augen, lat. (218%) >Contra fluxum sangbinis per nasum< (lat.). (218Y)
>[tem wem dyj zend sberen vnd der kinpack gesbilt<. (218%) >Sein dir dj zen sbarcz vnd
schlemig<. (218%) >Wer die flegck vntter den augen bel vertreiben<. (218") >So der mensch
berde spejen<. (2197) >So der mensch nit geschlaffen mag<. (2197) 2 Rezepte, eiskalte bzw.
brennende Dinge in die Hand nehmen zu konnen, lat. Vi numquam paciaris [!] in
manibus ... Accipe argentum viuum ... (219) 2 Rezepte gegen Brand und Schmerzen bzw.
zur Wundheilung, dt. und lat. Irem Njm durr kutreck ... (2197) >Item Si quis non potest
mingere< (2 Rezepte, lat.). (2197) >Contra Cambucam [combustionem?] aqua bona< (2
Rezepte). (219Y) >Item fur das wild fleisch<. (219%) >Item ad membrum virile fur die
feul<. (219%) >Item wer den harnstain hat vnd nit geneczen mag<. (219%) >Item Ad
frangendum lapidem< (lat.). (219") Rezept zur Senkung der Libido, lat. Irem potentilla ...
(219") Tintenrezept. >Ad bonum incaustum< (1at.). (219") >Fur den sbindel<. (220%) >Si vis
vitrum<. (220%) >Ad sompnum<. (2207) >Ad auditum<. (220%) >Vt domus appareat
argentea< (lat.). (220%) >Vt te fugeant inimici< (lat.). (2207) 2 Amulette, das eine aus cor
wlturis, das andere aus lingba canis, beide lat. (220%) >Item wildu quecksilber toten<.
(2207) Amulett aus dens canis gegen Hundebisse, lat. (2207) >Item ad faciendum visum
clarum< (lat.). (2207) >Item ut homo semper dormeat< (lat.). (220%) >Si vis ut mamille
puellarum non crescant< (lat.). (2207) >Ad Tussim< (lat.). (220%) >Fur zaunberej<. (220%)
Rezept gegen Augenkrankheiten, lat. Item porta tecum solsequium ... Folgt ein Rezept
gegen Herzkrankheiten, lat. (220Y) >Item Mangerlay sichtum<. (220%) Rezept zum
Tauben fangen. Item wer puluer aunfl verbena macht ... (220) >Item wildu das sich die
frauen abziehen<. (220) >Item ad aungendum lac mulieris<. (220%) >Item ad tumorem
pedis fessi uel pedum fessorum<. (220Y) >Item fur den zand sberen< (2 Rezepte). (220)
>Item bem die oren seusen<. Vgl. zu diesem Rezept Keir, Ohrwurm, S. 199. (2217) >Item
wiltu mache [!] ein gutte herte die guit ist das ein ejsen so hirt birt das man es durch ein
anpasser schlneg<. (2217 >Ad mollificandum<. (2217) >Ad scribendum<. (2217) >Ad
faciendum Calibem [chalybem] ex ferro< (lat.). (2217) >Ad indurandum ferrum< (lat.).
(221%) >Item bildu dein antlicz schon machen<. (221%) >Item ber die fleck vniter den
augen belle vertreiben<. — (2. 221%) 3 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten (Nachtrige
des 16. Jhs.). (221Y) >Ein Bulfer zemachen off das faul flaisch In Offnen scheden zu
Stroen<. (221%) >So Einer den Stein In der plasen hatt vnd zerbrechen will brauch dise
nachuolgende kbhunst<. (221%) >Ein kunst [Glas weich zu machen wie ein Tuch]<.

193



Cod. Pal. germ. 559

FRAGMENTE

Altes Pergamentkopert mit Einschlagklappe, 21,2-21,5 x 43.

22 innere Falzverstirkungen und drei Bundverstirkungen aus Pergament in unterschiedlichen Gréfen, von
unterschiedlichen Hss. bzw. Urkunden stammend. Auf einem der Stiicke aus einem Kalendarium ist die
Jahreszahl Mcccexxxiii [1433] erkennbar. Den Schriften nach stammten die urspriinglichen Hss. bzw. Urkunden
aus dem 13.-15.Jh. In einer Urkunde wird eine Person namens [...]Jselfelder genannt. Drei Stiicke passen
zusammen und iiberliefern Verse aus Ps 83 (13. Jh.), fiinf weitere iiberliefern Verse aus Ps 66 und 67 (14. Jh.).
Die uibrigen Texte sind aufgrund der geringen Grofie der Fragmente nicht bestimmbar.

MM

Cod. Pal. germ. 559

Dorothea Susanne von Sachsen-Weimar: Medizinische Rezeptsamm-
lung (Auszug)

Papier - 180 BIl. - 24 x 15,9 - Amberg (?) - um 1575

Lagen: III° + 21 IV'®" (mit Bl 7a*-7¢*, 11a*-11g*, 18a*~18e¥, 21a*-21d*, 24a*-24f*, 26a*-26e*, 27a%-27¢¥,
28a%-28d*, 31a*-31d*, 56a*-56¢*) + III"*", vorne und hinten je ein modernes Vorsatzbl.,, ungezihlt, Spiegel
ebenfalls modern. Foliierung des 17. Jhs.: 1-58, BIl. 1%, 7a*-7¢*, 11a*-11g*, 18a%~18e*, 21a*-21d*, 24a*-24f%,
26a*-26e*, 27a%-27e*, 282*-28d*, 31a*-31d*, 56a*-56¢*, 59*~131* mit moderner Zihlung. Wz.: Doppelturm,
Sockel leer (dhnlich in Cod. Pal. germ. 745; Amberg um 1570), nicht bei Prccarp. Schriftraum: 16,5-17,5 x 12;
19-21 Zeilen. Deutsche Kursive des 16. Jhs., lateinische Begriffe in Humanistenkursive. Nachtrige von zwei
Hinden: I. 87 II. 57'-58" (Wilhelm Rascalon). Bll. 1-6" Korrekturen und Randbemerkungen von weiteren
Hinden; 3%, 4%, 4', 5%, 52" am Rand: Elisabeth und Monogramm HF. Rezepte teilweise nummeriert. Restau-
rierung 1972 (Walter Schmitt, Heidelberg), dabei Einband des 19. Jhs. entfernt. Rostrot-brauner Halbleder-
einband.

Herkunft: Hs. aus dem Besitz der Pfalzgrifin Elisabeth von Pfalz-Lautern, vgl. die Randnotizen. Zahlreiche
Rezepte identisch in Cod. Pal. germ. 182/1, dort mit Nennung der Verfasserin der Sammlung. Vermutlich
handelt es sich bei Cod. Pal. germ. 559 um einen Auszug aus 182/1, der neu strukturiert und erginzt wurde.
Einige Rezepte aufgenommen in Cod. Pal. germ. 243, wenige auch in Cod. Pal. germ. 510.

Schreibsprache (der Haupthand): hochdeutsch mit bairischen Formen.

Literatur: WiLLE, S. 78; nicht bei WILKEN; ScCHOFER, Katalog, S. 307f; Digitalisat: http://digi.ub.uni-
heidelberg.de/cpg559.

1-58* HERZOGIN DOROTHEA SUSANNE VON SACHSEN-WEIMAR,
MEDIZINISCHE REZEPTSAMMLUNG (Auszug).

Als Rezeptzutriger, Gewihrsleute und Probanden werden genannt: Pfalzgrifin Elisabeth
von Pfalz-Lautern (17); die alte Grifin von Wiirttemberg (1%); die Lofflerin von Augsburg
(27 51%); die Grifin Castel (2% 53*); Kaiser Karl V. (5%); der von Hennberg (1'; 277); Grafin
Ursula von Falkenstein (8%); Grifin Anna von Hohenlohe-Neuenstein (9, 9%, 125, 17, 55%);
Konigin Maria (14Y, 157 507); das Kind eines Miillers (177); Gorg Kuckerin (187); Dr.
Thomas Erastus (257); Dr. Matthius Ratzenberger (287); Dr. Simphoria de Campheris
(427); Alessandro Benedetti (427); Georgius Valla (427); etliche gelertte Doctores zu unseren
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zeitten in welschlandt (427); Ortolf von Baierland (52%); Herzogin von Wiirttemberg (53");
die junge Osteimerin (53Y).

Herkunftsangaben: Stuttgart (17, 6%, 107, 127, 197, 25Y, 265, 47%; 527 53 53*); Spanien und
Italien (297); Niirnberg (307); Nirtingen (327).

(1. 1=77) (1") >Die Wasser<. (1) >der Pfaltzgrauin Haubtwasser<. Korrigiert aus >Ein
wasser fiir das Haubtrwebe Ist Der Pfaltzgrinin Haubtwasser<. Am Rand: Der
pfatzgrenin-benprwasser. (17) Vnd wan mans fiir das haubtt webhe Brauchenn wil ... (1Y)
>Ein bewert wasser von wollen kraut blumen gedistelirt ist gut fiir kopffwehe das von
kaltin kombt vonn sudgarten<. von ... gut nachtraglich erginzt. Am Rand von dritter
Hand: Der—FEirstin—wvon—Hennenburg—henprwasser (1) >Der alten herzigen[?] von
Wirttenberg angenn wasser<. Korrigiert aus >Ein aungenn wasser<. (2°) >Der loffin[?]
bewert augen wasser den kindernn wann sie erst geborenn werdenn vnd in die angen
schweren auch fiir ale leditt wan in die angenn schweren vnnd vnnd hitzig sein Von-der
Lofflerin<. Korrigiert aus >Ein bewert angen wasser ...<. (2') >Ein bewert augen wasser
fiir alle wehetumb der augen. ist der Castel augen wasser<. (3") >Ein gut bewert wasser
fiir den hinfallenden siechttagen ...<. (3") Am Rand: Elisabeth. >Ein guet bewert wasser
fiir den schlag ...<. Genannt wird ein waldenburgische[r] krug. (47) >Wie man die sicklein
vor die hobe kranckheit zurichttenn und machen soll<. Am Rand: Elisabeth. (4") >Ein

sdacklein zumachen das einem mansbildt gehort<. Am Rand: Elisabeth. (57) >Ein sicklein
fiir die weibs bilder zumachen<. Am Rand: Elisabeth. (57) >Ein-edelkostlich—wasser—zunm
bawnbtt—-ond—sehlaff-vonnKayserCaroli- Keisser Caroli kostlich wasser zum haupt vnd
schlaff<. 5" am Rand: ist geschriben. (5") >Wae—sman-das-ein kostlich fluefS wasser maehen
soli<. Rezept und 4 Anwendungsgebiete. (6Y) >Verzaichnus des kirschen lavenders wasser
vonn studgarttenn fur den schlag<. Am Rand: Elisabeth, radiert? (6') >Des vom
Hennberg k. Ein—wasser {n—der vor die Bebrrmutter<. — (2. 8'-11%) (8%) >Das nacht
schatten oll brauch man also<. (8%) >Die f von falcken stein hatt gelernet<. (9") >Die Ol<.
(9") >Ein gut nachtr Schatten Oel zu machen von der Grimwin von Hohbennloe<. (9")
>Sannt Johannes el oder wund oel von der Griunin von Hobenloe<. (107) >Ein gutt Oel
so zu sterckung vnnd erbalttung der gedechiniis soll gemacht werden, von Studgarten<.
(117) >Wie man das Oel machen soll wan eins denn schlaff verleiirt ist das lanendel Oel<.
- (3. 12"-18Y) (127) >Die Salbenn<. (127) >Ein bewertte salben zum gedder ist die geider
salben, von Studgartten<. (127) >So der mensch wund oder beinbriichig wird. Bestreich in
mit der nachgeschrieben salben ist auch guet fiir halswebe vnnd wird die Bettler salben
genant. Vonn der Griunin von Hobenloe<. Am Rand Notiz: geschriben, wie 167, (12")
Solche Salben ist guet wann einem vonn erst die pestilentz auff fehert ... (13") >Ein salben
fiir verstockt bluet auch fiir pastemenn vnnd stechenn vnd brustsucht heilt auch wunden
altt vnnd nene<. (14%) >Der Konigin griine Salben<. (15Y) >Der Konigin weisse Salben<.
(16") Am Rand Notiz (wie 127). >Ein Branndsalben es sej pulver, feur oder wasser<. (17)
>Ein kostlich Branndsalbenn<. Ist bewert. wann an eins miillers kindt das ist so hart
verbrennet gewesen, das ime niemand hat helffen konnenn. (17¥) >Salbenn zu denn
hennden. Von der Griuin von Hobenloe<. (17°) >Ein mundsalbenn von der Grauin von
Hobenloe<. (18") >Ein bewertt angen silblein von Giorg Kuckerin<. — (4. 19*=21%) (197)
>Die Pflaster<. (197) >Ein gutt Stichpflaster ist bewert vnnd gut vonn Studgartten<. Am
Rand schwer lesbare Notiz. (207) >Ein guetter Brauner zug<. (20%) >Ein gelber zug der
heilt vnnd fast triicknert<. — (5. 22*=24") (22%) >Die Trinnck<. (227) >Verzaichnus des
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tranncks fiir die fliiese so auf die Brust zufallen<. (22%) >Ein trannck so einem das miltz
vnd die leber verstopfft ist vnnd zu sterckung des haubtes vnnd des magens<. (237) >Ein
bewertt trannck der hebamen fiir das melancolische gebliiet<. Rezept mit Aderlafiregel.
(24" >Ein bewert trannck wan eins sein zeit nit recht hat ist das rot buckel trannck von
studgartten<. Rezept mit Aderlafiregel. (24%) >Ein gut sennet tranck so eins kein stulganng
hat<. Rezept und Fastenanweisung. — (6. 25'-26") (257) >Die Pulver<. (257) >Ein pulver
fiir gifft, doctor Thomas Erasti<. (25%) >Ein gutt Pulver wan eins das hertz buffenn hat
vnd einem so lam im bein vnd vberal in glidern ist von studgartten<. (25") >Puluer fiir
schrecken vnd zornn<. (26%) >Verzaichnus des Puluers, wie man es alttenn vnd jungen
leutten fiir die wiirm gibt von studgartten<. — (7. 27"") (277) >Die Lattwergenn<. Daneben
erganzt: Von der von Hennberg. (277) >Lattwergen fiir gifft<. — (8. 28") (28") >Die
Pomum ambre<. (28") >ein Pomum ambre zu wintter vnd zu kalttenn zcittenn<. (28%)
>Ein Pomum ambre Doctor Matheus Ratzenberger<. — (9. 29*=31%) (297) >Die Pomada<.
(297) >Ein gutte Pomada zumachen<. (29") >Pomada Hispanica et Italica<. (30%) >Pomada
weifS hennd zumachenn defS gleichenn kein besser ding erfunden mag werden<. ... diefSe
Pomada ist zu Niirnberg im Brauch. — (10. 32°=56") (327) >Anndere bewertte Recept vnnd
kiinst zu allerley schwacheit vnnd kranckbeir des leibs zugebrauchenn<. (10a. 32*—47Y)
Pestregimen und Pestrezepte mit Aderlafiregeln. (32-37") Pestregimen mit Aderlaflregeln.
>Ein fast guet Recept wann eins die Pestilentz ankombt von Niirttingen<. (37") >Ein fast
guett sicklein uber das Zeichen zu legenn inn was masen im das anfgefaren ist es sey Beiil
schwiler oder ein Blatter noch ein besser sicklein stehe zu letzt in diesen Recept<. (38Y)
>Ein guet Pflaster damit man schaden offne<. (39") Am Rand: der altenn hertzogin von
wirdenberg kunst. >Wie man es wider heilen sol wan es offen ist<. (39") >Die Zaichen
dabej man erkennen kan das denn menschen die Pestilentz angestossen ist<. (407) >Wie
man die lattwergenn machen sol<. (Pestprophylaxe). (417) >Wie man die allant wurtz
gewinen vnnd bereitten sol<. (Pestprophylaxe). (427) >Recept wider die Pestilenntz<. Mit
Aderlafiregeln. ... von einem hochgelertten doctor Simphoria de Campbheris tractatu suo de
febribus penstilentialibus librum ... 42V ... in welschlandt von eim hochgeriimbtten artzt
genanndt Alexandri Benedictus der zu solchem bezeugt hat Auctoritate Gorgj Valle ... von
etlichen gelertten Doctore zu unseren zeitten in welschlandt offt bewert vnnd so hoch
beriimbt ... Folgt ein lat. Pestrezept: Elecutarj Curatiui de ono, am Rand RS. (43") >So der
krannck mensch reich oder jung oder von seiner nattur blodt als siet[?] der frauen seindt<.
Folgt ein lat. Pestrezept: Electuarium Curatiui. Am Rand RS. (447) >So der krannck
mensch arm aber von nattur starck vnd eins volkomen altters ist<. Aderlafiregeln, folgt
lat. Rezept: Electuarium Curatini<. Am Rand RS. (44") >So der krannck mensch arm vnd
von nattur blode wer<. Aderlalempfehlung und lat. Rezept: >Electuarium Curatini<. Am
Rand RS. (44%) >De duob[!] duntaxat accidentibus accidere potentibus<. Pestrezept bei zu
Ohnmacht neigendem Patienten. folgt. (457 Lat. Rezept: >Epithima Cordiale<. Am Rand
RS. (45%) Lat. Rezept: >Electin Cordiale<. Am Rand RS. (45") Amm anderenn so der
mensch zu dem Ommachten. Folgt 45" lat. Rezept: >Confectionn<. Am Rand RS. (45Y)
Verhaltensanweisung im Umgang mit Pestbeulen, ohne Uberschrift. (46") >Ein Pflaster.
E. Dyphinico [Uber etwas Unlesbarem] i Aymoniaci salbani ...<. Am Rand: RS. Folgt eine
Anweisung, den Pestkranken zum Essen zu zwingen. (46%) >Ein bewertte kunst fiir die
Pestilentz<. Pestprophylaxe. (46%) >Rauch kiichlein vnd Rauch kertzlein in der zeit der
Pestilenntz zu gebrauchen<. (477) >Rauch kertzlein die man anziindi<. (47%) >andere
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trocisci die man auff kolen legt guettenn rauch zumachen<. (10b. 47'-56") 17 Rezepte und
Verhaltensanweisungen bei verschiedenen Krankheiten. (47Y) >Ein bewertte kunst fiir die
Wassersucht von Studgarten<. Verhaltensanweisungen und Rezepte. (507) >Der Konigin
Maria hertz sicklein fiir das hertzzitternn<. (507) >Nun volgt das Epithima (dartber:
Hertzwasser) venondi mufl man in einem diipelten tuch auflegen<. (50) >Das hertz
puluer<. (51%) >Vor das hertz zitternn<. (51V) >Wie man das hertz kertzlein machen soll<.
(51Y) >Ein bewertte kunst fiir die Wassersucht fiir die frauen in den kindbethen ... von der
Lofflerin von Augspurg<. (52%) >Ein kunst fiir den hinfallenden siechtag ...<. Am Rand:
Elisabeth. (527) >Ein gut stuck fiir den Stein von Studgartten<. (52") >Ein kunst fiir den
stein Doctor Ortolph<. Purgation, Trank, Bad, Olanwendung. (53") >Ein kunst fiir das
griefS. Von Studgarten<. (53%) >ein kunst wan eins an gliedernn vnd am gantzen leib
geschwollen ist vnd das es vonn kdlttin ist. von Studgartten<. ..ist der Jungen
Osteimerin[?] kunst ... nach dem dempffen mit der grider salben schmierenn die von der
hertzogin von wirdenburg kumpt. (Schlufl korrigiert aus von der grauin von Castel
kombt). (547) >Wer ein gleich aufSeinander fellet oder ein miefStriett thut auch ein glied
verrenck ... <. (55%) >Ein Stiick fiir den kalttenn Brand vonn der Griuin von Hohenloe<.
(55") >Ein bewertte kunst wan einem das miltz vnd leber im leib verschleimbt vnd
verstopfft ist<. (56") >fiir das viertiglich fieber<. (56%) >fiir die hitz blatternn die nit heilen
wollen<. — (11. 57°-58") 3 Rezepte von der Hand Wilhelm Rascalons. (577) >Ein linden
latrwerg fur fliissen<. (587) >So einer die lenden schweren oder wundt weren<. (587) >Zum
gritlf§ vnd stain<. — 7%, 7a-7¢", 8, 11a"-11g", 18a"—18e", 21Y, 21a™-21d", 24a"-24{", 26a™-26¢",
27a*=27¢", 28a*=28d", 31Y, 31a™=31d", 56a"-56¢", 58" leer.

PK

Cod. Pal. germ. 560

Hedwig von Hessen-Marburg: Medizinische Rezeptsammlung

Pergament - 114 BIL. - 20 x 14,5 - Marburg (?) - um 1580

Lagen: (II-1)? (mit Spiegel und Bl. 1*) + 20 IT%" + I8 + 4 II'%" 4 2 T'®" 4+ T['%" 4 3 ['"%" (mit Spiegel). Foliierung
des 17. Jhs: 148, Bll. 1%; 49*~113* mit moderner Zihlung. Schriftraum: I. 1-38" (rundum mit Tinte begrenzt,
2.T. Zeilengertist): 14,5-15,5 x 8,5-9,5; 13-17 Zeilen; II. 38"—48": 16 x 10; 19-22 Zeilen. Deutsche Kursive des
16.Jhs. von zwei Hinden: I 1-38"; IL 38487, Uberschriften in Auszeichnungsschrift. Durchgingig
Randeintrige und Korrekturen von anderer Hand. 267, 27" Eintrag von der Hand der Pfalzgrifin Elisabeth von
Pfalz-Lautern: Elisabeth. Heller Schweinsledereinband auf Holz tiber vier Doppelbtinden, mit blinden Rollen-
und Einzelstempeln: Vier Kopfe von Reformatoren: Mart[in Luther], Phili[p Melanchthon], Eras[mus von
Rotterdam], Johan[es Hus], vgl. HAEBLER 2, S. 159 (1580) und S. 90; zwei Kopfe (Soldner und Bauer?); auf der
Vorderseite in Gold H L Z H (Hedwig Landgrifin zu Hessen). Zwei Metallschlieflen, eine davon erhalten.
Griin-rot-weifles Kapital. Im Vorderspiegel Notiz des Heideberger Bibliothekars Josef Berenbach vom
3.8.[19]34: Einband: Wiirttemberg, Herzog Christoph von Wiirttemberg 1a [=1580] 2. Der Rollenstempel mit
Reformatorenkdpfen identisch, der mit zwei Kopfen ahnlich auf dem Einband Heidelberg, UB, I 869 Folio
RES, dort Plattenstempel mit Wiirttemberger Wappen und Jahreszahl 7587.

Herkunft: Die nachtriglich eingefiigten Marginalien weisen mehrere Rezepte der Landgrifin Hedwig von

Hessen-Marburg (von Wiirttemberg, 1547-1590, vgl. EST N.F. 1/2, Taf. 240 und 257) ihrem Ehemann dem
Landgrafen Ludwig IV. von Hessen-Marburg (1537-1604, vgl. EST N.F. I/2, Taf. 240) und deren Apothekern
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zu. Die Initialen H L Z H geben einen weiteren Hinweis auf Hedwig als Besitzerin der Handschrift. Dazu passt
die Zuordnung der Einbandstempel zum Umfeld von Herzog Christoph von Wiirttemberg (1515-1568, vgl.
EST N.F. 1/2, Taf. 257), Hedwigs Vater. Die Handschrift befand sich im Besitz der Pfalzgrifin Elisabeth von
Pfalz-Lautern. Zahlreiche Rezepte wurden in Cod. Pal. germ. 204 aufgenommen. 1** Eintrag, geschwiarzt. Auf
dem Riicken alte romische Signatur: 1522.

Schreibsprache: hochdeutsch mit bairischen und westmitteldeutschen Formen.

Literatur: WILLE, S. 79; nicht bei WiLkeN; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg560.

—48" LANDGRAFIN HEDWIG ZU HESSEN, MEDIZINISCHE
REZEPTSAMMLUNG. Als Rezeptzutriger oder Gewihrsleute werden in den
Randnotizen genannt: des Landgrafen Ludwigs [IV. von Hessen-Marburg] Gemahl [=
Hedwig von Wirttemberg] (15 13%5 13Y); Apotheker des Landgrafen (7%, 17% 24%);
Landgraf Ludwig [IV. von Hessen-Marburg] (397).

(1. 17-38") 53 verschiedene Rezepte, a capite ad calcem sortiert. (17) >Arzenes—vor—das
banbtweeb<. Am Rand: 1 Landgraff Lutiwiges gemahl haupt wasser-ist-gesebriben. (17)
>Vor das Haupt wee So von Kelte kompt<. Am Rand: kunst. (1) >Wenn die angen
schwerenn<. Am Rand: kunst. (27) >Ein vast kostlich vnd offt Bewerdt Puluer zun
augen<. Am Rand: pulffer. (Mit Gold und Perlen als Zutaten). (4*) >Wan ainem die nasen
ver waxen ist das er den attum nit haben mag<. Am Rand: kunst. Aderlafiregel und zwei
Rezepte. (67) >Allerley Geschwer vnd apostemen Im hals vnd an dem Leib zu haillen vnd
zu ver threiben auch vor die breine<. Am Rand: pflaster. Aderlafiregel, Rezept fiir ein
Pflaster und einen Trank. Text durchgestrichen. (77) >Wan ainem das zepflin herab
gefallen wer<. Am Rand: pflaster. Text durchgestrichen. (7¥) Am Rand: 3 der Landgreffen
ir abedeckeren >Ain Bewert Gurgell wafler wvor die Lecher Im hals<. Text
durchgestrichen. (87) >Fiir die Geschwer Im has[!] So gellingen komen gleich wie die
pestelentz, das der mensch In drejen tagen daran erstickht<. Am Rand: larwerge. Text
durchgestrichen. (97) >Wan ain mensch holte zen hatt die im we thundi<. Am Rand:
pulffer. (9) >Ein Gewifle vnd bewerte kunst fiir das zan wee<. Am Rand: kunst. (107)
>Wem die zen schwartz vnd vnflettig sind<. Am Rand: comfort. (10Y) >Wan ainem die
Blatern In mund komen<. Am Rand: drank. (117) >Ein Gutte Kunst wan aim an obren
wurm in die oren kompt<. Am Rand: kunst. (117) >Wer nitt woll gehertt es sej von flifen
oder stunst[!]<. Am Rand: kunst kunst drank. (11) >Fiir den husten<. Am Rand: drank.
(127) >Ein Gutte Kunst fiir den gar altten vnd langwirigen huosten<. Am Rand: pulffer.
(127) >Wen Ein mensch mangell hatt an der Lungen wie Im zuo helfen sej<. Am Rand:
drank. (137) >Wan ainem Die Leber Hitzig ist<. Am Rand: 3 Landgraf Ludiwigis gemahl
wasser. (13%) >Wan ain mensch nitt Dejwen kan<. 2 Rezepte. Am Rand: 4 Landgraf
Ludiwigis gemahl wasser. (14°) >Ein Bewertte kunst den stein zu brechen<. Am Rand:
pulffer. Pulver (mit Hasenblut) und Bad. (16") >Den harn stein Bald zu Brechen<. Am
Rand: drank. (16Y) >Fiir Die harnn winde<. Am Rand: drank. (16%) >Fiir den Bruch ain
Gutte kunst<. Am Rand: drank. (17¥) Am Rand: der Landgraffen abedeckern wasser >Ein
Bewertte Kunst vor die mutter<. (17%) >Ein Bewertte salb vor die bermutter<. Am Rand:
salbe. (187) >Fiir das Grimen vnd gellsuch ain gewiffen konst<. Am Rand: drank. (18")
>Fiir das Grimen wan sunst nichts helfen will<. Am Rand: drank. (197) >Fiir das Lende
wee<. Am Rand: kunst. (19) >Fiir Das Steigen<. Am Rand: kunst. Aderlafiregel und
Rezept. (207) >Wan sich Ein mensch streckbt oder hebit das Im Inwinig ettwas Bricht ...<.
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Am Rand: drank. (217) >Fiirs fiieber ain gewifle kunst<. Am Rand: pulffer. (21V) >Ein
Bewerdt Pulfer fiir Die GellfSucht<. Am Rand: pulffer. (227) >Fiir die wafler Sucht auch
wan aim die Bein Geschwollen sind<. Am Rand: safft. (237) >Ein Bewerte Kunst Den
brandt zu hailen Er sej von pulfer schmaltz oder wasser<. Am Rand: kunst. (247) Am
Rand: 6 der abedeckren wasser >E#n Guit Leschung zu allen Enzintten stechen<. (24') Am
Rand: 7 quitten wasser vnd >Ein Gutt bulfer leschung<. (257) Am Rand: drank. >Ein
Gutte Blutt stelung<. (25') Am Rand: salbe. >Das Glid wafSer zu stellen<. (26") >Ein Gute
Kunst vor das vergiift<. Am Rand: Elisabeth. (277) >Fiir das vergicht das aim aus aim glid
ins ander lauffi<. Am Rand: 8 ... Elisabeth. (27%) >Fiir schwundung der Glider oder ain
Gesicht<. Am Rand: salbe. (28") >Fiir Die Rott Rur<. Am Rand: drank. (29%) >Fiir die
Rott vnd weis Rur<. Am Rand: pulffer. (297) >Stulgang zu machen Kindtberterin vnd
Jungen, auch allten Leitten<. Am Rand: salbe. (30%) >Ein Gar gutt pflaster vnd salben zu
apostema vmb das hertz fiir ein erhartes miltz, auch verstopfte brust vnd wem die nieren
wee thundt<. Am Rand: pflaster. (317) >Die Geschwulst vnd maflen zu ver threiben<. Am
Rand: salbe. (32") >Ein Bewertt Kunst wan ein mensch am Gantzen Leib geschwollen,
und lam an Beinen, wie Im zu helffen sej<. Am Rand: kunst. (33%) >die Salb soll allso
Gemacht werden<. Am Rand: salbe. (35") >Fiir das potten Grien vnd allen vergifften
gebrechen der menschen<. Am Rand: obl kunst. (377) >Ein fast Guite Salb wan ain frau
den Kreps an ainer brust<. Am Rand: salbe. (37') >Wie zu erfaren ob ains den Krebs hab
oder nitt<. Am Rand: kunst. (38%) >Fiir die Runden[?]<. Am Rand: kunst. — (2. 38"-47%) 11
verschiedene Rezepte, darunter 6 Latwerge. (38%) >Ein Puluer vor das Fieber<. Am Rand:
pulffer. (397) Am Rand: 8 des landgraffer Indiwiges wasser >Fiir den wehtagen der zehn<.
(39") >Ein Badt einer framen so gebrn kindtbar webhre<. Am Rand: kunst. Erwihnt
werden Embser Zeller und wildtbad als Badeorte. (407) >Volgenden tranck mag man drej
oder vier tag vor dem Badt trinkhen Purgiert senfftiglich<. Am Rand: drank. (417) >Das
puluer Vor dem harnn<. Am Rand: pulffer. (427) >Ein gutte Sterckhung Zum magen Im
hercz Pochen Ist Bewerth<. Am Rand: latwerge. (43") >Verzaichnus der lanter
Lattwergen<. (43%) >Verzaichnus der Brockent Lattwergen<. (44") >Verzaichnus der
geschintlerten Latrwergen<. (44") >Verzaichnus wie man die kiittin zelten macht<. (477)
>Zu der lattwergen<. — 48"—113% leer.

PK

Cod. Pal. germ. 561

Christoph von Wiirttemberg: Medizinische Rezeptsammlung - Wil-
helm von Nassau: Medizinische Rezeptsammlung

Papier - 220 BIL. - 20,5 x 16 - Kaiserslautern (?)/Heidelberg (?) - I. um 1578 / I1. 1579

Hs. aus zwei Faszikeln zusammengesetzt (I. BIl. 1¥-128;%; IL. Bll. 129-212%). Fehlerhafte Foliierung des 17. Jhs.:
1-79, 90-105, 107-205; BlL. 1%, 2%, 1a*, 18a*, 30a*, 102a*-102d*, 128a*-128;*, 206*-212* mit moderner Zihlung.
Wz.: Heraldischer Adler mit Buchstabe F auf der Brust (Bll. 1¥-212%), Piccarp, WZK, Nr. 162.175 (Ladenburg
1578). Kopert iiber 3 Hanfbiinden, zwei Verschlussbinder aus Leder (s. Fragmente). Rundes Signaturschild,
modern: Pal. Germ. 561.
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Herkunft: Hs. aus dem Besitz des Pfalzgrafen Ludwig VI. Das einheitliche Wasserzeichen ldsst vermuten, dass
beide Teile etwa zeitgleich erstellt und bereits im 16. Jh. zusammengefiigt wurden. Auf dem Riicken oben alte
Signatur 1417 [?], unten, versatim: Artzeney buch. Auf dem Vorderspiegel: das 6 buch. Auf dem vorderen
Umschlag Capsanummer: C. 155.

Literatur: WiLLE, S. 79; nicht bei WiILKEN; ScHOFER, Katalog, S. 309-313; Digitalisat: http://digi.ub.uni-
heidelberg.de/cpg561.

BIl. 1%-128j*. Lagen: (II)! (mit BIL. 1%, 2* und Spiegel) + V'° (mit Bl. 1a*) + 14 IV'¥ (mit BIl. 18a%, 30a*, 102a*-
d*; ohne BIL 80-89 und 106) + (IV-1)'¥" (mit BIl. 128a%—e*) + II'*" (mit BIl. 128g*~i*). Bll. 10~128 regelmifige
Reklamanten. Schriftraum (links durch Knicke begrenzt): 14,5-16,5 x 10,5-11; 18-19 Zeilen. Deutsche Kursive
des 16. Jhs., Uberschriften teilweise in Auszeichnungsschrift, lat. Begriffe in Minuskel.

Herkunft: 1* Eintrag von der Hand Kurfirst Ludwigs VI. von der Pfalz: Dises Buch Ist von des Hertzogs von
Wirttenberges Buch abgeschriben worden. Die Hs. wurde vermutlich in seinem Auftrag angefertigt. Der Brief
des Ritters Konrad von Bemelberg an Herzog Christoph von Wiirttemberg (2) scheint inklusive der Datierung
aus der Vorlage abgeschrieben worden zu sein. Auch bei der Formulierung 66" Hoc Ego Mellinger approbo
handelt es sich vermutlich um eine Abschrift aus der Vorlage.

Schreibsprache: hochdeutsch mit schwibischen Formen.

2128 HERZOG CHRISTOPH VON WURTTEMBERG, MEDIZINISCHE
REZEPTSAMMLUNG.

Als Rezeptzutriger, Gewahrsleute und Probanden werden genannt: Kurfiirst Ottheinrich
von der Pfalz (27); Kurfiirst Johann Friedrich von Sachsen (2); Magdalena vom Stain
geborene von Rechberg zu Staufeneck (8"); Hieronymus Bock (8*); Ursula Caballina zu
Staufeneck-Amberg (107);.der Herzog aus Preuflen (117); Kaiser Friedrich III. (14%); die
Konigin (46%); Herzog Siegmund von Osterreich (99Y); M[eister] Jacob von Wisenstaig
(104%); Leibarzte des Herzogs von Wiirttemberg: Konrad Steck, Martin Stiirmlin, Johann
Schwarz d. Alt. und Johann Kielmann (1127); Herr Hans Ungnad, Freiherr auf Sonneck
(1209).

(1. 27) Brief des Ritters Conrad von Bemelberg an Herzog Christoph zu Wiirttemberg,
datiert auf den 8. November 1564. Durchleuchtiger Hochgeborener Fiirst, Gnediger
Herr ... schreiben vom 30. Octobris ... betreffendt ein Recept fur dz Rottlauffenn ... das es
weillund baiden Churfursten, Herzog Hanns Friderichen zu Sachsen wnnd Herzog
Ottheinrichen Pflalzgrafen ... vnnd sonnst vielenn annderen Personen, auch mir selbst fur
das Rotlaufen ... wol gebolffenn ... — (2. 2'-12") 13 verschiedene Rezepte. (2) Recepr fur
das Rotlauffen ... (3%) >Verzaichnus wie man die briich binden vnd heilen soll<. (47) >Das
Pflaster zum Bruch<. (4°) >Wer fellt, sich stofst, schwer hebt, dz man eins Bruchs oder
Blihens sich besorgenn mufi<. (4) >Ists dann ain rechter bruch, oder der ettwa lanng
gewehert hatt, so<. (57) >Zum bruch mogt Ir auch nemen<. (57) >Wer Gebrochen ist, der<.
(6%) >Verzaichnus einer gewissen Probirten artznej damir In Nachuolgenden stuckhen
vilen Personen geholffen, vnd ist bewerth. Gott dem almechtigen sej lob, der gebe wider
sein gnade<, 5 verschiedene Anwendungen: 7% ... fur die erschrockbliche kranckbeir
fallend sucht genands ... Hirnwiiettigkbeir ... 8" ... reiniget den Magen ... so sich der Mensch
vor dem schlag oder gewaldr Gottes besorgt ... vertreibt haubt webe ... (Rezept wird ein
zweites Mal aufgenommen 107-108"). (8") >Verzaichnus wie man sich hallten soll mit
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essen vnd trinckhen, wann einer die arzenej brauchet<. (8") >Fiir den Stechen ein Bewidrt
Recept<. Die wurzel welche Magdalena vom Stain geborne von Rechberg zu Stauffeneckh
nent die Stichwurz... die nent der Pockh In seinem Herbaria Pestalenz wurz ... 10" wie die
Rof$hueff die man Nent Ursula Caballina zu Staufeneckh Amberg ... (10%) >Recept der
salben wie wir sie gebrauchen<. Genannt wird als Zutat u. a. Venedische Saiffe. 11" ... Dif§
Recept ist des Herzog aufS Preussen salben ... (10%) >Ain Annders<. (117) >Ein stiich
Pflaster<. (127) >Das Pflaster<. (12¥) >Verzeichnus eines Trannkhbs fur dz keichen vnnd
Engbrustigkbeit auch wan einer sich vor dem abenemmen vnd hecticam besorget<. — (3.
137-20%) 5 Rezepte, Verhaltensanweisungen und Aderlafiregeln gegen die Pest. (137) >Ein
Trankh fur die Pestilenz<. (147) >Wie man einem lassen soll< (Aderlafiregeln bei Pest).
(147) >Ain Pflaster zumachen<. (14-18") >Ain Recept eins Aqua vitae contra pestem<. ...
15" ... vonn Friderico dem Romischen Kajser, seins Namens der dritt gemacht vnd
gebraucht worden. Text abgedruckt bei Gerhard Eis, Fiinf unbeachtete Rezeptautoren des
15. Jahrhunderts, in: ders., Medizinische Fachprosa des spiten Mittelalters und der frithen
Neuzeit, Amsterdam 1982, S. 248-259, hier S. 254-255. (19-20") >Fiier die Rotten Ruer<
(Rezept und Verhaltensanweisungen). (20%) >Ein annders vnnd gewisz<. — (4. 20"-26") 10
verschiedene Rezepte. (20%) >Fur den Erbgrindi<. (217) >Wann ain Fraw in der
Khindtbeth nit fleust oder aine Ir Zeit sonnst nitt hatt<. (21') >Fiir die Rothe der Augen<.
(227-23") >Fur die Wasser suecht< (Rezept mit Verhaltensanweisung und Erliuterung zu
einem Kraut mit der Bezeichnung pfriemen oder pframen, lat. Gemossa). (23'-25Y)
>Hirschen Hirn Schalen Recepr< (gegen Vergiftungen und Wirmer, Schwindel, Fallende
Sucht, Schlaganfall, Fieber uvm.) ... Ich habs noch hie zu Regenspurg eingenomen ... vnnd
bitt alf$ dz es ingeheimb beleibe, vnnd nit die Perlin vnnder die schwein gestrait werden ...
Anndken Vngnadt. (25%) >Fur Vatter vnd Muetter sicht<. (25") >Fiir die Morlin oder
Rosmet vnder den angen<. (26") >Ain fast guette Salben wann ain Fraw den Krebs an
ainer Bruest hatt<. (26) >Fiir die Geelsuecht<. (26%) >Ain guette khunst fur den fallenden
oder vergiecht<. — (5. 27"=38") 13 Mafinahmen gegen die Pest. (27°-32%) >Ein Vast guett
Recept wann eins die Pestilennz anstosst oder ankbhombr< (Pestrezept mit Aderlafiregeln
und Verhaltensanweisungen). (32%) >Ein fast guett Sicklein vber das Zeichen zu legen in
was masz im vfgefaren sej, es sey ein Peuln schwiller oder Platter<. (33%) >Ein fast guett
Pflaster damit man ein schaden offnet<. (33") >Wie mans wider hailen soll wans offenn
ist<. (34%) >Die Zaichen dabej man erkhennen khan das den menschen die Pestilentz
angestossen ist<. (34") >Ein annder Recept fur die Pestilentz< (Prophylaxe). (34") >Eimn
Trannckh fur die Pestilentz<. (35%) >Wie man ainem lassen soll< (Aderlafiregeln). (367)
>Ein Pflaster zumachen<. (36") >Ein annders fur die Pestilentz<. (36%) >So ein menschen
die Kranckheit ankhommen ist< (Rezept und Aderlalregeln). (37") >Den schaden wieder
zu heilen wann er offen ist<. (38") >Fur die Pestilentz< (Prophylaxe). — (6. 38'-43") 16
verschiedene Rezepte und eine Todesprognostik. (38%) >Das bluett zuuerstellen< (2
Rezepte). (38%) >Volgr hernach ettlich wundt artznej<. (39°) >Wiltu wissen ob ein
wundter sterb oder genefi< (Todesprognostik). (39") >Von der salben Presz<. (40%) >So ein
Mennsch ein bofS geschwier hat, das man denn Schlier heist<. (40Y) >Wann eins das griefs
oder den Stain hatt< (2 Rezepte mit Natterwurzel, das zweite gegen Riickenschmerzen).
(417) >Wann ein mensch zuritt ist vnnd gantz von sinnen khommen<. (41%) >Volget
hernach das Puluer zum Pluett verstellen<. (427) >Zum Bruch< (2 Rezepte). (42¥) >Fiir
Wartzen an henden< (3 Rezepte). (42") >Fur die Feigwartzen< (2 Rezepte). — (7. 43-48")
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12 Rezepte fiir Frauenkrankheiten. (437) >Wan einer frawen in ein Prust scheust oder ein
flusz darein gat das geschwiren musz vnd doch nit vfbrechen will<. (43*) >Wann die
Bruest vffgebrochen ist<. (43%) >Wann die Prust lang Offen ist gewest das sich zu einem
flusz batt zogen oder sonst lang gewebrt hati<. (44%) >Wann ein Fraw ein Khindt entwent
das 1r die Milch wee thuet, oder das Kindt sturbt, auch eine das kindt selbst nit seugt<.
(44%) >Die gulden Milch, wann einer Frawen erst in ein Prust geschossen ist, oder einem ein
flusz in die Prust gat, das einem rodt werden vnd wee thundt<. (44%) >Wann ein Fraw
khindts genist, vnd das annder nitt vonn ir will<. (457) >Wann ein Fraw ein Todt kindt
bey ir hatt vnnd nit vonn ir will<. (457) >Wann einn Frawen etwz ausz dem vordern leib
gath<. (45%) >Wann einer Frawen in der Khindpet an der geburt seer wirdt vnnd gleich
geschwillt<. (46*-47") >Ein vast guett Badt wann ein Fraw gern Khinder hert, vnnd ist der
Konigin Badt<. (47°) >Ein annder badt das noch sterckher ist<. (487) >Wann des
nachwesen oder Purdtlin nit von einer frauenn will, wan sie defS kindts geniesst, oder ein
todts kindh bey ir hat, dz nit von ir will<. — (8. 48'-102") 145 Rezepte gegen verschiedene
Krankheiten (48") >Wann sich ein Mennsch hardt feldt vf ein fuefS oder knie, auch ein
MifSeritt thuet<. (49%) >Das glidt wasser zu stellen<. (49¥) >Das ein mennsch das ganntz Jar
klein feiegen khann essen<. (49%) >Wenn der hinder darm auszgati<. (49%) >Ein annders<.
(50%) >Wer vill schveist zu der Nasen<. (507) >Wem das miltz sticht oder wehe thuett< (2
Rezepte). (517) >Wer sich schneidt oder sticht, oder was eim geschicht, das mans schwern
sorgt<. (51%) >Fiir die Arbeit oder Vergicht< (2 Rezepte). (52%) >Fiir das Stechen oder
Pastenej dann es ist ein krankbeit< (Aderlafiregeln und 3 Rezepte). (547) >Ein guette
gruene salben zu Newen offen schaden< (2 Rezepte). (55¥) >Ein guette salben die Vast
dorre vnnd beiltr<. (55%) >Die gar guett weisz dorr salben<. (56°) >Ein bewerdte salben zu
den bluett geschweren<. (56%) >Ein guett bewert stich Pflaster<. (57) >Ein hail salben
wann sich ains truckt oder klembi<. (577) >Wann eins fratt oder ser wirdi<. (57") >Ein
salben zu alten vnnd newen schiden<. (57") >Ain fast offt bewdirthe muetter salben vnnd
sonnderlich wann eins erkaldt ist<. (58") >Ein guette salben zu allen wunden, vnd fur den
Tropfen vnnd bluett, das in dem menschen bleibt, von fallen stossen oder schlahen<. (58")
>Mebr ein Vast guette wiindt salben<. (597) >Ein guetter Prauner Zug<. (597) >Ein gelber
Zug salb vnnd fast Trucknert<. (59°) >Ein guette weisse salben zumachen<. (607) >Ein
guette salben zu Bisen Painen vnnd alten schiden<. (607) >Ein guette salben zu den
Lenden oder wem wee im Riicken ist<. (60") >Wem das geeder hart ist von wunden oder
geschweeren<. (60Y) >Ein guette salben fiir die Reiden<. (617) >Ein fast guette wundt
salben Zu Pain priichen vnnd wann eins gestossen oder geschlagen wirdt in das Geeder<.
(617) >Denn Krebs in den wunden zu todten<. (617) >Fur das vergicht ein Vast guette
salben<. (61V) >Wilt du ein Oel machen, wann eins erlambt ist, vand sonst zu allen fliissen
vnnd gesichten<. (62%) >Wer prechen Ist< (3 Rezepte). (63) >Fur den Krampff<. (647
>Ists aber ein Rechter Pruch<. (647) >Fur das verseeren oder vnholdten werckh<. (64Y)
>Wann einem Lieb daraus Leidt kombt zuessen wirdt geben< (Rezept mit
Verhaltensanweisung). (64") >Wer nit Schlaffen mag<. (65%) >Der sieben meister wasser<.
(65) >Die rechten Ring in die weitt<. Am Schlufl: Hoc Ego Mellinger approbo ... (66)
>Wann der Sterben vnnder die schwein oder sew kombt<. (66%) >Wer erlambt ist an
Henden oder anndern glideren<. (67%) >Den safft mach also<. (67%) >Ein bewerte salb,
wer sich brenndt hat hailet grosz schiden<. (67") >Ein annders<. (68%) >Ein guette Salben
die Vast dorrt vnd heilt<. (687) >Wer ein guette salben die fast heilt<. (687) >Ein guett
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Pflaster wer sich sticht ...<. (68%) >Zu den guetten Plattern ...<. (68") >Ein guette salben zu
schrunden an Mundt vnnd hennden<. (68%) >Ein guette salben zu den henden oder wo
eins rauch ist<. (69%) >Ein guette salben zu mancherley schiden<. (70%) >Branndsalben<.
(70" >Ein annders<. (70") >Fur das vergicht ein fast guette salben<. (70%) >Ein guette
schwindtsalben<. (71%) >Zerugia genent, hailt alt schiden wunden, vnnd frantzoflen< (2
Rezepte). (71¥) >Ein annders fast guett zu den Frantzosen ...<. (72") >Ein fast guett Puluer
zu allen wunden ...< (2 Rezepte). (72) >Ein annders fast guett Puluer< (gegen Fell in den
Augen, Blattern, Mause und Rattenplage sowie Wunden und Geschwiire). (73%) >Wer das
wasser nit verhabhen kbhan< (4 Anwendungen von Spicanardi). (73%) >Fur die geschwulst,
so eins gebelichen geschwilt an welcher statt das ist<. (73%) >Ain anders<. (73") >Wann der
gantz Leib geschwillt<. (73%) >Wem die Nieren geschwellen<. (74") >Wann die fuesz vom
gen geschwellen<. (747) >Wem die fuesz vnnd Pain sunst geschwellen<. (747) >Wem der
magen geschwollen ist, vnd wee thuet<. (74") >Fur die Wassersucht< (3 Rezepte). (75%)
>Ein guett Pflaster furn Grimmen<. (75%) >Ein bewdrte Christier[!] fur den Grimmen<.
(75%) >Fur die Muerter< (Rezept mit Kuhmist). (75") >Ein bewidrte Salben fur die
Muetter<. (76") >Ein bewdrte Rauch vnnd Kislin fur die Muotter<. (767) >Mehr fur die
Mutter<. (76%) >Fur das Darm gichi<. (76*) >Ein annders ist beweert<. (77%) >Fur das
gegicht<. (77%) >Fur ein wiettendt gesicht<. (77%) >Wem der Leib spanndt<. (77%) >Fur die
schweinung der glieder oder fur ein gesicht<. (78") >Ein fast guette salben zu Neuen
wunden vnnd schiden<. (78%) >Fur die wider geenden<. (78') >Fur Brust wee einer
Frawen<. (797) >Fur den Grimmen< (2 Rezepte). (79%) >Ein bewert Pflaster fur den
stechen<. (80%) >Ein annders guetr Pflaster<. (907) >Fur den Stechen<. (90%) >Wem die
Fliisse in den halsz gehn dz einem webe im half$ wirdt. Vnd Innwenndig geschwiilldi<.
(917) >Wer nitt woll gehértt Es sej vonn fluessen oder sonnsten<. (917) >Ein annders<.
(917) >Das das Rottlaunffen oder vber Rotte oder Glochfeuer, auch annder geschwulst nit
vber sich moge<. (91Y) >Ein fast bewert Gurgel wasser...<. (91%) >Fur das Rottlauffen,
gelochfewer oder vber Rote<. (927) >Ein annders<. (927) >Wenn ein Natter sticht oder
Peist<. (92%) >Wan ein Natter in einen Menschen schlieffi<. (937) >Wer Bluett spethet oder
vndewer<. (937) >Wem ein Brust erschweren will ...<. (93%) >Fur den griesz oder stein<.
(93Y) >Ein fast bewert stuck das gliedt wasser zu stellen<. (93') >Haar zu uertreiben<.
(947) >Alind expertum<. (1at.) (94%) >Fur die geflecht vnnd zitterich<. (94%) >Ein annders<
(2 Rezepte). (94°) >Ein guette salben fur den stechen<. (94*) >Wem wee ist im Haupt vnd
hirrn< (auch wenn das Zipflein herabgefallen ist). (957) >Rott haar zuuertreiben ein
bewdrte kunst<. (957) >Haar zuunertreiben<. (957) >Fur die Engerin oder Schewitzen<.
(95") >Bluet zu der Nasen zuuerstellen<. (95%) >Bluet verstellen an der scham<. (95) >Fur
den stechen<. (95%) >Das Pflaster darzue<. (96%) >Wer ein herte geschwulst hatt die von
salben nit weich will werden< (mit Taubenkot). (967) >Wer sich verbrent hatt<. (96%) >Fur
den fallenden siechtag<. (96") >Ein bewdhrte kunst wer den Erbgriindt anfm Kopf hatt<.
(977) >Wen die Meusz aus dem haus will jagen<. (97%) >Wer Meusz vnnd Katzen Todten
will<. (97°) >Wer sich erfrort hatt<. (97%) >Fur die hinfallendt<. ... solches hab ich selbs dif$
vergangen 49 Jar probiert dz es geweifs ist, mir Gotr es hilfft. (98%) >Fur die Arbeit oder
Vergicht<. (997) >Fur die Preine<. (99%) >Fur die heb vnnd das Platt<. (997) >Wem wee im
halsz ist vnnd gar locher hatt<. (99%) >Horzog Sigmunden von Ostreich wundttranckh<.
(100%) >Wenn ein Spinn oder ander vergifft wurm oder thiir heckht ader beisst<. (101™—
1027) >Claretum Solutivum< (lat.) — (9. 103*=115") 6 besondere Rezepte: (1037) >Recept

203



Cod. Pal. germ. 561

oder Kunst fur ain Pain bruch< (mit einem Kraut namens Storchenschnabel) 104" ... Dieses
beinbruchs gewechs wais ich in diesem Teutschlanndt niendert, dann bei Darmstatr of
dem Sandt wachsen ... (104) >M. Jacob von Wisenstaig Recept salben vnnd Balsam<
(gegen 13 Krankheiten). (105%) >Ain Edler wundtbalsam, der da kiilt vnnd bailr ...<. (105Y)
>Die Kielung, wann ain hitz welt entsteen in ainem schaden ...<. (107'~108") >Recept des
Schwalben wassers< (gegen 6 Krankheiten, vgl. schon 6"-8%). (108") >Verzaichnus wie
man sich halten soll, mit Essen vnnd trinckhen, wann einer dieser Artzeney braucht<.
(109-110")  >Ligni Guaiacani  usurpandi ratio< (lat.). (110%) >Volgt der
Wiirttembergischen physicorum bedennckchen< (Expertise nimmt Bezug auf das vorige
Rezept, das als holzordnung bezeichnet wird). 1127 ... E. F. G. vnderthenige Gehorsame
Conrat Steckh, Martin Stiirmlin, Jobann Schwartz, Johann Kielmann. (112°~114%) >Copia
eines anndern Recept, wie man sich i dz holtz soll legen< (Rezept und
Verhaltensanweisungen). (114"-115") >Erleutterung ettlicher Fragen<. Kaj[ersliche]
Magjifesti]t etc. Baider Doctor erlantterung von wegen der Pfundt sej, dz gewicht gleich in
allen apodeckhen reusch vnnd wiélisch lanndt, Gleichsfals die Ziffer, vnnd die buchstaben,
alle  Doctoren wnnd Apodeckher wversteen ... (Erliuterungen zum Holzrezept:
Einheitlichkeit der Gewichtsangaben, Anwendungen, Didtvorschriften, Purgation) — (10.
115¥-128") Rezepte von Hans Ungnad, vgl. Cod. Pal. germ. 238, 168-173" und Cod. Pal.
germ. 735, 52—68" (Reihenfolge etwas anders). (115'-120%) >Recept aines Stich Pflasters
wie es soll gemacht werden<. (120-124") >Herrn Hannsz Ungnaden Salb, die er so hoch
lobt vnnd riiembt<. (gegen Stechen, Pest, Stein, Colica, fur Schwangere u. v. m.). (124"-
125%) >Das ist das Recept der wurtzen in den Brannten wein zulegen, mit dem gewicht,
wie hernachuolgt<. (125-126") >Das ist das Recept von den samen vnd pliien, so in den
pranten wein zu den wurtzen gehéren<. (126'-128") >Das Recept der Faisste von den
Thieren vnnd Vigeln, zu den Salben<. — 1'-1*a", 18'-18%a", 102", 102*a-102*d, 128",
128%a~128%}" leer

IL.

BIl. 129-212%. Lagen: (V-1)"¥ + 9 IV®" + (I[)*'*" (mit Spiegel). Nach Bl. 136 fehlt ein Blatt. Beschnitt
ungleichmiflig. Foliterung des 16. Jhs.: 1 [= Bl. 131] —54, 56-72 [= 201]. Schriftraum (rundum durch Striche
begrenzt): 14,5-15,5 x 10,5-11; 19-20 Zeilen. Deutsche Kursive des 16. Jhs. Uberschriften und Initialen teilweise
mit roter Tinte, bei Rezeptanfingen hiufig am Rand in roter Tinte: Recipe (abgekiirzt), lat. Begriffe in Minuskel.
157-197"am Rand mit roter Tinte Buchstaben: A-W.

Herkunft: Datierung 1297, s.d. Entstehung vermutlich in zeitlichem und riumlichen Zusammenhang zu Faszikel
L

Schreibsprache: hochdeutsch mit schwibischen, bairischen und westmitteldeutschen Formen.

129-205" GRAF WILHELM VON NASSAU, MEDIZINISCHE
REZEPTSAMMLUNG. >Artzney Buech darjnnen Allerbandt Schone wvnd bewerte
Recept verfasst, Den kranckhen menschen, von der Schaittel an bis auffe die Solen, Inn
vnd AufSwendig defS leibs. fein Ordenlich zu Curiern sonnders vleis Aus Grane Wilhelms
von Naflaws buechlin zesamen Colligiert vnnd Beschriben etc. 1579<. Parallelen in Cod.
Pal. germ. 192, Cod. Pal. germ. 500 und Cod. Pal. germ. 554. In Cod. Pal. germ. 554 und
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Cod. Pal. germ. 192 werden die Rezepte der Grifin Juliana von Nassau-Dillenburg
zugeschrieben.

Als Rezeptzutriger, Probanden und Gewihrsleute werden genannt: Hans Menges,
Schultheifl zu Heyserbach (173Y); D. Brickhman (176"); die alte Grifin von Erbach
[Margareta 1507-1574, Elisabeth 1514-1574 oder Wild- und Rheingrifin Margaretha
1521-1576] (176").

(1. 130"") >Register Dises Ersten Artzney Buechlins vom haubt an bis off die Schaittell<.
(2. 131=155%) >Allerhandt wundartzney Stiickhlin am Menschen zugebrauchen<. (2a.
1317-132") >Erstlich zum Haubt oder kopff (7 Rezepte). (1317) >Weethumb
zuunertreibenn<. (131%) >So ainem menschen sein haubt stettigs wee thuet<. (131%) >Fiir
den Kopffwee<. (131%) >Fiir das hanbtwee<. (1327) >fiir die haunbtkranckheit Wann es
einen Menschen umbs hertz thudt truckhen, vnd sich besorgt vor der Haubtkranckheit<.
(1327 >Wann einer tholl im haubr ist<. (1327) >So einer im kopf nit wol bey sinnen< (2
Rezepte). — (2b. 132¥-135%) >Augen< (30 Rezepte). (132¥)>Fur die Blattern in Augen<.
(132%) >fur das Geschos vnd Rote Inn den angen<. (132%) >So einem die Augen schwern<.
(133" >fur das fell in Augen<. (1337) >Wem die angen roth sind von schlegen<. (133%)
>Zue Guetem Gesicht< (3 Rezepte). (133%) >Fiir harten Weetagen der Augen< (2
Rezepte). (133Y) >Fiir alle dunckble der Augen<. (133") >Wan einem ein ang geworffen
Oder geschlagen were<. (1347) >Wem die augen blaw sind<. (134%) >Fur die fleckhen in
Aungen<. (134%) >das die Augen Nochclerer<. (134%) >fiir den Nagel in den angen< (2
Rezepte). (134") >Wem die augen Rynnen<. (134%) >Wem die augen dunckel sind< (3
Rezepte). (134") >Wem die augen wee thuen<. (1357) >Vor die Rite der angen<. (135%)
>Vor die fell in den angen< (Rezept mit einer schwarzen Katze als Zutat). (135%) >Vor die
Blattern in angen<. (135%) >Vor die hitz in Augen<. (135") >Vor die Gschwollen angen<.
(135%) >So Eins in augen durch stechen oder fallen schaden Ein Pflaster<. (135%) >Wem die
augen gschwollen sein<. (135%) >Blattern in augen<. (135") >Augenweethum vom
gebliier< (Rezept mit Aderlafiregel). — (2¢c. 136™=139") >Obren vnd Gehoer< (27 Rezepte).
(136") >Wann einem die flif§ vor die Obren sitzen, das er nicht horen mag<. (136") >Zue
den Obren, Die nit wol horen<. (136%) >Wan einem was in ein Obr fellt, korner oder
Stein<. (136") >Fiir die wurm in Obren vnd fiir Taube Obren<. (136") >Vor taube Obhren,
vnd den Schmertzen derselben<. (1377) >Vor Weetag der Ohren<. (137%) >Vor die allte
taube Ohren<. (1377) >Vor die fliif§ der Ohren<. (1377) >Wann eins in die Obren gestofien
ist<. (137%) >So einem die Ohren verfallen oder verwachssen<. (137%) >Wem die Obren
stinckhen<. (137%) >Wem die Obren sausen<. (137") >Wem die Oren gillen nach dem
feber<. (137%) >So der mensch nit horen khan ...<. (137") >Wem die Ohren weethun oder
thosen[?]<. (138") >Vor das Sausen vnd Brummen der Obren<. (1387) >Wem aytter aus
den Obrn geet<. (138%) >Vor die Wurm in den Obren<. (138%) >Wer vbel horet<. (138")
>Ibidem<. (138") >Vor die Wiirm in Ohrn< (2 Rezepte). (138*) >Wer nit wol hort<. (138")
>Vor die Wiirm in Obren<. (139") >Vor sausen der Obren<. (139°) >Sausen der Ohren<.
(139" >So einem ein Orhélt oder sonst erwas in ein Obr gelauffen ist<. — (2d. 139'-140")
>Mundr< (4 Rezepte). (139Y) >Vor die Mundifeill<. (139%) >Wan einem der Mundt wee
thuet<. (140") >Vor die Brein im Mundt<. (140") >Alind<. — (2e. 141-143") >Zeen< (28
Rezepte). (1417) >Vor die zeen Weetag<. (1417) >Zanwehe<. (1417) >Vor die Bosen zeen<.
(1417) >Vor die zeen feule< (Rezept mit einem lebendigen Krebs). (141Y) >Faule zeen<.
(1417) >Wiirm in zeen<. (141%) >zeen weethum< (3 Rezepte). (141Y) >Vor die fawlen
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zeen<. (1427 >Wiirm in zeen hat<. (1427) >Vorn zanwee<. (142%) >Vorn zanwee<. (142")
>Vor die feule der zeen< (2 Rezepte). (142") >Das dir die Nimmer wee thuen< (3
Rezepte). (143%) >Vor den zan vnd Bilderwee<. (1437) >Vor die Wiirm in Zeen<. (143)
>Vor den Zanwee< (2 Rezepte). (143") >Zeen weis machen<. (143%) >Zanwehe< (3
Rezepte). — (2f. 144'-144%) >Hals< (4 Rezepte). (144") >Vor einen Bosen halls<. (1447)
>Vor einen Bosen hals<. (144") >Wem der hals verschwollen<. (144") >Wem der hals
geschwollen ist<. (Rezept mit einem Schwalbennest). — (2g. 145%) >Zepflin< (1 Rezept).
(1457 >Wan einem das zepflin im hals herab fellt<. — (2h. 145%) >Hennde< (1 Rezept).
(1457 >Vor die lysen an hennden<. — (2i. 145'-147%) >Hertz< (9 Rezepte). (145") >Wan
ainem das hertz bluet geet< (4 Rezepte). (145%) >Wann einer bluet vnd es zu seer geet< (2
Rezepte). (145) >Vor das hertzgesporr<. (2 Rezepte). (146*) >Wem am hertzen Miltz oder
seytten Wee ist<. (146%) >Vor den hertz Wurm<. — (2j. 147'-149") >Brust< (8 Rezepte).
(147%) >Welber frawen die Brusst schweren<. (147") >Wann einer die Brust weethuen< (2
Rezepte). (147") >Wann einer frawen die briist schweren<. (1487) >Brust Puluer so geraum
macht, ist guet der Lebern vnd macht sanffte Stuelganng<. (148") >Wan einer bluet spewet
vnd die Brust beclagt<. (148%) >Wem wee vmb die Brust ist<. (149") >Item<. — (2k. 149"-
150%) >Magen< (8 Rezepte). (149%) >Wie man die heysse latweering machen soll zw einem
Bosen magen dienlich<. (150%) >Wem der Magen nit ddwen mag<. (150%) >So eim der
Maag Nit dewen mag<. (1507) >Ein guet Puluer zum magen<. (150%) >Wer siech im
Magen ist<. (2 Rezepte). (150%) >Wer schleumig im magen ist<. (150%) >Wann einer nit
dawen mag<. — (21. 151"=152%) >Lungen< (6 Rezepte). (151) >Ein getranckh zur Lung
vnd Lebern<. (151¥) >Wem die Lung vngesunt ist<. (151") >Wem die lungen faunlt<. (151%)
>Wan einer ein bose lungen har<. (151%) >fiir Bose Lungen<. (1527) >Idem<. — (2m. 152%)
>Lebern<. (1 Rezept). (152) >Wer einen mangl an der Lebern hart<. — (2n. 153F)
>Milltz<. (2 Rezepte). (153%) >Wer ein Boses Miltz har<. (1537) >Wem am Miltz der
hertzn wee ist<. — (20. 153%) >Lejb< (3 Rezepte). (153%) >Wann einer etwas im Leib
zerfallen hatt<. (153%) >Wann einer im Leib zerfallen ist<. (153%) >Weetag Inwendig Im
leib<. — (2p. 154") >Blasen<. (1 Rezept). (154%) >Vor verstopffung der Blasen<. Am Rand:
Gries in Lenden. Schleim der adern. — (2q. 154") >Niern<. (1 Rezept). (154%) >Wem die
Niern schwern<. — (2r. 155%) >Bauchwee<. (1 Rezept). — (2s. 155Y) >Feigblatt oder
affterlimig[?]<. (3 Rezepte). >Vor die feigblattern<. (155") >Vor den feigwurm<. (2
Rezepte). — (3. 156"=205%) >Nun volgen nochmer dergleichen Recept dem Alphabeth nach
im Register hinden zesuechen etc.<. >Das Annder Buchelin<. — (3a. 157°=199") 232
Rezepte, alphabetisch sortiert. (1577) >Apostem<. >Fiir die Apostemen<. (1577
>AufSwerffen machen<. (1577) >Beinbriich< (3 Rezepte, als Zutat wird genannt das
... gewechs, so man Beinbruch nennt vnd in dem Sanndt bey Darmstadt wechst ...) (158"
>Wan ein kind ein rote Pesilen hat<. 158") >Wan einer gelifert Bluet in Ime heette oder
das fieber<. (158") >Vor gelifert bluet Inwendig<. (158") >Bluet speien<. (158*) >Bluet
zunerstellen< (3 Rezepte). (1597) >Vor schwartze blattern zubeylen< (2 Rezepte). (159°)
>Brantsalb so sich einer verbrant Oder auch erfrort hat, das es anfigebrochen ist<. Am
Rand rote Markierung, vgl. 200". (1607) >Wann ein kind gebrochen ist<. (160%) >Ein gewiss
Recept fiir den Bruch< (mit Verhaltensanweisungen). (1617) >Irem<. (1617) >Welhe fraw
Gebrochen ist Nach der Geburt, das sie das Wasser nicht hallten kbhan<. (161%) >Welbe
fraw lanng in kindfS noten ligr<. (161¥) >Welber frawen Ir kranckheit zubannt geet<.
(1617) >Welbe Jungkfraw Ir zeit zuvil hatt<. (161%) >Wen ein fraw ein rodts kind bey Ir
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hat<. (161Y) >Wann eine Ir kranckheit zuvil hat<. (1627) >Welber frawen die Mueter
schwindt ...<. (1627) >Wenn einer frawen die Muetter verkalltet Ist<. (1627) >Wenn Einem
Weyb Ire kranckheit verlegen Ist<. (162%) >Wann das Biicklin[?] nit von Statten will<.
(1637) >Colica PafSio<. >Grimmen im leib<. (7 Rezepte). (164") >Ein anders zum
Grimmen< (3 Rezepte). (164") >Contract Leimens[?] vnd Geschwulst<. (165%) >Dinnten
zumachen<. (1657) >Eicheln zu pflanzen<. (166") >Wann einem ein Schad entzinnden
will<. (166Y) >Wann einem der Mundt schmeckt vnd nicht essen mag<. (167%) >Fall<.
>Wenn eins gefallen ist<. (1677) >Fallenden Siechtagen< (2 Rezepte und
Verhaltensanweisung). (167%) >Wan ein kind dise kranckbeit hat<. (168") >Aliud<. (168)
>Vor den binfallenden Siechtagen< (4 Rezepte). (168") >Fallenden Siechtagen<. (1697)
>Vor das fieber<. (1697) >Aliud<. (169%) >Vor das feber<. (169%) >Vor das feber<
(Aderlaf3stelle und Rezept). (1707) >Vor das fieber<. (170%) >Vor das feber<. (1707
>Flechten zunvertreiben<. (170%) >Fiir die floech<. (170%) >Fluss vertreiben<. (170%) >Vor
Flif3 vnd Schwindel vnd zypperlin ein Bad<. (170%) >Frost, kallte fiirfallende fliifs
zubeilen. (171%) >Gebluer so es verstopffet ist<. (1717) >Wan ein fraw nit ledig mag werden
in der geburt<. (171%) >Vor Gellsucht<. (171%) >Wan ein fraw in kindsnoten ligi<. (171Y)
>Geelsucht ein Bewerte kunst< (2 Rezepte). (1727) >Alud<. (1727) >Gellsucht
zunertretben<. (172%) >Geelsucht<. (172") >Geelsucht<. (172%) >Geschwulst<.(173%)
>Geschwulst vnd groffe hitz<. (173%) >Vor harrte Geschwulst<. (173%) >Geschwulst<.
(173%) >Geschwulst<. (173%) >Geschwulst vnd so einem inn glidern Wee ist<. (173%) >Vor
geschlagen geschwulst<. (173") >Vor allerband geschwulst<. (173%) >Vor Geschwulst ein
kostlich stuckh< an Hans Mengesen Schultheisen zuo Heyserbach probiert ... (1747)
>Geschwulst der adern vom aderlassen<. (174") >Vor vergifft in Essen oder trinckhen<.
(174") >So einem ein glid entziinden wollte, das kein leschen hilft<. (174") >GlidwafSer
Geeth<. (174%) >Glidwasser<. (174") >Haar ausgeen<. (174*) >Harmen machen<. (175%)
>So ein Mensch nit harmen kan<. (1757) >Fiir die harmwindt<. (1757 >Vor den
Haarwurm<. (175%) >Hayserkhait<. (175%) >Ein Puluer zumachen das vnrain hendr wais
ond glatt macht<. (175%) >Ein salb die hend hiipsch vnd rbein zumachen<. (175) >Huld
der Grofien Herrn zuegewinnen< (Geierrezept). (176) >Vor die hitz ein guet kielwafler<.
(176") >Alind<. (176%) >Vor die hitz im Mundt<. (176") >khuelwasser vor die hiitz<. (176)
>Hitz aus ainem fuefS oderm anden glid aufSzuziehen<. ... P. D. Brickhmann hats die allte
Griuin von Ebrbach gelernt. (176%) >Horen machen wer nit wol hord<. (176") >Hiiener
aug zuunertretben<. (176%) >Huesten<. (177%) >Ein anders<. (177%) >Vor den huesten<.
(177%) >Huessten<. (178%) >Vor den huesten<. (178") >Kinder das sie zuenemmen<. (178
>Wan ein kind waint, vnd niemant wais was im ist ...<. (178") >Krieg das man darinnen
oblige< (Geierrezept). (178°) >Kriopff zuumertreiben<. (178%) >kroten uff der zungen
zehailen< (3 Rezepte). (1797) >Lame Glider zubeilen<. (1797) >Ein guete salb zu lamen
glidern<. (1797) >Wann ein Mensch erlambt an henden wvnd fueflen<. (1797) >Vors
Lennden Gries<. (179") >Muter an ir rechte statt zubringen<. (179%) >Wann einer frawen
die Muetter erkallt ist<. (179") >Zue dem Manlichen Glid<. (180") >Onmacht
vertrejben<. (1807) >Preservativum Pestis<. (180") >Pestis Curandum<. (181%) >Nota< (2
Lafistellen). (1817) >Pestis. Ein Annders<. (181%) >Vor Pestilentz<. (182%) >Vor die
Pesstilenntz<. (1827) >Vors Podagra oder Zypperlein, ein Bewerte Linnderung des
Schmertzen vnd Weetags<. (182) >Ein annders furs Podagra oder Zypperlin<. (183"
>Furs Podagram oder Zypperlein<. (183) >So ein Pferdt geschwolt oder gedrunkbr ist< (2
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Rezepte). (183") >Quitten lattwergen Gud zumachen<. (183") >Rote Ruer< (14 Rezepte).
(186") >Rothwee<. (186") >Rottlauff< (3 Rezepte). (186%) >Ruckhweethumb<. (187"
>Schlaffen machen<. >Wann ein mensch nit schlaffen mag<. (187%) >Schlaag< (4 Rezepte).
(188") >So ein Mensch mangel an der Sprach hatt<. (188") >So einem menschen die Sprach
verlegen es komme vom Schlaag oder sonst<. (188") >Vor den tropffen oder schlag<. (188")
>Vor den schlag ein gewyse kunst<. (188") >Fiir den Schlag, wan einer nit reden khan.
auch vor den Schwindell<. (1897) >Vor den Schwindell<. (1897) >Schwindell vnd flif<.
(189%) >Schwindell<. (189%) >Schwindell. ein anders<. (189%) >Schwindtsucht ein bewerte
kunst<. (190") >Vor das Schwinden<. (190") >Schwindtsucht<. (190%) >Vor das Stechen in
der seitten<. (190%) >Vors Stechen in der Seitten<. (190%) >Stechen in der Seitten<. (191"
>Sewkrannckheit<. (1917) >Sewkrannckheit<. (1917) >Sprach widerbringen<. (191%) >Vor
den Stein< (7 Rezepte). (1937) >Vor den Lendenstein<. (193%) >Stein<. (193") >Vorn
Reissenden Stein<. (193") >Vor den Stein in lenden< (3 Rezepte). (193") >Stein in lenden<
(3 Rezepte). (194") >Lennden Stein<. (194") >Stuelgen. Ein sanfft vnd wvnschedliche
Weichung Wenn der mensch nit zu stuel kan geen oder sich sonst purgieren will<. (194)
>So eins horrt[?] im leib ist<. (1957) >Stuelgenng zemachen<. (195%) >Todte geburt. Wan
emn fraw ein tod kind bey Ir hatr<. (1957) >Vor Trunckhenbeit<. (195") >Verrenckhung.
Wer sich verrenckht oder verbrennt het<. (195%) >Vnsinnigkheit. Wan die leiith von
Sinnen komen, ein artznej< (3 Rezepte). (196%) >So ein Mensch seiner vernunfft beraubt
ist<. (196") >Vor die schweer kranckheit<. (196") >Vnsinniger hundtszbis<. (1977) >Vor
den Wiettenden hundtfS bis< (Geierrezept). (197%) >Wassersucht oder sonst ein
Geschwulst, ein gewif$ Recepr<. (198") >Wassersucht<. (198") >Wartzen vertreiben<. (198")
>Wibeln vertreiben<. (198%) >Wunden bald zuehailen<. (198%) >Wundt tranckh<. (199")
>Vor die Wiirm<. (1997) >Wurm am finger< (3 Rezepte). (199") >Wurrm in Oren<. (199")
>Wunden weethum<. — (3b. 200'-201") 9 Rezepte, Anfangsbuchstaben A bis C. (200")
>Vor all kranckheit<. (2007) >Brantsalben<. Am Rand in rot: Nota gehort vorn zum 29
Blatt (= 1597). (200") >Brant salben zumachen<. (2017) >Branntsalb< (2 Rezepte). (2017)
>Brantsalb so sich einer mit heissem wasser gebrennt< (3 Rezepte). (201Y) >Cappes kraut
zu pflantzen<. — (4. 202*=205%) >Register dess Anndern biiechlins. Nach dem Alphabeth
vnd Zjffern zefinden<. — 129, 156", 205%'-213%*" leer.

FRAGMENTE
Alter Pergamenteinband, 15. Jh, lat.; 2spaltig, Spaltenbreite 8 cm; nihere Angaben nicht
ermittelbar.

THEOLOGISCHER TEXT. (nicht identifizierbar).
Enthilt Sitze aus Aurelius Augustinus, De dono perseverantiae.
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Ortolf von Baierland: Arzneibuch - ‘Korpus der Klostermedizin’
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Papier - 120 BIL. - 22,3 x 15,4 - nordlicher Bodenseeraum - um 1507

Lagen: VII"* + 8 VI' + V' Vorne und hinten je ein modernes Vorsatzbl., Spiegel ebenfalls modern.
Bogensignaturen in der jeweils ersten Lagenhilfte: al-a7, b1-b6, ... h1-h6, i1-i5, in der letzten Lage (Register)
keine Signaturen. Zeitgenossische Foliierung: 71-109, im 17./18. Jh. erginzt: 110-120. Wz.: verschiedene
Varianten Ochsenkopf mit einkonturiger Stange mit Schrigbalken, darunter Prccarp, WZK, Nr. 60.385 (Kon-
stanz 1505), Nr. 60.407 (Schwibisch Hall 1508), Nr. 60.421 (Minchen 1506), Nr. 60.598 (Augsburg 1508);
Ochsenkopf mit Gesichtsmerkmalen mit einkonturiger Stange mit Kreuz (nur BIl. 16/25), Piccarp, WZK, Nr.
73.987 (Augsburg 1506). Schriftraum (links blind geritzt begrenzt): 15,2-16,8 x 10,2-12; 19-22 Zeilen. Bastarda
des frithen 16. Jhs. von einer Hand. 109'-110" Eintrdge von der Hand des Stoffel Maller, s.u. Herkunft. Restau-
rierung 1972 (Walter Schmitt/Heidelberg), dabei altes Kopert entfernt (s. Fragmente). Halbledereinband und
rotes Kapital modern. Rundes Signaturschild, modern: Pal. Germ. 574.

Herkunft: Datierung aufgrund des Wasserzeichenbefundes und der Urkunde, die als Kopert verwendet wurde.
Die Urkunde ist nicht vor 1508 ausgestellt, da erst in diesem Jahr Sixt von Hausen Vogt zu Heiligenberg wurde.
Lokalisierung aufgrund der Schreibsprache und der Herkunft der Urkunde, s. Fragmente. 109" Besitzeintrag,
Mitte 16. Jh.: Item dis buch ist des Maller Stoffels. Von seiner Hand 110" auch datierte Sprichworter: Item ein
banra sauw hat ein krums maul 1556, Drj ist ein werter gast wem sj wyrt der hebt sy fast 1556 und Wer recht
dut das endt wirt guir. 119", 120" Eintrige und Federproben einer weiteren Hand des 16. Jhs.: Item Hans Schmid
sol wie und Diligo piilmentum non est lesio dentum. Bestandteil der jiingeren Schlossbibliothek in Heidelberg,
vgl. Capsanummer C. 153, die BartscH, s. Lit., auf dem alten Kopert noch liest.

Schreibsprache: ostschwibisch mit niederalemannischen Formen.

Literatur: BarTscH, Nr. 281; WiLkEN, S. 509; Gundolf Keir, Das Arzneibuch Ortolfs von Baierland. Sein
Umfang und sein Einfluss auf die ‘Cirurgia magistri Petri de Ulma’, in: Sudhoffs Archiv 43 (1959), S. 2060, bes.
S. 33 Nr. IV; Forran, S. 20 Nr. 7; KursCHAT-FELLINGER, S. 18 (Sigle Hs); Hs. verzeichnet im ‘Handschrif-
tencensus’; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg574.

—~99" ORTOLF VON BAIERLAND, ARZNEIBUCH. >Dif§ ist majster Ortolff
gedicht von der aercznj<. [D]Er ewig got sprichet Salomo In der prophecy haut er aerczny
geschaffen durch Ir edlikair ... 99 >Die papel salb<. ... vnd der leber vnd ouch allen
siechtagen etc. Text: FoLLAN, S. 80-175 Kap. 1-116, 118-127, 130-133, 140-147, 1491,
155-157, 159, 165, 167. Die Kapitel sind zum Teil am Ende erweitert (Kap. 42, 68, 73)
oder verkiirzt (Kap. 81, 110, 121, 125, 131), von Kap. 116 fehlt tiber die Halfte des Textes.
Zu den Kiirzungen vgl. auch KeiL, s. Lit., S. 33 (zum Teil nicht korrekt) und S. 42-50. Zu
Autor und Text vgl. ders., in: VL2 7 (1989), Sp. 67-82. Text in einigermaflen vollstindiger
Version u.a. auch in Cod. Pal. germ. 213, 11°-45", 47, 558, 33987 und 700, 1"-67".

99*-120" ‘KORPUS DER KLOSTERMEDIZIN’. Das ‘Korpus der Klostermedizin® ist
eine mehr oder weniger feststehende Abfolge von Texten oder Textarten, die sich in
dieser Form in mehreren Hss. des Spatmittelalters tiberliefert hat, vgl. dazu Wolfgang
HirtH, in: VL?25 (1985), Sp.321-325, zur Paralleluberlieferung ebd. Sp.321f. (Hs.
erwihnt, Nr. 2).

(1. 99'-104") Ps.-Aristoteles, Secreta secretorum (Ausziige). 99—102" ‘Epistula Aristotelis
ad Alexandrum de dieta conservanda’, dt. >Dif§ Ist dafS tuegenbich Aristotilis<. [Prolog:]
Dif$ Ist die bottschaff [!] die Aristotiles sant Alexandro dem huesten king wie er sin lib
maecht behalten ... 1007 [Text:] Alexander seit der menschlich lib zerbrechlich Ist ... Aber
Alexander wen du staust von dem schlauff So muest du dich ergeng vnd dine glider
arbaitten ... 102" Aber nimpt er die kost mit lust so wermd er die naturliche hicze. 102"-
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104" “Von den vier Zeiten des Jahres’. >Von den iiii zitten defS Jars<. Alexander sprichet du
solt dich huetten mit flisf§ vor den iiii zitten defS Jars die man also vindet von mitten
marzen vncz zue mitten brachmonet ... (102%) >Die sumerzit<. ... (103%) >Darnach der
herbst<. ... >Der wintter<. ... 103 defS geschicht von der 104 druckung In dem lib die
iiberwindet vnd zestert die natur etc. Text (nach UB Leipzig Ms. 1244): Johannes
BrINKMANN, Die apokryphen Gesundheitsregeln des Aristoteles fiir Alexander den
Groflen in der Ubersetzung des Johann von Toledo, Diss., Leipzig 1914, S. 47-53; (nach
BSB Miinchen Clm 17188, 977-99*%): Wolfgang HirTH, Studien zu den Gesundheitslehren
des sogenannten ‘Secretum secretorum’. Unter besonderer Beriicksichtigung der
Prosatiberlieferungen, Diss., Heidelberg 1969, S.179-186 (Hs. erwihnt S. 176, Sigle P);
Gesundheits- und Haushaltslehren des Mittelaters. Edition des 8°Ms 875 der
Universititsbibliothek Greifswald mit Einfithrung, Kommentar und Glossar, hrsg. von
Christa BAureLD, Frankfurt/M. (u.a.) 2002 (Kultur, Wissenschaft, Literatur 1), S. 15-18.
Zum Text vgl. Gundolf KEeir, ‘Secreta secretorum’, in: VL2 8 (1992), Sp. 993-1.013, bes.
Sp. 1.002f. (A. 1). — (2. 104") “Wacholderbeertraktat’. >Welcholter ber<. Wecholterber wer
sy Isset vii ader wviiii der sterck dafS hirn ... zwischen zwajen vnsser fruewen tag
assumpcionis vnd natinitatis etc. Text (nach dieser Hs.): KursCHAT-FELLINGER, S. 153
(Sigle Hs). Der Text ist der Textgruppe b zuzuordnen. Zu weiteren Uberlieferungstrigern
dieser Textgruppe vgl. KURSCHAT-FELLINGER, S. 149-161. — (3. 104'-106") 16 Rezepte
gegen Krankheiten der Augen (zum Teil aus dem ‘Arznenibuoch Ipocratis’). (104Y) >Fur
den Oug geschwer<. (104) >Zue dem fel der ongen<. (104") >Zue den bluet warben
ougen< (2 Rezepte). (1057) >Zue den trueben ongen< (2 Rezepte). (1057) >Zue den
schwern ougen< (5 Rezepte, erstes und viertes Rezept aus ‘Ipocras’). (1057) >Zue der
zehern der augen< (2 Rezepte). (105¥) >Fiir die dicke der ougen< (2 Rezepte). (105") >Zune
allen ougen<. Text der ‘Ipocras’~Rezepte: Ziricher Arzeneibuch, in: Denkmiler
deutscher Prosa des 11. und 12. Jahrhunderts, hrsg. von Friedrich WiLaELM, Bd. A: Text,
Miinchen 1914 (Miinchener Texte 8), S. 55/Z. 68f., 73-77. — (4. 106"-108") 16 Rezepte
gegen verschiedene Krankheiten. (106%) >Fiir wiirmer In den oren etc.< (3 Rezepte). (1067)
>Wem die hend vss gebrochen sind< (3 Rezepte). (106") >Zue den wunden an Issen vnd
holcz<. (106") >Zue frischen wunden<. (106%) >Zue dem huesten<. (106*) >Ob ain kind In
der muetter stirbt< (3 Rezepte). (1077) Todesprognostik. >Ob der mensch geness oder
sterb<. (1077) >Fuer dafS ajtter<. (107") >Fur denn husten<. (107%) >Der weder kost noch
tranck miig bebalten<. (107) >Der nit gebrunczen miig<. (107%) >Von der vallenden
sucht<. (107%) >Fuer denn wurm<. (107%) >Fuer dafS zan we< (folgt kein Rezept). (107")
>Fuer den wurm<. (107) >Fuer den huesten< (2 Rezepte). (108") >Zue stuel gengen<.
(1087) >Item dif$ Ist die purgacion<. (1087) >Ain puluer zu seren dingen<. (108%) >Fiir
denn frost<. — (5. 108'—=109%) Pestregimen an den Papst 1349 mit Lafistellen. >Ain recept
fur die biillen<. Dif§ arczny ward gesand vnsserm gaistlichen vatter dem baubst von den
besten arczat der In der welt mag gesin Anno domini m ccc xlviiii [1349] vnd Ist och il
bewert worden ... Wen die kumen an die liit Oder anderschwa wil der genessen der sol
nemen ... 109" Aber man sol sich hiitten vor ajer vnd vor win vnd vor flaisch etc. Der Text
lehnt sich in Aufbau und Inhalt an den ‘Sinn der hochsten Meister von Paris fir die
Sterbung der Driisen’ an, vgl. Karl SupHOFE, Pestschriften aus den ersten 150 Jahren nach
der Epidemie des ‘Schwarzen Todes” 1348, in: Archiv fir Geschichte der Medizin 7
(1914), S. 57-114, bes. S. 65 (nach UB Miinster Ms. 654, 47%). Text in dhnlicher Form auch
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in Cod. Pal. germ. 575, 114" (s.d.). — (6. 109") Rezept fiir eine Salbe. >Item ain giit salb<. -
(7. 111-115") Register fiir 1™-109" nach der Blattfolge. >DafS Ist dafS Register vnd
annzagung (] der ding so In dissen biichly stend an welchem blatt vnd wa von etc.<.— (8.
116'-119") Monatsregimen. [tem In sequenti tabula b bonum d Indinerenter m malum
slpecifi]car [?] etc. Januarius blonum] klare, warm, honig, Cynamum, Nuchter win
trincken, yngber ... 118" December m[alum] Huept flaisch, koelle oley, lutter milch.
Januarius, Marcius, Julius, Augustus m[alum] laussen ... 118" Julius, Augustus m[alum]
baden vnd medicine. Aries, Libra, sagitarius, Aquarius blonum] laussen ... 119" Scorpio,
Aries m[alum] buwen, Ee stifften, pflanczen. 116'-118" nach der Reihenfolge der Monate,
jeweils in den Kategorien b[onum], d [indifferenter] und m[alum]. 1187 thematisch
geordnet in den o.g. Kategorien nach Monaten, 118'-119" nach Sternzeichen. Die
Monatsregeln stehen inhaltlich der lat. Urfassung der “‘Utrechter Monatsregeln’ nahe, sind
hier jedoch sehr stark verkiirzt und nur tabellarisch dargestellt. Zu den “Utrechter
Monatsregeln’ vgl. Ortrun Rina, in: VL?10 (1999), Sp.148-152, bes. Sp. 150 (Hs.
erwihnt Nr. 9; dort auch zur Paralleliiberlieferung und Lit.). — (9. 119-120") “Von den 4
Temperamenten’. >Aries, Leo, Sagitarius faciunt colericum<. Item der colericus Ist
complexement cum Igen [ignum?] haifS vnd trucken hoffertig vnd vnmilde ... >Thaurus,
Virgo, Capricornus faciunt melancolicum<. ... 120° >Gemini, libra, Aquarius faciunt
Sangwinenm<. ... >Cancer, Scorpion, Piscis faciunt flewmaticum<. ... 120" vnd hant nit
geren vil geschelschafft etc. — (10. 120") Donnerprognosen auf die zwolf Monate. >De
tonitruis<. In Januario, Marcio, Iunio, Iulio fruchbar lar, vil winde, vil kriegefS ... In
octobre fruchbar stharcke winde. Prognosen auf die Monate, abweichend von bekannten
Prognosen auf die Wochentage. Prognosen in anderer Ordnung, doch mit dhnlichen
Aussagen u.a. auch in Cod. Pal. germ. 225, 71°-72" und 249, 19'; Prognosen auf die
Wochentage in Cod. Pal. germ. 212, 42" und 226, 51*-52". Folgt der Bericht Uber ein
Gewitter: Item sonnentag nach Conradi nach mittag vmm i11i stund haut eff wetterlucher
vnd tonret anno 7'" [28.11.1507]. — 110" (bis auf Sprichworter, s.o. Herkunft, und
Federproben), 115" leer.

FRAGMENTE

Altes Pergamentkopert, erhaltene Mafle: 33,4 x 33,8, am rechten Rand fehlt Text. Urkundenschrift des frithen
16. Jhs. von einer Hand. Schnitt fiir den Pressel eines Siegels.

ZINSBRIEF. Gorius und Michel Bienntz zu Riedheim (Riethain; Lkr. Konstanz), Briider,
verschreiben den Nonnen zu Lowental (Lewental; Stadt Friedrichshafen), Cleopha
(Cleophe) und Agatha von Helmsdorf (Helm/f$dorff; Gde. Immenstaad), 3 Jauchert Acker
(Anrainer: Hanns Schlj und Jorigen Butz), einen Weinberg zu Riedheim an
Hobenstettenn (Anrainer: Gorius Bientz und Hanns Hil), einen Acker (Anrainer: Gorius
Aggabach), 1 Jauchert Acker, 1/2 Jauchert Acker im Asch gen Berckha (Anrainer: Jorig
Butz und Jorig Schly) als Zins fiir 40 Pfund Pfennig Hauptgut ohne die Rechte ihres
gnedigen Hern [Christoph] von Werdenberg[-Heiligenberg (Werdemberg; +1534; EST
N.F. 12, Taf. 51)] zu verletzen. Sigler: Sixt von Hausen (Husen), Vogt [zu Heiligenberg;
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um 1460-1548/1549, zwischen 1508 und 1519 Vogt zu Heiligenberg; vgl. KINDLER VON
KnoBLOCH 1, S. 556]. Datum: Mittwoch vor Mariz Lichtmef§ [Jahr nicht erhalten].

MM

Cod. Pal. germ. 575

Medizinisch-astronomisch-astrologische Sammelhandschrift

Papier - 119 BIL. - 22 x 15,7 - nordlicher Bodenseeraum (Konstanz?) - 1459

Lagen: 4* + (VI+I[)® + 8 VI'® + (II-1)""°. Vorne und hinten je ein modernes Vorsatzbl., Spiegel ebenfalls
modern. BArTscH, s. Lit., erwihnt noch Bll. 1* und 120%, die inzwischen verloren sind. Zwischen Bl. 26 und 27
fehlt wohl ein Doppelbl. (Textverlust). Alle Bll. nach Restaurierung auf Falzen, das bei BartscH, s. Lit., noch
verbundene Bl. 2 inzwischen wieder an richtiger Stelle. Signaturen zu Beginn der Lagen in Rotel: 177 (217)-VI
(577, VI (69)-X (1177). Regelmifige Reklamanten. Foliierung des 17. Jhs.: 7-119. Wz.: verschiedene Varianten
Ochsenkopf mit einkonturiger Stange mit Schrigbalken, darunter ahnlich Piccarp, WZK, Nr. 59.739
(Konstanz 1459), dhnlich Nr. 59.862 (Konstanz 1462) und dhnlich Nr. 59.890 (Konstanz 1460); Mauerwerk (?;
nur BIl. 7-10), nicht nachweisbar; Ochsenkopf mit einkonturiger Stange mit Stern, ahnlich Piccarp, WZK, Nr.
62.764 (Dinkelsbiihl 1460). Schriftraum: 14,7-15,5 x 10,3-10,8; meist 31 Zeilen. Bastarda des 15. Jhs. von einer
Hand. Wenige Uberschriften und Lombarden iiber zwei bis vier Zeilen in Rot. Ubliche Rubrizierung, Maniculz
und Paragraphzeichen in Rot. Federzeichnungen: 7 Ménch in Zeigegestus, Einhorn als Helmzier; 8" Hand in
Zeigegestus, Wappenschild, zweifach geteilt, mit Pfauenfedern als Helmzier; 9" Krug mit einem Rosenzweig
darin; 10" bartiger Mann mit Hut und Zeigestab, Pelikan (?), Einhorn in Wappenschild mit Jahreszahl 1459; 10
Krug und Arm in Zeigegestus, Wappenschild dreifach geteilt in rot, silber, rot, schwarz; 11° Einhorn in
Wappenschild; 12" Einhorn als Helmzier. Zu den Wappen s.u. Herkunft. Rote: 7° Circulus solaris, Littera
dominicales und Litterz bisextiles; 8 Ermittlung der goldenen Zahl; 9" Planetenregenten fiir jede Stunde der
Woche; 10" Anzahl der Wochen zwischen Weihnachten und Fastnacht; 10" geozentrierter Kosmos mit den
Planeten und ihren Umlaufzeiten sowie den Sphiren; 11* Ermittlung des Sonntagsbuchstabens; 12° Ermittlung
der goldenen Zahl. Restaurierung 1972 (Walter Schmitt/Heidelberg), dabei Halbleineneinband des 19. Jhs.
entfernt und alle Bll. an Falze gehingt. Moderner Halbledereinband. Rotes Kapital und rundes Signaturschild,
beide modern: Pal. Germ. 575.

Herkunft: Hs. 10° datiert: 7459. Lokalisierung aufgrund der Schreibsprache und inhaltlicher Kriterien. Das 77,
107, 117 und 12* dargestellte Einhorn als Wappentier oder als Helmzier konnte dem Wappen der Grafen von
Croaria entstammen, die seit der Mitte des 14. Jhs. in Konstanz ansissig waren (vgl. KINDLER vON KNOBLOCH 2,
S. 379-381, Abb. des Wappens ebd., S. 381). Der bertihmteste Vertreter der Familie, Hieronymus von Croaria (f
1527), war seit 1508 Fiskal beim RKG, seit 1522 Rat und zeitweise Kanzler des Pfalzgrafen und spiteren
Kurfiirsten Ottheinrich von der Pfalz in Neuburg/D. Die Hs. konnte wie die ebenfalls aus dem RKG
stammenden Formularbticher Johannes Adlers (Cod. Pal. germ. 159, 178, 179, 459, 460, 491-494, 604, 783, 785,
788 [?], 824, 827-829) tiber Ulrich Fugger in die Palatina gelangt sein. Spater Hs. der jingeren Schlossbibliothek
(vgl. 1" Capsanummer: C. 154).

Schreibsprache: hochalemannisch mit zahlreichen schwibischen Formen und Schreibeigentiimlichkeiten.

Literatur: WILKEN, S. 509; BArTsCH, Nr. 282; SCHONFELDT, S. 120-124 (kodikologische Angaben fehlerhaft);
Klaus SpEckenBacH, Die deutschen Traumbiicher des Mittalalters, in: Triume und Kriuter. Studien zur
Petroneller ‘Circa instans’-Handschrift und zu den deutschen Traumbtichern des Mittelalters, hrsg. von Nigel F.
PaLMER (u.a.), Koln (u.a.) 1990 (Pictura et poesis 4), S. 132; Hs. verzeichnet im ‘Handschriftencensus’;
Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg575.
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1-119* MEDIZINISCH-ASTRONOMISCH-ASTROLOGISCHE SAMMELHAND-
SCHRIFT (Einzelrezepte nur zum geringen Teil inhaltlich geordnet).

Als Rezeptzutriger, Probanden oder Gewihrsleute werden genannt: Aristoteles (197);
Bartholomaus (197); Daniel Propheta (367); Konig Nebukadnezar II. von Babylonien
(36"); Sophronius Eusebius Hieronymus (517); Konig von Antiochien (547); Hippocrates
(547); Odo Magdunensis (Meister Macer) (777); Theodoche, Mutter der hl. Kosmas und
Damian (83"); Meister Jakob (93%); hl. Kosmas und Damian (93%); Ambrosius
Mediolanensis (1047); Meister Brinius (104%); Wilhelm von Lubegge (113"); Papst Clemens
VI. (Petrus Rogerii)? (114"); Galenus (117%).

(1. 1"—47) Register iber 66'—102". Die Betreffe sind ohne Absatz und ohne die Nennung
von Blattzahlen aneinandergereiht. — (2. 5-227) “Volkskalender’. 19" ARistotiles vnd ouch
ander maister git die von der natur geschriben haind Bartholomeus vnd ander maister ...
22" vnd das bewindet sich vnbetrogenlich Als es die maister wol wissent vnd ist ouch
zenerston by diser figur die an dem andern blatr etc. 5 >NVn wil ich schriben von dem
kalender<. Nun ist es zewissen das wir nach cristenlicher ordnung Begangen vnser Jar
nach der sunnen loff durch die zwolff zaichen ... 6" vnd das ist nut vnbillich wann das Jar
ist als 117 ain drittail ... 11¥ off weli die zal vfSgant In derselben vindent Ir die guldin
desselben Jares etc. 17" WEllent ir nun wissen wie vil zwuschen winecht vnd vafSnacht sj
In aim ietlichen Jir Es sjent wochen oder tag oder bede samen ... 18" Das wir sj begon
sond vm den selben wedel. 14° WEllent Ir aber wissen wie lang der tag sy ... 15" der man
licht als ir her nach sechent fur wir. 13V OB ir nun wellint wissen In dem herndch
geschribnen kalender weles tags oder Cii welher zit oder stund ains ietlichen manetz der
méin sy nuwe oder vol ... 14" vnd dirndch ziich ab die stund als das tefelin wjset. 12° OB ir
aber wellent wissen in welchem zaichen sj der mdn ains ietlichen tages ... 12¥ den namen
des zaichens dirinne ist der mon desselben tages oder dirufS er gaut. 15¥ SO ir aber wellent
wissen welicher tag ains ieglichen planeten si ... 16" vnd von dem haet ouch der tag sin
natur Also ist es von der nacht ouch etc. 18" vnd also haut der kalender ain end vnd in dem
klig sind beschlossen alle zi gehord des kalenders vnd der da gemacht ist Des Jirs do man
zalt von Cristus geburt M cccc® vnd iiii Jdr [1404]. ZINNER, Nr. 10.329. Die Reihenfolge
des Textes im Katalogisat ist aufgrund der nahezu identischen Uberlieferung in Cod. Pal.
germ. 226, 9'-17" rekonstruiert. Der Text enthilt Erliuterungen zur Berechnung der
Sonntagsbuchstaben, der Schaltjahre, des Jahresanfangs, der Voll- und Neumonde, der
Tageslinge, der Mondscheindauer, der Planetenregenten sowie des Intervalls zwischen
Weihnachten und Fastnacht. Zu den Rotz und Tabellen s.o., Lagen. Der im Text haufig
zitierte Kalender, aus dem Zahlen oder Buchstaben abzulesen sein sollen, fehlt. Zum
sogenannten ‘Volkskalender’ vgl. Francis B. BREVART, The german Volkskalender of the
fifteenth century, in: Speculum 63 (1988), S. 312-342. Text auch in Cod. Pal. germ. 222,
1”7 (Fragment) und Cod. Pal. germ. 691, 8-22" (zur weiteren Paralleliberlieferung vgl.
ZINNER, Nr. 10.331-10.334, 10.336-10.348). Zu Aristoteles und der Zuschreibung von
Texten an ihn vgl. Volker HoneEMaNN, in: VL?1 (1978), Sp. 436450 (Hs. erwahnt
Sp. 447). — (3. 22¥=26") Zwolf Tierkreiszeichen. >NVn wil ich etrwas schriben von den
zwolff zaichen zi dem ersten von dem wider<. Der wider ist ain zaichen von orient
haisser natur ... 26" So dz zaichen vff stat von orient ob es aber anders geschicht das kumpt
von andern planeten wegen danon vil etc. ich von kurtze wegen lausfS beliben by disen
worten. ZINNER, Nr. 11.545. Fische (267¥) und Wassermann (26%) sind vertauscht. Zum
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Text vgl. Johannes G. MaYeEr/Gundolf Keir, ‘Tierkreiszeichenlehre’, in: VL2 9 (1995),
Sp. 923-930 (ohne diese Hs.). Text u.a. auch in Cod. Pal. germ. 222, 427467, 226, 17"-20",
298 (olim 831), 142"~150" und 691, 22"-26". Zu weiterer Paralleliberlieferung vgl. auch
ZINNER, Nr. 8.019-8.036. — (4. 26'-27") 2 Salbenrezepte. (26%) >Item wiltu machen ain gut
salb fur werbrunst<. (26") Item wilt du ain git salb machen fur die [bricht ab], Ende dieses
oder eines anderen Rezeptes 27" (Textverlust, s.o. Lagen). — (5. 27") Register Uiber 102"-
110%. Die Betreffe sind ohne Absatz und ohne die Nennung von Blattzahlen
aneinandergereiht. — (6. 28"-34) Sammellunar. >Dis ist der monen bich<. Wenn der mon
der siben planeten das ist der vii grossen Sternen die an dem himl sind der der [!] indrost
vnd dem ertrich aller nechst ist ... 34" der trom kunt Innerbalb iii tagen fiir. >Et sic est finis
huins<. Text (jeweils nach dieser Hs.): Joachim TELLE, Beitrige zur mantischen
Fachliteratur des Mittelalters, in: Studia Neophilologica 42 (1970), S.180-206, bes.
S. 199f. (nur § 1-4; Sigle HM); Ute MULLER, Deutsche Mondwahrsagetexte aus dem
Spatmittelalter, Diss., Berlin 1971, S. 248-256 (Sigle N; zur Hs. vgl. ebd., S. 196). Zum
Text vgl. Christoph WEIssER, in: VL?5 (1985), Sp. 1.054-1.062 (Hs. erwahnt Sp. 1060f.
Nr. 14); Francis B. BrREvarT, ‘Mondwahrsagetexte’, in: VL?6 (1987), Sp. 674-681 (Hs.
erwihnt Sp. 675). — (7. 34"-35") Neujahrsprognosen. Sprich zit dem ersten den psalmen
deus meus In nomine tuo salunm me fac [Ps 53 (54)] vnd déirndch sprich ain pater noster ...
SO kalende January koment das ist das ingend Jir an dem sunnen tag So wirt der winter
warm ... 35" SO Er kompt am sampstag ... In manger handen sucht siechent die lut vnd alt
lut sterbent. Zum Text vgl. Christoph WEIsser, in: VL?6 (1987), Sp. 915-918 (His.
erwiahnt Sp. 916 Nr. 13). Text u.a. auch in Cod. Pal. germ. 225, 57'-58", 249, 9, 298 (olim
831), 105150, — (8. 35-36") Donnerprognosen auf die Monate. SO es tonret Im genner
das bezaichner des Jdrs starcke wind sucht genuch vnd vrluges gniig ... 36" vnd ouch giten
frid vnd eben hellung der luten. Prognosen aus den zwolf Monaten, abweichend von
bekannten Prognosen aus den Wochentagen z.B. in Cod. Pal. germ. 212, 42" und 226, 51"
527. Text in der vorliegenden Form auch in Cod. Pal. germ. 225, 71¥-72" und 249, 19*-20".
— (9. 367-38") Traumbuch (‘Somnialia Danielis’, dt.). >Von den trémen<. Dis sind die
erschinung der tromen Als sy Daniel der hailig wissag kunt ze Babilonie In der kunges
Nabuchonosors hone vnd sprach also Dem getrompt das er sehe ainen vogel sitzen ... 38"
wie er in der kilchen stand vnd mess hor das bezaichnet fruntliche ding. >Et sic est finis
huius de sompnis<. Text unediert. Bei dem vorliegenden Text handelt sich um einen
Zeugen des Traumbuchtyps A, 2. Gruppe mit 73 Deutungen. Vgl. dazu Klaus
SPECKENBACH, s. Lit., S. 128-151, bes. S. 131{. (diese Hs. Nr. 3). Zum Text vgl. ders., in:
VL2 9 (1995), Sp. 1.014-1.028 (Hs. erwihnt Sp. 1.019 Nr. 3). — (10. 38"-41) [Johannes
Parisiensis,] Temperamentenlehre (unvollstindige Version des Prosakommentars). Hle
wil er vns leren der maister von der plecton [!] das ist von der natur ains Jetlichen
mentschen vnd von sinen wysen 38 vnd sidten vnd der sind vier ... 41" vnd die compleccio
mit ain andert vnd mit dem mentschen darndch sj Im angeborn ist. Text (nach dieser
Hs.): ScHONFELDT, S.173-179. Zum Text vgl. Johannes G. MAyER/Friedrich
LenHARDT/Gundolf KEeir, in: VL2 9 (1995), Sp. 682-689 (Hs. erwihnt Sp. 684 Nr. 2). —
(11. 41'-44") ‘Bartholomius’ (Ausziige aus der Harnschau). DEr nun In den artzar
biichen Imer utzit gelernen wil Der sol zi dem ersten wissen usser welen dingen der
mentsch geschaffen ist ... der nun wissen wil was siechtagen der mentsch habe das sol man
mercken By der uarwe die das harn hab ... 44 So ist si hobt siech oder si haut ain bési hitz
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In irem libe. Text: PFEIFFER, Arzneiblcher, S.127/Z.22-S.131/Z.21. Zum Text vgl.
Gundolf Kk1r, in: VL?1 (1978), Sp. 609-615. Der Text ist 447 erweitert: Das schwartz
harn betutet vnd bezaichner den tod vnd ist das aller wirst ... 44" das ist alles toding etc.
Dies entspricht der Erginzung zu ‘Bartholomius’, wie sie auch in Cod. Pal. germ. 214,
515 zu finden ist. Weitere ‘Bartholomius’-Trabanten s.u. (‘Geiertraktat’, Rezepte, Ps.-
Hippocrates: Antiochusbrief und ‘Verbenatraktat’). — (12. 44-46) Aderlafiregeln,
Verworfene Tage, Blutschau. NVn ist es ze wissen von den lissinen vnd zi dem ersten das
laussen an den audren ist ain anunang aller gesunthait ... 45* Wenn ain mentsch laussen wil
er sy Jung oder alt so soltu nit laussen du habist denn vor gessen ... 46" vnd haust kumer
vnd dem nit widerstaust mit froden vnd trost vnd kostet dir din leben. — (13. 46'-47")
[Henricus Harpestrang,] Latinske Urtebog (Ausziige, dt., nur Galgant). NVn wil ich
etwas leren was tugenden an den wurtzen lit vnd zi dem [ersten?] von dem galgen das die
selb wurtz an Ir habe acht tugenden ... 47° Octauna virtus est sic ... non est dicendum sed
maxime occultam agere [?] etc. Die Tugenden 3 und 4 sind vertauscht, nur Tugend 8 ist
lat. Lat. Grundtext: Henrik Harpestrang, Liber herbarum, hrsg. von Poul Hauskrg,
Kopenhagen 1936, S. 48-52 Kap. 1. Eine vergleichbare dt. Fassung nach BSB Miinchen
Cgm 591, 1547 bei ScHNELL, Wurzen, S. 243f. Der Text ist der Langfassung zuzuordnen.
Zum Text vgl. Willem F. Daems/Gundolf KEeir, Henrik Harpestraengs ‘Latinske
Urtebog’ in den mittelalterlichen Niederlanden. Mit einem Verzeichnis altdeutscher
‘Urtebog’-Uberlieferungen, in: Keir, Fachprosa-Studien, S. 396-416 (Hs. nicht erwihnt);
zur Autorschaft und den verschiedenen Textfassungen vgl. ScHNELL, Wurzen, S. 234-246,
bes. S. 238, 243f. (Hs. nicht erwahnt) und Gundolf Keir, ‘Hispanus, Alexander’, in: VL2 4
(1983), Sp. 53-58. Zu Henricus Harpestreng (T 1244) und dem Text vgl. auch ders., in:
VL2 3 (1981), Sp. 476-479. Text u.a. auch in Cod. Pal. germ. 558, 77. — (14. 47"-48") Von
gebrannten Wissern (21 Krauter). (477) >Gllgen [!] wasser die blaw sind<. >Bilsen krut
wasser<. >Lubstickel wasser<. >Nachtschatt wasser<. (47") >Peterlin wasser<. >Epfen
wasser vnd retich wasser<. >Schellwurtz wasser<. >Tufel bis wasser<. >Wegrich krut<.
>Gens tail wasser<. >Item wermiit wasser<. >Swartz patenien wasser<. >Orecht salbaien
wasser<. (487) >Peterli wasser vnd bibnellen wasser<. >Rot rosen wasser<. >Burtzel
wasser<. >Wegrich wasser<. >Wegwis wasser<. >Ysen krut wasser<. >Bonen Blist
wasser<. >Ruten wasser<. Die genannten Indikationen sind zum Teil an die des Traktats
‘Von den ausgebrannten Wissern’ des Michael Puff von Schrick angelehnt, ohne genau
ubereinzustimmen. — (15. 48°-51") Auszlige aus ‘Bartholomius’. DEm die oungen tunckel
sind der neme wissen mirra ... 51¥ die bedarff debaines pflasters me vnd Bebailer belder.
Text: Preirrer, Arzneiblicher, S.144/Z.19-23, S.131/7Z.23-26, S.144/Z.19-34,
S.131/Z.27-30,  S.151/Z.26-31, S.145/Z.1-11, S.144/Z.1-3, S.132/Z.8-21,
S.144/7.36, S.132/7.25-34, S.144/7.7-9, S.134/Z.28-S.135/Z.9, 7Z.20-24,
S. 150/Z. 4-13, S. 148/Z. 14-16, 26-32, S. 149/7. 1-12, S. 137/Z. 35-S. 138/Z. 7. Zum Text
s.0. 41". Dazwischen Textabschnitte, die nicht aus ‘Bartholomaus’ stammen: (48") >So der
mentsche siech ist In dem magen vnd ropset vnd In ouch essentz vnd trinkens nit lust< (2
Rezepte). (49%) Semliche wip sind siech an der materie Das kumpt danon das si der manen
nit hand ... (49*) >Die grosf§ geschwollen sind Sunder wipp geschwellent also grosf das sy
nit harnen mégent von der geschwulst<. (507) Amulett fiir leichte Geburt. >Wele frow
arbaitet an Ir geburt vnd sich die burt verziber<. Amulettext: De uirgo virgo [!] de uirgine
vicit leo de tribu Juda Maria virgo peperit xpm Elizabeth sterilis peperit Johannem
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baptistam + Adiuro te Infans per patrem + et filium + et spiritum sanctum + si sis masculus
aut femina vt exeas de wlua ista ex manite ex manite [!] +. — (16. 51=53") ‘Geiertraktat’.
>Das der gire git sie zi mangerlaj ertznie<. Jeronimus der hailig man der vand in den
kaldieschen [!] biichen von mangerhand artznien die man vindet an dem vogel ... 53" Das
Im niender gifft gifft [!] geschaden mag. Text: STURMER, S. 41-44, Sitze [1-12], [14-20]
(ohne diese Hs.). Zum Text vgl. ders./Gundolf Kerr, in: VL22 (1980), Sp. 1.137-1.140,
bes. Sp. 1.1391. Die vorliegende Fassung ist trotz des Fehlens von Satz 13 den alten
Textzeugen zuzuordnen. — (17. 53-54) Auziige aus ‘Bartholomaus’. Wiltu versichen ob
der siech genese oder nit So nim ainer frowen spunne ... In i1ii tagen gesund Amen. Text:
PrEIEFER, Arzneibiicher, S. 135/Z. 29-34, S. 136/Z. 5-16, S. 138/Z. 26-35, S. 133/Z. 21-33
(auch unten 657), S. 153/Z. 25-30. Zum Text s.o. 41". Dazwischen ein Textabschnitt, der
nicht aus ‘Bartholomaus’ stammt: (53") >Wiltu die ougen haiter machen die da trehinent<
(2 Rezepte). — (18. 54*=55") Ps.-Hippocrates, Antiochusbrief (Ausziige). Kung Anthocho
['] sante Ypocras ainen brieff Der sprach also Ich mag selber za dir nit komen za diser
zit ... 55Y 14 das als lang vntz das dich hungri. Text: PFEIFFER, Arzneibicher, S. 156/Z. 12—
S.157/Z.18, Z.21-31. Zum Text s.o. 41". Text in anderer Fassung auch in Cod. Pal.
germ. 214, 8'°. — (19. 55'-57%) Auziige aus ‘Bartholomius’. Fur die wiirm Im lib nim ain
gebundli pfersich bletter ... 57° die wurm wvallent alle In das wasser. Text: PFEIFFER,
Arzneibiicher,  S.158/Z.15-21, S.142/7Z.20-23, S.149/Z.31f., S.149/Z. 13-16,
S.136/7.25-29, S.149/7. 33-S.150/Z. 3, S.137/7.9-12, S.134/7.1-3, S. 142/7. 30-35,
S.154/7.17-19, S. 139/7. 812, S. 139/Z. 22-S. 140/Z. 2. Zum Text s.o. 41'. Dazwischen
ein Textabschnitt, der nicht aus ‘Bartholomius’ stammt: (56%) >Der sich uerbrent mit
wellendem wasser<. — (20. 57°—68") 126 Rezepte gegen verschiedene Krankheiten, 5
Prognostiken, 2 Segen, 1 technologisch-praktisches Rezept, Gunstige Zeiten fir den
Aderlaf. (57%) >Wem das hobt we tit<. (577) >Dem die ougen we tind<. (57%) >Dem die
bilder we tind<. (57°) >Dem die schultren we tand<. (57%) >Dem der hist we tit<. (57%)
>Dem der mag we tit<. (57°) >Der den magen haisf well machen<. (57") >Dem die sidt
we tit<. (57") >Wem sin musel sucht an schinnet oder ander flecken<. (57") >Der nit wol
harnen mag von siechtagen<. (58") >Der wassersuchtig ist<. (58") >Dem der stain wachs<.
(58" >Dem der stain wachs<. (58%) >So die frow kinds sol genesen< (2 Rezepte). (58") >So
das kind stirbet In der miter lib oder die frow das kind nit geberen mag<. (58) >Der nit
wol harnen mag<. (58') >Dem die ongen wainent<. (58') >Der den grind haut<. (58) So
du gaust So trag polajen In der hand ... (58%) >Dem die fiiss geschwollen sint<. (58") >Dem
der mund schmecket<. (58%) >Dem der autem ubel stincket<. (58") >Fur die milwen an
dem héir<. (58") >Das die rufinen all abgangind<. (58*) >Der da ubel gehorer<. (58")
>Dem der hiist we tit<. (597) >Der den stain haut<. (597) >Das héir nit ussualle< (3
Rezepte). (59°) >Dem die triisen oder die schwinten wachsent an dem halse<. (597) >Den
ain spinn oder ain ander wurm bestrichet oder bekrucher<. (597) 4 Todesprognostiken.
>Wiltu fiir war wissen ob ain siech sterb oder genese<. Text der ersten Prognostik bei
TEeLLE, Funde, S. 134 Anm. 19, der dritten Prognostik (nach dieser Hs.) ebd., S. 132. (59Y)
Todesprognostik. >Der wund ist ob er genese oder nit<. (59*) >Der den stain hab< (3
Rezepte). (59Y) >Das dir die brust klain werde<. (607) >Der das haunr welle machen ze
wachsent<. (607) >Der zi der nasen zeuil bliitet< (2 Rezepte). (60%) >Das die triisnen
abgangint< (3 Rezepte). (607) >Der das bliiten haut vnd nit uerston wil<. (607) >Dem das
hobt we tit vnd Im dirin trimlet<. (60°) >Der nit mag ze stil gon vnd uest In dem lib
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ist<. (60) >Dise salb ist giit dem der In das hirni ist wund vnd za der fliessenden wunden
ond zi allen wunden<. (60%) Blutsegen. >Fur das bliiten<. Dis bliiten vnd alles das bliiten
miisse vnserm herren als laid sin ... 61° Segensformel: Es koment dry herren gir Die
pflagent des hauligen blitz Da sprach der ain verstand bliit Da sprach der ander nergang
blat Do sprach der dritt stand bliit Durch des hailigen blites willen das er Im off helffe
vnd Im werde aller siner arbaiten bafS. (617) >Wiltu die grawen salben machen<. (617)
Virginititsprobe. >Wiltu versichen ob aine ain Junckfrow sy oder nitt<. (61%) >Difs salb ist
kriechfS vnd haisset griin vnd ist git den hobt schweren<. (61Y) >Dis salb hoeret zi dem
Ritten<. (61%) >Wem die wurm die zehen oder die vinger oder die bain essent<. (61%) >Fur
das geschwulst<. (61') >Der nitt minnen mag<. (61') >Wele wund zebald haile<. (617)
>Dem In dem hobt schwindle<. (61Y) >Dis ist apostolicum wvnd die salb kan kainer
gelichen wan si hailet visel [!] vnd triisen vnd hailet die wunden vnd etzet das vnrain
flaisch dirufi<. (627) Wurmsegen. >Das der wurm stirbet<. Segensformel: q.t.y.+. (627)
Colander ist gut dem schwindlet Im hobt ... Colander ist ouch giit dem hertzen vnd dem
magen vnd das pieuer ... (627) >Ain git kunst fiir die wassersucht<. (62%) >Der flussig gen
haut<. (62") Meger krut das vff den muren wachset oder vff den studen entzwellet den
zagel ... (62¥) >Ain gut kunst zi allen dingen zi zaglen vnd mutzen<. (62) >Der Im lib
siech ist vnd ainen bosen magen haut<. (62Y) >Ain git wasser zi dem zagel<. (62) >Ain
ghit kunst aber zii dem zagel< (2 Rezepte). (637) >Ain wif$ salb die giir ist zi allen
wunden<. (637) >Alun wasser ist git fiir das wasser essen des zagels vnd anders ding<.
(637) >Ain gat naturlich griin salb<. (637) Wer wisf§ wurtz wasser brennet vnd In die
ougen trofft ... ist ouch git zit den brusten den frowen die nit milch habent ... (637) >Fur
den ritten<. (637) Wulkrut ... ist git fiir den brand. (63%) Nim gold wurtz ... ist git fiir die
wasser sucht. (63') >Dem ain fiss erfroren ist<. (63%) >Ain gt vig wartzen kunst< (2
Rezepte). (63Y) >Wiltu machen ain saferung zi allen schaden<. (63%) >Ain salb fiir rud<.
(63") >Wiltu dingelte machen<. (647) >Fur die fighulen<. (64") >Wa ain mentsch
geschlagen oder gestossen ist das es bliw ist<. (64%) >Fur alten schaden<. (64*) >Ain wisfs
salb<. (64") >Ain git wasser zii den ougen vnd zi allem schmertzen vnd siechtagen vnd
ander sach<. (65%) >Den ain tobig hund bisset<. (65%) >Dem die andren verhowen sind<.
(657 >Wiltu ain wunden gech hailen<. (657) >Fur die viltzlufi<. (657) >Der sin varwe
verlur<. (65%) Biber ist ain git krut der verre welle gon ... so miider er nitt der bofS gaist
mag Im ouch nit gschaden ... (657) Ausziige aus ‘Bartholomius’. In dem monet der da
haisset Julio ... 65" vnd alle gelid starck vnd gesund. Text: PrEIFFER, Arzneibiicher,
S. 133/Z. 21-33 (auch oben 53'-54"). Zum Text s.o. 41". (65") >Dis ist ain tranck pullin vnd
ist gut ze dem hiisten vnd der leber suchtig ist<. (65%) >Sind die ougen kranck von
schlegen< (2 Rezepte). (65Y) >Ist aber das dir das oug we tir von der hittz des lufft< (2
Rezepte). (65Y) >Ist das ougen we von dem Ilufft der kelti kumpr<. (66%) Merck das die
gebresten die von lufft oder von kelti des lufftz koment gar rincklich ze halent sind ist aber
das blit gelibret oder gestanden In dem ége ... (66") Glas weichmachen. >Wilt du ain glas
waich machen<. (66%) Brunwurtz ist git der den vngenant oder den wurm haunt ... (66")
>Ain git salb<. (66") >Wiltu 66" machen ain brand salb<. (66°) >Wer die bulen oder die
scheluge hab<. (66Y) >Wiltu machen ain puluer das git ist zii dem zagel< (2 Rezepte). (677)
>Wiltu ainem mentschen ain tranck machen das geschwer haut In dem lib oder gestossen
ist<. (677) Gunstige Zeiten fiir Aderlal und Lafistellen. Irem Ir sollen iii mdil laussen In
dem Jéir das ist ze oustren an der mittel auder an dem Rechten arm ... Genannt werden
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Ostern, Pfingsten, St. Bartolomaei und im Winter. (67%) >Wer da begriffen ist mit dem
siechtagen der bulen oder bliter der uergifft der da kompt an die bain oder anderswa< (4
Rezepte). (67%) Wer nesslen samen ... er schwitzet zestund. (67%) Ruten safft ... vertribt das
helsch fur ... (67%) Polliticum ist wif$ haide ... Im wachser har. (67%) Sant wurtzel ist gat
dem die In dem buch we tind ... (67%) >Fur das zagel we<. (67%) >Dem die ougen we tind
vnd Im Rinnent<. (68") >Dem die briwen ser sind<. (68") >Dem die ougen tunckel sind<.
(68") >Wiltu alten schaden hailen<. (687) >Wiltu zinobel machen die ussen vnd Innen
glasurt sy<. (68%) >Wiltu den frowen An den bristen helffen<. (68") >Der nit essen mag<.
(68") 4 Rezepte mit Eichenmistel. >Dem die leber schwirt oder schweren wil<. (68") >Dem
das blit In der kelen we tit<. (68) >Der das blatt haut<. (68") >Fiir die wurm<. (68")
Augstain wasser ist git das man aim den zagel mir wdsche. (68") >Fur die vnrainen
triisen<. — (21. 68'-70%) Ausziige aus ‘Bartholomius’ und 9 weitere Rezepte gegen
Krankheiten der Augen. Sind din ongen tunckel vnd macht nit wol sehen So nim wissen
mer ... 69° Das du die ougen an den regen habist. Text: PFEIFFER, Arzneibiicher,
S. 144/7.19-23, S. 145/Z. 1-7, 17-19, 30-S. 146/Z. 2. Zum Text s.o. 41". Es schlieflen sich
Rezepte an, die nicht aus ‘Bartholomius’ stammen: (697) >Item wilt die ougen luter
machen fur den ublen tropffen< (2 Rezepte). (697) >So die ougen vast geschwellent vnd rot
sind von dem bliar<. (697) >Wiltu ainen giten zug machen<. (69") >Dem die ougen
trechenent<. (69) >Sind dir aber die ougen tunckel<. (69%) >Sind die ougen triib vnd all
vmb rot< (2 Rezepte). (69") >Wilt Du die ougen luter machen vnd clir<. — (22. 707) 5
Rezepte gegen verschiedene Krankheiten und Ausziige aus ‘Bartholomaus’. (70%) >Der nit
saichen noch schissen mag<. (70%) >Fur den grind des hoptes<. (707) >Wer ain bletz oder
ain loch an ainen schenckel gestossen hab<. (70%) >Der nit dawen mag<. (70%) >Der
geschwer in dem lib oder gestossen ist<. (70%) Auszlge aus ‘Bartholomius’. >Der nit essen
mag<. Nim pateinen ain tail ... vnd leg In mitt ainem pflaster daruff. Text: PFEIFFER,
Arzneibicher, S.151/Z.26-30, S.141/Z.3-5. Zum Text s.o. 41%. — (23. 70™-71%)
‘Verbenatraktat’. Ain krut haisset verbena das die isna vnd ist zi wil dingen gt ... 717 das
si als mang tugent hab als mang zwifeli si haut Sy macher ouch den mentschen lieb vnd
werd zii allen ziten. Text: PFEIFFER, Arzneibiicher, S. 150/Z. 4-S. 151/Z. 7. Zum Text vgl.
TELLE, Petrus Hispanus, S. 156-161; Gundolf Ke1r, in: VL? 10 (1999), Sp. 242f. — (24. 71*¥)
Ausziige aus ‘Bartholomius’. Dem die ongen tunckel sind Nim patenien ... 71" vnd leg das
off den buch ist dir dmechtig etc. Text: PrEIFreR, Arzneiblcher, S.145/Z.12-25,
S. 134/7.5-12, S. 140/Z. 31-33. Zum Text s.o. 41". — (25. 71=72") Drei besondere und
sechs verworfene Tage. Item es sind try tag vnd néicht wer denn geborn wirt der gefulet
niemer an sinem lib ... (28.3., 10.8., 28.2.). (71") Item es sind ouch sechs tag Im Jar wer
denn blat RunfS wirt von laussen ... oder enten flaisch isset Der misfS Inderhalb 1iii tagen
oder zim lengsten In xi 727 sicherlich sterben ... (25.3., 14.7., 1.10., letzter Montag im
April, erster Dienstag (?) im August, letzter Montag im Dezember). Der Text der sechs
verworfenen Tage findet sich auch im ‘latromathematischen Corpus’, vgl. WELKER,
S.190. Giunstige Tage fir den Aderlal. ES ist wil wunder nutz git zelonde an dem
subenden tag In dem aberellen ... (7.4., 25.5., 17.12.). Item zewinter sol man laussen an
dem linggen arm vnd ze sumer an dem Rechten arm ... 72" In den hund tagen das Im
ougsten sol ouch nieman laussen es tuge wvast not. — (26. 72'-73") ‘Vierundzwanzig-
Paragraphen-Text’ (verkirzt). Der mentsch mag an xx aundren laussen an zwajn an dem
hopt fur das hobt swer ... 73" vnd durch den magen vnd durch ander manig ding.
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Aderlalregeln. Den alten luten vnd den Jungen kan man nit glich lon ... Das blit sol man
laussen nauch der wandlung der varwe Das schwartz blit sol man lon gon wntz es rot
wirt ... 73" vnd Roter muntzen vnd hartz vnd wachs. Die Lafistellen abweichend mit
anderen Indikationen: SUDHOFF, Beitrige, S. 186-188. Zum Text vgl. Gundolf KEerL, in:
VL% 10 (1999), Sp. 334-339. Die Aderlaf8regeln dhnlich im ‘Tatromathematischen Corpus’,
vgl. WELKER, S. 217. — (27. 73¥-74") Blutschau. >DIs ist die erkennung des blites<. Die
artzet sollent erkennen die vnderschaidung des blites Si sollent ouch erkennen die
vnkrafft des siechen ... 74 das blit sol man schowen weler hand varwe es sj vnd welber
stat es sjich erbebt hab In dem mentschen So sol man dasselb blit laussen. — (28. 74'-76")
‘Vom Regenwasser’. Du solt ouch wissen das das regenwasser das best wasser ist wan es ist
senfft vnd towet vil licht ... 74" Das si in zerechter zit nit kompt. Text dhnlich Konrad von
Megenberg, Das Buch der Natur. Die erste Naturgeschichte in deutscher Sprache, hrsg.
von Franz PreIrrer, Stuttgart 1861 (ND Hildesheim 1994), S. 104/Z.5-21. “Von den
zwolf Winden und den vier paradiesischen Flussen’. Nun sollent ouch die artzet erkennen
die namen vnd naturen vnd die vrsprung der xii wunden [\] vnd betrachten alle suchten ...
Der erst ortwind haist ewrus das ist bisa vnd der haut zwen wind vnder Im ... 757 Ze
glicher wifs als mer ortwind sind ewrus das ist bisa vnd auster das ist wald wind vnd sefirus
das ist oberwind vnd boreas das ist wester wind Also sind ouch in dem paradis vier grosse
wasser die da durch fuchtent als ertrich ... 75 vnd von den vier hobt wassern (nur Tigris,
Eufrat und Gihon genannt, Pischon fehlt). “Von den Komplexionen des Menschen’. So In
dem paradifS an vier enden entspringent So enpfaubent alle die vorgenanten ding ... 76" Ze
glicher wif ist der mentsch bewidmet mit vier fuchtinen vnd mit vier naturen die erste
haisset colerica die ist haisf§ vnd kalt [!] ... 76° der schwiget gern vnd ist lang rech vnd ist
gern licht vnd vnstat. — (29. 76"-777) Aderlafiregeln, Didtetik und Baderegimen. In dem
glentz so wachset das blit Das ist denn tunne nach dem winter das sol man minren nut
lassen vnd nit schrepfen vnd nit eglen so es zit ist ... In dem glentz siisse essen haben 77
vnd getemperiert wol zehaiss noch zekalt ... In den ziten sol man baden In den wasser
baden vnd schwaisfl baden ... In dem zit sol man widrin flaisch essen. — (30. 77°-113Y)
Rezeptare zu einzelnen Drogen, die Indikationen entsprechen zum Teil denen im

deutschen “Macer’. NVn von der buggen Spricht Diana die walt gottin der man der da
spricht In spels wise ... vnd von haist sy dasselbe krut vor an an [!] das wurtzen biich
schriben das da haist maister Macer vnd vnd [!] sprichet also Bucke ist 77" ain giit krut vnd
nutz zi mangen dingen ... Folgen Abschnitte zu ibsch, (78%) millte, garwen, ampfren, (78")
karruca, rindes zungen, (79%) ceruilla, choliander, (79") zubelen, mangolt, (80%) serpentin,
(80%) curuca, latich, (817) antorn, nachtschatten, nepta, (81%) astrentza, bolaj, (827) pvrcelle,
castinat, brunnkress, (82") springwurtz, tosten, nesslen (Text einer Todesprognostik mit
Brennesseln nach dieser Hs. bei TELLE, Funde, S. 132), (83") isanerra, (84") ebhow, garten
muntz, (84") ruten, crispel, wermit, (85%) veld kumich, wullnia, Dannmarck amazilla
valeriana, (85") agramonie, bibanell, funffblatt, isop, (86") bibonell, wegrich, (86)
ruten/brunnkressen/bolajen, (877) antorn, kracenie, (87%) germere, gamander, (88
entzion, aron, silicion (epfe), (88%) magsom, nepten, salbajen, venckel, (89) stain varn,
zitlosen/kurbsen, (89") garwen, hvswurtzen, (90%) violen, (927) wegrich, (92°) honig, (93Y)
brionia wasser wurtz, (94°) wiswurtz, (1009) knobloch, (100V) wermut, dannmarck, (1017)
musica/miefSkrut, (1027) wegrich, (102%) ruta, grundrebe, cigonie, ibsche, (103) nepten,
eschloch, gertwurtz, salbaj, garwen, (103") ziment, (104%) cabiobli, (1057) holwurtz,
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kolopedium/engelsiisfS/tropff wurtz, (106%) grecenialerdgalle/centanrea, macilla/blit
wurtz/nebel wirtz, (106Y) serpentin/nanterwirtz/krebs wirtz, eeristram [!], wolffwiirtz,
(107%) zerbilla, balist, palma xpi/ragwurtz, wal wirtz, (107°) klain germere/mefSwirtz,
klain haidesch wund krut, (109%) kando (?), stain krut, gotzgnad, nunphea/grensich, (1137)
attich, schellwurtz, hasel wirtz, schelmen krut. Dazwischen 171 Einzelrezepte, 2 Segen
und 1 Amulett gegen verschiedene Krankheiten: (83%) >Ain ougen salb die machet die
hailig frow Sant Theodra Sant Cosmas vnd Damianus miter<. Text: Joachim TELLE,
Erfabelte Rezeptautoren, in: Medizinische Monatsschrift 23 (1969), S.117-121, bes.
S.119. (87") NIm ainen hasen wvnd buluer den gantz .. (2 Rezepte zur besseren
Empfangnis bei Frauen). (907) VEncke! safft vnd schellwiirtz ... git den ougen die dunckel
sind. (90%) >Wer grof§ gesucht haut<. (90") Du solt fur das inwendig flosf ains aubendes so
du schlaunffen wellest gon ... (90Y) >Fur das usswendig flosf daz da haisset das knobel
flosfi< (2 Rezepte). (90Y) >Haunt ain mentsch die sucht vnd Im das hopt we tit< (3
Rezepte). (917) Segen gegen Geschwiire. >Welle sich heben das karfunckel oder der schlag
oder ain geschwdr oder ain aisf oder von geschwulst ist<. Segensformel, lat.: Kirieeleison
xpeeleison kirieleison pro depandere pater talis pater talis filius talis spiritus sanctus
Increatus pater Increatus filius Increatus spiritus sanctus ... Deus famulum tunm wel
famulam tuam ab isto dolore uel ab omnio malo Amen. (91%) Todesprognostik. Des tages
so ain mentsch siech wirt So nim ain ay das des tages sy gelait vnd schrib dif§ bichstaben
an das ay zzzgzpppxgyzxs9zxdzio + ppxgxrs ... Text (nach dieser Hs.): TELLE, Funde,
S. 138 (irrig als auf 92" stehend zitiert). (91') 2 Rezepte gegen Trunkenheit. Wer wider
wurtzelen in wein sudet ... (91%) Salbenrezept. Nim schmer vnd speck vnd zerlanfS das
vnder ain ander ... (917) >Gestecke ain torn oder ain stumpff oder ain pfil oder sust jsen
dir in ainem fusf8 oder anderswa In dem lib<. (92%) >Fiir das blutend vig An ainer
haimlichen statt<. (927) >Dis tranck ist fiir aller schlacht siechtagen gint<. (92") >Dem die
ougen zemen hafftent vnd pflitzig sind<. (92°) >Zi allen beswerden vnd gebresten der
oungen< (4 Rezepte). (937) >Wiltu schin haur machen wisfS als gespunnen gold<. (937) Salbe
des Meisters Jakob. Ain wyser artzart [!] vnd ain maister der kunsten hies maister Jacob
vnd was ain hober artzat vnd machet ain salben der selben spricht man maister Jacobs
salb ... (93") Trank der hl. Kosmas und Damian. Dis ist ain tranck das sant Kosman vnd
sanct Tamian sin bruder machtent vnd lertent won si wirent die besten maister die in der
welt wanrent ... (947) >Wer vil bofS schlims Im lib hab<. (94") >Wer die gelsucht hab<.
(94%) >Der truncken wirt<. (94%) >Dem In der sidten In dem miltz zit dem hertzen we ist<.
(94°) >Wer ouch das fiisfS sucht haut das Im die fiisf§ we tind<. (94") >Der wund werde
dem die wund ze bald welle hailen<. (94") >Dem sin hobt we tat<. (94%) >Wem das
stechen In dem hertzen we tit oder in andren gelidern<. (94') >Wer vor dem stain nit wol
harnen mag<. (94*) >Dem die zen we tind<. (94°) >Wem In dem bainen we ist oder In
dem marg<. (94%) >Der gifft gessen oder getruncken hab<. (957) >Der ain vnriiwig gemiit
hab vnd Im nachtes schwere getrompt<. (95%) >Der frowen der Ir zit ze vnrechten ziten
kumpt<. (95") >Der Ir zit nit kunt Als es sol<. (957) >Dem das gegicht in die zungen vellet
das er nit reden mag<. (95%) >Fur die vigwartzen<. (957) >Wer das piener hab<. (95") >Der
sich verbrenne<. (95) >WEr gern wol sung<. (95%) >Wem der autem ubel schmecket<.
(95Y) >Dem die nafS bliite<. (95") >Das ainer frowen Ir zit vil kome<. (95') Nim aines
rebhanes gallen ... du wirst gesehent. 95" >Dis ist alles von den ougen<. (95¥) >Haust du
dunckel ongen< (2 Rezepte). (96") >Wem die ougen ser dunckel sind vnd schettwend vnd
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fiir aller hand gebresten der ougen<. (96*) >Wer aber das fel oder den flecken oder den
herrbriten In den ougen haut oder das berli oder wer iippeli in ougen haunt<. (96") >Wilt
du dunckel ougen haiter machen< (2 Rezepte). (977) >Dem die ougen vast triib sind< (2
Rezepte). (977) >Wer den ougswerden hab<. (977) Ain krut haist wegrate das haur vil
klaine blettli ... wer den flecken oder nagel oder wuppe In dem [!] ougen habe oder das
berle ... (97) >Wer den flecken oder das uel In dem [!] ougen hab< (2 Rezepte). (97¥) Mit
Psalmworten gesegnetes Wasser. >Fiir den Ritten<. (97°) Todesprognostik. >Wer wasser
suchtig ist<. (98") >Fiir das blit vnd das vig<. (98") >Fiir die vigwartzen<. (98
Wettersegen. >Wellest du ain ubel wetter vnd hagel wenden<. Segensformel, lat.: O Rex
glorie xpe veni cum pace In nomine patris et filius [!] et spiritus sancti Amen Gracia domini
nostri Ihesu xpi et caritas dei et communicatio spirvitus sancti sit cum omnibus nobis
amen ... 98" Wenn du das getist in vier end der welt Als vor gesprochen ist so zergaut es
sicherlich dn schaden. (98") Virilitiatsprobe. >Wilt du versiichen ob ain man oder ain wib
berbafft sient<. Text (nach dieser Hs.): TELLE, Funde, S. 136. (997) >Haut ain mentsch nit
haur off dem hopt als es solt<. (997) >Wellest du ainem den grind biissen<. (997) >Wer die
magren hab<. (997) >Fur den tropff vnd den martropffen vnd Ander glid gesucht< (2
Rezepte). (99%) >Fiir gesucht in dem ruggen In bainen In huffen vnd wo sy in dem lib sj<.
(99°) >Fur den Ritten vnd alle kalte gesucht<. (99%) >Wer denn das grof§ gesucht haut<.
(99") >Wer die masslaide hab<. (100%) 3 Todesprognostiken. >Ob der siech sterb oder
nitt<. Text der ersten Prognostik: TELLE, Funde, S. 133. (1007) Wurmamulett. >Fiir den
wurm der In dem flaisch isset die lut oder rosf§ vnd ander vich<. Zauberformel: + Job
thonse zerobant et conubia + Job +. (100%) >Wer ain gite salb welle machen< (2 Rezepte).
Folgt 101" ein Rezept fiir ein Haarwuchsmittel. (1017) >Wiltu aber das dir vil haur
wachse<. (1017) >Wem das hirn schwine<. (101%) >Dem das hirn vil nauch verschwunden
ist<. (101%) >Dem we ist In dem rucken<. Folgen 101'—102" 4 Rezepte gegen Geschwulste.
(1027) >Ist es aber der schlag oder der schlier<. (1027) >Wer ain bléossi haut off dem hopt<.
(103%) >So dir din nafs 103" schmecke<. (103") >Zi allen gebresten vnd geschweren der
ougen<. (103%) >Den ain spinn bisser<. (103") >Dem die leber siech sj<. (103") >So ain
siech gebes erstumet<. (103%) >In weler wif$ der mentsch siech sy<. (103%) >Wer ut rowes
gessen haut das Im we tir<. (103%) >Wem die leber we tir<. (103¥) >Fiir den schelmen des
vihes<. (103%) >Fiir den hertz we wen [!] vnd aller hand Ritten<. (104%) >Der andes gesunt
ist vnd Im we ist ze dem hertzen<. (104%) >Dem In den bainen oder In dem marg we ist<.
(104%) >Der flecken oder Rusenen haut<. (1047) >Dem die swinten we tind<. Folgt ein
Rezept gegen Krankheiten im Bauch. (104%) >Wer ain hertz geschwer haut<. (104%) >Wer
kain [!] gebresten hab an den ougen<. (104%) Es sprichet sant Ambrosius vnd ain maister
haisset Brinius ... (Rezept gegen dunkle Augen). (104") Wer sin antlid mit widhopffen blit
bestrichet der Sibet alle die nacht tufel mit ain andren striten. (104*) >Wem das miltzi
zegrof$ ist<. (104%) >Wer geschwer haunt<. (104*) >Wer die fiss sucht haut<. (104*) >Fiir
den krampff<. (104) >Der ubel gehioret<. (1057) >Wer ain rube hut hab< (2 Rezepte).
(1057 >Wer ainen aissen oder ain geschwer hab<. Folgt 105" ein Rezept gegen
Leberkrankheiten. (105%) >Wilt du ain tranck machen das haist Syrop<. (107%) >Dem das
miltzi we tir<. (1087) >Ain ander git salb zim miltzi<. (108") >Ain salb fur das gegicht<.
(108%) >Fur schebige<. (108") >Dem vil schlims vnd spaichel Im mund wirt<. (108") >Dem
ouch sin hobt we tit<. (108") >Wer die gelsucht haut<. (108%) >Der das gegicht haut vnd es
in wirret an sinen gelidern<. (108%) >Ob dem man ze vnstatten ain geschwulst welt

221



Cod. Pal. germ. 575

erhaben die Im we tit<. (109") >Zi dem gegicht vnd der geburt der frowen vnd uf§ ze
ziehent das schosfS von den wunden<. (1097) >Der die fiiss sucht hab<. (1097) >Dem sin
hobt we ti<. (1097) >Dem das bliitent vig werde<. (1097) >Dem das stechent we tii In dem
hertzen oder in kainen andern gelide<. (1097) >Vnd dem die zen we tind<. (1097) >Der
sich verbrenne<. (109%) >Wer ouch lungen siech ist<. (109") >Zu den zan schwerden<.
(109Y) >Alsus solt du ain latrwergen machen den magen zesterckende<. (110%) >Zi dem
miltzi< (2 Rezepte). (1107) >Ain giit puluer das wunden zi hailet<. (1107) >Ze dem bosen
magen der nutz behaben mag<. (110") Rezept mit Aderlalanweisung. >Dem In der kelen
we ist vnd nit mag schlinden<. (110%) >Der sich mit dem fur verbrennet<. (110*) >Dis
haisset die git salb<. (110%) >Denn Rittigen<. (110%) >Dis todet die flohe<. (1117) >Dis
electuarium ygia vnd ist git den leber suchtigen vnd zim miltzi vnd da die nit t6wen
mugen vnd die das masslaide haind<. (1117) >Dis electuarium haist kymayj vnd ist git zi
dem hiisten vnd dem kalten magen ...<. (1117) >Oppium mach also<. (1117) >Agattinm
mach also<. (1117) >Opopanatus mach also<. (111") >Dis haisset her Galienis salb vnd ist
zii den wunden giat vnd zi den lidern die zerknutschet sind<. (111%) >Dis horet zi der
kelsucht<. (111%) >Ob das fraisde wirt an den ougen oder anderswa da man nit dar zi
kumen mag<. (111") >Fiir den schelmen des vibes<. (111) >Fur den Ritten<. (111*) >Dem
die red gelegen<. (112%) >Der miiter beginnet siechen<. (1127) >Der nit harnen mag<.
(1127) >Der In dem mag siech ist<. (112%) >Der geschwullen sj<. (112%) >Fur aller hand
geschwulst<. (112°) >Fiir die wasser sucht<. (112%) >So ain wib uberflussig vnkusch sj<.
(112%) >Ain stilgang<. (112%) >So du ain frisch wunden zit dem Ersten verbinden wilt<.
(112%) Die nauter solt du bulfern ... (Wundermittel zur Wundheilung, zum Friedenstiften,
zur Verzauberung der Feinde und des Gerichts, gegen Vergiftung u.a.). (1137) >Wilt du
salbeter machen<. — (31. 113'-114") Wilhelm von Lubegge, Pesttraktat. >Maister
Wilbalm<. MAister Wilbalm von Lubegge lerte dis fur die pulen Man sol sich an dem
morgen wermen by ainem fur ... 114" vnd sol das trincken niichterlingen acht tag so wir [!]
es Im nit. Text: Gerhard Eis, Mitteilungen aus altdeutschen Handschriften stiddeutscher
Bibliotheken, in: Medizinische Monatsschrift 16 (1962), S. 828-833, bes. S. 831f. Cod. Pal.
germ. 575 ist bislang der einzige Zeuge fiir diesen Text. Zu dem mutmafilichen Autor und
dem Text vgl. Gundolf Kerr, in: VL? 10 (1999), Sp. 1.112f. — (32. 114*) 1 Rezept gegen
Impotenz. Wer wverzobret werde das er frowen spil nitr spilen maoge ... — (33. 114Y)
“Wacholderbeertraktat’. Item Reggholter ber an dem morgen gessen sterket das hirni ...
damit salbet 11ii tag das ist gat fiir den 11 regigen Ritten. Text (nach WLB Stuttgart Cod.
HB X1 13 bzw. HB XI 16): KuRSCHAT-FELLINGER, S. 181 bzw. S. 183. Der vorliegende
Text ist der Textfassung e zuzuordnen und enthilt die Sitze 1-2, 4, 3, 5-6, 8, 7, 9, 12, 15,
13, 10, 16, 14, sowie die Anwendungen o und B. — (34. 114'-115) Pestregimen an den
Papst mit Lafistellen. Dis Recept ward gesendet vnserm hailigen vatter dem baubst von
dem besten artzet der In der welt mocht sin In dem sterbet do man zalt von gottes geburt
¢ vnd xlix [1349?] Jar Dif$ sind die lissinen die man fiir die bulen vnd die blater sol tin ...
115" vnd solt dich hiiten vor aigern vor flaisch vnd vor win ... vnd wisch frii din hend vnd
din nafS locher mit essich Nota agrimonien gestossen vnd daf safft getruncken ist git fur
die bliter. Der Text lehnt sich vom Aufbau her und inhaltlich an den ‘Sinn der hochsten
Meister von Paris fiir die Sterbung der Driisen’ an, vgl. Karl SupuoFF, Pestschriften aus
den ersten 150 Jahren nach der Epidemie des ‘Schwarzen Todes’ 1348, in: Archiv fir
Geschichte der Medizin 7 (1914), S. 57-114, bes. S. 64—68. Text u.a. auch in Wien ONB
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cod. 2817, 36'-36*> (Kat. Wien, ONB Deutsche Hss. 1, S. 334). Ahnlich aufgebaute Texte
uw.a. in Rom BAV Cod. Pal. lat. 1216, 113-115" und Cod. Pal. lat. 1321, 72° (Kat.
Heidelberg, UB 1, S. 215f. bzw. S. 424). — (35. 115-119") 38 Rezepte, 4 Amulette und 2
Segen gegen verschiedene Krankheiten. (115) >Wele frow ains kinds schwanger sy<. (115%)
Amulett gegen Schaden und gegen Miudigkeit beim Wandern. Wer ouch buggel samen by
Im  trait .. (115") Amulett gegen Zahnschmerzen. >Fur den zan schwer<.
Beschworungsformel: + wallagoragun + Job + Job +. (1157) 3 Rezepte mit Rettich gegen
Vergiftungen, Ohrengeschwiire und Husten. Wer den Rdtich niichter [!] isset ... (115Y)
Segen gegen Wiirmer in den Zihnen. >Disen segen sprich ob du wurm in den zenen
haust<. Segensformel, lat.: In nomine domini nostri Jhesu christi Sanctus Petrus super
lapidem Ambulabat ... vermes habeo ... qui denorent dentes meos agios agios agios sanctus
sanctus sanctus. (115%) >Fur brust we<. (115¥) 3 Rezepte mit Lattich gegen Hitze,
Alptraiume und zur Laktation. Lattich ist git gessen fiir bofS hitz ... (115¥) >Fur den
hundbitz<. (115') Amulett gegen Hundebisse. >Wer ouch machen wil das In kain hund
bisse<. (115") Segen gegen Augenkrankheiten. >Ain git ougen segen<. Segensformel:
Verschwind fleck vnd vel vnd das gebut dir das hailig sper das gott durch sin sidten wiit ...
116" Nu bebhiit dich der wiér licham [] vnsers herren Jhesu xpi wan nieman besser ist In
gottes namen amen. (1167) Amulett gegen Wirmer. >Das der wurm stirbet<.
Beschworungsformel: g z r + 0b +. (116") >So die wund zi bald hailen wil<. (116°) >Dise
salb ist fur alle geschwulst gir<. (116Y) >Dis ist ain git angen salb<. (116") >Dis gehoert zi
dem Ritten<. (117%) >Dis salb ist giit dem landsuchtigen vnd zemzerblonen [?] vnd allen
siech tagen<. (117%) >Dis haist die kriesch griin salb vnd ist git zii den hobr schwerenden<.
(1177 >Dis salb ist kalter natur vnd ist gat den Rittigen vnd den kalten siechtagen<. (117%)
>Dis haisset her Galienus salb vnd ist git za den wunden vnd zi den geliden die
zerknutschet sind<. (117) >Dis salb ist gt zi den wunden<. (117') >Der haimlich
maletzig sy<. (117%) >So dir das geterm vf§ gant vnd In den 118" hoch balg gaut wiltu es
wider Inbringen<. (118") >Das ain wund bald zi haile<. (1187) >Fiir das zan schwer<.
(118 >Dem die audren verhowen sind das er lamen wil<. (118Y) >DAs ain wund bald
haile<. (118%) >Wiltu ain wunden geschend [!] hailen<. (118) >Den ain t6big hund bisser<.
(118") >Fiir spotzen<. (118") >Dem die lung fule<. (118") >Fiir geschwulst<. (118") >Fiir
aller hand geschwulst<. (118") >Haustu ain uberbain oder den visch<. (118*) >DEr blit
spuwe<. (118") >DEr die miiter schwirt<. (118%) >DEm ain geschwer nit hailen wil<.
(118%) >Fur die luse<. (1197) >Fur den krebs<. (1197) >Der engbrustig sy<. (1197) >Der
wasser suchtig ist<. — (36. 119"") Register Uber 110"-119". Die Betreffe sind ohne Absatz
und ohne die Nennung von Blattzahlen aneinandergereiht. — 4¥, 7%, 8, 9", 13, 16", 18" leer.
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Papier - 52 Bll. - 21,5 x 17 - Kaiserslautern (?) - um 1583
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Lagen: IT* + 5 IV* + 2 II**". Vorne und hinten je ein modernes Vorsatzbl., ungezihlt, Spiegel ebenfalls modern.
Foliierung des 17./18. Jhs.: 1-44, Bll. 1%—4*, 45*—48* mit moderner Zahlung. Wz.: Adler mit Buchstabe F auf der
Brust (identisch in Cod. Pal. germ. 273, S. 47/48 [Heidelberg 1583], dhnlich in Cod. Pal. germ. 535/1I), Piccarp,
WZK, Nr. 161.967 (Heidelberg 1583). Schriftraum (links durch Knicke begrenzt): 17-17,5 x 12-12,5; 19-22
Zeilen. Deutsche Kursive des 16. Jhs. von einer Hand. Uberschriften in Auszeichnungsschrift, lat. Begriffe in
Minuskel. Kalligraphische Initialen. 1Y, 2° Erginzungen am Rand von derselben Hand. Regelmiflige
Blattreklamanten. An den Rindern Eintrige von zwei weiteren Hinden (vgl. Herkunft). Fortlaufende
Numerierung der Rezepte: 2-148 und Salben: 28—55. Wasserschaden. Brauner Pappband des 19. Jhs., Riicken
eckiges Signaturschild, modern: 582.

Herkunft: Hs. vermutlich aus dem Besitz der Pfalzgrifin Elisabeth von Pfalz-Lautern. 1% Eberbardt hatt die
Wafer geschriben. Michel hatt hieraus geschriben und die Marginalien (dazu Kat. Heidelberg, UB 7, S. XVII).
1*" Signaturangabe: N° 582 P, dahinter von spiterer Hand: Pal. Germ. Am linken oberen Rand romische
Signatur: £586, am unteren Rand alte Signatur: 182.

Schreibsprache: nordbdhmisch/nordbairisch.

Literatur: WILLE, S. 80; nicht bei WiLkEN; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg582.

4%#_44 MEDIZINISCHE REZEPTSAMMLUNG (GYNAKOLOGIE, GEBURTS-
HILFE, KINDERKRANKHEITEN) ANONYM.

Als Rezeptzutriger und Gewihrsleute werden genannt: Dr. Johann Naeve, Leibarzt der
Kurfiirsten von Sachsen (187, bezeichnet als Freund des Verfassers dieser
Rezeptsammlung); Dorothea Grifin von Mansfeld-Vorderort (267); D. Gunterott (42).
Regelmiflig Hinweise auf erfolgreiche Anwendung, teilweise als Ich-Aussagen (z. B. 29%
Mitt dieser ... Artzney Ist ein Weibe gehaillet wordenn, die an der Scham vervnreiniget
war, vndt albereit angefangen zu faullenn das habe Ich gesehenn).

(4¥7) Ertliche Artzenejen wvor Weibern wvnndt kindern. (1. 1'=57) 13 Rezepte fiir
Schwangere. (17) >Ein Schwach Kindt In Mutter Leib zusterckenn Ist sebr gutt<. Am
Rand: Salb 28. (17) >Ein andere gutte erquickung einem kindte In muiterleibe gahr gutt<.
Am Rand: 2. Pflaster 29. (1') >Ein Ander Sterckung einen kindt In Mutterleibe gahr
gutt<. Am Rand: 3 Wafler geschrieben. (1¥) >Ein gar kostliche Lattwergen eine Treffliche
sterckung einen kinde In Mutterleib Inn grofSer gefahr. Ist bewerth vndt schmeckt wohl<.
Am Rand: 4 Larwergen. (27) >Ein Annders<. (mit Gold als Zutat) ... vands ist Inn der nort
mitt gelrit nitt zubezablenn. Am Rand: 5. Lattwergen. (27) >Wenn ein kinndt Inn
Mutterleibe Nidergeschoszen ist vnndt groszenn Schmertzenn macht hilffe Ibm also<. Am
Rand: trannk 6. ... 37 ... diefS ist zu Drestenn versucht ann zwejenn wejbernn ... (37) >Ein
anders Wenn ein kindt niedergeschoszen ist Inn Muterleibe<. Am Rand: 7 Eingemacht
Ochsen Zungenn wurtzel. (37) >Ein Guit bewerth stiicklein Wann einem Weibe hart
geliister vnd sie das nit haben kondte das der frucht nitt schadet<. Am Rand: 8. Wafler
geschrieben. (3¥) >Ein Bewebrtes Stiicklein so ein weibe grofie liist hatt zu eszen vnd zu
trinncken vndt kiindt das nitt gehaben oder aber auch die lust zu vnnflettigen vndt
ungewonlichen dingen were das dem kinnde nitt schadet. Probatum<. Am Rand: Wafler
geschrieben 9. (47) >Hiernach wirdt beschrieben einn Trefflicher vberaus kostlicher sjrop
zumachenn. Ist einn treffliche Sterckung Schwangernn frawen vndt denn kindern ...<. Am
Rand: 10. Syrop. (4') >Zur Sterckung eines kinndts In Mutterleib. Ist auch bewehrt:<. Am
Rand 11. Kunst. (4*) >Ein Guit sterckung armen Weibernn<. Am Rand: 12. Drannck. (4")
>Wenn einne Sechszwocherinn an IThrem haupt groszen webetagenn leidt<. Am Rand: 13.
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bebungk. — (2. 5'-13¥) 22 Rezepte und Verhaltensanweisungen zur Geburtshilfe. (57)
>Diesz eroffnet die schlosz vnndt fortert die geburt. Ist bewerth<. Am Rand: Wafler
geschrieben. 14. (57) >Wenn ein Weib nicht bebrenn kahn vnndt die zeit da ist<. Am
Rand: 15 Salb 30. (57) >Einem Weibe ein zugebenn Ibn hartter geburt eriffnet die
geburth<. 5 am Rand: 16 Kunst. (5) >Das ein weibe leichtlich gebebren kahn<. Am
Rand: 17. trannk. (5") >Ein Anders zugebrauchenn<. Am Rand: 18. Kunst. (5*) >Wenn
einem Weib die kindts webenn vergangen sein oder auch sonst keine webe hat die nicht
treiben vndt denn die nott da ist da thue diesz<. 6© Am Rand: 19. schmaltz oder hirsch
Palsam. (6") >Ein Puluer der frawen einzugebenn das erbalt das kréfftige hertzgebliit vndt
wehret der Wundtsucht<. Am Rand: Puluer. 20. (6") >Wenn ein kindt gebohrenn Wirdt
vnndt gantz schwach vnndr Crafflosz ist dem soll mann mitt diesem belffenn<. Am Rand:
21. Kunst. (6") >Wann ein kindr gefebrlich zur geburt kompt vnd die Nabellschnur vom
leibe feller<. Am Rand: 22. Kunst. (7") >Ein Anders zu Sterckung dem kindte<. Am Rand:
23. Kunst. (77) >Ettliche bewerthe Stiick das die Schlosz erdffnet vnd fortert die geburt
wans hart stehet<. (3 Rezepte). Am Rand: 24 Kunst. 25. Safft. 26. Puluer. (7*) >Ein todt
kindt aunsz mutterleib zutreiben In groszer nott<. Am Rand: 27. trannk. (7") >Ettliche
Stiickleinn das ein rodt kindt ausztreibet In noti<. (2 Rezepte). Am Rand: 28 trannk.
trannk 29. (7) >Diesz macht leuchtlich gebebren Ist guttr vnd versucht<. Am Rand: 30
trannk. (87) >In hartter geburt vndt wie kindwehe zumachen. probatum est<. Am Rand:
31. kunst. (8") >Ein todt kinndt zutreiben. In groszer nott probatum est<. Am Rand: 32.
Puluer. (8") >Einenn wahrhafftigenn bericht vonn gahr wohluerstendigen Wehemutternn
vndt aunch vonn andern wverstenndigenn wvndt woblerfabrnen weibern ausz wvielen
iibungenn wndt Erfabrungen erlebrner vnndt vielenn zu nutz offenbart. Wie einn
wehemutter einem kindte helffen soll das zu vnrechter Zeit vndt gefebrlicher geburt
vorkhommet wie es offtmabls geschibt. Durch folgennde mittell gebolffen<. Am Rand:
Vnnderweisonngk[?]. ... 127 ... Gott helff allen liebenn weibernn mit genaden sebeligklich.
Amen. (12) >Ein gutt Stiickleinn das die Afftergeburt erfortrert<. Am Rand: 34. Kunst.
13" am Rand: 35. trannk. 13" am Rand zweimal trannck. 13° ... oder nimm das Puluer, das
davornenn 13° Im 21. Capitell beschrieben ist .. — (3. 14-32%) 49 Rezepte bei
Verletzungen durch die Geburt und anderen Krankheiten am Unterleib. (147) >Hie will
Ich guttenn vnnd Wahrbafftigenn bericht gebenn vonn dem fahrlichenn Zufall der geburt
beulle welche denn Weibernn nach dem gebebrenn auffschieszenn vnndt doch gahr
seltenn gehort wie die kommenn<. Am Rand: 36. Oblj. behunngk. Salb 31. 14" am Rand:
32 Salb. Siicklein. 15 am Rand zweimal: behunngk. 15" am Rand: 33 Salb. Kunst. 16" ...
Gotr wolle aus seiner groffen barmbertzigkeit manchem armenn nottleidenden weibe zur
rettung seine gnade vnndt bilff fortan wie bisher gescheben miltiglich verleyhenn vnndt
mitthailenn. Amenn. (16%) >Eine bewehrthe Salbe Die Haillett wunndenn vndt offne
Schadenn vndr wo die Haut robe vnd fratt Ist. Besonders In der frawenn gemecht Ist gabr
gutt<. Am Rand: 34 Salb 37. (16*) >Diesz wie hernach beschriebenn hailet die Verwarte
blasen der Weiber. wann sie Inn kindtsnotten verletz worden Ist. Ist versucht vnndt
bewerdth worden<. Am Rand: Clistier 38. (177) >Wenn einn Weibe Inn der Scham
auffreist Vandt die Haut wundt wirdt gleich wie einem der Munndt vndt lefftzen Pflegt
auffzureisen. So hore wie hie die beschreibung lant:<. Am Rand: 39 #rank Silblein 35.
(17°) >Hatt Einn Weibe Thnn Ihrer Schamm flechten die Auff sprinngenn vnndt vmb sich
Inn die weitte vndt dieffe freszen das ist gantz gefohrlich der hilff also<. Am Rand: 40
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bebeunngk. 18" ... Mit diesenn hat D: Jobann Neffe zwey weiber ... gehailet ... das hat er
mich aufS sonnderer guter freundtschafft gelebrett ... (18") >Wenn Ein Weibe vmb die
Mutter vndt Scham Wehe vnndt Schmertzen hatt vndt gezwanngk als weren sie vnden
zusammengebunden der hilff also<. Am Rand: 41 salb 36. (187) >Wenn einn Mennsch ann
seiner Haimlichen Stadt vervnreiniget oder Wundt ist besonder Weibernn den hilffe mit
diesenn<. Am Rand: Majenbluttenn 42. (18") >Wenn ein Weibe Ihr waszer nit halt
kahnn<. Am Rand: 43 Kunst. (18") >Wenn einn Weibe zerriszen wirdt vnd ihr waszer nitt
haltten khann<. Am Rand: 44 zopfflen. (197) >Wenn einem Weibe von Grofler hilff das
Vnder fell Im Nabell bricht auch sonnsten Ihm bauch das die Darme eil?Intrettenn das
haille also<. Am Rand: 37 Salb 45. (19%) >Wenn einn Weibe zerriszen wirdt vndt Ihr
waszer nitt halttenn<. Am Rand: 46. trannk. (19%) >Wenn einne zuriszenn Ist das sie
Schwanger ist vandt Ihr die Beermutter vortrit der hilffe also<. Am Rand: 47 Kunst. (207)
>Wenn einem Weibe Ihn Wochenn auch wobl baldt nach der geburt beullen In der geburt
auffschiesen Sie komment gantz eillendt mit groszer hitz vndt schmertzenn<. Am Rand:
bebungk. (20¥) >Ein Annder gahr gutt Stiickletnn<. Am Rand: 49 Salb 38. (20%) >Ein
ganntz bewerth Artzenej wenn einne zuriszenn wirdt das sie Ihr waszer nitt haltenn. Es
haillet auch Manns Personnen. die ausz groszem reiszen des stains zuriszenn werdenn. das
sie das waszer nit haltenn khonnenn<. Am Rand: Puluer 50. (21%) >Wenn ein Weibe oder
kindt ann seiner Scham geschwollen Ist vnndt grosz hitz hatt<. Am Rand: 51 Kunst. (217)
>Wer Vnrainn vndt grosz iuckenn fiillet vndr Ist ann heimlicher Stadt<. Am Rand: 52
bebungk. (217) >Wirt einn Weibe In der Geburth zuriszen<. Am Rand: 53 Kunst. (21Y)
>So ein Weibe ann der haimlichen star geschwehr hatt oder sonnst vnrein ist<. Am Rand:
54 wafSer geschrieben. (21Y) >Tritt einem Weibe die Beermutter auch der Maszdarmm<.
Am Rand: 52 6hlj. (21¥) >Wenn einn weibe gelegenn ist vndt die geburt rore wundt vndt
hitzig ist vndt groszen schmertz hatt<. Am Rand: 55 Wafler. (227) >Wenn einn Weibe
zeriszenn wirdt vnndt das waszer nitt haltten khann. gabr ein bewerth stiickh<. Am
Rand: trannk 57. (22) >Die Bewung mache also<. Am Rand: bbungk. (237) >Vor
Vnreinnigkeit ann ein Weibes haimlichenn orth hilffe Ihr also<. Am Rand: wafler
geschrieben 58. (23") >Wenn Einn Weib Inn kinndts notten zerriszenn das sie Ihr waszer
nit helt<. Am Rand: 59 beheungk. (23") >Wenn einn Weibe Ihr waszer nitt haltten
khann<. Am Rand: Puluer 60. (24%) >Wenn Ein Weibe das Waszer nitt halten kahnn sebr
gutt<. Am Rand: 61 Pflaster 39. (24%) >So ein Weibe zerriszen Ist Vndr die Beermutter tritt
vor<. Am Rand: 62 bebungk. (24) >Wann ein Weibe zuriszenn Wirdr vndr die
Beermutter vorgehett<. Am Rand: 63 bebeuungk. (25") >Ein gabhr gutt bewerth Stiicklein
Wie zerriszene mutter einnzurichtenn<. Am Rand: 64 Salb oder Pflaster 40. (267) >Ein
gabr gutt Stiickleinn die Schadhbafftige Mutter ein zubaillen Ist vonn der Griffin von
Manszfelt gelebret. Ist versucht vnndt bewehrt befunden<. Am Rand: 41 Salb. 65. (26Y)
>Wenn Ein Weibe von Hartter kindts hilff der Nabel oder das vnder fell bricht ein zu
haillenn<. Am Rand: 66. (277) >Wenn ein Mensch sonder weiber befindenn das sie
geschwebr oder vervnrainiger an Haimlicher statt haben Probatum est<. Am Rand: 67.
27¥ am Rand: Salb 42. (27°) >Ein anders<. Am Rand: 68. bebenngk. (27') >Von
Vnreinigkait weibernn an haimlicher statt<. Am Rand: 69. bebunngk. (27%) >Ein
Annders<. Am Rand: 70 safft. (28") >Wenn Ein Weibe In hartter geburt zuriszen wirdt
vnndt das waszer nitt halten kabn<. Am Rand: 71 Wafler geschrieben. (287) >Ein gahr
bewerth hailung der schadthafftigenn vnnd berwunden waszerroren damit viell weibern
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geholffenn Ist<. Am Rand: 72 trannkh. (28%) >Wenn einem Weibe In vndt ann der geburt
bletterlein auffschieszenn grosz Jucken vndt krimmen vnndt hitz auch schmertzenn hatt
also hilff ibr<. Am Rand: Wafler 73. (297) >Mitt dieser nachbeschriebenen Artzney Ist ein
Weibe gehaillet wordenn, die an der Scham vervnreiniget war, vndt albereit angefangen
zu faullenn das habe Ich gesehenn<. Am Rand: bebungk 74. (29") >Auff Hitze Beullenn
vndt blattern ann der Haimlichen stat einer frawenn Ist anch bewert<. Am Rand: 75 Salb
43. (29") >Ein Waszer zu distillieren das haillet die Veitzs Platter vnd andere
umbfreszende schadenn Im Affter darm vndt in der Scham es ist bewerth<. Am Rand:
WafSer geschrieben 76. (29¥) >So einem knabenn einem kinde die rore seines gemechts wolt
schwinden dem hilffe also das Ist bewerth ann eines richters sohn<. Am Rand: Kunst 77.
(30") >Hait einn Weibe In Ihrer Scham ein gabr grosz Juckenn vndr webe vonn krimmen
vndt schmertzen der hilffe hiemitt Probattum est<. Am Rand: Salb 44. Zahlreiche weitere
Anwendungsmoglichkeiten fiir diese Salbe werden aufgezihlt. (30¥) >Ein gabr guit
stiicklenn Vor Leimen vnd Jucken Inn der Weiber Scham Ist gahr bewerth<. Am Rand:
bebungk 79. (317) >Ein gahr gewisz vnnd Vielmahls bewerth sicklein ein zumachen wenn
einem weibe nach der geburt Blitterlein Inn der geburt auffschieszenn auffschwilt rothe
vnd hitze sie hailet auch verwunde schaden Inn vndt auszer der geburt das Ist gewisz
also<. Am Rand: Sicklein 80. (31Y) >Das haillett die Innerlichenn Briich der frawenn an
der blaszenn<. Am Rand: 81 Badt. (32°) >Diesz haillett Innerlichen vnd Euszerlichen
schaden ann der frawenn haimlichenn orther vnd schlosz probatum<. Am Rand: 82
trannk. (327) >Vor grosz Juckenn vnndt krimmen an haimlicher Statt<. Am Rand: 83
behungk. (32%) >Ein gabr guit Stiickhlein Zu bhaillen die fistell wartzen vndt was
verwundt Ist Im hindernn vndt Inn der Scham. auch wenn des orts bletter leinn
offschieszen auch wens rob vnd frat werdt<. Am Rand: 84 Salb 45. — (4. 32"-34") 10
Rezepte fiir Frauen im Wochenbett, eine Schwangerschaftsprognostik. (32Y) >Ein gutt
ganntz Gewisz Stiickleinn Wenn einen Schwanngernn Weibe Auch einem weibe Inn
wochen Inn der linnckenn seittenn vnder denn rippen gegen dem Hertzen Sticht, Reist
ondt ganntz wehe ist<. Am Rand: 85 sdicklein. (337) >Vor Hitze vnndt Mattig einer
kinderbetterinn<. Am Rand: 86. Wafler geschrieben. (337) >Wenn einer kindtbetterin ein
fieber zustosz<. Am Rand: 87 Wafler geschrieben. (33%) >Ein anders vors fieber einer
kindtbettherin<. Am Rand: Puluer 88. (33%) >Vor hartt Brechenn einer kindtbettherin<.
Am Rand: 89 kunst. (33%) >Ein annders<. Am Rand: 90 kunst. (33) >Vor Halswehe
kinndern vnndt frawenn die In wochenn liegenn<. Am Rand: 91. Wafler. (34") >Hatt sie
Ihm halsz grosze hitz so mache disz Plaster<. Am Rand: 92. Pflaster. (34") >Vor Grosze
Hitz einer kindtbetterin<. Am Rand: 93 wafler geschrieben. (34%) >Ein Priiffunng ob einn
Weibe Schwanger sej<. Am Rand: 94 Kunst. (34") >Wann Ein Weibe Ihnn Wochenn ligt
vndt grosz hitz vndr angst hatt. vnndt gleich Ihrr wirdr<. Am Rand: 95 trannk. — (5. 34—
42") 44 Rezepte gegen Kinderkrankheiten. (34%) >Folgenn Allerhandt Artzenejenn Vor
gebrechenn vndt kranckhait der kinder<. (34') >Wann einem kinndt das Blatt geschoszen
ist<. Am Rand: 96. Wafer geschrieben. (34%) >Wenn einem kinnde gesuchte fallenn vnd
die angesicht vnndrt kopff schwellenn<. Am Rand: 97 Pflaster 47. (35%) >Wenn einn kinndt
blittern off der zunngen batr vnndt rawe Im halsz ist<. Am Rand: 98 Gurgell Wafier.
(357) >Wann einem kindt einn gesucht vmb denn hals felt vndt der halsz zapff vnd
Mandell geschwollenn vndt robe seinndt<. Am Rand: 99. Teriack. (35%) >Wo aber der
wehe ganntz vndt gabr Im halsze vnndt nitt zu sehenn<. Am Rand: 100 Wafler
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geschrieben. Rezept mit einem Schwalbennest als Zutat. (35Y) >Vor denn Schleim dem
kinndt Ihm halsz das nitt heraus brinngen khan noch mage<. Am Rand: 101 GurgelwafSer
geschrieben. (36%) >Feltt Einem kinndt ein flus auff die brust vndr will erstiickenn vndt
sich boszer zufoll besorgen must<. Am Rand: 102 Wafler tranncklein. (36%) >Einem kinnde
einn zugebenn das krannck ist vor bose sorgliche zufell<. Am Rand: 103 Wafer Sjrop.
(36Y) >Wenn denn kinndern einn fluss hartt felt gebrauche diesz es hellt auff<. Am Rand:
104 ohlj. (36") >Wenn ein kinndt IThm leib reist vndt keime[!] rub hatt<. Am Rand: 105
ohlj. (36%) >Wenn ein kinndt zehen heckt thue dieszes kompt sie leucht ann<. 37" am Rand:
106 kunst. (377) >Wenn die kinnder Blatternn vnd der viell Inn héilszenn habenn<. Am
Rand: 107 trannk oder mandelMiilch. (377) >Vor einenn hartten husten der kinder denn
nit wohl was einnzubringen<. Am Rand: 108 salb 48. (377) >Noch einenn vor denn husten
der kinder<. Am Rand: trannk 109. (37%) >Ein stiickhleinn Wenn die kinder zehnn
heckenn<. Am Rand: 110 kunst. (37%) >Ein Anders vor denn Hustenn der kinder denn nitt
wohl was einzubrinngen Ist<. Am Rand: 111 Kunst. (37%) >Wenn Kinnder keuchenn vndt
keinenn athem haben<. Am Rand: trannk 112. (38%) >Vor das hertzgespann der kinnder
gabr gutt<. Am Rand: 113 Wafler geschrieben. (38) >Wenn kinnder schreienn vnndt ausz
der rube kommenn<. Am Rand: 114 berauchungk. (38") >Wenn kinder ausz der rube
kommen auff fahren vndt Erschreckenn<. Am Rand: 115 Silblein 49. (38") >Vor die
Muttermahl die die kinder mit ausz mutterleibe bringenn<. 38" am Rand: 116 Kunst. ...
das ist ann vier kinnderen bewerth. Rezept mit der Nabelschnur als Zutat. (38") >Ein
Annders vor die Muttermahl<. Am Rand: 117 Kunst. Rezept mit dem ersten Kot des
Kindes als Zutat. (397) >Ein Anders vor die Muttermahl<. Am Rand: 118 saffr. (397)
>Wenn Ein kindt sein Waszer nitt laszen kabn gabr gutt<. Am Rand: 119 Pflaster 50. (39")
>Wenns einem kinndt hartt Im leibe Reist<. Am Rand: 120 6hlj. (397) >Wenn der krampff
oder gicht ein kindt hart zeucht<. Am Rand: 121 6hlj. (39¥) >Wenn einem kinndr die
Glieder verlammenn wéllenn<. Am Rand: 122 Puluer. (39") >Das ainem kinndt kein
Gliedtmas erfrore<. Am Rand: 123 Kunst. (39%) >Wenn ein kinndt denn Nabell versturtzt
hatr<. Am Rand: 124. 40" am Rand: kunst. (407) >Wenn ein kinndt am leib vndt gliedernn
ausz schlegr vnndt nitt rubenn kabnn vndt webrett lanng<. Am Rand: 125 Kunst. (407)
>Vor denn Hustenn der Kinder<. Am Rand: 120 Kunst. (40%) >Vor die Muttermahl<. Am
Rand: 127. wafler geschrieben (40%) >Ein stiick wenn die kinnder das Waszer nitt laszen
konnenn<. Am Rand: 128. Sicklein. (40%) >Wenn die Glieder verlammen wéllen sehr
gutt<. Am Rand: 129 Wafler geschrieben. (40%) >Wenn ein kinndt denn Nabell versturtz
hat<. 41" am Rand: 130 behungk. (417) >Wenn die kinder erschreckenn vndt aunfffabrenn
gabr gutt<. Am Rand: 131 Kunst. (417) >Wenns kinder Im leibe reist gabr guti<. Am
Rand: 132 Pflaster 51. (41') >Denn kinndernn vor das Reiszen Im leibe<. Am Rand: 133
bebungk. (41Y) >Wenn ein kindt off der brust schleimet ist vnd raszelt<. Am Rand: 134
wafler. (41¥) >Vor denn weiszenn bisen schleim si sie Im [sie Im uber der Zeile erginzt]
Maul habenn. darann auch ettliche sterbenn<. Am Rand: 135 Gurgelwafler (427) >Ein
annders<. Am Rand: 136 silblein 52. (427) >Vor Mahl sie sejenn grosz oder kleinn<. Am
Rand: 137 salb 53. (42%) >Vor die Maszernn<. Am Rand: 138 trank. (427) >Ein Anders vor
die Bockenn das hatt D. Gunterott gelehrett<. Am Rand: 139 trannk. — (6. 42'—44) 9
Rezepte bei Frauenkrankheiten. (42Y) >Wer seinne Zeitt nitt zu rechter zeitt hatt<. Am
Rand: trannkh 140. (42¥) >Ein gutten trancke zu machenn. Wenn ein fraw ein geschwehr
an der blasen hat oder an der Mutter<. Am Rand: trannkh 141. (437) >So einer frawenn
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die Mutter erkalt vndt anffsteigert<. Am Rand: 142. behungk. (43%) >Vor die héiffenmutter
wenn sie auff steigenn oder ann kommen will<. Am Rand: 143 kunst (437) >Wenn die
Mutter auffsteigen will ein gutte artzennej<. Am Rand: 144 trannk. (437) >Vor die Mutter
wenn sie auffsteigenn will<. Am Rand: 145 trannk. (43¥) >Vor die Brust. Wenn ein frawe
viell Milch hatt vnndt die brust voll knorren wirdt von wegen der Milch vnndt Ihr sebr
nott thutt<. Am Rand: 146 salblein 54. (43") >Wenn einem Weibe ein brust schweren will
so komme Ihm vor<. Am Rand: Wafler 147. (43%) >Wenn ein Brust schwert thue diesz<.
Am Rand: Salb 55. 148. — 44", 45%47*" |eer.

PK

Cod. Pal. germ. 583

Nikolaus Frauenlob von Hirschberg: Krauterbuch - Medizinische Re-
zeptsammlungen - Kochbuch - Ordnung der Gesundheit - Theologische
Texte

Papier - 163 BIL. - 21 x 14 - Mattighofen - 1482-1486

Lagen: 2 VI + VII*® + 2 VI®? + V72 + 7 VI'8 (mit Bll. 90a*—f*, 136a*~b*) + I'*° + (I1I-1)'** (mit Bl. 153a*, davor
ein Bl. herausgeschnitten). Vorne und hinten je ein modernes Vorsatzbl., ungezahlt, Spiegel ebenfalls modern.
Regelmiflige Reklamanten. Foliierung des 17. Jhs.: 1-154, Bll. 90a*—f*, 136a*-b*, 153a* mit moderner Zihlung.
Wz.: zwel Varianten Waage (BIl. 1-148, 152-154), darunter dhnlich Prccarp, WZK, Nr. 117.151 (Wien 1482);
Anker im Kreis (Bl. 150), nicht nachweisbar. Schriftraum: I. 2°~133%, 151'-153%: 18,5 x 11,5; 31-33 Zeilen; II.
134"-136": Schriftraum und Zeilenzahl variierend; III. 137"~147" (aulen durch Knicke begrenzt): 15 x 8,5-9; 32—
35 Zeilen; IV. 149-150": 17-18 x 10,5-11; 34-36 Zeilen. Verschiedene, nicht sicher voneinander abgrenzbare
Hinde: I und II. 2-134", 151"-153" (darunter: Georg Sparsguet, vgl. 134"); ITI. 134"-136% IV. 137'-147"; V. 149"-
150 VI. 151-153". 1. und II. deutsche Kursive. Uberschriften in roter Tinte, 2%, 2" u.6. mehrzeilige rote
Initialen, Abschnittsanfinge rot unterstrichen oder die Anfangsbuchstaben rubriziert; 75-76" Randnotizen von
derselben Hand wie der Text. Ab 48" wechselt sich Sparsguet vermutlich mit einem zweiten Schreiber ab, dessen
Handschrift der Sparsguets aber sehr dhnlich ist. Der zweite Schreiber schrieb 48'-50", 51°-52%, 53'-54", 56'-59",
61'-70%, 74, vgl. HAYER, Elixir, S. 222. TII. deutsche Kursive. Gelegentlich rote Unterstreichungen und Uber-
schriften (evtl. ebenfalls Sparsguet). IV. lateinische Minuskel. 137" rote sechszeilige Initiale, Satzanfinge rubri-
ziert, Namen und Werktitel rot unterstrichen. V. lateinische Minuskel. Absatzanfinge in roter Tinte, rote
Initiale 1497, Satzanfinge rubriziert; VI. deutsche Kursive des spiten 15. Jhs. Groflbuchstaben und Absatz-
anfinge rubriziert, rote Unterstreichungen. Papierrinder beschnitten, Text am Rand teilweise abgeschnitten.
Auf dem Schnitt oben: Medicinale, unten: Sparsguet. 14%, 103%, 105, 122" Monogramm: GS (Georg Sparsguet).
Falzverstirkungen aus Pergament mit Fragmenten eines lat. Textes, nicht niher bestimmbar. Brauner Pappband
des 19. Jhs. Auf dem Riicken eckiges Signaturschild mit blauem Rand, modern: 583; rundes Signaturschild, mo-
dern: Pal. Germ. 583.

Herkunft: Mehrere Datierungen: 89" Et sic est finis huins operis Ixxxii® dyonisy festo [Mittwoch, 9. Oktober
1482]. Darunter in rot: Ittem 4 feria ante dyonisj defunctus est dominus leschenpranndt Anno domini bexxiii®. 17
Matighofen combusta est sexta feria post floriani de nocte justa nonam et decimam anno domini 1485 [Freitag,
6. Mai 1485]. 134" Georgius Sparsguet In matighafen canonicus 1486 Martini [11. November 1486]. Handschrift
aus dem Besitz des Georg Sparsguet, Kanoniker des Kollegiatsstiftes Mattighofen (im Innviertel, 40 km nérdlich
von Salzburg). Darauf weist die Nennung Sparsguets als Schreiber 134", die Beschriftung auf dem Schnitt sowie
das Monogramm GS. 1" Capsanummer: C. 68, daneben Signatur Pal. G. 583.

Schreibsprache: mittelbairisch/stidbairisch.
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Literatur: BarTscH, Nr. 284; HAGENMEYER, S. 41-42; Haver, Elixir, S. 221-223; Hs. verzeichnet im ‘Hand-
schriftencensus’; Digitalisat: http://digi.ub.uni-heidelberg.de/cpg583.

1" GEWICHTSANGABEN.
(17) >Gewicht der untz<. (17) >Gewicht der dragma<. — 1" leer.

2-39"NIKOLAUS FRAUENLOB VON HIRSCHBERG, KRAUTERBUCH.

(2") >Das puech Nicolai Frawenlob von Hjersberg<. Hye beging ich anzeheben das puech
diirch ainer nottiirftigen bekanntniisz so wil ich dits puechs ain ordnung ... (1. 2¥=39%) (2V)
>In dem ersten puech von den krewttern vnd wurczen stent Ixviii stuck geschrieben mit
yeren krefften vnd mit yeren tugend als sy jn dem nachgeschriben register benent
werdent<. — (1a. 2'-3%) Tabellarische Ubersicht. — (1b. 3'-36") 53 Kriuter und 14 Gewiirze
mit thren ,,Tugenden®. (3%) Betonica wdichst an kajner stat als aunff awen, vnd auff wysen
(8%) >Plantago haysst wegreich vnd hat x! tugent<. (10") >Celidonia hajsst schelkrawtt
wdchst an veichter stat pej czejnnen vnd anderswo an veichten tropff steten vnd hat xii
tugent<. (117) >Ruta haisst weinkrawt vnd hat xxx tugent<. (13*) >Polegium haist polay ist
ein guet krawt vnd hat xxii tugent<. (14%) >Saluia ein saluan ist ein guet krawt vnd hat ix
tugent<. (14) >Mjnczen ist auch ain guet krawtt vnd wichst an haymlichen steten vnd
hat xvii guet tugent<. (157) >Lustelich<. (15%) >Veyel<. (16°) >Rosa hat xi tugent<. (17%)
>Allermaneydpliie<. (17) >Lilium<. (18%) >Hymeltaw<. (197) >Abruten<. (19Y)
>Centawer oder fieberkrawri<. (207) >Pesmolen haist arthemesia<. (20%) >Papel ist
zwajerlay<. (21¥) >Isopp<. (227) >Fenichel<. (23") >Lactuca hat edler tugent viii<. (23%)
>Verbena ejsenkrautt hat xxiiii tugent<. (24") >Allanntkrawt vnd wurczen hat vi
tugent<. (24") >Encian der hat iii tugent<. (24") >Pybnel ist zwajerlaj<. (25%)
>Benedicten wurczen hat i1 tugent guot<. (257) >Rdttich hat vii tugent<. (25) >Aschlach
hat xiiii tugent<. (26°) >Knolach[!] hat xii tugent<. (27%) >Czwinal hat iz tugent<. (27%)
>Petersil<. (277) >Erper<. (27%) >Wolgemuer hat xi tugent<. (287) >Millefolium haysst
gachail oder gerbel hat vii tugent<. (287) >Ochsenczung hat iiii tugent<. (28*) >Gamillen
ist ein guet krawtt<. (297) >Magen ist drejerlay<. (29°) >Haselwurczen<. (29%) >Pletich<.
(29") >Naschad<. (30") >Hantrit<. (30%) >Wegwart<. (307) >Veltrit. (30%) >Hyrsenczung<.
(30%) >Wermuet<. (317) >Trakbenwurcz<. (31°) >Wegtrit<. (31Y) >Hauswurcz<. (317)
>Naterwurtz<. (327) >Swertel<. (32°) >Coriander<. (33") >Pentaphilus ... zw dewtsch
fiinffpleter<. (33%) >Habernessel<. 34" Galienus der maister schreibt ... (34%) Nun sagt der
maister Galienus von den gwiirczten vnd specerej >Ingwer<. (34") >Czittwar<. (34)
>Galgant<. (34") >von den nigelein<. (34%) >Muscat ist hiczig ...<. (34%) >pfeffer ist
derejerlaj<. (357) >Saffran ist fewcht<. (357) >Lorber ist hiczig<. (357) >Merckt von den
kranbitpern<. (35") >Nardispicat ist hyczig vnd trucken<. (35") >zjmey ist hiczig<. (35Y)
>Mirren<. (367) >Weyrach<. (36") >Georgius Spars[guet]. Aloe<. — (lc. 36"-39") (36Y)
>Item das Ist nun der ander tajl des andern puechs vnd des andern tajls<. Des menschen
letb mit vier aygenschafften der itii Element gestifft ist vnd der menschen leib ... (377)
>Item dj vier Element sein das erst ist fewr<. (37") >Ad Caput nota<. Ist das dy kranchait
von dem hanbt kumbt... (38%) >Erkantniiss der siechtumb an der prust geschiecht also<.
(387) >Remedinm contra dolorem pectoris<. (38") Wil man aber erkennen ob der siechtumb
oder dj kranckhait von dem pauch sey ... >Remedium bonum contra dolerem ventris<.
(38) 0b der sichtumb ... von der plater sey ... — (2. 39-74%) >Ein ander materi<. — (2a. 39—
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39Y) >Item das ist das gemain Register des andern tajls des puechs von den vorgenanten
vier stiicken des menschen leibs<. — (2b. 39*—46") 133 Rezepte fiir das Haupt, vorangestellt
eine Inhaltstibersicht. (39¥) >Des hawbts Register<. (407) >Wem das hawpp we thuet<. (9
Rezepte). (40Y) >Ob der mensch nit geslaffen mag<. (2 Rezepte). (40") >Wem das hawpp
zw vol vnflatz ist<. (40%) >Welchem menschen im haubt swindelt<. (2 Rezepte). (417)
>Das der truncken mensch zw im selbs kém<. (2 Mittel). (417) >dem das hawbt we tuet<.
(417) >Ob ein mensch vnsynig wir<. (417) >Ob der mensch von kranckhair nit gereden
mag<. (417) >Welchen menschen stdtticklich durst<. (3 Rezepte). (41%) >Das man von wein
nicht truncken werd<. (2 Rezepte). (417) >Wer im des hawbts vnflat piiessen wil<. (417)
>Das dy har nit vallent sunder vast stenn<. (2 Rezepte). (417) >Wer wil das im kain har nit
wachss<. (417) >Das der mensch nit schier grab werdt<. (41V) >Wer ein klare stjm wil
haben<. (4 Rezepte). (41') >Wem das haubi[iber der Zeile erginzt] swirig vnd
ausgeprochen ist<. (4 Rezepte). (41Y) >Wer im der piosen rawden pues wil machen<. (3
Rezepte). (41%) >Wye man der posen rejden piiessen sol an allen czwejifel vnd dise ercznej
ist offt bewidrtt<. (427) >Ein Salben guet<. (427) >Wem dyj milben das har abessen<. (42")
>Wem das har dunn ist<. (427) >Wo im der mensch har wil haben<. (4 Rezepte). (42)
>Welcher mensch har vertrejben wil<. (4 Rezepte). (42¥) >Wer har well haben wo er sein
vor nit hat<. (2 Rezepte). (42¥) >Wem das har aus vallent<. (42¥) >Wer dy rayden har
slecht wil machen<. (42¥) >Wer da wil das yem sein har nicht grab werd<. (42%) >Das dy
graben har swarcz werden<. (3 Rezepte). (42") >Wer den part oder andrew har wil swarcz
machen<. (2 Rezepte). (42%) >Wer nit wol gehort oder dem dy oren we tuont<. (2
Rezepte). (437) >Wer wol gehioren wil<. (3 Rezepte). (437) >Wer lang nicht gehort hat<. (4
Rezepte). (437) >Welcher mensch wiiermm in den oren hat<. (4 Rezepte). (43") >Wem dj
oren sewsent<. (43") >Wem wasser in dj oren komen ist<. (43) >Wem dj oren
wethuendt<. (3 Rezepte). (43") >Wem dj oren wethuent oder wuerm darIn hat<. (43Y)
>Wem dj oren swir sind<. (43%) >Ercznej von den angen etc.<. (nur Uberschrift). (43)
>Welicher mensch mail in den augen hat ...<. (43%) >Wem dj augen mit pluet rynnent<.
(447) >Wem dj angen pluetvarb oder rot sein<. (44%) >Ain besundere edle erczney zw den
augen<. (447) >Man sol nemen weyssen pfeffer vnd saffran< ...44" ... Mayster Plinius
spricht vnd lobt dj Erczney Ir krafft ist als gros das der mensch an chlarem vnd lawtteren
tag das gestirn an dem hymel gesehen mag ... . (2 Rezepte). (44%) >Welchem menschen dj
augen Rynnent<. (2 Rezepte). (44%) >Wem dj augen tunckel sein oder mail darin hat<.
(44°) >Wem dj angen tunckel sein<. (2 Rezepte). (44%) >Wer dy augen klar vnd lautter wil
haben<. (44%) >Wem die augen we thuen ...<. (44*) >Welchem menschen dyj angen tunckel
sein vnd nicht frisch<. (2 Rezepte). (44*) >Wem dj angen wethuendt<. (3 Rezepte). (457)
>Wem dj augprach nit miigen gewachsen<. (457) >ad dolorem oculorum bonum
medicamen<. (2 Rezepte, deutsch). (457) >Medicina pro decore faciei sew wltus<. (3
Rezepte). (457) >Wer dj mail oder sprinczel vertrejben wil<. (457) >Wer ain schonss
anplick haben wil<. (457) >Wer sprinczel oder masen vertreiben wil<. (457) >Wen dy sunn
vntter den augen verprant hat<. (45%) >Wem dyj nas oder mund iibel smeckt<. (45") >Wem
der gnem we thuot oder geswollen ist<. (2 Rezepte). (457) >Fiir all geprechen dj dem guem
anligent<. (457) >Wem der attem iibel smeckt...<. (457) >Wer dj nasen wil machen
swajssen<. (457) >Welchem menschen dj nass zw vast swaysser<. (45") >Medicina contra
dolorem dentium<. (nur Uberschrift). (457) >Wer dy zennd vast we thuendt<. (457) >Wer
dann dj zennd weyss wil machen<. (46") >Wem dj zennd weczigen vnd nicht vast
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stenndi<. (467) >Item das den kinden dy zend auff gen an wetage<. (467) >Wer Jn den
zennden wiiermm hat vnd we thuendt<. (46") >Contra dolorem dentem vehementem<. (9
Rezepte). (46") >Wer den halls mit gesundr behalten wil<. (46%) >Ein merkliche abentewer
von dem hals<. — (2c. 46¥-50%) 50 Rezepte fur Krankheiten an der Brust. (46Y) >Der ander
tail des menschen leib ist dj prust als vor geschriben ster ...<. Auflistung der Rezepttitel
ohne Angabe von Blattzahlen oder sonstige Erschliefungshilfe. (477) >Wem: sj seyrten we
tuet vnd zw vel vnflacz ist<. (477) >Wer dy prust rainigen wil von allem wvnflat<. (4
Rezepte). (477) >Wem dy prust wethuet ...<. (477) >Wer herrtt vmb dy prust ist<. (47%)
>Wer dj prust rainigen wil dj vol vnflacz ist vnd vngesundrt ist<. (47%) >Ain edle ercznei
wem dj prust we tuer<. (3 Rezepte). (47%) >Wer pluet auswirfft zw dem mund oder
nasen<. (2 Rezepte). (47%) >Welchem menschen das hercz we tuet<. (47°) >Ob der mensch
amdchtig oder am herczen siech sej<. (5 Rezepte). (48") >Ain gar edle ercznej zum
herczen<. (48") >Wer ain gifftigs tranck getruncken hat<. (2 Rezepte). (48") >Welcher
mensch sich vor gifft hiietten wil<. (48") >Wer yem wider dj huesten helfen wil<. (6
Rezepte). (48") >Ein pesunderen ertznej fur dy huesten<. (4 Rezepte). (497) >Wer ym
wider dy chald vnd fewcht hiiesten belfen will<. (497) >Wer ym des schnopfen piiessen
will<. (2 Rezepte). (497) >Wer die speifS wider geitt<. (497) >Ob dem menschen dy speifS nit
zymleich ist oder dar ab griuset<. (497) >Wem der magen wee tuett<. (4 Rezepte),
dahinter in rot: ad stomachum medicina. (49¥) >Ob der mag nit wol verdiwen mag<. (49")
>Wen nit liist zw essen oder trinckhen<. (49") >Ob der mensch vndawen well<. (49Y)
>Wem die lungel vnvertig ist<. (2 Rezepte). (49%) >Wem dy seytten wee thuett<. (2
Rezepte). (507) >Ain pesunderew edlew ertzney zw den seitten fur dy kranckhajtt haysset
plewresis<. — (2d. 50"=537) 50 Rezepte fiir den Bauch. (50°) >Der dritt taill des menschen
leib ist der pauch ...<. Register mit Seitenangaben: lxxii—lxxv. (507) >Welich mensch nit
stiiell gehaben mag<. (6 Rezepte). (50Y) >Welichem menschen der pauch wee thuett<. (13
Rezepte). (517) >Wer nit stuell gehaben mag<. (2 Rezepte). (51Y) >Ain guett confeit[?] zw
dem panch wer yn rainigen will<. (8 Rezepte). (51V) >Ob der mensch ze dunn ym leib ist<.
(9 Rezepte). (527) >Ob der mensch wurrm ym panch hatt<. (10 Rezepte). (52") >Ob die
wuerrm dem magen sein orificium laydigent<. — (2e. 53'-54") 27 Rezepte fir die Blase.
>Der vierd tajl des menschen ist die plater ...<. Register ohne Erschliefungshilfen. (537)
>Welchem menschen dje plater we tuet oder den prunn nit gewerffen mag<. (537) >Wer
der[?] ist der den prun nit gewerffen mag<. (9 Rezepte). (54°) >Wer jem wider den
harmstain belfen wil<. (15 Rezepte). (54%) >Ein besunder ler zw dem harmmstain<. (54%)
>Wem der prun iiber seinen willen ausrindt<. — (2f. 54'-67") Rezepte gegen gemeinen
Siechtumb. (54%) >Als ich in dem gemainen Register dits puechs verlassen hab nach den
vier taylen des menschen leibs wil ich zw funfften mal sagen in diesem andern tajl des
puechs wie man dje gemain hernach benantten siechtumb piissen sal ...<. Register ohne
ErschlieSungshilfen. — (2f1. 55'-56") 9 Grundrezepte. >Seind den malen<. ... sol man anch
sagen wye man dy gemain erczney ... machen ... sol. (55%) >Wer gelautteren honig wil
machen<. (Rezept mit 3 Indikationen). (55%) >Oximel macht man also<. (567) >Ydromel
macht man also<. (56") >Ydeoleum macht man also<. (56") >Mulsa macht man also<. (56"
>Pusca macht man also<. (56%) >Mellichratum sol also gemacht werden<. (56") >Opium
macht man also<. (56") >Aloe macht man also<. (2{2. 56'-60") 42 Rezepte gegen
verschiedene verbreitete Krankheiten. ... Nun han ich mir gedacht ich wol die verlassen
yetzo darvmb das sy yn allen apotheken gemain vnd erchandt sein ... wie man die gemain
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stechtumb puessen soll 56" vnd der gemain kranckhajitt. (56¥) >Ob der mensch die febres
ym haubt hab das er nit geschlaffen mag vnd we thuett<. (56%) >Die cottidian febres wirt
also erchandt<. (56") >Eyne tertian febres<. (57%) >Die quartan febres sol man also
puessen<. (577) >Wer ym wider hayssen febres belfen will<. (577) >Wer wunden hailen wil
dar In wildes fleisch ist<. (6 Rezepte). (587) >Wem die hend oder fuesz geswollen sein von
der podagra<. (58°) >Wer jm wider denn vallenden siechtumb hellfen will<. (6 Rezepte).
(58") >Wer jm wider dafs vergicht helfen will<. (3 Rezepte). (58*) >Wer die podagra
puessen will<. (2 Rezepte). (58%) >Wie man die geswulst der wassersucht vertreiben soll<.
(2 Rezepte). (58%) >Ain gemaine erizenej an welicher stat oder an welichem glid dem
menschen wee ist<. (597) >Wer die frischen wunden haylen will<. (11 Rezepte). (59%) >Wer
die zwe gehailten wunden auf thuen will<. (59°) >Wer die zw geschriinten lebsen[?] hailen
will<. (59°) >Ob sich der mensch zw wvallen oder gestossen hab<. (607) >Wjie sich der
kranck mensch vnd der wund halten sol<. (60v) >Wil man erkennen ob der siech mensch
genes oder sterb<. (60") >zw ainem ende des fiinfften tajls ist ze mercken<. (2£3. 60"-67")
Aderlalregeln. >Von aderlassen merckch<. >Item wer der gemain adern kuntschafft wil
wissen der less dj ding mir vlejss<. Am Rand Ordnungszahlen 24 3¢ 4. (617) >Man sol
wissen Jn welichen zeitten mann lassen sol oder wann man tranck nemmen sol<. (63Y)
>Hye sol man wissen jn welichem maned man lassen sol vnd auf welicher adern<.
Monatsnamen rot unterstrichen und/oder in rot am Rand wiederholt. (64%) >Hie sol man
wissen an welicher stat man mit den egelen lassen sol vnd wie<. (657) >Das die adern nit
geschwell nach dem lassen<. — (2{4. 65'-67") 10 Rezepte. (65") >Ein ertzenej fur dy
druef$<. das ist genommen aufS denn pesten gedichten defS chrichischen maister Galenus
Avicenna vnd ypocrates ... (66%) >Ditz ist ein guet tranck von werchtram<. (66°) >Ain guet
tranck zw demes letbes notdiirffi<. (66%) >Ain guette ertzenej fur allen siechtumb<. (677)
>Welicher mensch zw wvasst pliiettett<. (2 Rezepte). (677) >Wer jm wider das wild fleisch
helfen will<. (677) >Wem der mund smeckt vom fieber vnd nir geessen mag<. (67%)
>Welhem menschen orcholen jn dem oren seint<. (2 Rezepte). — (2g. 67'-74") 79 Rezepte
gegen Frauenkrankeiten. (67¥) >Hye sol man sagen von dem sechsten tail von der frawen
geprechen ...<. Register. (68") >Ob die fraw an irer haymlichkaytt ze grof$ oder zw weitt
sey da von dje matrix an iren rechten gebindert wird vnd da von bechicht auch das die
fraw chain friicht empfaben miig ...<. (6 Rezepte). (68*) >Oder auch ob die fraw friicht
enpfabn miig<. (16 Rezepte). (707) >Oder auch mit urlab der lieben frawen<. (70%) >Oder
auch mit ziichtigem wvrlab der lieben frawen<. (70%) >Welicher frawen ir siechtumb nit
chomen wil oder ob ir dj matrix siech sej<. (11 Rezepte). (717) >So dy fraw siech wird
nach wejbplicher vnuertichajt wye sy das verstellen vnd piiessen sol<. (13 Rezepte). (727)
>O0b ain fraw Ir frucht nit bekommen mag oder gepernn<. (18 Rezepte). (73%) >Ob ain
fraw nach ir geperung wetumb oder smerczen an Irer haimlichait enpfindet<. (3 Rezepte).
(73%) >Ob ainer frawen Ir pristlein geswollen sein..<. (6 Rezepte). (73%) >Ob ein
Junckfraw klaine priistel haben wol<. (4 Rezepte). — (3. 74'=74") 8 Rezepte >Ad
podagram< >Wer der fiiess gemaine sucht dj da hajsset podagra piiessen well der merkch
eben<. (8 Rezepte). Zum Text vgl. Gerold Haver, Elixir Nicolay Frawnlob von
Hiersperg (s.0.), S.185-265; ScHNELL, Wurzen, S.247-256; Wolfram ScuMITT,
Frauenlob, Nikolaus, in: ?VL, Band 2, Sp.878; Britta-Juliane KRrusg, Verborgene
Heilkiinste. Geschichte der Frauenmedizin im Spatmitelalter, Berlin 1996, S.39, 102
u.6.Paralleliiberlieferung (neben der im VL, bei HaYER und bei ScHNELL aufgefithrten):
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Staatsbibliothek Miinchen, Cgm 3896, 5102 (vgl. Kat. Miinchen, BSB 5,6, S. 446—450);
St. Florian, Stiftsbibliothek, Cod. XI 37 (Auszug).

74"-79° MEDIZINISCHE REZEPTE (lat./dt.).

(74) >Anno domini M°cccc®liii®< [1453] (1. 74'-77") 5 Pestrezepte, Aderlafiregeln sowie
Verhaltensanweisungen zur Prophylaxe. >Vermerckt hje nach ettlich kunst vnd erczney
fiir dy pestilencz<. 76" weitere Aderlafiregeln, am unteren Seitenrand: De signis sew druss
vnder den uchsn. — (2. 77°-78") 6 Rezepte bei Schwierigkeiten mit dem Wasserlassen. (777)
>Ein guete recept fiir den griess vnd Stain<. ... 78" ... hec scripsit dominus Reverendissimus
Sixtus Tannberger domino Reverendissimo Salczburgensi Episcopo Berenhardo. Rezept
(deutsch), zwei Anwendungen abhingig von der Harndiagnose. (77") >Fur den griess ein
kaostlich ercznej<. (77%) >Das puluer fur den gries mach also<. (78") >Ein ander wasser<.
(78" >Consilium doctoris Michaelis Schrick dum quis non possit vrinare<. (Rezept
deutsch). Michael Puff aus Schrick, Harn-Konsilium. Zum Text vgl. Harry KUHNEL,
Mittelalterliche Heilkunde in Wien, Graz, Koln 1965 (Studien zur Geschichte der
Universitit Wien 5), S. 72-75; Helmut WaLTHER/Gundolf Keir, Puff, Michael, aus
Schrick, in: VL?, Bd 7 (1989), Sp. 905-910; Peter Hans PascHER, Michael Puff aus Schrick:
Biichlein von den ausgebrennten Wissern, Klagenfurt 1988. (78") >Contra arenam [Sand]
et strangwi[?neam [Harnzwang]| doctor Georgius phisicus domini Pataviensis dedit<.
(Rezept dt.). — (3. 78'-79") 10 verschiedene Rezepte. (78%) >Contra appoplexiam<. (2 lat.
Rezepte). (78") >Contra punctiones in latere dextro sew calidum epar [Leber]<. (78Y)
>Contra colicam passionem<. (lat./dt.). (78") >Ein guete vnd gesunte lawgen zu dem
hauppt<. (797) >Ad febres probatissmus adelgar<. (797) >Ein erczney fiir den slag<. (79")
>zw alltem schaden<. (79%) >Species perchtoldj<. (79%) >Ein guete erczney fiir klainew
plateren dy wejss oder rot sein vnd prennen<.

80—89 ANONYMES KOCHBUCH.

(807) Wildw machen wilprat von rinttfleisch. (807) Wildw machen ein guetz prulyn[?] von
kelberlungen. (807) Wildw machen ain guts pachens. (80Y) >pasteten<. (80)
>plamantschen<. (80") >gerdsts pachens<. (80") >gerunen mandel milich<. (817) >gestossens
hiiner muosz<. (2 Rezepte, das erste ist fehlerhaft und bricht ab). (817) >von hechren<.
(817) >geyslicz von kalbenfussen<. (817) >halpraten von vischen<. (81%) >passteten von
vischen<. (81") >Ein gefiilten hechten<. (817) >gepraten milich<. (827) >Ein guete gannss<.
(827) >Ein essen von griin pyern[?]<. (827) >zw hiinren vnd spensaw<. (827) >Salsen von
weinper<. (82%) >Salsen von aschlach<. (82%) >ganns krosz<. (82%) >fladen von vasten
gerait<. (82%) >wilpret von ajr<. (83%) >Ein praten von krewssen<. (83%) >gepachen
krewssen<. (83") >Mawrachen vmb weinachten<. (83%) >Ein guts pachen<. (83") >majsche
salsen<. (83Y) >gehalbirt oppfl<. (847) >Ein gemiies von kloczn<. (847) >kloblat ajr<. (84"
>morsar(?] kuchen<. (84%) >ein gmiiss von ainem pratvisch<. (84") >hirslein gmiiss<. (84"
>verloren ayer von Mandel<. (84") >Ein ygel von mandel<. (84") >Sawsriissel[?]<. (84")
>Ein guet gemiiess<. (84") >arbais kochen<. (85") >ein guet gemiiess<. (85") >ein kloczen
gemuess<. (85") >Ein guet milich<. (857) >guet rueben<. (85") >Ein guetz kisel<. (85")
>gefulten saluay<. (85%) >klupp praten<. (85%) >ein erhabens gemiiss<. (85) >gefiillt
dppfel<. (86%) >gemiies von arbais<. (86%) >ain haselbun<. (86%) >kuchen machen<. (867
>Ein voglspeiss oder ein pachens<. (86%) >Ein schiissel muess<. (86) >pachen ajr<. (86%)
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>lumbkub[?muess<. (86%) >kiichel machen<. (86%) >zu dem gmant sechten<. (86") >gefullt
krewssen<. (86") >gesulzt krewssen<. (86") >wein supp<. (86") >gesturcz ajyr<. (877
>pachen prott am frejtag<. (877) >plobss pachen<. (87%) >Ein rotz pachen<. (87%) >weys
pachen<. (87%) >Ein kds von mandel milich<. (87") >Ein praten von ayren<. (87") >Ein
muess mit ayr<. (87") >wejsse salsen<. (87") >krewssen mues<. (87") >Von gmiies. Ein
mandel muess<. (87%) >mandel kiss<. (88") >Alind pulmentum<. (88") >Ain mues von
krewsen<. (88") >Ein haniff gmiies<. (88") >Ein gmiiess von arbajs<. (887) >Ein hilir
gmues in der vasten<. (88") >Ain kdss von magen<. (88") >Ain kés von haniff<. (88") >Ain
kass von nussen<. (88") >Ain wejss gemiies von nussen<. (88%) >Ain gmiiess von wejsser
kriechen[!]<. (89%) >Ein gemiies von nussen<. (897) >Rejis gemiiess<. ... Et sic est finis huius
operis Ixxxii® dyonisy festo. Ittem 4 fer