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Frihkindliche Regulationsstorungen bezeichnen schwierige Temperamentseigenschaften eines
Kindes kombiniert mit Auffalligkeiten bei der Nahrungsaufnahme, -elimination und der Schlaf-Wach-
organisation. In dieser Arbeit wird die wechselseitige Beziehung von Mutter-Kind-Beziehung und
bestehenden Regulationsstérungen angenommen. Die Beziehung zwischen Mutter und Kind wird
anhand von standardisierten Videoaufnahmen der Mutter-Kind-Interaktion mit drei Monate alten
Sauglingen betrachtet. Erstmals wird dazu ein computergestiitztes Auswertungsverfahren mit der
Moglichkeit der sekundengenauen Zuordnung von beobachtetem Verhaltensmerkmal und Video-
aufnahme angewendet.

Ziel dieser Arbeit, die innerhalb der Mannheimer Risikokinderstudie am Zentralinstitut fir seelische
Gesundheit durchgefiihrt wurde, ist die Prifung der Annahme, daf} Mutter-Kind-Interaktionen bei
bestehenden frihkindlichen Regulationsstdrungen weniger gelingen, als bei unaufféalligen Kindern. Um
die Spezifitat dieses Unterschiedes zu bestatigen, wird die weitere Annahme Uberprift, dal sich die
Qualitdt von Mutter-Kind-Interaktionen bei frihkindlichen Regulationsstérungen von denen bei
bestehenden anderen Auffalligkeiten unterscheidet.

Diese Untersuchung bestéatigte wechselseitige Einfliisse von Mutter-Kind-Beziehung und bestehenden
Regulationsstorungen, die sich, ungeachtet des transienten Charakters dieser Stérung, nicht signi-
fikant von Beeintrachtigungen solcher Mutter-Kind-Beziehungen unterschied, die mit anderen
kindlichen Auffalligkeiten belastet sind. Zur Pravention von nachhaltigen Beziehungsstdrungen mit
Einflul auf die weitere kognitive und sozial-emotionale Entwicklung des Kindes sollten deshalb
frihkindliche Regulationsstorungen bei beratenden Institutionen entsprechende Beachtung finden, um
betroffenen Familien friihzeitig qualifizierte Hilfe anbieten zu kénnen.



