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Ein haufiges Problem bei der gutachtlichen Stellungnahme zur Frage der beruflichen Larmgenese
einer Schwerhdrigkeit ist das Vorliegen einer Tieftonhérminderung, die nach der gangigen Literatur
nicht zum typischen Bild der Larmschwerhorigkeit gehdrt, sondern meist mit einem heredo-
degenerativen Geschehen assoziiert ist. Es stellte sich uns daher die Frage, welche Faktoren bei der
Larmbegutachtung von Personen zu beachten sind, die neben der larmtypischen Hochtonschwer-
hdrigkeit auch einen untypischen Hoérverlust im Tieftonbereich zeigen.

Bei 425 Larmgutachten mit einer Tieftonschwerhdrigkeit von mindestens 30 dB im Frequenzbereich
von 250 — 1000 Hz wurden retrospektiv Faktoren, die bei der Begutachtung in unserer Klinik einen
deutlichen EinfluR auf die Beurteilung der Schwerhdrigkeitsgenese hatten und ggf. gegen die
Larmgenese sprachen herausgearbeitet und statistisch ausgewertet. Als wichtigstes differential-
diagnostisches Beurteilungskriterium mit Ablehnung der Berufslarmgenese stellte sich die
Jarmuntypische Schwerhdrigkeitsentwicklung” in Bezug auf die zeitliche Entwicklung der Schwer-
horigkeit und den jeweiligen Horschwellenverlauf dar. Weitere bedeutende Kriterien sind: eine
Schwerhorigkeitsprogredienz nach Beendigung der beruflichen Larmexposition, Objektivierung der
Horschwelle mit Ausschlu® einer Aggravation, nicht objektivierbare Schalleitungsstérung, eine
ungenugende berufliche Larmbelastung, ein junges Lebensalter (unter 39. Lebensjahr) und die
Diagnose einer zentral-cochledren oder endogen-konstitutionell-degenerativen Schwerhdrigkeit.

Jeder Gutachter sollte daher bei der Beurteilung Schwerhdriger mit zusatzlichem Horverlust im
Tieftonbereich die oben hervorgehobenen Parameter im Sinne einer ,Checkliste® abklaren. Unsere
Ergebnisse lassen weiterhin den Schlu® zu, dal® eine Tieftonschwerhorigkeit groRer 30 dB in der
Regel nicht durch Berufslarm bedingt ist, und dal Larmbegutachtungen Schwerhériger mit
zusatzlichem Horverlust im Tieftonbereich immer dann angezweifelt werden miissen, wenn zu den
0.g. Punkten keine Stellungnahme erfolgte.



