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Das Einzelimplantat bietet nach Frontzahnverlust eine ideale Rekon-
struktionsmdglichkeit. Konventionelle prothetische Versorgungsme-
thoden treten immer mehr in den Hintergrund.

Um korrodierende Effekte durch unterschiedliche Metalle in der
Mundhohle zu vermeiden, aber auch um metallische Abutments aus
asthetischen Grinden zu umgehen, ist eine Suprakonstruktion aus
Vollkeramik erstrebenswert. Mangelnde Transluzenz oder dunkle
Verfarbungen in Gingivabereich werden dadurch ausgeschlossen. Ein
weiterer Vorteil stellt die geringe Plaqueanlagerung dar.

Die konventionelle Vollkeramikkrone bestach durch ihre gute Asthe-
tik, wies aber in den mechanischen Eigenschaften Mangel auf. Erst
eine stete Weiterentwicklung der keramischen Materialien liel3 diese
Krone zu einer sicheren Versorgungsart werden.

Mit Anwendung der in der Medizin schon seit langerem eingefiihrten
industriell gefertigten Hartkeramiken, kénnen vorzeitige Kronener-
midungsbriche ausgeschlossen werden. Dabei scheint die Kombina-
tion von Hartkeramik als stabiles Kronengertst mit Aufbrennkeramik
zur individuellen Gestaltung der Zahnkrone eine ideale Versor-
gungsmoglichkeit bei geringerem technischen Aufwand zu sein. Die
gute Palgenauigkeit des Hartkeramikkerns ist dabei entscheidend.
Um einerseits anwendbare, industriell gefertigte Harteramiken zu fin-



den, andererseits Mil3erfolge wie bei Cerestore® und Dicor®zu ver-
meiden, wurden vier verschiedene Kernkeramiken getestet.
Voraussetzungen fir den dauerhaften Erfolg einer vollkeramischen
Suprakonstruktion sind ausreichende Druck- und Scherfestigkeit.
Wesentlicher Faktor fur die Druckbelastbarkeit bei vollkeramischen
Kronen ist sowohl eine klar definierte Préparationsgrenze, als auch
ausreichende Substanzreduktion, die spater eine Mindestschicht-
dicke der Keramik von 1,0mm gewahrt. Diese Forderungen kénnen in
der Implantattechnik leicht umgesetzt werden, da keine Schonung
von Zahnhartsubstanzen notig ist.

Bei der Bearbeitung der vier Hartkeramiken mit rotierenden Schleif-
korpern erwies sich die Mischkeramik als sehr sprode. Es kam zu
Aussprengungen von Keramikanteilen. Mit den Mischkeramikplat-
tchen wurde deswegen nicht weiter gearbeitet. Gute Beschleifbarkeit
ist Voraussetzung fur ein geeignetes Hartkernkeramikgertist, da ein
individuelles Bearbeiten der konfektionierten Kappchen vor dem
Aufbrennen der keramischen Massen moglich sein mulf3.

Als Konditionierung zur OberflachenvergrofRerung der Hartkeramik
hat sich Sandstrahlen mit anschlieRendem Anatzen durch 40%ige
FluRBsaure zur Verbundsteigerung von Hart- zur Aufbrennkeramik be-
wahrt. Bei den Scherfestigkeitsmessungen wies die Zirkonoxid K
-Keramik deutlich hthere Werte als die Aluminiumoxidkeramik auf.
In der Versuchsreihe der 8 FZMK-Zylinder wurde aber der Einflul3
von zu unterschiedlichen Wéarmeausdehnungskoeffizienten zweier
Materialien deutlich. Mit den derzeit zur Verfiagung stehenden Auf-
brennkeramiken war es deshalb nicht mdglich, mit FZMK weiter-
zuarbeiten. Aufgrund der héheren Festigkeitswerte des Zirkonoxides
konnte das Kronengerist in naher Zukunft noch dinner als bei
Aluminiumoxid gestaltet werden. Dies ware bei mangelndem Platz-
angebot, bedingt durch unglinstige Zahnstellungen im Gegenkiefer
oder Nachbarzahnbereich, von Vorteil.

Bei den Druckfestigkeitsmessungen lagen die Mittelwerte von den
unbelasteten Proben bei 3936N. Die Mittelwerte der Prifkdrper nach
thermischer (H/K) und mechanischer Belastung durch 100 Zyklen a
200N lagen mit 4396N sogar hohere Werte als die unbelasteten. Bei
der Kombination von Thermozyklus und Belastung von 100.000 Zyk-
len & 100N wurde mit 4626N der hochste Mittelwert erreicht. Durch
alleiniges mechanisches Belasten von 100.000 Zyklen & 100N bzw.
500.000 Zyklen a 100N wurden 4626N und 4142N gemessen. Signi-



fikanten Unterschiede in Bezug auf das 5% Niveau konnten nicht
nachgewiesen werden. Im Vergleich zu ausschlie3lich individuell her-
gestellten Keramikkronen zeigten sich eindeutig bessere Werte im
Biege- und Druckfestigkeitsversuch. Damit befinden sich die mecha-
nischen Eigenschaften im Bereich der Metallkeramikkronen. Weder
durch thermische noch mechanische Einflisse wurde die Druck-
festigkeit negativ beeinflul3t.

Das Aluminiumoxidkeramikkappchen ist unter dem Namen CeraBase®
von FRIADENT im Handel. Klinische Langzeitergebnisse liegen noch
nicht vor. Unsere Ergebnisse lassen vermuten, daf® das System auch
im Seitenzahnbereich eingesetzt werden kann. Nach den vorliegen-
den Untersuchungen kann die vollkeramische Suprakonstruktion als
relevante, zukunftsorientierte Behandlungsmethode im Bereich der
restaurativen Zahnheilkunde angesehen werden.






