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Timo Biilters
UberReste im Einsatz -
Medizinisches Wissen im Kloster Wienhausen

Als 1953 im ehemaligen Zisterzienserinnenklos-
ter Wienhausen' fiir technische Erneuerungen
die Eichenholzbohlen auf dem Nonnenchor ent-
fernt wurden, machte man einen spektakularen
Fund: Im Zwischenboden unter dem Chorgestiihl,
aber auch in den Seitenwdanden kamen neben
zahlreichen jahrhundertelang unangetasteten
Alltagsgegenstanden wie Stricknadeln, Messern,
Spindeln und Kdmmen auch ,schriftliche Uberres-
te’ ans Tageslicht.> Neben Schriftstiicken mit vor
allem religiosem Inhalt (z.B. Gebete, Liturgica und
beschriftete Andachtsbildchen) wurden aber auch
solche entdeckt, die Auskunft Uber die im Mit-
telalter im niedersachsischen Kloster praktizierte
Medizin geben und bisher nicht in den Blick der
germanistisch-mediavistischen Forschung gelangt
sind. Diese in mittelniederdeutscher Sprache ver-
fassten Schriftstiicke medizinischen Inhalts bean-
spruchen nicht nur deswegen besonderes Interesse,
weil sie Uber das im Kloster angewandte humanme-
dizinische Wissen informieren, sondern vor allem
auch deshalb, weil sie aufzeigen, dass innerhalb der
Klostermauern auch veterinarmedizinisches Wissen
vonnoten war und seinen Einsatz fand.

Im Folgenden werden zundachst ausgewahlte
Schriftzeugnisse des Wienhauser Klosterarchivs, die
thematisch der Medizin bzw. der Pharmazie zuzu-
rechnen sind, inhaltlich kurz vorgestellt, um daran
anknipfend mit germanistisch-mediavistischen
Fragestellungen an diese herantreten zu kdnnen.
Denn in zweifacher Hinsicht kann bei diesen Uber-
lieferungszeugen von ,Resten’ gesprochen wer-
den: Zum einen handelt es sich ganz materiell um
,schriftliche Uberreste’ bzw. — nach bisherigen De-
finitionsversuchen der Forschung — um Fragmente,
die im Zuge ihrer Uberlieferung erst ,Rest’ gewor-

den sind (Uberlieferungsreste). In einem ersten Zu-
griff soll deshalb auf den Status der Fragmentaritat
einge-gangen werden. Da schon allein die Bezeich-
nung ,Fragment’ in der Forschung nicht eindeutig
und vielfach sehr allgemein verwendet wird, sollen
am vorliegenden Material verschiedene Ebenen
von Fragmentaritat herausgearbeitet werden. Hier-
fur werden die bisherigen theoretischen Ansatze
und Definitionen auf die spezielle Text- und Uberlie-
ferungssituation angepasst. Zum anderen handelt
es sich um schriftliche Uberreste’ die auf einen be-
stimmten Wissensbereich referieren. AbschlieBend
soll deshalb auch den jeweils tiberlieferten Wissens-
einheiten nachgegangen und Giberlegt werden, wie
diese heutigen ,Uberreste’ medizinischen Wissens
im klosterlichen Alltag im Einsatz gewesen sein
kdnnen.

Die,Reste’ medizinischer Literatur im Klosterarchiv

Wenn auch die meisten Uberlieferten Schriftzeug-
nisse des Klosters Wienhausen aufgrund der spezi-
ellen Fundsituation als fragmentarisch zu bewerten
sind, weist das ehemalige Zisterzienserinnenklos-
ter Wienhausen im Vergleich zu anderen mittelal-
terlichen Frauenkléstern dennoch auf einen um-
fangreichen Bestand medizinischer Texte hin.?
Fragmentarisch Uberliefert ist etwa eine einseitige
Rezeptsammlung (Hs 116_7; Abb. 1/2).

Wahrend die Vorderseite eine Auflistung medizi-
nisch einsetzbarer Simplicia®, dazugehérige Pra-
parationsangaben und Anwendungsanweisungen
zur Behandlung von Schmerzen im Brustbereich,
von Husten, bei einem geschwollenen Hals oder
bei Himoptyse (Bluthusten) — wedder de borstsuke
wedder den hosten wedder de swelle in der borst in



Abb. 1 Hs 116_7 — Vorderseite (Copyright Kloster Wienhausen)

der syden edder wur eyn de hefft wedder den swist
des halses Item de dar blot hostet — bietet, Uberlie-
fert die Rlckseite vier weitere Rezepte. Beim ersten
Rezept fehlen die Indikationsangaben, das zweite
eignet sich zur Therapie eines Menschen mit enen
kunnerbeken in loca — vermutlich handelt es sich
hierbei um eine Luxation des Unterkiefers —, das
dritte zur Behandlung von Kopfschmerzen (breg-
hen ghesuken) und das letzte zur medizinischen
Therapierung der Schwindsucht/Tuberkulose
(swinde suke).

Noch ein weiteres fragmentarisches Schriftstiick
des Klosters (Hs 103; Abb. 3) lberliefert zwei re-
zeptartige Texte: Einen zur Behandlung von Magen-
schmerzen (tho der magen) und einen zweiten zur
Verbesserung des Gedachtnisses (tho der gedechte-
nisse).

Daneben bewahrt das Wienhduser Klosterarchiv
auch zwei mittelniederdeutsche Arzneibuchfrag-
mente auf. Wahrend das erste sechsseitige Schrift-
stick (Hs 122_4; Abb. 4/5) zunachst zahlreiche
Rezepte zur Herstellung von Heilmitteln und Heil-
wassern gegen unterschiedliche Krankheiten der
Augen (bspw. weme vnder tiden iucket vor der oghen
(fol. 2r)°, grote hitte der ogen (fol. 1r)®, weme de oghen
vaken tranet (fol. 2r)’) auffiihrt, eine medizinische
Therapie fiir doff geworden (fol. 3r) Menschen® vor-
schlagt und weitere Therapiemaoglichkeiten zur Be-
handlung unterschiedlichster Krankheiten nennt,
werden auch veterindarmedizinische Ausfihrungen
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Abb. 2 Hs 116_7 — Riickseite (Copyright Kloster Wienhausen)

geboten. Dabei stehen vor allem Krankheiten des
Nutzviehs im Vordergrund: Tradiert werden Rezepte
zur Herstellung von Heilmitteln fiir kranke Ochsen,
Kihe, Ziegen, Schafe, Schweine und Hihner (fol.
5r-5v). Eine kranke Kuh kdnne etwa geheilt werden,
indem man zuerst eine Schnecke zu Pulver brenne
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Abb. 3 Hs 103 — Vorderseite (Copyright Kloster Wienhausen)

und dieses Pulver dann der Kuh zu trinken gebe
(fol. 5r), ein Schaf konne mit der zu Pulver gebrann-
ten eigenen Wolle geheilt werden (fol. 5r) und bei
einem kranken Schwein helfe neben Gerste auch,
dem Schwein einen gekochten Fuchs zu fressen zu
geben: Item [...] vange eynen vos vnde koke den in wa-
ter vnde giff an den swynen (fol. 5r).



Abb. 4 (oben) Hs 122_4 — Beginn der veterindrmedizinischen Rezepte (fol. 5r, Copyright Kloster Wienhausen)

Abb. 5 (unten) Hs 122_4 — Ende der veterinarmedizinischen Rezepte (fol. 5v, Copyright Kloster Wienhausen)



Das zweite zwolfseitige Arzneibuchfragment
(Hs 10) beinhaltet ausschlieBlich Humanmedizini-
sches. Inhaltlich weist dieses eine zweiteilige Struk-
tur auf: Der erste Teil (pag. 1-20; Abb. 6) widmet
sich vor allem der Herstellung unterschiedlicher
medizinischer Therapeutika und deren Anwen-
dungs-gebieten. Dabei zeigen nicht nur die unter-
schiedlichen genannten Therapeutika Salbe, Heil-
trank, Atzmittel, Pflaster, Wundtrank und Heilbad
- salue (pag. 1), edel water (pag. 2), corrosiff (pag.
3), plaster (pag. 5), wund dranck (pag. 6), bat (pag.
16) — eine grol3e Bandbreite, sondern auch die mit
diesen Mitteln zu heilenden Krankheiten sind sehr
vielseitig. So reichen die Therapeutika von einem

Fragment und Fragmentaritat
in der Forschung

Alle vorgestellten Schriftzeugnisse kdnnen nach den
bisher von der Forschung vorgenommenen Defini-
tionsversuchen ohne weiteres als Fragmente'® be-
zeichnet werden. Doch was sind Fragmente? Gibt es
verschiedene Arten von Fragmenten und damit unter-
schiedliche Stadien von Fragmentaritdt? Auf welchen
Ebenen muss gerade bei Schriftzeugen Fragmentaritat
angesetzt werden, sodass diverse Grade unterschie-
den werden kénnen? Bisher erfolgte Definitionsversu-
che bleiben zumeist an der Oberflache. Nach wie vor

Abb. 6 Hs 10 — Beginn von Teil 1: Medizinische
Therapeutika und ihre Anwendungsgebiete,
(Copyright Kloster Wienhausen)

Wienhausen).

Atzmittel, das dat wilt fleisch aff nemet (pag. 3)°, bis
hin zu Salben zur Behandlung von Fisteln, Tranken
zur Wundbehandlung und universell einsetzbaren
Pflastern. Der zweite, von anderer Hand geschrie-
bene Teil dieses Arzneibuchfragments (pag. 20-24;
Abb. 7) Uberliefert eine Auswahl medizinischer
Heilwasser und listet deren Verwendungsmaglich-
keiten auf. Die lateinisch bezeichneten Medizinal-
wasser — genannt werden etwa ein Aqua scabiosa
et tormentilla (pag. 20), ein Aqua benedicte (pag.
20) oder ein Aqua Rosarum (pag. 21) - eignen sich
beispielsweise zur Behandlung von Geschwiiren,
Magen- und Leberbeschwerden, Schlafstorun-
gen, Bauchschmerzen, Augenkrankheiten und der
Gelbsucht.

Abb. 7 Hs 10 — Beginn von Teil 2: Medizinische Heilwasser (Copyright Kloster

fehlen ,Versuche, terminologische und systematische
Klarungen herbeizufiihren, die (ber je einzelfall- und
gegenstandsbezogene Fragestellungen und Interes-
sen hinausfiihren'" oder ,[a]llgemeine Kriterien, nach
denen Fragmentarizitdt je gattungs- oder epochen-
spezifisch historisch konkret zu bestimmen wére"'%,
Im Fokus der bisherigen Definitionen von Fragmen-
ten bzw. Fragmentaritat stehen vor allem Teil-Gan-
zes-Relationen: Katharina Philipowski hebt etwa die
,(fehlende) Ganzheit und Vollstindigkeit”'® von Frag-
menten hervor, beflirwortet eine Synonymitat von
Fragment und ,Rest"™* und definiert ein Fragment als
durch ,Zerstérung oder Zerfall beschidigte[n] Uber-
rest eines Artefakts oder eines natlrlichen Gegen-
stands”’®. Sonja Glauch sieht in der Fragmentaritit



den ,Gegenpol zur Statik des Ganzen und zur End-
lichkeit des Abgeschlossenen”'® und betont damit
den metaphorischen Gebrauch des Terminus als Ge-
gensatz zur Totalitat, Ganze und Vollendung. Dem-
gegentiber bezeichnet Roland Martin Fragmente als
,unvollstandige[n] Teil”!” eines Ganzen, hebt aber
trotz dieser Unvollstandigkeit hervor, dass es auch
,gebrauchsfahige Fragmente”'® geben kénne. Auch
Kay Malcher, Stephan Miiller u.a. flihren aus, dass
LFragmentaritat [...] [sich durch] die Bezogenheit ei-
nes Gegenstandes auf eine abwesende Ganzheit"'’
charakterisiere. In diesem Zusammenhang gebe es
zwei unterschiedliche Formen von Fragmenten: Auf
der einen Seite solche Fragmente, die urspriinglich
Teil einer Ganzheit waren und durch duBere Einwir-
kung aus dieser herausgelost wurden - ,Uberliefe-
rungsbedingte Fragmente”?® — und auf der ande-
ren Seite solche, die ihre Ganzheit niemals erreicht
haben - ,produktionsbedingte Fragmente*?'. Diese
Differenzierung nimmt, allerdings ohne Rickgriff
auf die Ebene der Vollstandigkeit oder Ganzheit,
auch Horst Thomé vor, wenn er ,Texte [...], die vom
Urheber nicht vollendet oder die durch die Uberlie-
ferung verstimmelt wurden [...] als Fragmente”??
bezeichnet. Bezug nehmend auf mittelalterliche
Schriftstlicke spricht Andras Vizkelety bei Fragmen-
ten von ,Textreste[n] solcher Uberlieferungstrager,
die als vollstaindige Handschriften nicht erhalten
geblieben sind“?* und Stephan Miiller weist darauf
hin, dass Fragmente immer im ,Kontext einer Teil-
Ganzes-Relation gedacht“** werden miissen. Zuletzt
ist es auch Peter Strohschneider, der ein Fragment
als ,Bruchstiick eines urspriinglich vollstandigen
Textes"® bzw. als ,Ausdruck fiir unabgeschlossene
Texte"?® definiert und Fragmente als ,Textreste”?’
bezeichnet.

In den angefiihrten Definitionen wird vor allem
mit Antonymen gearbeitet, um Fragmente bzw.
Fragmentaritat zu definieren: Vollstandigkeit/Un-
vollstindigkeit, Ganzes/Teil, Rest/Uberrest sowie
Abgeschlossenheit/Unabgeschlossenheit sind hau-
fig verwendete Gegensatzpaare. Dabei wird nicht
mit einbezogen, auf welchen Ebenen diese Frag-
mentaritat Gberhaupt anzusetzen ist und ob in die-
sem Zusammenhang unterschiedliche Formen der
Fragmentaritat differenziert werden kénnen. Schon
Irene Hansch deutet zu Beginn der 1980er Jahre
die Differenzierung verschiedener Fragmentaritats-
ebenen an, wenn sie hervorhebt, dass die Schwie-
rigkeit im Umgang mit Fragmenten sei, auszu-
machen, ,von welchem Vollstandigkeitsbegriff ein
Werk als fragmentarisch zu bestimmen ist“*®, Auch

Philipowski weist auf diese besondere Problematik
bei der Erforschung von Fragmenten hin, denn von
der ,Gestalt eines Gegenstandes heraus [sei] nicht
immer evident, ob er vollstandig ist oder nicht"?°.

Am Beispiel der ausgewahlten Wienhduser Schrift-
stlicke soll im Folgenden gezeigt werden, dass ge-
rade bei der Beschaftigung mit schriftlichen,Resten’
in den meisten Fallen zwar immer eine gewisse Be-
schadigung des Uberlieferungstrigers vorliegt, ent-
gegen der bisherigen Definitionen der Forschung
jedoch weitergehend unterschiedliche Ebenen der
Fragmentaritat bzw. der Ganze und Abgeschlos-
senheit unterschieden werden miussen, um den
genauen Fragmentaritatsstatus Uberhaupt erst be-
stimmen zu kdnnen.

Die Rezeptfragmente des Klosters

Bei dem ersten vorgestellten Rezeptzettel (Hs 116_7)
kann auf mehreren Ebenen Fragmentaritat fest-
gestellt werden: Zunachst kann das Schriftzeug-
nis aufgrund der zahlreichen Beschadigungen des
Uberlieferungstragers in materieller Hinsicht als
Uberlieferungsbedingt fragmentarisch gelten. Die
rezeptionsgeschichtlichen Schaden sind so grof,
dass das Uberlieferungszeugnis heute in zwei Tei-
len und damit nicht mehr in seiner urspriinglichen
materiellen Ganze vorliegt.

Um neben der materiellen noch weitere mogliche
Fragmentaritatsebenen zu ermitteln, ist es obliga-
torisch, zunachst vor allem typische inhaltliche und
textuelle Bestandteile der Textsorte des mittelal-
terlichen Rezeptes zu klaren. Erst in einem zweiten
Zugriff konnen dann Teile, die sich inhaltlich oder
auf der textuellen Ebene aufeinander beziehen, als
fragmentarisch bewertet werden. Hier zeigt sich die
besonders enge Verbindung von Fragment- und
Texttheorie. Laut Gundolf Keil ist fir medizinische
Rezepte des Mittelalters inhaltlich ,eine Dreitei-
lung [charakteristisch], die mit der med[izinischen]
Indikation einsetzt, die Herstellungsanweisungen
folgen 1aBt und mit den Anwendungsvorschriften
schlieBt*°. Doch sei ,dieses strukturelle Grund-
schema [...] fur zahlreiche Variationen offen, was
sich einerseits in der Aufnahme zusatzl[icher] Bau-
elemente, andererseits in der Abwandlung der drei
Hauptteile®' zeige. Ein mittelalterliches Rezept
setzt sich damit idealtypisch aus den textkonstitu-
tiven Inhaltsbausteinen Indikation, Praparation und
Anwendung zusammen (Abb. 8).



Dieses Grundschema zeigt, dass ein mittelalterli-
ches Rezept nur als solches funktionieren kann und
Textstatus beansprucht, wenn alle konstitutiven
Textteile® in sich vollstindig Gberliefert sowie ex-
plizit kohasiv?? und implizit koharent** miteinander
verkniipft sind.* Erweisen sich die wesentlichen
Textteile jedoch als jeweils unvollstandig, ist mit
dieser fehlenden Textteilkohdsion bzw. -kohdrenz
der Textstatus nicht gegeben - das Rezept muss auf
der Ebene der Textualitdat und des Inhalts als frag-
mentarisch bewertet werden.

Das Rezept auf der Vorderseite der Rezeptsamm-
lung Hs 116_7 (iberliefert die Rezept-Textbausteine
Indikation und Anwendung vollstandig. Es werden
nicht nur die unterschiedlichen medizinischen Heil-
anzeigen genannt, sondern der Rezipient wird auch
darliber informiert, dass das hergestellte Heilmittel
des daghes to veir tyden iij leppel vul*® eingenommen
werden misse. Demgegentiiber kann der Textbau-
stein Praparation in kohasiver und koharenter Hin-
sicht als fragmentarisch bewertet werden. So fehlen
beispielsweise die fir das Textverstehen notwendi-
gen Rekurrenzen®’. Das Praparationsangaben be-
ginnen mit einer ausfiihrlichen Auflistung der zur
Herstellung des Heilmittels bendétigten Simplicia:

Item violen[kr]udt

Item Capelle[n]krut

Item herttes[tulnge[n]

Item dosten krut

Item poppelen krut

Item stockworde[s] wortelen ij lot
Item laccritzien wortelen ij lot
Item steynvaren wortelen ij lot
Item xviij vygen kleyn gesneden
Item Bossyn i lot

Item poppelen sadt j lot

Item wyntergarsten eyne rynghehantfult
Item ij quarter waters™

> kleyn ghe sneden

Aufgrund der starken materiellen Fragmentaritat
sind jedoch bei den folgenden Ausfiihrungen zur
Weiterverarbeitung der genannten Simplicia die
notwendigen Rekurrenzen getilgt. Zwar Uberliefert
der Rezeptzettel weiterflihrende Praparationsan-
weisungen, allerdings sind diese so bruchstilickhaft,
dass aus den Ausflihrungen nicht hervorgeht, wel-
che der genannten Simplicia wie weiterverarbeitet
werden mussen. Die materiellen Schaden bewirken
in diesem Fall das Fehlen textueller Bezlige und be-
dingen damit flir das Textverstehen notwendige in-
haltliche Licken.

Indikation

Anwendung

Priparation

o

Textteilkohirenz

Abb. 8 Inhaltliche Bestandteile eines mittelalterlichen Rezept und deren
Kohdrenzverbindungen (Copyright Timo Biilters)

generiert

Auch die fiir das Textverstandnis benétigte Text-
deixis ist an vielen Stellen durch die materiellen Be-
schadigungen nicht gegeben.* Bei den Ausfiihrun-
gen zur weiteren Praparation heilst es: [...] Sigget
dat denne reyne dorch ey[n] lynen dok dar na settet
dat so reyne gesegen wedder by dat vur [vn]de slat
dar yn dat wytte van twen eyggeren vnde sedet dat
[to] hope wedder vpp so wert dat eyn groff schume
denne so sigget dat ouer [...]*°. Auffillig sind hier die
zahlreichen anaphorischen Bezlige durch die Ver-
wendung des bestimmten Artikels dat, der bei der
Textdeixis Ublicherweise dann Verwendung findet,
wenn ,iiber bereits Bekanntes gesprochen wird“*'.
In diesem Fall geht jedoch mit der materiellen Frag-
mentaritat auch eine inhaltliche Fragmentaritat des
Textteils Praparation einher: Da die weiteren Verar-
beitungsschritte der Simplicia durch die Schaden
des Uberlieferungstragers hier fehlen, ist an dieser
Stelle das zum bestimmten Artikel dat gehoren-
de Bezugselement — vermutlich ein medizinisches
Heilmittel aus den aufgelisteten Simplicia — nicht
Uberliefert. Zudem lauft auch die Verknipfung der
Praparationsanweisungen durch das hier als Koha-
sionsmittel in der Funktion einer Pro-Form*? ver-
wendete Pronominaladverb dar yn, das wiederum
direkt auf den bestimmten Artikel dat Bezug nimmt,
ins Leere.

Darliber hinaus macht dieses Beispiel weiter deut-
lich, dass aufgrund der llickenhaften Kohasion auch
die Ebene der Textkoharenz als fragmentarisch ein-
gestuft werden kann. Dem Schriftstlick kann nicht
entnommen werden, wie zur Herstellung eines
Heilmittels mit den angegebenen Simplicia verfah-
ren werden soll, da, wenn auch nur bruchstiickhaft,
lediglich die letzten Herstellungsschritte vollstan-

Textkohirenz



dig Uberliefert sind. Dadurch, dass auf der Ebene
der Kohasion die ,durch Textverknipfungsmittel
gegebenen Verkniipfungsanweisungen“* unvoll-
standig sind, ist es in diesem Fall nicht moglich, eine
»Zusammenhangende - also eben kohadrente - Text-
tiefenstruktur [zu] erschlieBen“**: Der Weg von den
aufgelisteten Simplicia zum fertigen Heilmittel ist
an mehreren Stellen unterbrochen. Die Fragmen-
taritat betrifft bei diesem Schriftstiick also nicht
nur die Ebene der Materialitdt, sondern auch die
der strukturellen und inhaltlichen Textualitat der
benannten Textteile. Der Textbaustein Praparation
kann als fragmentarisch eingeordnet werden, wah-
rend die Textbausteine Indikation und Anwendung
vollstandig tberliefert sind. Durch die Fragmentari-
tat des einen Textteils muss jedoch das gesamte Re-
zept als Fragment eingestuft werden, da die fir die
Textkohdrenz des Rezeptes erforderliche llickenlose
Textteilkoharenz nicht gegeben ist (Abb. 9).

Indikation Priiparation

H
&

Anwendung

Textteilkohirenz

Abb. 9 Auswirkungen von inhaltlich-textueller Fragmentaritat auf
die Textteilkohdrenz eines mittelalterlichen Rezeptes (Copyright
Timo Biilters)

Auch auf der Riickseite des Uberlieferungstragers
bedingt die materielle Fragmentaritat die textu-
ell-inhaltliche Fragmentaritat. Lediglich das dritte
Rezept ist vollstandig Uberliefert und zeigt alle er-
forderlichen Textbausteine sowie Kohasions- und
Koharenzverbindungen, wahrend die anderen drei
Rezepte jeweils fragmentarische textkohasive und
textkoharente Textbausteine aufweisen.*

« Rezept 1: steyn blomen honrig haghen seneckel
borwort dat schalme tho seden in oldem bere vnde
born aschen van bonen stro vnde dut beyr dar dore
le[...]Jen so don in dat ber rode y saluen ¥ vnde drik
drink dut to deme brot *°

« Rezept 2: [Iltem we de heft enen kunnerbeken in
loca de schal stoten simynum vnde don [in] enen
budelken vnde seden in suter melk vnde ta legghen
darvp ok salme|...]"

« Rezept 3: Item te wem dat breghen ghe suken is
deme schalme stote wachandelen beren vnde kenp
hennep vnde don dar to dat witte van twen eygeren
vnde seden myt wine vnde binden deme vn d vppe
dat breghen vnde vornheuet *®

« Rezept 4: Item to der swinden suke hintlope cruse-
minten lafundel lunghen krut krut dusse very leye
schalme legghen in varsk bery vnde laten dar mede
geren”

Das erste Rezept der Riickseite beginnt direkt mit
den schrittweisen Anweisungen zur Herstellung
des Medikaments. Diese Herstellungsschritte sind
dabei kohasiv durch anaphorische Beziige (dat
schalme, drink dut etc.) so miteinander verbunden,
dass auf der Ebene des Textverstehens in koharenter
Hinsicht ein Arzneimittel hergestellt werden kann.
Auch die Anwendung des Heilmittels, das wahrend
der Brotzeit getrunken werden soll, ist inhaltlich
vollstandig und kohdsiv mit dem vorangehenden
Textteil der Praparation verknUpft (drink dut). Dem-
gegentber fehlen die Angaben zur Indikation der
Arznei vollstandig. Durch das Fehlen dieses Textteils
muss damit das gesamte Rezept als fragmentarisch
bewertet werden, da eine liickenlose Herstellung
und sichere Anwendung des Medikaments bei ei-
ner bestimmten Krankheit nicht moglich ist.

Das zweite Rezept besteht insgesamt aus zwei
Hauptsatzen. Der zweite (aufgrund der Fragmentari-
tat nicht vollstandig erhaltene) Hauptsatz beginnt
mit der einleitenden Phrase ok salme, was darauf
hinweist, dass hier ein deutlich zweigeteiltes Rezept
vorliegt: Der erste Teil des Rezeptes ist in textuel-
ler und inhaltlicher Hinsicht vollstandig Uberliefert:
Sowohl die Indikationsangaben (enen kunnerbe-
ken in loca) als auch die Praparationsschritte sowie
die Informationen zur Anwendung sind in kohasi-
ver (bspw. Pro-Formen wie dar vp) und kohdrenter
Hinsicht miteinander verbunden und ermdglichen
dem Rezipienten die Herstellung und Anwendung
des Heilmittels Giber das Textverstehen. Der zweite
Teil des Rezeptes ist stark fragmentarisch. Zwar hat
die Phrase ok salme anleitenden Charakter und lasst
vermuten, dass hier Praparationsschritte zur Herstel-
lung eines weiteren Heilmittels gegen einen ausge-
renkten Unterkiefer folgen, allerdings sind die ma-
teriellen Schaden so grof3, dass der Satz schon nach
dieser knappen Handlungsanweisung abbricht. Die



Beschadigungen des Uberlieferungstragers haben
hier die Informationen zur Herstellung und Anwen-
dung des zweiten Heilmittels bzw. die zum ok salme
gehorenden Kohasions- und Koharenzverbindun-
gen vollkommen getilgt, weswegen dieses Rezept
im Rezept als fragmentarisch bewertet werden muss.

Demgegenuber erweist sich das dritte Rezept als
vollstandig. Anweisungen zur Indikation, zur Prapa-
ration und zur Anwendung sind inhaltlich vollstan-
dig und auf der textuellen Ebene kohasiv so mitei-
nander verbunden, dass durch das Textverstandnis
mit dem Rezept ein Heilmittel gegen Kopfschmer-
zen hergestellt und richtig angewendet werden
kann. Diesem Rezept kann damit Textstatus zuge-
sprochen werden.

Das letzte Rezept muss wiederum als fragmenta-
risch eingeordnet werden. Auch wenn sowohl die
Informationen zur Indikation der herzustellenden
Arznei bei Schwindsucht als auch die fiir die Prapa-
ration notwendigen Simplicia und einzelnen Her-
stellungsschritte genannt werden und auf textuel-
ler Ebene miteinander verbunden sind (dusse vere
leye schalme, dar mede geren), fehlen die weiteren
notwendigen Hinweise zur Art der Anwendung des
Heilmittels. Da die lickenlose Textteilkoharenz nicht
gegeben ist, erweist sich somit auch dieses Rezept
als fragmentarisch.

Zusammenfassend handelt es sich also um ein
Schriftzeugnis, das drei fragmentarische Texte, die
aufgrund materieller Fragmentaritdt auch textuell-
inhaltliche Fragmentaritat zeigen, und zwei Voll-
texte Uberliefert. Es wird deutlich, dass Fragmentari-
tatim direkten Zusammenhang von materieller und
textuell-inhaltlicher Ebene gesehen werden muss.
Zudem ist erkennbar, dass der Einfluss von materi-
eller Fragmentaritat immer fallweise zu bestimmen
ist, da materielle Schaden nicht in allen Fallen direkt
auch das schriftlich Uberlieferte beeintrachtigen.
Die Betrachtung der Korrelation von materiellem
Status und Text ist fur die Bewertung der Fragmen-
taritat unbedingt notwendig.

Dass die fragmentarische Materialitit des Uberlie-
ferungstragers nicht zwangslaufig mit einer inhalt-
lich-textuellen Fragmentaritat einhergehen muss,
zeigt ein anderes Schriftstlick des Wienhduser Klos-
ters (Hs 103), auf dem zwei rezeptartige Texte Uber-
liefert sind: tho der magen muscaten gallian kalmvs
negelken engwer solt>° und tho der gedechtenisse pe-
tersilligen klen gestoth vnd dar win vpgegaten vnd ge-
drunken zu [...]Jniget ock dat gekl[...]Je’". Auch hierbei
handelt es sich um ein materiell-tberlieferungsbe-
dingtes Fragment. Die Rickseite des Schriftstlicks

zeigt deutlich, dass der Uberlieferungstrager im
Zuge seiner Rezeption verkleinert wurde und nicht
mehr in seinem urspriinglichen Zustand vorliegt.
Besonders an diesem Schriftzeugnis ist aber, dass im
Gegensatz zum vorangegangenen Beispiel mit der
materiellen Fragmentaritat keine Fragmentaritat
des Textes bzw. des Inhalts einhergeht. Anders als
bei allen bisherigen Rezepten bietet dieses Uberlie-
ferungszeugnis lediglich eine Auflistung von unter-
schiedlichen Simplicia, die gegen Magenschmerzen
eingesetzt werden kénnen.>? Es handelt sich hierbei
also nicht um ein idealtypisches, aus den Textbau-
steinen Indikation, Praparation und Anwendung
bestehendes Rezept, bei dem die Herstellung eines
Heilmittels aus den angegebenen Simplicia im Vor-
dergrund steht. Vielmehr liegt hier zusatzlich auf
textueller Ebene, nach Malcher, Miiller, Philipowski
und Sablotny, ein produktionbedingtes Fragment
vor, das quasi schon fragmentarisch aufgezeichnet
wurde. Zwar sind Angaben zur Indikation (tho der
magen) gegeben, aber die darauf folgende Auflis-
tung reicht allein nicht aus, um Magenschmerzen
zu behandeln. Es fehlen sowohl Informationen
dazu, wie die genannten Simplicia zubereitet wer-
den missen, als auch Hinweise zur genauen Art
und Weise der Anwendung. Durch den Status der
produktionsbedingten Fragmentaritat ist die Be-
handlung von Magenschmerzen mit diesem Rezept
nur unter der Voraussetzung moglich, dass der Re-
zipient aus den beiden erhaltenen Rezeptteilen die
bestehenden Informationsliicken durch das eigene
(medizinische) Wissen erschlieRen kann. Erst das ei-
gene Wissen fuhrt hier zu einer Defragmentierung
des Fragmentierten und ermoglicht eine erfolgrei-
che Behandlung. Auf textueller Ebene heil3t das,
dass bei diesem Rezept erst eine ,Koharenzherstel-
lung”>® liber spezielles Fachwissen erfolgen muss,
erst dieses Wissen befahigt ,zu den erforderlichen
Ergdnzungen, zur Setzung von Bezligen und Relati-
onen, zur differenzierten Ordnung und Gliederung
der linear gegebenen Textelemente und der damit
verbundenen Informationen***.

Daneben ist ein typisches medizinisches Rezept
Uberliefert, das sich llickenlos aus den Textbaustei-
nen Indikation (tho der ge(=)dechtenisse), Praparati-
on (petersilligen klen gestoth vnd dar win vpgegaten)
und Anwendung (gedrunken) zusammensetzt und
die fiir das Textverstehen notwendigen Kohdsions-
und Koharenzverbindungen (bspw. die Pro-Form
dar) aufzeigt. Diese Textteilkohdrenz sichert damit
auch diesem Rezept deutlich seine Textkohdrenz
und seinen Textstatus zu.



Die Arzneibuchfragmente des Klosters

Ahnlich zu unterscheidende Ebenen der Fragmenta-
ritat zeigen die Uberlieferten Arzneibuchfragmente.
Das beim Nonnenchorfund entdeckte Schriftzeug-
nis eines Arzneibuchs (Hs 122_4) kann zunachst als
materielles Fragment bewertet werden, weil der
Uberlieferungstrager aus seinem urspriinglichen
Uberlieferungszusammenhang herausgelést vor-
liegt. Zudem geht in zwei von den insgesamt 45
Uberlieferten Rezepten diese fragmentarische Ma-
terialitat mit inhaltlich-textueller Fragmentaritat
und einer direkt damit verbundenen Fragmentari-
tat des Werks® einher. Um hier die genaue Art der
Fragmentaritat klaren zu konnen, miissen ebenfalls
in einem ersten Schritt die konstitutiven Inhalte ei-
nes mittelalterlichen Arzneibuchs erlautert werden:
Laut Gundolf Keil handelt es sich bei mittelalterli-
chen Arzneibuchern um ,, heilkundliche Kompendi-
en umfassender Indikation’, die sich gattungsmaflig
aus (Kurz)traktaten und Rezepten zusammenset-
zen, wobei die Rezepte nicht selten zu Serien oder
Rezeptgruppen zusammengefaBt erscheinen®.
Die konstitutiven Werkteile eines Arzneibuchs sind
nach dieser Definition also neben (Kurz-)Traktaten
vor allem Rezepte (Abb. 10).

Das mittelalterliche Arzneibuch kann dabei als Ge-
samtwerk nur funktionieren, wenn alle Werkteile
ihrerseits Textkohdrenz fiir sich beanspruchen. Sind
Teile des Werks aufgrund von mangelnder Textko-
harenz fragmentarisch, verliert das Arzneibuch sei-
ne Funktion als Gesamtwerk. Das bedeutet, dass die
lickenlose Werkteilkohdarenz dem Arzneibuch tber-
haupt erst Werkkoharenz zusichert. Da das Arznei-
buch jedoch mit den Rezepten aus Textbausteinen
besteht, die fiir sich selbst Textstatus einnehmen,
konnen die unterschiedlichen Werkteile durch ihre
Werkteilkohdrenz, die auf der Textkohdrenz der
Werkteile beruht, auch unabhdngig funktionieren.

Vom ersten Rezept des Arzneibuchs Hs 122_4 sind
nur noch wenige Informationen zur Herstellung
und zur Anwendung des Heilmittels erhalten: schal
me den dech netten in dem sape der rude vnde rosen
water vnde bruke des so lange dat de knuspen vor
gan (fol. 1r)*’. Wahrend der Textbaustein Indikation
vollkommen fehlt, zeigt besonders der Textbaustein
der Praparation Licken hinsichtlich der textkons-
titutiven syntaktischen Kohdsions- und semanti-
schen Kohdrenzverknupfungen. Die bruchstiickhaf-
te Textkohasion zeigt sich beispielsweise am dech,

Rezept 1
Werkeeil

Rezept 2
Werkteil

Rezept 3
Werkreil

Textkohirenz der
Werkeeile liefert

Werkteilkohiirenz

Abb. 10 Inhaltliche Bestandteile eines mittelalterlichen Arzneibuchs
und deren Kohdrenzverbindungen (Copyright Timo Biilters)

der im Rezept genannt wird. Zwar wird hier auf ei-
nen Teig rekurriert, da aber die Schritte zur Prapa-
ration dieses Teiges aufgrund der starken Bescha-
digung des Uberlieferungstragers nicht tiberliefert
sind, lauft diese Rekurrenz gleichsam ins Leere. Der
Rezipient bleibt liber die Beschaffenheit des Teigs
im Unklaren. Auch der folgende anaphorische Be-
zug durch den bestimmten Artikel des, der direkt
auf den in seiner Beschaffenheit unbekannten Teig
Bezug nimmt, hat durch den materiell bedingten
Textverlust seine verbindende Funktion verloren.
Diesem Rezept kann aufgrund der bruchstiickhaf-
ten Textteilkohdrenz keine Textkoharenz und damit
kein Textstatus zugesprochen werden, es muss als
fragmentarisch bewertet werden. Da das Rezept
Teil eines groBeren Werkes ist, aber eben keine ei-
gene Textkoharenz aufweist, kann es somit nicht als
vollstandiger Werkteil sondern nur als fragmentari-
scher Teil des Arzneibuchs angesehen werden.
Ausgelost durch die fragmentarische Materialitat
zeigt auch das Rezept der letzten Seite einen beson-
ders hohen Grad der Fragmentaritat: Von diesem ist
nur die Uberschrift To den roden viacken vnder ogen
(fol. 6v)8, also der Textbaustein Indikation tiberlie-
fert, wahrend die weiteren Textbausteine eines mit-
telalterlichen Rezeptes komplett fehlen.
Zusammengefasst handelt es sich hierbei also um
ein Schriftzeugnis von fragmentarischer Materiali-
tat, das aufgrund ebendieser in textuell-inhaltlicher
Hinsicht zwei fragmentarische Werkteile — Rezep-
te, die gekennzeichnet sind durch lickenhafte
Textkoharenz —, aber 43 koharente Rezepte Uber-
liefert (Abb. 11). Durch das Herauslésen aus dem
urspriinglichen Uberlieferungszustand und durch



Arzneibuch

Rezept 1 Rezepte 2-44

Werkteile

Rezept 45
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Abb. 11 Auswirkungen von inhaltlich-textueller Fragmentaritat auf
die Werkteilkohdrenz eines mittelalterlichen Arzneibuchs (Copyright
Timo Biilters)

die zwei damit in Verbindung stehenden fragmen-
tarischen Werkteile funktioniert das Arzneibuch als
Gesamtwerk nicht mehr. Da aber neben diesen zwei
fragmentarischen Rezepten noch 43 textkohdrente
Rezepte Uberliefert sind, funktionieren diese einzel-
nen Werkteile des Arzneibuchs fiir sich aufgrund ih-
rer Text- bzw. Werkteilkoharenz.

In ahnlicher Hinsicht lasst sich auch das zweite Arz-
neibuchfragment Hs 10 bewerten. Auch hiermit ist
ein materielles Fragment tradiert, da der Uberlie-
ferungstrager nicht mehr in seiner urspriinglichen
materiellen Ganze, sondern aus dieser herausgelost
vorliegt. Diese Form der Fragmentaritat beeinflusst
auch in diesem Fall die textliche und inhaltliche
Ebene von zwei der enthaltenen Rezepte, wahrend
die anderen Rezepte aufgrund der Materialitat des
Uberlieferungstragers sowie der textlichen und in-
haltlichen Kohdsions- bzw. Kohadrenzverkniipfun-
gen als Volltexte mit Textstatus bewertet werden
konnen. Die inhaltliche Zusammensetzung der
Rezepte unterscheidet sich dabei jedoch von den
bisher behandelten. Im Vordergrund steht hier
nicht die Behandlung einer bestimmten Krankheit,
sondern die Herstellung eines spezifischen Heilmit-
tels, worauf schon die als Uberschriften dienenden
uneingeleiteten Nebensdtze mit anschlieBendem
Konditionalsatz hinweisen: Wultii maken eyn edel
water (pag. 2)°°, Wiiltu maken eyn corrosiff (pag. 3)°°,
Wiiltu maken eyn grone plaster (pag. 5)°'. Zwar kén-
nen die Rezepte auch Indikationshinweise der je-
weiligen Heilmittel aufweisen, allerdings sind diese
der Praparation und Herstellung der medizinisch-
pharmazeutischen Heilmittel untergeordnet.

Das erste Rezept der ersten Seite zur Herstellung
einer so bezeichneten popilomen salue ist aufgrund
der materiellen Fragmentaritat syntaktisch-seman-
tisch und textuell-inhaltlich unvollstandig: also
lange wen de mane blomet so do denne darto man
blome/ billen kriit fyolen kriit Criicewortz/ bram-beren
blade/ mandragoren blade nacht schaden/ bladelo-
sen/ ladeken hiislock disse kriide schalmen stoten al
myt eyn ander vnde seden se myt deme vorscreuen
smalte alse lange wente et al grone werde so siget
dorch eynen dock In eyne blissen dat is popilomen sa-
lue (pag. 1)%2. Diesem Rezept fehlt nicht nur die bei
beinahe allen folgenden Rezepten belegte typische
Uberschrift aus uneingeleitetem Nebensatz und an-
schlieBendem Konditionalsatz, und damit auf text-
licher Ebene eine Art Paratext, sondern es fehlen
auch zum Textverstehen notwendige Kohdsions-
verkupfungen. So wird etwa direkt zu Beginn der
Praparationsausfiihrungen das Pronominaladverb
darto verwendet, also ein gangiges Kohdsionsmit-
tel, allerdings fehlt aufgrund der materiellen Frag-
mentaritat das dazugehoérige Bezugselement. Der
Rezipient bleibt so schon auf der Ebene der Kohasi-
on im Unklaren und ist aufgrund der damit einher-
gehenden fehlenden Koharenzverbindung nicht in
der Lage, den Ausflihrungen Folge zu leisten und
Mohnblumen zu einer wie auch immer gearte-
ten ,Masse’ zu geben. Daneben wird auf kohasiver
Ebene auf ein vorscreuen smalte rekurriert, dessen
genaue Zusammensetzung durch die llickenhafte
Uberlieferung zudem unklar ist. Es gibt somit kei-
ne inhaltliche Verbindung mit dem aufgefiihrten
vorscreuen smalte. Das hier genutzte Kohdsionsmit-
tel der Rekurrenz lauft ins Leere und erschwert dem
Rezipienten das Textverstehen. Aufgrund dieser feh-
lenden kohdsiven und kohdrenten Verknupfungen
sowie dem Fehlen der Informationen zur Indikation
kann diesem Rezept keine Textkohdrenz und damit
verbunden kein Textstatus zugesprochen werden.
Dieses Rezept muss damit als Fragment eingestuft
werden, dem auch als Teil eines Gesamtwerks keine
Werkteilkohdrenz zukommt.

Daneben ist auch im zweiten Teil des Arzneibuch-
fragments ein weiterer Eintrag Uberliefert, der auf-
grund des Herauslésens des Uberlieferungstragers
aus dem urspriinglichen Uberlieferungskontext
auch auf textuell-inhaltlicher Ebene als fragmenta-
risch bewertet werden muss. Die Inhalte der Trakta-
te in diesem Teil beschranken sich auf die Nennung
von Medizinalwassern und den dazugehorigen Indi-
kationshinweisen. Diese zwei Textbausteine kénnen
deshalb als textkonstitutive Elemente eingestuft
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werden. Insgesamt ist Uberliefert: Aqua sambucus is
guot wedder aller hande hitte deme mynschen in syn-
em liue et is ok wedder aller[...] (pag. 24)°*. Aufgrund
der materiellen Fragmentaritit des Uberlieferungs-
tragers bricht der Eintrag hier ab. Es fehlen weitere,
hier durch das Kohasionsmittel der Konnexion (ok)
angedeutete Anwendungsmoglichkeiten fir das
aufgefiihrte Holunder-Heilwasser; die syntaktische
Einheit ist unvollstandig. Damit verbunden fehlen
auch die erforderten Koharenzverbindungen und
weiteren Inhalte. Auch dieses Rezept ist damit nicht
kohdrent und kann deshalb fiir sich weder Textko-
harenz noch Werkteilkoharenz beanspruchen.

Ebenso wie beim ersten Arzneibuchfragment
liegt also auch hier ein Uberlieferungszeugnis von
fragmentarischer Materialitit vor. Uberliefert wer-
den in diesem zwei fragmentarische Texte, deren
Fragmentaritat auf lickenhafte textkohasive und
-koharente Strukturen zurlickzufiihren ist. Demge-
geniber stehen jedoch 30 vollstandig Uberlieferte
,Rezepte’, die alle erforderlichen Textbausteine ent-
halten, damit fUr sich Textstatus einnehmen und so-
mit Werkteilkoharenz beanspruchen.

Medizinische Wissensreste
im klosterlichen Einsatz

Auch wenn die vorgestellten Schriftstiicke medi-
zinisch-pharmazeutischen Inhalts aufgrund ihrer
Rezeptionsbedingungen in materieller und haufig
direkt damit verbunden auch partiell textuell-in-
haltlicher Hinsicht als fragmentarisch eingeordnet
werden kdnnen, Uberliefern sie medizinisches Wis-
sen, das im Kloster wohl aktiv im Einsatz gewesen
ist. Spatestens ab dem Spatmittelalter war die Kran-
kenversorgung im Kloster Wienhausen sowohl in
raumlicher als auch in personeller Hinsicht sehr gut
organisiert und strukturiert. Gleich fiir die Amts-
zeiten mehrerer Abtissinnen ist in der Wienhduser
Klosterchronik belegt, dass zur Krankenversorgung
dienende Gebdude entweder modernisiert, um-
gebaut oder sogar neu hinzugebaut wurden.®* So
ist im Eintrag zum Jahr 1478 die Rede davon, dass
die Abtissin Susanna Potstock einige der Kloster
Gebdude [hat] verbelsern und welche noch hinzu bau-
en laen®. Zu diesen Neubauten bzw. renovierten
Klostergebauden innerhalb des Klosters habe ne-
ben dem Seuchen HauB ® auch ein Kranken Hause
(iber in dem umbgange® gezahlt. Daneben doku-
mentiert die Klosterchronik auch eine bauliche
Verianderung in dem allten Sekenhause®®. Auch unter
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der Nachfolgerin Susanna Potstocks, der Abtissin Ka-
tharina Remstede, wurden laut Chronik zahlreiche
Krankenbauten des Klosters entweder neu gebaut
oder verbessert. So seien das Seuchenhaul3 [sowie]
beyde Kranken Hduser das obere und untere® erneu-
ert worden und das KrankenhauB8 vor Au8satzige”
habe solche UmbaumaRnahmen erfahren, dass
darin diesmahl die jenige Kranke Schwestern sollten
logiret werden, die was wunderlich, mit welchen man
nicht woll zu recht kommen konte”'. Insgesamt unter-
hielt das Wienhauser Kloster also augenscheinlich
einen ganzen Komplex von Gebauden, die fir die
Krankenversorgung genutzt wurden: Das Zentrum
dieses Komplexes war ein flr Zisterzienserkloster
typisches Halleninfirmarium, an das mehrere An-
nexbauten angeschlossen waren.”? Aufgrund der
vielen in den Quellen genannten Gebaude und den
unterschiedlichen Bezeichnungen - infirmitorium,
Kranken Hauf3, Seuchenhauf3, Krankenhaul3 vor Aul3-
satzige, gasthul$ oder hospital - ist es heute jedoch
kaum moglich, die belegten Bauten mit letzter Si-
cherheit in ihrer Funktion voneinander abzugren-
zen. Trotz dieser Unsicherheiten kann aber fir das
Wienhduser Kloster festgehalten werden, dass be-
reits im Mittelalter nicht nur ein Halleninfirmarium
die innermonastische Krankenversorgung garan-
tierte, sondern dass ein ganzer Infirmariumskom-
plex fur die Pflege kranker Konventualinnen zur
Verfligung stand.

Wahrend Totenbuch und Klosterchronik die Exis-
tenz verschiedener Gebaude zur Krankenversor-
gung im Kloster Wienhausen ab dem 15. Jahrhun-
dert belegen, dokumentiert eine Urkunde des
Klosters, dass bereits im 14. Jahrhundert das Amt
der Klosterinfirmarin besetzt wurde, die der Versor-
gung kranker Konventualinnen vorstand. In einer
Urkunde vom 31. Januar 1339 ist eine Sechmesterin-
nen”? belegt, die insgesamt zu den 6llesten vrowen
des Klosters gehort habe. Moglicherweise wurde
bei der Besetzung der Klosteramter und gerade bei
dem Amt der Klosterinfirmarin auf die altesten Non-
nen des Konvents zurlickgegriffen, um von derem
(medizinischen) Erfahrungswissen profitieren zu
konnen.

Aufgrund der nachweisbaren organisierten Kran-
kenpflege im Kloster Wienhausen kann ange-
nommen werden, dass die vorgestellten Schrift-
zeugnisse wichtiger Teil des Klosterbesitzes an
medizinischen Texten waren. Zugleich waren die
vorgestellten Schriftstlicke damit auch Teil eben je-
nes Arbeitswerkzeugs, das die Wienhauser Nonnen
zur Pflege kranker Mitschwestern nutzten. Dabei



zeigen die Schriftstlicke, dass die Zisterzienserin-
nen des Klosters im Mittelalter offensichtlich nicht
nur humanmedizinisches Wissen, sondern auch ve-
terindarmedizinisches Wissen im kldsterlichen Alltag
bendtigten. Dies erscheint vor dem Hintergrund,
dass die Klosterchronik den Besitz von Nutzvieh
belegt, keineswegs uberraschend. So habe auch
eine Molken Kammer ein Schweinstall ein Schaaffs-
tall ein Ochsenstall’”* zum Klosterkomplex gehért.
Die veterinarmedizinischen Ausfihrungen doku-
mentieren, dass die Zisterzienserinnen des Klosters
im Mittelalter nicht nur darum bemiiht waren, die
medizinische Versorgung kranker Konventualinnen
sicherzustellen, sondern gleichzeitig auch die Ver-
pflegung kranken Nutzviehs zu garantieren.

Einige der Schriftzeugnisse zeigen deutliche Ge-
brauchsspuren, die Ruckschliisse auf die mogliche
Art der Verwendung zulassen. Der Uberlieferungs-
trager mit dem Rezept wedder de borstsuke wedder
den hosten (Hs 116_7) weist etwa deutliche Falt-
spuren auf, die vermuten lassen, dass diese kleine
Rezeptsammlung mdoglicherweise im Zisterziense-
rinnenhabit zusammengefaltet mitgefiihrt wurde.
Es ist jedoch wahrscheinlich, dass dieses materielle
und textuell-inhaltliche Fragment seinen Einsatz
hauptsachlich vor der Uberlieferungsbedingten
Fragmentaritat gefunden hat. Auch die Faltspuren
weisen eher auf ein Stadium hin, in dem der Uber-
lieferungstrager noch unbeschadigt war.

Andere Aussagen lassen sich zu dem wie ein Notiz-
zettel aussehenden Schriftstliick mit den Mitteln ge-
gen Magenschmerzen und gegen Gedachtnisver-
lust (Hs 103) machen. Aufgrund seiner GréBe liegt
die Vermutung nahe, dass es sich dabei um eine
Art Handzettel gehandelt haben muss, der jeder-
zeit und Uberallhin mitgefiihrt werden konnte. Da
es sich bei diesem Schriftstiick auf materieller Ebe-
ne um ein Uberlieferungsbedingtes, auf textuell-
inhaltlicher Ebene - das zeigt besonders das erste
Uberlieferte Rezept - jedoch um ein produktionsbe-
dingtes Fragment handelt, kann hier mit Sicherheit
gesagt werden, dass dieser,Rest’ zur medizinischen
Versorgung im Kloster herangezogen wurde. Die
im Infirmarium arbeitenden Nonnen scheinen in
der Lage gewesen zu sein, mit dem eigenen me-
dizinischen Wissen bestehende Wissensliicken zu
schlieBen, um so das Fragment gebrauchsfahig zu
machen.

Die Arzneibuicher scheinen im Kloster ebenfalls
als vermutlich eigenstandige Handbuicher fir die
Krankenpflege im Einsatz gewesen zu sein, denn
sie wurden von den Zisterzienserinnen des Klos-

ters nachtraglich nicht erneut zu einem groReren
Kompendium zusammengebunden, sondern ein-
zeln rezipiert. Diese Gebrauchsspuren belegen,
dass den vorgestellten Schriftzeugnissen trotz ih-
res ,Rest'status aus heutiger Sicht ihre Funktionali-
tat nicht abgesprochen werden kann und dass das
in ihnen manifestierte medizinische Wissen auch
schon zeitgendssisch nicht als minderwertig einge-
schatzt wurde.

Fazit: Uber Reste’ im Kloster

Anhand der Uberlieferten Rezepte des Klosters
Wienhausen konnte gezeigt werden, dass Frag-
mentaritat sich auf mehreren Ebenen vollziehen
kann und nicht nur auf materielle Fragmentaritat
beschrankt bleiben muss. Ebenso ist dargestellt
worden, dass die unterschiedlichen Fragmenta-
ritatsebenen teilweise sogar direkt miteinander
verbunden sind und einander bedingen (kbnnen).
Haufig geht die materielle Fragmentaritat dabei mit
einer fragmentarischen Textkohdrenz einher: Durch
Schaden des Uberlieferungstragers kénnen die drei
zu unterscheidenden Textteile eines Rezeptes - In-
dikation, Praparation und Anwendung - bescha-
digt sein, wodurch dann auch die Textteilkoharenz,
anhand derer ein Rezept erst Textkohdrenz bean-
spruchen kann, lickenhaft ist. Auch die Funktion
dieser Rezepte ist eng mit der Koharenz verbunden,
so sind Rezepte nur dann funktional und, nach Ro-
land, ,gebrauchsfahig’, wenn alle textkonstitutiven
Textteile Uberliefert und durch Kohdsionsmittel
miteinander verknipft sind, da nur so das gerade
fur medizinische Texte wichtige unmissverstandli-
che Textverstandnis gewahrleistet ist. Einem Rezept
aber, das aufgrund fehlender Textteilkoharenz kei-
ne Textkoharenz erfillt, kann damit kein Textstatus
zugesprochen werden. Die Fragmentaritat mittel-
alterlicher Rezepte muss daher aus heutiger Sicht
ausgehend von den Ebenen der Materialitat und
der Textkohdrenz bewertet werden.

Die Untersuchung der uberlieferten Arznei-
buchfragemte hat gezeigt, dass auch bei Werken
- Arzneiblichern bzw. Rezeptsammlungen - un-
terschiedliche Ebenen der Fragmentaritat unter-
schieden werden kdnnen. Neben der materiellen
Fragmentaritit des Uberlieferungstragers spielt die
auf Textkohdrenz der Werkteile aufbauende Werk-
kohdrenz eine entscheidende Rolle. Da mittelal-
terliche Arzneiblicher sich vor allem aus Rezepten
zusammensetzen, kdnnen diese als konstitutive
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Bausteine eines Arzneibuchs angesehen werden.
Die Werkkoharenz eines Arzneibuchs ergibt sich da-
bei aus der Textkoharenz der Rezepte, die als Werk-
teile fungieren. Sind Werkteile nur fragmentarisch
Uberliefert — Liicken in der Textkohdsion bzw. -ko-
harenz — kann auch das Arzneibuch an sich als Ge-
samtwerk nur als fragmentarisch gelten und keinen
Werkstatus beanspruchen. Dem gegenuber ste-
hen jedoch die einzelnen Werkteile: Da Rezepte als
Kleinsttexte aufgrund ihrer Textkohdrenz Textstatus
beanspruchen konnen, kdnnen die Werkteile auch
ohne Werkkohérenz an sich noch funktionieren und
gebrauchsfahig sein.

Insgesamt kann es bei der Beschaftigung mit
schriftlichen Fragmenten also lohnend sein, nicht
den Text, sondern die den Text ausmachenden Text-
teile, nicht das Werk, sondern die das Werk ausma-
chenden Werkteile zu betrachten, um aus heutiger
Sicht den Grad der Fragmentaritat zu bestimmen.
Erst die Betrachtung der einzelnen Textteile, das
verdeutlicht die Analyse der Rezeptfragmente, er-
laubt eine differenzierte Bewertung des genauen
Fragmentstatus. Zudem zeigt die zugrunde gelegte

Anmerkungen

1 Zur Geschichte des Klosters Wienhausen: Horst Appuhn, Hrsg., Chro-
nik und Totenbuch des Klosters Wienhausen (Wienhausen: Kloster Wien-
hausen, 1986); Appuhn, Horst 1986. Kloster Wienhausen, Wienhausen:
Cellesche Zeitung Schweiger & Pick Verlag Pfingsten KG; Brandis, Rii-
diger 2014. Kloster Wienhausen I. Geschichte und Kunst, Wienhausen:
Kloster Wienhausen; Heiko Leerhoff,, Wienhausen,” in Die Mdnner- und
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Hamburg, hrsg. von Ulrich Faust 0SB (St. Ottilien: EOS-Verlag, 1994),
756-796; Riggert, Ida-Christine 1996. Die Liineburger Frauenkldster,
Hannover: Hahn.
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Wienhausen, Wolfgang Brandis, fiir die Moglichkeit der Einsichtnahme
der von mir benutzten Schriftzeugnisse und fiir die Genehmigung, die-
se abdrucken zu diirfen.

2 Zum Fund auf dem Nonnenchor: Horst Appuhn, ,Ein denkwiirdi-
ger Fund. Wie alt sind die Nietbrillen von Wienhausen?,” in Beitrdge
zur Geschichte der Brille. Sammlung wissenschaftlicher Aufsdtze und
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fer, 1958), 179-184, 203—206; Appuhn, Horst 1973. Der Fund vom
Nonnenchor, Wienhausen: Kloster Wienhausen; Horst Appuhn, Chris-
tian von Heusinger, ,Der Fund kleiner Andachtsbilder des 13. bis 17.

Neuperspektivierung von Fragmenten insgesamt
- das wird besonders an der Untersuchung der
Arzneibuchfragmente deutlich - auch eine Neube-
wertung von Fragmenten: Durch die Fokussierung
der Werkteile verlieren gerade Fragmente ohne
Werkstatus ihren mit der Bezeichnung Fragment
verbundenen defizitaren Status als Reste bzw. Text-
reste. Gerade auf der Ebene des vermittelten Wis-
sens konnte gezeigt werden, dass die einem Werk
immanenten Teile und das damit verbundene Wis-
sen oftmals sogar Ganzheit, Vollstandigkeit und Ab-
geschlossenheit beanspruchen kénnen.

Sicherlich ware zu diskutieren, inwiefern es mog-
lich ist, anhand des eigenen Wissens etwa auch
Uberlieferungsbedingt-fragmentarische  Rezepte,
bei denen die materielle Fragmentaritat eine in-
haltliche und textuelle Fragmentaritat bedingt, zu
erganzen bzw. zu vervollstandigen und damit ge-
brauchsfahig zu machen. Diese gleichsam kogniti-
ve Defragmentierung von Uberlieferungsbedingten
Fragmenten sei abschlielend jedoch nur angedeu-
tet.

Jahrhunderts in Kloster Wienhausen,” in Niederdeutsche Beitrige zur
Kunstgeschichte 4 (1965): 157-238; Edgar Krausen, ,Die Funde von
Wienhausen,” in Cistercienser Chronik 73 (1966): 181-182.

3 Vgl. dazu: Monica H. Green, ,Books as a Source of Medical Education
for Women in the Middle Ages,” in Dynamis 20 (2000): 331-369, v.a.
361ff. Green hat sich als erste (und bislang einzige) eingehender mit
medizinischer Literatur aus mittelalterlichen Frauenklostern befasst,
allerdings fehlt die Erforschung des niederdeutschen Sprachraums und
der medizinischen Literatur in den norddeutschen Frauenkldstern. Der
Fokus Greens liegt viel mehr auf den Frauenkldstern des mittel- und
siiddeutschen Raumes; von den insgesamt 17 untersuchten Klostern
wird aus dem norddeutschen Raum nur das ehemalige Benediktine-
rinnenkloster Ebstorf beriicksichtigt.

4 7u den Simplicia im Unterschied zu medizinischen Composita: Peter
Dilg, ,Art. Simplicia,” in Lexikon des Mittelalters 7, hrsg. von Robert-
Henri Bautier (Stuttgart: Metzler 1995), 1925-1926.

5 weme vnder tiden iucket vor der oghen: Gemeint ist hier ein zeitweise
auftretender Juckreiz der Augen.

6 grote hitte der ogen: Gemeint ist ein Gefiihl von Hitze in den Augen
bzw. ein brennendes Trockenheitsgefiihl der Augen.
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7 weme de oghen vaken tranet: Gemeint ist ein hdufiges Tranen der
Augen.

8 doff geworden Menschen: Behandlung eines Menschen, der plotzlich
taub/gehorlos geworden ist.

9 dat wilt fleisch aff nemet: Umgangssprachlich bezeichnet man in der
Dermatologie und Chirurgie iiberschieBend wucherndes Granulations-
gewebe — junges Bindegewebe, das im Rahmen der Wundheilung das
Hautniveau iiberragt — als,, wildes Fleisch” bzw. Caro luxurians. Ahnlich
wie auch das mittelalterliche Arzneibuchfragment hier ein Atzmittel
zur Behandlung des Granulationsgewebes vorschlagt, wird auch in der
modernen Chirurgie Silbernitrat eingesetzt, um das wuchernde Binde-
gewebe chemisch zu reduzieren. Dazu auch: Volker Schumpelick, Niels
Bleese und Ulrich Mommsen, Kurzlehrbuch Chirurgie. 8. Aufl. (Stutt-
gart: Thieme, 2010), 37-38.

10 Mit Fragment ist hier nicht die in der Forschung gebrauchliche
Bezeichnung einer literarischen Gattung der Friihromantik gemeint;
dazu: Justus Fetscher, ,Art. Fragment,” in Asthetische Grundbegriffe 2,
hrsg. von Karlheinz Barck et al. (Stuttgart: Metzler 2001), 551-588.

11 Kay Malcher, Stephan Miiller, Katharina Philipowski und Antje Sab-
lotny, ,Fragmentaritat als Problem der Kultur- und Textwissenschaf-
ten. Eine Einleitung,” in Fragmentaritdt als Problem der Kultur- und
Textwissenschaften, hrsg. von Kay Malcher et al. (Miinchen: Wilhelm
Fink Verlag, 2013), 9-32, hier: 9.

12 Peter Strohschneider, ,Art. Fragment 2, in RLW 1, hrsg. von Klaus
Weimar et al. (Berlin: de Gruyter 1997), 624—625, hier: 624.

13 Katharina Philipowski, ,Art. Fragment,” in Handbuch Materielle Kul-
tur. Bedeutungen, Konzepte, Disziplinen, hrsg. von Stefanie Samida et
al. (Stuttgart: J.B. Metzler, 2014), 210-213, hier: 210.

14 Philipowski, ,Art. Fragment,” 211.
15 Philipowski, ,Art. Fragment,” 211.

16 Sonja Glauch, ,Wie,macht’'man Fragmente? Schrift und Stimme als
Trager des Fragmentarischen,” in Fragmentaritdt als Problem der Kul-
tur- und Textwissenschaften, hrsg. von Kay Malcher et al. (Miinchen:
Wilhelm Fink Verlag, 2013), 51-68, hier: 53.

17 Martin Roland, ,Fragmente ohne Zerstorung — Der Reiz des Unvoll-
endeten,” in Fragmente. Der Umgang mit liickenhafter Quelleniiberlie-
ferung in der Mittelalterforschung. Akten des internationalen Symposi-
ums des Zentrums Mittelalterforschung der Osterreichischen Akademie
der Wissenschaften Wien, 19.—21. Mdrz 2009, hrsg. von Christian Gast-
geber et al. (Wien: Verlag der Osterreichischen Akademie der Wissen-
schaften, 2010), 45—69, hier: 45.

18 Als Beispiel fiihrt Roland hier das Klosterneuburger Evangelienwerk
an (Schaffhausen, Stadtbibliothek, Cod. Gen 8), in dem die Lombarden
nicht vollstandig ausgefiillt wurden, wahrend der Text sonst vollstan-
dig und brauchbar ist; dazu: Roland, ,Fragmente,” 48.

19 Malcher, Miiller, Philipowski und Sablotny, ,Fragmentaritat,” 11.

20 Malcher, Miiller, Philipowski und Sablotny, ,Fragmentaritat,” 11.
21 Malcher, Miiller, Philipowski und Sablotny, ,Fragmentaritat,” 11.

22 Horst Thomé, , Art. Werk,” in RLW 3, hrsg. von Jan-Dirk Miiller et al.
(Berlin: de Gruyter 2003), 832—-834, hier: 832.

23 Andras Vizkelety, ,Fragmentforschung. Ein Beitrag zur regionalen
Rezeptionsgeschichte mittelalterlichen Schrifttums,” in Fragmente.
Der Umgang mit liickenhafter Quelleniiberlieferung in der Mittelalter-
forschung. Akten des internationalen Symposiums des Zentrums Mittel-
alterforschung der Osterreichischen Akademie der Wissenschaften Wien,
19.-21. Mdrz 2009, hrsg. von Christian Gastgeber et al. (Wien: Verlag
der Osterreichischen Akademie der Wissenschaften, 2010), 71-75,
hier: 71.

24 Stephan Miiller, ,Fragmente, die keine sind. Zu einem besonderen
Status von Teiliiberlieferung deutscher Texte im friihen Mittelalter,” in
Fragmentaritdt als Problem der Kultur- und Textwissenschaften, hrsg. von
Kay Malcher et al. (Miinchen: Wilhelm Fink Verlag, 2013), 6973, hier: 69.

25 Strohschneider, ,Art. Fragment 2, 624.
26 Strohschneider, ,Art. Fragment 2, 624.
27 Strohschneider, ,Art. Fragment 2, 624.

28 Irene Hansch, ,Mittelalterliche Fragmente und Fragmenttheorie
der Moderne,” in Mittelalter-Rezeption Il. Gesammelte Vortrdge des 2.
Salzburger Symposions ,Die Rezeption des Mittelalters in Literatur, Bil-
dender Kunst und Musik des 19. und 20. Jahrhunderts’, hrsg. von Jiirgen
Kiihnel et al. (Goppingen: Kimmerle Verlag, 1982), 4561, hier: 52.

29 Philipowski, ,Art. Fragment,” 211.

30 Gundolf Keil, ,Art. Rezept, Rezeptliteratur,” in Lexikon des Mittel-
alters 7, hrsg. von Robert-Henri Bautier (Stuttgart: Metzler 1995),
778-779, hier: 778.

31 Keil, ,Art. Rezept, Rezeptliteratur,” 778.

32 Zu Textteilen besonders: Franz Simmler, ,Teil und Ganzes in Texten.
Zum Verhaltnis von Textexemplar, Textteilen, Teiltexten, Textausziigen
und Makrostrukturen,” in Daphnis 25 (1996): 597-625.

33 Textkohasion soll nach Rickheit und Schade definiert sein als ,Zu-
sammenhang von Text- und AuBerungsteilen [...], wobei dieser Zu-
sammenhang iber solche linguistische Merkmale vermittelt wird, die
der Phonologie, der Morphologie oder der Syntax zuzurechnen sind”;
dazu: Gert Rickheit und Ulrich Schade, ,Kohdrenz und Kohdsion,”
in Text- und Gesprichslinguistik. Ein internationales Handbuch
zeitgendssischer Forschung |, Handbiicher zur Sprach- und Kommunika-
tionswissenschaft, Bd. 16.1, hrsg. von Klaus Brinker et al. (Berlin: de
Gruyter, 2000), 275-283, hier: 276.

34 Textkohdrenz soll definiert sein als die beim Textverstehen zu erfas-
sende ,konzeptuelle Basis des Textes, also das, was sozusagen ,unter’
der Textoberflache liegt — eben die Texttiefenstruktur —, [...][in der]
die verschiedenen Informationseinheiten in komplexer Weise mitein-
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ander verkniipft sind”; dazu: Angelika Linke, Markus Nussbaumer, Paul
R. Portmann. Studienbuch Linguistik. 5. Aufl. Tibingen: Max Niemeyer
Verlag, 1973, hier v.a.: 255f.. Zur Problematik einer linguistischen Fun-
dierung des Kohdrenzbegriffes: Rickheit und Schade, ,Koharenz und
Kohasion,” 277ff.

35 Zur Kohdrenz und Kohdsion von Texten bzw. Textteilen: Susan-
ne Horstmann, ,Art. Text,” in RLW 3, hrsg. von Jan-Dirk Miiller et al.
(Berlin: de Gruyter 2003), 594-596, hier: 594; Elisabeth Stuck, ,Art.
Kohdrenz,” in RLW 3, hrsg. von Jan-Dirk Miiller et al. (Berlin: de Gruy-
ter 2003), 280—282; Rickheit und Schade, ,Koharenz und Kohdsion,”
275ff. und BuBmann, Hadumod 2002. Lexikon der Sprachwissenschaft.
3. aktual. und erw. Auflage. Stuttgart: Korner, 352.

36 des daghes to veir tyden iij leppel vul: viermal taglich drei Loffel voll.

37 Unter Rekurrenz wird hier nach Linke ,die (materielle) Wiederauf-
nahme eines einmal eingefiihrten Textelements im nachfolgenden
Text” verstanden; dazu: Linke, Nusshaumer und Portmann, Studien-
buch Linguistik, 245.

38 Item Veilchenkraut

ltem Frauenhaarfarn

ltem Hirschzungenfarn

[tem Oregano

[tem Wilde Malve

[tem zwei Lot kleingeschnittener Echter Eibisch
Item zwei Lot kleingeschnittenes Echtes SiiBholz
[tem zwei Lot kleingeschnittener Echter Wurmfarn
Item 18 kleingeschnittene Feigen

[tem ein Lot Bossyn (?)

Item ein Lot Samen der Wilden Malve

Item eine kleine Handvoll Wintergerste

[tem zwei Quarter Wasser

Zur Bestimmung mittelalterlicher Heilpflanzen siehe vor allem die Sy-
nonymverzeichnisse bei: Brigitte Baumann und Helmut Baumann, Die
Mainzer Kriuterbuch-Inkunabeln. >Herbarius Moguntinus< (1484), >Gart
der Gesundheitc (1485), >Hortus Sanitatisc (1491). Wissenschaftshistori-
sche Untersuchung der drei Prototypen botanisch-medizinischer Litera-
tur des Spdtmittelalters. (Stuttgart: Hiersemann, 2010), hier: 325-421.

39 Zur Textdeixis: Linke, Nussbaumer und Portmann, Studienbuch Lin-
quistik, 248f.

40 Dies seihe dann, solange bis es rein ist, durch ein Leinentuch. Da-
nach setze das, so rein geseiht, wieder auf das Feuer und gebe das Ei-
weil von zwei Eiern hinzu. Lasse alles zusammen wieder aufkochen,
damit viel Schaum entsteht. Danach seihe das iiber [...].

41 Linke, Nussbaumer und Portmann, Studienbuch Linguistik, 249.

42 Pro-Formen sollen hier definiert sein als Textverkniipfungen ,mit
Hilfe weitgehend inhaltsleerer sprachlicher Elemente auf ein Bezugs-
element des sprachlichen Kontextes”; dazu: Linke, Nussbaumer und
Portmann, Studienbuch Linguistik, 247 und auch: BuBBmann, Lexikon
der Sprachwissenschaft, 538.

43 Linke, Nussbaumer und Portmann, Studienbuch Linguistik, 255.
44 Linke, Nussbaumer und Portmann, Studienbuch Linguistik, 255.

45 Auf der Riickseite sind sicher vier Rezepte iiberliefert. Aufgrund der
starken Beschadigung des Uberlieferungstragers ist es jedoch mog-
lich, dass zwischen dem zweiten und dritten Rezept ein weiteres, fiinf-
tes Rezept tradiert ist. Dadurch, dass von diesem nur wenige schwer
leshare Buchstaben und einzelne Worter tradiert sind — [...] [m]aken
dinrl..Jter [...]Jk [...]rens malet [...] hedt bidere blomen v[...]kricht der
[...Jter [...] des morghes m [...Imhbere[n] ghe]...] myt so de —, kann jedoch
nicht mit letzter Sicherheit entschieden werden, ob es sich hierbei um
ein eigenstandiges Rezept oder die Fortfiihrung des zweiten Rezeptes
handelt.

46 Echte Kamille, Honig, Hagebutte, Wald-Sanikel, Gemeiner Oder-
mennig. Dies soll man in altem Bier, das versetzt ist mit zu Asche ge-
branntem Bohnenstroh, aufkochen und dieses Bier danach durchsei-
hen. Dann fiige man zu dem Bier rote Salbe hinzu und trinke davon
wahrend der Brotzeit.

47 Wer an einer Luxation des Unterkiefers leidet, der soll zunachst
Zimt zerstoBBen und diesen danach in einen kleinen Beutel geben. Das
mit Zimt gefiillte Beutelchen in siier Milch aufkochen und danach auf
den Unterkiefer legen. Daneben soll auch [...].

48 Item wenn jemand an Kopfschmerzen erkrankt ist, dann soll man
fiir diesen zundchst Wacholderbeeren und Hanf zerstoRBen und danach
EinweiB von zwei Eiern hinzugeben. Dieses Gemisch zusammen mit
Wein aufkochen lassen und danach dem Erkrankten auf den Kopf und
die Stirn binden.

49 Item gegen Schwindsucht (Tuberkulose). Ringelblumen, Griine
Minze, Echter Lavendel, Brunnenlebermoos. Diese vier Heilkrauter soll
man in frisches Bier legen und darin garen lassen.

50 Bei Magenschmerzen. Muskat, Echter Galgant, Kalmus, Nelken und
Salz.

51 Fiir [ein besseres] Gedachtnis. Zu klein gestoBener Petersilie Wein
angieBen und dieses Gemisch [...] trinken, das [...] auch.

52 Auch das im Kloster iberlieferte handschriftliche und als Druckab-
schrift zu bewertende Exemplar eines Promptuarium Medicine Bar-
tholomdus Ghotans (Hs 6) iiberliefert die Verwendung der genannten
Simplicia bei Magenschmerzen: Muskat (fol. 118v), Echter Galgant
(fol. 80r), Kalmus (fol. 97v), Gewiirznelken (fol. 122r), Ingwer (fol. 66v)
und Speisesalz (fol. 147v).

53 Linke, Nussbaumer und Portmann, Studienbuch Linguistik, 257.
54 Linke, Nussbaumer und Portmann, Studienbuch Linguistik, 256.

55 Werk soll hier vereinfacht verstanden werden als ,das fertige und
abgeschlossene Ergebnis der literarischen Produktion, das einem Au-
tor zugehort und in fixierter, die Zeit iiberdauernder Form vorliegt”;
dazu: Thomé, ,Art. Werk,” 832.
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56 Gundolf Keil, , Art. Arzneibiicher,” in Lexikon des Mittelalters 1, hrsg.
von Robert-Henri Bautier (Stuttgart: Metzler 1980), 1091.

57 Man soll den Teig benetzen mit dem Saft der Weinraute sowie mit
Rosenwasser und diesen Teig so lange gebrauchen, bis die Knospen
vergehen.

58 Gegen die roten Flecken unter dem Auge.

59 Willst du einen wirksamen Heiltrank herstellen.
60 Willst du ein Atzmittel herstellen.

61 Willst du ein griines Pflaster herstellen.

62 Solange der Mohn bliiht, gebe Mohnblumen, Bilsenkraut, Veilchen-
kraut, Kreuzbldttrige Wolfsmilch, Brombeerblatter, Alraunenblatter,
Schwarzen Nachtschatten, Hauswurz, GroBe Klette und Dach-Haus-
wurz dazu. Diese Heilrkauter soll man vorher zundchst alle zersto8en
und sie dann mit dem zuvor genannten Schmalz so lange aufkochen
lassen, bis sich alles griin gefarbt hat. Seihe danach alles durch ein
Tuch. Tue alles in eine Dose. Das ist Schwarzpappel-Salbe.

63 Holunderwasser ist gut gegen jede Art von Hitze im menschlichen
Korper. Daneben ist es auch gut gegen alle [...].

64 Zu den unterschiedlichen zum Kloster gehdrenden und fiir die in-
nermonastische Krankenpflege genutzten Bauten: Konrad Maier, Die
Kunstdenkmale des Landkreises Celle im Regierungsbezirk Liineburg
[I. Wienhausen. Kloster und Gemeinde, Die Kunstdenkmale des Landes
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