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4. Demotische Texte zur Heilkunde
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4.1 Einleitung

In diesem Abschnitt sollen demotische Texte aus verschiedenen Gattungen vorgestellt
werden, die alle mit Krankheiten und dem Streben nach Gesundheit zusammenhéin-
gen.

Den Kern bilden die im eigentlichen Sinn medizinischen Fachschriften. Wir besit-
zen aus der Spitzeit eine erstaunliche Menge davon, ndmlich tiber 40 verschiedene
Manuskripte auf Papyri oder Ostraka, davon 25 demotische. Doch das meiste ist bis-
her unpubliziert (s. aber den hieratischen Brooklyner Schlangenpapyrus im vorlie-
genden TUAT-Band). Demotisch wurde seit etwa 400 v.Chr. fiir medizinische Texte
verwendet, zunichst neben der hieratischen Schrift, seit der Romerzeit fast aus-
schliefflich. Angesichts der ungentigenden Publikationslage ist die medizingeschicht-
liche Stellung der demotischen Texte, bei denen es sich tiberwiegend um Rezept-
sammlungen mit mehr oder weniger ausfiihrlichen Handlungsanweisungen handelt,
noch nicht klar zu beurteilen. Es zeichnet sich aber bereits deutlich ab, dafl die wei-
terhin starke dgyptische Tradition Mesopotamisches und Griechisches rezipiert hat.

276. Charpentier, Recueil, 382 §608, verweist auf bh und bhh, was aber seinerseits eine unbekann-
te Pflanzenart ist.
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Ergianzend treten in der vorliegenden Textauswahl u. a. Priestervorschriften, juristi-
sche Texte, Gebete etc. hinzu, sofern in ihnen das Thema Gesundheit eine zentrale
Rolle spielt.

Nicht aufgenommen haben wir starker magische Texte wie etwa den gynikologi-
schen pBerlin P 13602277) oder Texte zum Schadenszauber. Auch in Erzihlungen
kénnen Gesundheit und Krankheit eine Rolle spielen: Schwangerschaft und Geburt
kommen wiederholt vor,278) Lepra als Strafe erscheint in der Geschichte von Bes
x+3,24-29279), die Verwicklung des Leibarztes Pharaos in ein gescheitertes Mord-
komplott in Chascheschongi (= Anchscheschongqi) 2,x+6ff.280. Im pKrall 2,11f.
wird ein »Kur«aufenthalt in Mendes erwéhnt281), Pharaos Heilung von Blindheit in
der Pheros-Erzihlung (= Herodot: Historien II 111)282), Géttliche Hilfe im »Bei-
stand der Isis« Krugtexte B,17-21283). Besonders schlimm erwischt es Petesis, der im
pRylands IX 2,9-3,3 davon berichtet, wie er mit Kniippeln geschlagen und fiir tot
liegengelassen wird. Er ist vier Tage bewuf3tlos und anschlieSend noch drei Monate
in drztlicher Behandlung, bis seine Wunden verheilt sind.284) In Lehrtexten machte
man sich u.a. Gedanken zum rechten Umgang mit Krankheit: »Unterschitze eine
kleine Krankheit, die Arznei erfordert, nicht; nimm die Arznei!«285 »Jede Krankheit
ist schmerzlich; der Weise ist es, der es versteht krank zu sein.«286) Sogar in funeriren
Texten kommt das Thema zur Sprache, wollte man doch auch in der Ewigkeit des
Jenseits »gesund« sein.287)

4.2 Vorstellungen vom géttlichen Heilen (Thotbuch)

Die in der Erstedition als »Thotbuch« bezeichnete Komposition (der dgyptische Ori-
ginaltitel ist »Ritual zum Eintritt in die Kammer der Finsternis«) wurde erst vor kur-
zem erstmals publiziert, doch kommt man inzwischen in vielen Punkten schon wei-
ter.288) Der Text ist in zahlreichen demotischen Handschriften der spitptolemiischen
und romischen Zeit belegt. Inhaltlich geht es um einen Kandidaten, der sich in

277. W. Erichsen, Aus einem demotischen Papyrus iiber Frauenkrankheiten, MIO 2 (1954) 363-
377. Eine zweite Kolumne ist noch unversffentlicht.

278. Setne I 3,6-8 (F. Hoffmann / J. E Quack, Anthologie der demotischen Literatur (Einfithrun-
gen und Quellentexte zur Agyptologie 4), Berlin 2007, 139; Setne II 1,1-10 (Hoffmann /
Quack, Anthologie, 119).

279. Hoffmann / Quack, Anthologie, 58f.

280. Hoffmann / Quack, Anthologie, 276 ff.

281. Hoffmann / Quack, Anthologie, 63.

282. Hoffmann / Quack, Anthologie, 176.

283. Hoffmann / Quack, Anthologie, 180.

284. Hoffmann / Quack, Anthologie, 25.

285. pInsinger 24,2 (Hoffmann / Quack, Anthologie, 263).

286. Chascheschongi (= Anchscheschongi) 26,x+9 (Hoffmann / Quack, Anthologie, 298).

287. pLondon British Museum 10507 2,14 (M. Smith, The Mortuary Texts of Papyrus BM 10507
[Catalogue of Demotic Papyri in the British Museum 3], London 1987, 37).

288. R.Jasnow / K.-Th. Zauzich, The Ancient Egyptian Book of Thot. A Demotic Discourse on
Knowledge and Pendant to the Classical Hermetica (Wiesbaden 2005). Vgl. dazu J. E Quack,
Die Initiation zum Schreiberberuf im Alten Agypten, SAK 36 (2007) 249-295; ders., Ein dgyp-
tischer Dialog iiber die Schreibkunst und das arkane Wissen, ARG 9 (2007) 259-294.

299



Friedhelm Hoffmann / Joachim Friedrich Quack

einem Dialog mit mehreren Fragern ausweisen muf3, arkane Geheimnisse der 4gyp-
tischen Wissenskultur zu kennen. Der komplexe Text arbeitet dabei mit schwierigen
Anspielungen und Sprachbildern. Im hier iibersetzten Abschnitt geht es darum, daf3
der Kandidat davon berichtet, wie er auf Streifziigen durch eine Landschaft mit vie-
len Wasserldufen eine Gruppe iibermenschlicher Lebewesen erreicht, die auch die
Fahigkeit besitzen, Heilung selbst in solchen Fillen durchzufiihren, die nach medizi-
nischen Fachbiichern nicht mehr behandelbar wiren. Dabei spielt die Erlosung von
Siinden (welche offenbar als Grund dieser Leiden betrachtet wurden) eine wesentli-
che Rolle.

(B04,8/8)

Ich fand sechs Ruderer; die ®#)dasaBen, indem sie vereint waren, indem sie in einer
Redeweise priesen,

@19)indem sie die Herzen vereinten mit denen von Ober- und Unterdgypten zu den
Léndern, @M welches ihre Herrin ist.28%)

Siehe, sie haben keinen Feind, sie verbergen sich nicht, (¢12wahrend sie (die) krankhafte
Fundierung niedertreten,

wiéhrend sie ein Leiden heilen, @13)fiir das es kein Buch gibt, indem sie Siinden mit
ihren Ausspriichen abwischen,

@14 indem sie einen Mann vor seinem Schicksal retten, wéahrend sein Tod @15 hinter
ihm dasteht.

4.3 Rezepte aus einer medizinischen Sammelhandschrift (pWien D 6257)

pWien D 6257 stammt aus dem Fayum und ist ins 2. Jh. n. Chr. zu datieren. Heute
befindet sich der Papyrus in der Osterreichischen Nationalbibliothek in Wien. Die
bisherige Publikationslage2%0) kann nur als desolat bezeichnet werden. Eine Neuediti-
on, der hier nicht vorgegriffen werden kann, bereitet F. Hoffmann vor. Sie wird in
den Mitteilungen der Papyrussammlung Erzherzog Rainer (MPER) erscheinen.2l)
Der Leser wird dort die notwendigen Begriindungen dafiir finden, warum die hier
bereits vorab in Ausziigen publizierte Ubersetzung von der bisherigen Standard-
edition so weitgehend abweicht.

In seinem jetzigen Zustand umfafit der Wiener Papyrus insgesamt sechs Kolumnen
mit an die 190 medizinischen Rezepten gegen verschiedene Krankheiten. Im Wiener
Papyrus werden bemerkenswerterweise hieratische (hier in KaApiTALCHEN wiederge-
geben) und demotische Schrift gemischt nebeneinander verwendet. Die Rezept-
anfinge sind mit roter Tinte geschrieben (hier steht dafiir Fettdruck), so daf} sie sich

289. Oder »deren Herrin Isis ist«. Die Parallelhandschrift B11, 1/5 beendet mit 57 den Vers, wih-
rend in B04 noch ein Zeichen steht, das der Gruppe fiir »Isis« entsprechen wiirde.

290. E. A. E. Reymond, From the Contents of the Libraries of the Suchos Temples in the Fayyum.
Teil 1: A Medical Book from Crocodilopolis. P. Vindob. D. 6257 (MPER 10), Wien 1976.

291. C.Romer (Papyrussammlung der Osterreichischen Nationalbibliothek) und E. Schuhmann
(Verlag de Gruyter) sei herzlich fiir die Erlaubnis gedankt, hier bereits Ausziige aus dem Text
in Ubersetzung vorlegen zu diirfen.
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von dem normalen Schwarz abheben. Eine einleitende Uberschrift oder einen Vor-
spann zum Gesamttext gibt es nicht.

Der Wiener Papyrus ist eine Sammelhandschrift, in der in mitunter bunter Folge
knappe Rezepte und solche mit ausfiihrlicheren Behandlungsanweisungen nebenein-
ander stehen. Wie sich an dem unterschiedlichen Alter der im Text vorkommenden
sprachlichen Erscheinungen ablesen laf3t, ist er seit dem 7. Jh. v. Chr. kontinuierlich
erweitert und veridndert worden. Der Wiener Papyrus selbst diirfte die Abschrift einer
frithptolemaischen Vorlage sein.

Die Bedeutung von pWien D 6257 fiir die Erforschung der spitigyptischen Medi-
zin wird noch dadurch gesteigert, daf} sich in dem Text mehrfach semitische und
griechische Drogennamen und einmal auch ein persisches Hohlmaf} finden.

D HEILMITTEL [fiir DAS TOT]EN EINES WURMES 1M Leib: WERMUT, der..[.] ist, 10 Kite292);
Salz il Kitleh s cnin du 122, Er sagt ihnen: »Sehtl« ... geben: Scherbe, 2 Kite; Asphalt,
2 Kite; [a]rfabischer] WEIHRAUCH, [...; ... ... i W (ein) Lok.2%3) Kochen in Ruhe. Es
(= das Heilmittel) @Bt ihn (= den Wurm) steif sein. GuT, GuT, indem es erprobt ist!
HewMiTT[EL fiir ... ... ... 1 9 Myrrhe. FEIN ZERREIBEN; DAMIT pudern. GuT, GuT!
HEeiLMITTEL fiir einen Nabel eiNes KINDEs, der [.. ... ...] (L5 FEIN ZERREIBEN; an ihn ge-
ben.

HeiwmitTeL: Kochen von Nahrung, (so daB) (der) Magen aufhodrt, [...] zu sein/tun
L.oJL) L o] OGericht von Kohl am Mittag, das gekocht ist mit ane-
mesl=HOZ, [y Zungesl Bl s sraasieis ], D 1; Wicke in entsprechender Menge;
heil3es Wasser, Halblok. Trinken in dem ... .[...

EiN ANDERES: Mil]ch von Mohn .[... ...

EIN ANDERES: ..., ...J; (18)Dattel(n), 200; Dillsamen; Wasser, Halblok. FEIN ZERREIBEN;
durchpre[ssen]; TRINKEN [...]
EiN ANDERES: Gut, gut! [... ... FEIN zErRReBEN]; (19 durchpressen; trinken.

EIN ANDERES: djerem-Pflanze; WERMUT; Wasser. FEIN ZERREIBEN; durchpressen; TRINKEN.
EiN ANDERES: Auflhdren lassen] von [HUSTJEN, indem man [(den) Schleim zusammen
mit ihm] fortnimmt: [... ...]

(1,10 EyN ANDERES: HusTEN aufhdren lassen, in[dem] man (den) Schleim zusammen mit
ihm fortnimmt: BEEREN vom aru-Baum, %; [...], 1. Kochen [..] Ta[ge ... ... ]

@x+13) EiN AN[DERes] HEiLMITTEL des Puderns: [jeglichen Abszef3] heraus-
gehen lassen: G:Ndjisef-Kérniges von Kupfer, (eine) Kite; reines Auripigment, (eine) Kite.
FeIN zerrelgeN; auf sie geben, nachdem du vorher [ihn ein >ArRzTmittel] hast [machen
lasisen.l s ] vorher. Du sollst G2 die Abszesse salben (mit) MenschenmiLcH, [a]uf(s)
Fe[uer] gestel[lt]. Du sollst ihn (= den Patienten) mit dem trockenen HELMITTEL pudern
[... ... ]. Du sollst @3 d[ie] Abszesse (auf)stechen (mit) ei[ner Na]del, (um zu) erken-
nen, ob Blut in ihnen ist. Du so[ll]st [... ... oblen (genannt), bG49is du erkennst, daf3

292. 1 Kite ist ein Gewicht von ca. 0,9 g. Diese Gewichtseinheit wird im Wiener Papyrus wohl auf
zweierlei Weise geschrieben, entweder ausfiihrlich oder abgekiirzt. Die ausgeschriebene Va-
riante wird in der vorliegenden Ubersetzung als »Kite« wiedergegeben, die Abkiirzung, deren
Lesung aber noch nicht ganz gesichert ist, als »K(ite)«.

293. Hohlmaf von ca. 0,4 1. Das groflere Lok von etwa 2,4 1 kommt wohl nicht in Frage.
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kein Blut in ihnen ist (und) sie abgestorben sind. (Dann) sollst du sie mit dem Rasier-
messer (weg)schneiden. Du sollst geb[en ...

EiN ANDERES des Beseitigens] eines Abszesses: @:5)werschek-Kérniges, ¥4 Kite; Salz,
V4. Fein zerreiben mit Wasser; NUT-Stoff benetzen gemdl3 der entsprechenden Menge
HoniG; geblen ... ... entsprechend dem], w[as] oben (angegeben) ist, vorher.

(3.6) EIN ANDERES des Beseitigens eines Abszesses nach seiner Entfernung mit: erhitz-
tem Kupfer, ¥4; reinem Auripigment, %; chalkitis-Vitriol, [...; ... ...; ...]. GDFEIN ZERREI-
BEN; M[IT] IHM pudern.

EIN ANDERES: .[..]; meschi-Mineral. Entsprechend dem, was oben (angegeben) ist.

EIN ANDERES: Ladanum (Zistrosenharz); (sub-)fossiles Harz. Entsprechend dito.
GHDEN D]ie [Hew]JmiT[TEL fiir] die Ohren: Die HewMITTEL des Be[seitigens des]
>Wiitensc des Oh[res] (und) des >geschwindc sein Lassens seines Horens: (3:18)geqi-
Pflanzen- (= Rinden[?]-)saft, Y40; Wurzel von wirklichem Rettich, Yo K((ite); Salz, 1; Wicke,
in entsprechender Menge; [Ziegen]blu[t, in entsprechender Men]ge; Salbdl von
[.].t-Pflanze, %. FEIN ZERREIBEN; zu ihm geben.

(3,19 EIN ANDERES: FRISCHER WEIHRAUCH; Rose. Durchpressen; zu IHM GEBEN.

Ein ANDERES: Beseitigen von Schmerz (des) Oh[res]: .[.; ...] FEIN ZERREIBEN; zu
ihm geben.

EIN ANDERES: Syrischer Wermut; Wasser. Es geben 3:20)in einen Topf; eine Schale auf
seine Offnung geben, indem ein tit-GefiB [... ...] ihre (= der Schale) Offnung. Du
sollst veranlassen, da3 Lehm ... zu seinem [... G:21)Du sollst] ver[anlas]sen, daf3 s[e]in
Dampf hochsteigt heraus. Feuern unter ihm, bis er [... ... »geschwindc das Horlen
s[eilnes [O]hres an dem Roh[r ...] 3:22) Der Rauch [pflegt] in ihm [zu ge]hen.

EIN ANDERES: Nilakazienblitter; meschi-Mineral (ohne) FeINEs ZErRREIBEN; Wasser: Das
Oj]hr daran[geben], indem zwei Rohre in einer Schale sind. [Es pflegt] G:23er (= der
Dampf) in einfe]m von ihnen [zu gehen], wahrend du in das andere blast.

EIN ANDERES: schwarze Wicke; Menschen[mi]lch; MiLcH von Mohn. Zu ihm geben.

EIN ANDERES: gekochter Wein; [...]; @:29)Rosen[6l]. Erhitzen; zu ihm geben.

EIN ANDERES: Beseitigen von Ohrstorung: [Sal]z retem-Baum-Saft. Zu ihm GEBEN.

EIN ANDERES: Beseitigen einer Krankheit [des] 325)[Ohrles. Gut, gut! (Mu-
schel-)Schalen-djer-Fisch. Ihn erhitzen; zu ihm geben.

EiN ANDERES: Ohreiter [6schen: Essig; sgekochtes< Kupfer: FEIN ZERREIBEN; zu ihm ge-
ben.

EIN ANDERES: (3:26) [Sal]z; ...-FlUssigkeit. Entsprechend dito.

EiN ANDERES: Mausekot; gekochter Wein. Zu ihm geben.

EIN ANDERES: Myrrhe; ALAUN; HONIG. Es ist gut.

EIN ANDERES: Beseitigen einer Stérung eines Ohres, @2D[Eiter] (ist) in ihm: sefi-Ol;
HonNiIG; Realgar. FEIN ZERREIBEN; zu ihm ge[b]en. Man pflegt einen hetui-Stoff zu machen
mit/in kochendem Wasser bei jeder Krankheit des Ohres.

HeiwmitTeL des Beseitigens G:28)[von ...]. des Nackens in der Umgebung [d]es
Ohres: Fett; Salz; Zwiebel. Als Packung machen; zu ihm geben.

EIN ANDERES: Zwiebel; aam-Pflanze; Ol. Entsprechend dito.

(:29[EIN ANDERES: Beseitigen] von Verkrimmung des Nackens: hebit-Pflanzensamen;
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nai-Kérniges; betet-Pflanze; Dillsamen. FEIN ZzERReiBEN mit Wein und Hennasalbe;
Asphalt. Durchpressen (:30)[... St]érung; FEIN ZERREIBEN; VERBINDEN UBER SIE.

EIN ANDERES: gepen-Pflanze; Dillsamen; Ol; Wachs. Esenso.

EiIN ANDERES: Weizen; Kreuzkimmel; Fett; WEIHRAUCH; wadj-Papyrus. EBENSO.
HEILMITTEL (:31)[des Beseitigens] von Eiter einer jeglichen Wunde: Olivenbaumsaft;
(...-K&rniges), das man anmeru[.] nennt. FEIN ZERREBEN mit Wasser. Zu jedem chetep
geben, das Eiter HERVORBRINGT, (gleichartig) auch bei jedem ...

(3,32)[EIN ANDERES: ...-Kdrniges von senbi]nef-Pflanze, das/die gekocht ist, das/die man
rebukin nennt; Saft von bebat-Pflanze; Rose. FEIN ZERREIBEN; zu ihm geben.

EIN ANDERES: .li-Pflanze; Salbél; @3:33)[.. ; .]Jrenek-Pflanze; angi-Pflanze; HoNiG. FEIN ZER-
REIBEN; zu ihm geben.

EIN ANDERES: weschebi-Mineral; »Pulver< von HoniG (= Zuckerkristalle?). Zu ihm
geben.

Heilmittel: Sitzen lassen G:34)[... ...]: betet-Pflanze; Honig; Wasser: Trinken — Varian-
te: FEIN ZERREIBEN; KUGELCHEN machen; schlucken.

EiNn ANDERES: cherii-Pflanze; Natron; Essic. FEIN zeRReBEN; KUGELCHEN machen;
(3:35][... ...]. Und man soll ihn an seinem (= des aktuellen Tages) ndchsten Tag ein
>ArzTmittelc machen lassen: BLATT voN auschet-Baum; NATRON; Wasser. GIESSEN [IN] sei-
nen [After

G39EIN ANDERES: ... ...; HoN]iG, gemdl3 der entsprechenden Menge. Essen fin-
ger(quantums)weise. Und er soll ein >ArRzTmittek (an) seinem ndchst[en TJag machen.
EiN A[NDERES]: [be]te[t]-Pflanze, .; G3D[... ...; ... ...]; Wasser, ein Halblok. FEIN zERr-
REIBEN; durchpressen; TRINKEN, funf Tage lang. Man pflegt es zu mach[en] fir den
Mann2?4), der sei[n ...]. nimmt G:38)[... ...].

»ArzTmittel: Einen Mann sitzen lassen, ein Madenwurm, den man >Schlange< nennt —
Variante: [.J[ — (ist) N seinem Bauch]: @MBlitter vom auschet-Baum, %o K(ite);

Natron, %; Saft von ...[-Pflanze, .; ... ...; ... ...] sie, @2ohne dal3 ihr Finger in ihren
After gelangt. Wasser [...; ... ... . ...]

(43)EIN ANDERES: HoNig; Ol; Salz; Wasser. EBENsO.

2D} aftens HeiwMiTTEL [des] Entfernens von schlechtem Wasser (der) GesAr-
MUTTER: schwarze gera-Pflanze [...; ... ...;...]oo.[ooe oo o] 28IN IHR GENITAL GEBEN
AM Morgen (und) Abend.

HeiMiTTEL: Blut schicken [... ...: ... ...; ... ... ... ...] 429ihn in ihre Genitalien
gehen lassen. Man pflegt keinen fefa-Stoffgegenstand mit ihm zu geben.

[HeL[MITTEL ..o o0 o], 3004 nin-Vogel-Kraut, ¥4 Samen von geschut-

Pflanze, ¥%; FeIN zERREIBEN; einen Becher nehmen; Yo K(ite) in ihn geben .[.]...[...]...
[...] @3)Viertel von Lok. (Vom Feuer) nehmen; dazugeben: Honig, %o; Ol, %. IN [ih-
ren] After GIesseN [...]. stark. Gib dazu das %6 der HeMI[TEL ...] Tue nicht [... ...
@32)HeiLMITTEL des Veranlassens, dal3 ein Mann aufhért zu fiebern: nin-Vogel-Kraut,
Yho K(ite); [Bl]ét[te]r von ben-Pflanze, Yo K(ite); senbinef-Pflanze, ¥6; sUsses Bier; ViEr [Lok];
[... ...] @33)Durchpressen; morgens trinken. Der Mann pflegt keine Nahrung zu essen
an diesem namlichen Tag.

294. »Mann ist die normale Bezeichnung fiir den Patienten.
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EIN ANDERES: eine starke/feste serefet-Hautentziindung aufhéren lassen: ...[.] ..., %
[— 1; “39apesten-Pflanze, ¥4; setjaas-Pflanze, %, senbinef-Pflanze, ¥4, sUsses Bier, VIER
Lok. (Ein)kochen bis auf 2 Lok; Schaum (weg)nehmen; ..[.. Wenn] (“4:35)die achte StUNDE
kommt, soll er trinken: aam-Pflanzen-Saft, der GekocHT ist, 1 Lok; n[aJi-Kérniges,
% K(ite); gehes-Pflanze, %; Raute mit >Olessige. Er pflegt [keline [Nahrung] zu esse[n
an] @:36)diesem namlichen Tag.

HewwmiTTEL fiir einen Mann, der krank ist, indem er j>ko[cht]< [...
Ménchspfeffer, %4; nai-Kérniges, 4; betet-Pflanze, ¥; Klee, (...); 1 Gall{e). Und man soll
sie (=die Galle) machen mit “370Durchbohrung, zweimal. Eselsurin, 4 [2] Lok
(Ein)kochen [bis] au[f] 4 [Lok]; (vom Feuer) nehmen. Und man soll sie (PL) wieder zer-
stampfen. Und man soll (dazu)ge[ben] Honig, Vo, Ol, ¥4; 438)Rindermilch, 2 Lok. IN sei-
nen Affter] GIESSEN. [

HeiwmiTTEL: Beseiti[gen von .]. eines Kindes, das an einer >Furcht< leidet, indem
ein Ger[du]sch in seiner Brust ist wie #:39ein Gerdusch eines Vogels: Papyrus, geworfen
auf MiLch; [...] in entsprechender Menge in einer (Muschel-)Schale. Dazugeben: HoNIG,
Y. Zu seinem Mund gief3en.

440 HEILMITTEL des Beseitigens von Husten: Koriandersamen; setjakem-Pflanze; [...].;
nubischer Ocker; FRISCHER WEIHRAUCH. FEIN ZERREIBEN; (in) eine Schale geben, d[ie]
(mit) (glihender) Kohle gefillt ist. Und du sollst umdrehen #4Deine andere Schale zu
ihrer Offnung, G:Mihr Boden durchbohrt. Und du sollst ein Schilfrohr i[n die] Schale
stecken. Und der Mann soll seinen Mund (an) das Rohr geben. Und er soll den RAaucH
hinauf zu seINeM MUND ziehen. Wenn er Reiz sp[urt] ¢:2)[durch] Tropfen oder Schaum:
...-Flussigkeit [... ... die] Heilmittel. Er soll sUsses Bier trinken. Er soll davon ausspuk-
ken. Er soll (als) seine Nahrung bereiten: Fleisch; Auge295).

EIN ANDERES: .[., 5:3) ...]; Realgar, /2 K(ite). [F]EIN ZERREIBEN; entspre[chend dito.

EIN ANDERES:] Schwarzes [...]-Korniges; WERMUT;, tepen-Pflanze; Realgar;
my[...Ji-Kérniges.  FEIN - ZERREIBEN; entsprechend dito. Wenn er Reiz sp[irt]:
G4[...-Flussigkeit]; Wasser und HoniG. Er soll [davon] ausspu[cken. Er soli seine Nah-
rung bereiten; entsprechend dit]o.

HeimitTEL (gegen) Hautflechte (und) Falte: Kresse, ein [ke]pe[dj-Mal3]2%6); Sent,
ein kepedj-Maf; .5 Senfrauke, 3; setjakem-Pflanze, [.; ... ...] FEIN ZERREIBEN mit ESSIG;
[auf sie (= die Hautflechte oder Falte)] binden zwei Tage lang.

HEeILMITTEL: einen Wurm M Leib téten: Rinde von Holz von .n-Baum, 2 De-
ben29%), Waschen; .[.. ... ... ®&D.]. Geben (von) Salz, 1 Deben, auf ihre Oberfliche;
dazugeben: Wasser; 3 Lok, kochen; morgens trinken. Nachdem er Wasser getrunken
haksSelzntiilh g sy po 68 L), FriscHE R[aulte; Salz; HoNiG; Wasser: IN SEINEN AF-
TER GIESSEN. Wenn er das HEILMITTEL, das oben (angegeben) ist, trinkt und er zu sit[zen]
winscht [... ... ©9... ...][.] von dem/ fur den Wurm, der (in) seinem Leib ist. Du
sollst ihn danach trinken lassen von Wasser (und) Saft des Koriandersamens. Er soll es-
sen: aki-Pflanze mit [... ... 6,10)

295. Wohl ein Fehler fiir »Salz«. Die demotischen Schreibungen von »Auge« und »Salz« sind ein-
ander sehr dhnlich.

296. Ein persisches Hohlmaf} von 0,1 1.

297. 1 Deben entspricht etwa 91 g.
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HeiM]ITTEL fUr (das) OHR: gera-Pflanze(nsaft), 1 Lok; Salz, %4 K(ite); ...-Flussigkett,
4. TRINKEN, VIER TAGE LANG.

HeiLMITTEL des Beseitigens [... ... ... ...; ... ... &1) ]

HeiMiTTeL des Beseitigens jeglicher Krankheit des Afters: FRiSCHER tebi-
Pflanzen-Saft, 2 Lok; HoNiG, Y40 [... ... FEIN ZERREIBEN; IN seinen After GIESSEN.

(6,12) EIN ANDERES: ... ...; ... ...]; KuhmiLcH. EBENSO.

EiN ANDERES: frische Datteln; ...-K&rniges von Nilakazie; Salz; Wasser: [En]tsprechend
dito.

636),,, ... HewmiTT[EL (gegen)] jeglichen [Absze]B [DER GEBARMUTTER: ... ... IH
(637 ra-Baum, V4; Niltamariskensaft, V52; Myrrhe, V6. FEIN ZERREIBEN; IN [ihr] Genital GE-
BEN.

[EiN ANDERES: ..]. von Wasser/Saft .[.; ... ... ... ...] 638 auf ihr ... beba-Pflanze. Fein
zerreiben [m]it MenschenmMiLcH. IN ihr Genital GEBEN.
HewwMiTTeL ... . .[... ...] 639)Fray, die nicht rein ist: [.]...[.] FEIN ZERREIBEN mit SUSSEM

Bier: [Durchpressen]; trinken; .[... ... ...

HEeILMITTEL des Nicht]zulassens, (649 dal3 eine Frau schwanger wird, indem es erprfobt]
ist: [..]Ji-Stein von ... ... FEIN ZERREIBEJN mit Urin [von ... ... ... ] ©40ihr priTter MEN-
STRUATIONStag. [Sie wird] rein sein morgens an ihrem Vierten [MENSTRUATIONSJtag [... ...

4.4 Pflanzen- und Steinbeschreibungen sowie Rezepte
vom Verso des magischen Papyrus von London und Leiden

Der grofie demotische magische Papyrus von London und Leiden stammt angeblich
aus einem umfangreichen Fund von Papyri vorrangig magischer, daneben auch alche-
mistischer Natur, von denen die meisten anderen griechisch beschriftet sind. Die
Handschrift wurde Anfang des 19. Jahrhunderts vom Konsul Giovanni Anastasi in
zwei Teilen erworben, von denen einer an das Museum in Leiden, der andere an das
British Museum verkauft wurde.298)

Der Text enthilt neben magischen Ritualen auch einige medizinische Anwendun-
gen, die speziell an bestimmten Stellen der Handschrift konzentriert sind. Eine erste
Gruppe steht auf der Vorderseite des Papyrus (S. 19-20). Sie besteht aus Rezepten zur
Behandlung von Bif3- und Stichwunden, Fremdkorpern in der Kehle sowie Vergiftun-
gen. Aufgrund ihres hohen Gehalts an Beschworungsformeln sind diese Sektionen
hier nicht iibersetzt worden. Daneben enthilt der Papyrus auch Rezepte fiir Lihmun-
gen, Schlaganfall und todliche Gifte.

Ferner gibt es auf der Riickseite der Handschrift eine Reihe von kurzen Kolumnen
mit Notizen zu technischen Verfahren, Mineralien- und Pflanzenkunde. Die Texte auf
der Riickseite des Papyrus sind ausschlieSlich im oberen Bereich der Rolle ange-

298. Edition E. LI. Griffith / H. Thompson, The Demotic Magical Papyrus of London and Leiden,
London 1904-1909; englische Ubersetzung J. Johnson, in: H. D. Betz (Hg.), The Greek Magi-
cal Papyri in Translation including the Demotic Spells, Chicago 1986, 195-251. Fiir die magi-
schen Hauptteile der Handschrift vgl. die Exzerpte TUAT.NF 4, 354-350.
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bracht, wohl um zu verhindern, daf sie von den Fingern abgerieben werden, wenn
man die Rolle auf der Vorderseite benutzt. Rubra in der Handschrift sind durch Fett-
druck markiert.

(vs- 1,1)»Augenbraue des Sonnengottes«: Ophrys Heliou. (12)»Augenbraue des Mon-
des«: Ophrys Selenes. (1:3)Das sind Krduter:

(.9 Heliogonon. (1,5 Selenogonon. (1:6) Das sind Krduter.

(. Wolfsmilch:299) (1.8)welches diese kleine Pflanze ist, die sich in den Gérten befindet,
(.9 die Milch absondert. 1:19Wenn du ihre Milch an die Haut eines Menschen gibst,
(,1Mbildet sie Blasen.

@1 Chamemelon: »reines Stroh« ist sein Name. (2.2)Leukanthemon: »Pferdestirn«30
ist sein Name. @3)Krina(n)themon: »Es-gibt-nichts-besseres-als-mich« ist sein Name.
(24 Chrysanthemon: »Schongesicht« ist sein Name; das bezeichnet die goldene Bliite
@5)des Kranzmachers. lhr Blatt ist hart, ihr Stengel ist ..., @®)ihre Blite ist golden, ihr
Blatt ist wie das der Krinanthemon-Pflanze.

2.7 Das Magnesia; 2:8)Magnesia.30h @9Ein ... Stein, der schwarz ist wie (219 Antimon.
Wenn du ihn zerreibst, ist er schwarz.

211)Magnes:3%2) Das lebende Magnes; man holt es.393) (2:12) Maknes: Wenn du es reibst,
ist es schwarz. 313)Das menschliche Ma(g)nes: Man holt es aus @19)Antiochia.309
Wenn du es reibst, &15)sondert es Blut ab.305)

2,16)Um deinen Feind niederzuwerfen: 17 Eine Schabe, und du verbrennst sie mit Sty-
rax, @18)und du verreibst sie mit einer Kite Apfel 219und einem ..., und du verreibst
sie miteinander;306) 2,20)und du gibst einen Tropfen von deinem Blut dazu.397)

@) Rezept, um [niederzuwerfen: Galle der Hornviper,] 3:2)Samen vom Apfel der Un-
terwelt, Giftkraut, 3:3)gemeinsam zerreiben und zu einer Pille machen, in den Wein ge-
ben und trinken (lassen).

G4 Tartarsalz: @G5 Das ist ein weiller Stein, der wie 3:6)Galbanum ist. Es gibt noch einen
anderen, den man 3.9)zu Brandkalk macht. Das Verfahren, um zu erkennen, ob er echt
ist: Wenn du ein wenig G8mit Wasser verreibst und es G.9)einen kurzen Moment auf
die menschliche Haut reibst, dann 3.19)zerfri3t es die Haut.

299. Griechisch.

300. Ob hnti-htr zu lesen?

301. Griechisch.

302. Griechisch.

303. Die Angabe der Herkunft fehlt.

304. Identifizierung unsicher, aber die Schreibung spricht eindeutig gegen das bisher angesetzte
»Indien«.

305. Gemeint ist wohl ein hdmatithaltiges Mineral, das rétlich wird.

306. Reuvens Faksimile (C. Leemans, Papyrus égyptien démotique a transcriptions grecs du Mus-
ée d’antiquités des Pays-Bas a Leide, publié d’apres les ordres du gouvernement, Leiden 1839,
Taf. XII) spricht fiir ncn w* sp.

307. In Reuvens Faksimile scheinen mindestens sn[f] und [r].r=s ausreichend deutlich.
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@.12)Mondschaum: (:11)Sein griechischer Name ist Aphroselenon.3%) (3,12)Das ist ein
weil3er Stein.

@3.13)Rezept, um eine Frau einen Mann lieben zu lassen: Akazienhdlsen, G149 mit Honig
verreiben, seinen Phallus damit einreiben, G:159)und du3%) schldfst mit der Frau.

(3,19 Mondschaum: Das ist ein weiler Stein, der wie GADGlas ist; er [4Bt sich in lauter
Einzelsplitter verreiben wie Realgar.

@ Rezept fur ein Ohr, das ndBt. 42)Salz, mit gutem Wein erhitzen, 43)und du gibst
(es) daran, nachdem vorher abgewischt- wurde, 44 und (zwar) mi3t du eine (Kite) Salz
ab, kochen mit Wein, 45 und du gibst es vier Tage lang daran.

(4,6)Salamander: 4.0 Eine kleine Echse, 48)welche die Farbe von Chrysolith hat 4.9 und
die keine Beine hat.

410 \Widderhorn, Kephalike ist sein Name; 411)eine Pflanze, die wie ein Busch wilder
Fenchel ist. 412)|hr Blatt und ihr Stengel sind eingeritzt wie (4.13)die »menschenlieben-
de« (Pflanze). Du sollst sie trocken zerreiben, sieben (4 19und zu einem trockenen (Pul-
ver) machen, und du gibst es an jede Wunde, 415)dann verheilt sie.

Tamoniake: #:16)Es wichst wie die slom-Pflanze 41Dhinsichtlich seines Blattes. Seine
Samen sind umschlossen 418)wie die der »Widderhorn-Pflanze«. 419 An seiner Au-
Benseite treibt es kleine Dornen.

G.MDRezept, um eine Blutung zu stillen: Saft von der »groBe-Uberflutung«-Pflanze
G:)mit Bier, und du a6t die Frau morgens davon trinken, (:3)bevor sie gegessen hat.
Dann hilt es inne.

G4 Das Verfahren, um bei einer Frau zu erkennen, ob sie schwanger wird: Du a3t
(8 die Frau auf diese oben genannte Pflanze wiederum abends urinieren. :6)Wenn
der Morgen kommt und du diese Pflanze G:Dverwelkt findest, wird sie nicht schwanger
werden. Wenn du sie ¢:8)griinend findest, wird sie schwanger werden.

6.9 Rezept, um Blut aufzustauen:319) Bltter der schischa-Pflanze, (5:19) Blatter der »Flie-
genkupfer«-Pflanze, frisch; verreiben, an dich geben, wenn du mit der Frau schldfst.

Ein anderes: Myrrhe, G:11)Knoblauch, Gazellengalle; verreiben mit G:12)altem duften-
dem Wein; an dich geben, wenn du mit ihr schldfst.

6:13) Asphodelos: 5:19Das bezeichnet die wilde Zwiebel. ¢:15)Chelkebe: (:16)Das be-
zeichnet den wilden Knoblauch.

(6.HRezept, um (Blut)fluB3' bei einer Frau zu heilen: Das erste Medikament: Salz mit
Ol, zerreiben, ...312) zwei Tage lang. 6DNach den zwei Tagen das zweite Rezept:
WeiBblei, und du zerreibst es sehr grindlich mit ein wenig Salzlake des Olhindlers,

308. Zeile 3,11 ist eigentlich eine supralineare Notiz, die nachtriglich iiber 3,12 gesetzt wurde.
309. Der Text schwankt hier zwischen zweiter und dritter Person.

310. Fiir §' in Verbindung mit Fliissigkeiten vgl. pVandier 2,1; pInsinger 21, 21.

311. Wortlich »Wasser«.

312. Maoglicherweise ein Verb der Applikation sowie n=s »ihr«.
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(6:3)und du gibst gutes Olivendl313) dazu sowie ein Ei, und du zerreibst es, und du holst
einen Bausch (64 von feinen Leinenstoff, und du tunkst ihn in dieses Medikament, und
sie soll im Bad eintauchen und (sich) ¢.9in gutem Wein waschen, und du sollst den
medizinischen Bausch in sie hineinstecken und mit ihm auf- und abgehen3'¥ innen
6,8)und auBen in ihrer Gebdrmutter fur einen kurzen Moment in der Art des mann-
lichen Phallus, bis das Medikament (6. einwirkt, und du holst ihn heraus, und du ldf3t sie
bis zum Abend. Wenn der Abend kommt, tunkst du einen Tampon in echten Honig
(6,8)und steckst ihn in sie hinein bis zum Morgen, drei — Variante: vier — Tage lang.

(I)Ein anderes danach: Saft von einer gekochten Gurke, ein Maf3; Saft von der
»Katzenohr«-Pflanze, ein Mal3, gemal dem Mal3 (%:2)eines Bechers, und du gibst einen
Dekanter guten Wein dazu, und sie trinkt es tagstiber; ohne daf3 sie (3)sonst irgend-
etwas gegessen hdtte, nachdem sie vorher im Bad eingetaucht ist. Wenn der Abend
kommt, steckst du den Bausch mit (:9Honig in sie hinein, wie oben angegeben, sieben
Tage lang.

Ein anderes danach: Du holst einen neuen Teller, und du gibst (%:5)zehn Dekanter st-
Ben alten Wein hinein, und du gibst eineinhalb Kite frischen Roggen dazu vom (7:6) Mor-
gen an den Tag Uber; und sie soll im Bad eintauchen und herauskommen und es trinken.
Wenn der Abend D kommt, sollst du Honig in sie hineingeben, wie oben angegeben,
wiederum, sieben Tage lang.

@DGicht: 2)Du ldBt den Mann sich setzen und plazierst Ton unter den FiBen des
Mannes, @3)und du giel3t Essig3'%) nach, wéahrend sein FuB3 auf ihm ist. Du fragst @49 den
Mann drei Tage lang, ob er schon gehért hat. Danach holst du eine Ameise, &5)du
kochst sie mit Hennadl, du reibst seine FiiBe @& damit ein. Wenn du fertig bist, holst
du alexandrinische Feigen und Rosinen @7 mit Génsefingerkraut, du zerreibst sie mit
Wein, du salbst ihn; abgesehen (&:8)davon bldst du mit deinem Mund auf ihn.

@) Ein anderes: 2 Euphorbia, eine Kite, (9:3)Pfeffer; eine halbe Kite, ¢4 Pyreth(r)um,
ein Stater; (%5 Adarkes, ein Stater, ®®ein Stater natirlicher Schwefel, (%Nbeliebiger
Wein, sechs Stater; 9:8)duftendes3'¢) Olivendl, und du verreibst es, (% 9und du machst
es zu einer Breipackung, an die schmerzende Stelle ;19 des Mannes geben.

(10,0 Ein anders Schutzmittel flir den FuB3 eines Gichtkranken: (192)Du schreibst diese
Namen auf eine Lamelle (19.3)aus Silber oder Zinn, du gibst es (194)an ein Sttick Hirsch-
leder; und du bindest es an den FuB3 (10,5 des besagten Mannes. »Derma Elaphion«317)
an die beiden FuBe. (19.6)Thembarathem, (1%7)Ourembrenoutipe, (19:8)Aiochthou,
(19,9 Semmaeathemmou, (19,10Naioou.3'® Moge NN, Sohn der NN, (0ihallen
Schmerz loswerden, der an seinen FiuBen und seinen beiden Beinen ist. (10,12)Duy
machst es, wenn der Mond im Léwen ist.

313. Wortlich »Echtes Ol«.

314. J. E Quack, Weitere Korrekturvorschlige, vorwiegend zu demotischen literarischen Texten,
Enchoria 25 (1999) 43.

315. Zur Lesung s. Quack, Enchoria 25 (1999) 43f.

316. Eventuell ist das Wortzeichen fiir st/ zu lesen.

317. Griechisch fiir »Hirschleder«.

318. Reihe von Zauberwértern.
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(1,9)Rezept fur ...: A12Knoblauch, Weihrauch, (11:3)alter Essig, (1.4 Olivendl. Zerrei-
ben, ihn damit einreiben. (11,5 \Wenn es trocken ist, sollst du es (1.6)mit kithlem Wasser
abwaschen, dann heilt es.

(11,9 Rezept fur einen sehr steifen FuB, sehr gut: 11.8)Du sollst seinen Fu3 mit Gurken-
saft waschen, (11,9 und du reibst ihn sehr griindlich an seinem Fuf3 ein.

(1,10 Ein anderes: Sykomorenfriichte ...; Akazienhilsen, (11.11)Perseafriichte. Zerrei-
ben, daran geben.

4.5 Eine Anweisung zum Zdhneziehen
(pWien D 12287 vs.)

pWien D 12287 vs. wurde urspriinglich von Reymond publiziert,3 eine Neubear-
beitung zusammen mit pWien D 6257 in MPER ist in Vorbereitung. Der Text datiert
ins zweite Jahrhundert n. Chr. Er stammt aus dem Fayum, wahrscheinlich aus Sok-
nopaiou Nesos und steht auf der Riickseite einer griechischen Akte. Mit seinen sehr
kurzen Zeilen wirkt er fiir eine dgyptische literarische Handschrift relativ ungewohn-
lich, so daff man damit rechnen muf, daR hier ein isoliertes Blatt mit nur einem
Rezept vorliegt, das nie Teil einer groferen Handschrift war. Der Text stellt den bis-
lang einzig bekannten Fall in dgyptischer Sprache und Schrift dar, dal explizite An-
weisungen fiir das Zahnziehen gegeben werden. Der Anfang ist verloren, hier diirfte
die Zusammensetzung eines Medikaments angegeben sein, auf das im weiteren Text
Bezug genommen wird. Sein Zweck besteht vielleicht darin, fiir eine ortliche Betiu-
bung wihrend des Ziehens zu sorgen. Besondere Sorge gilt dem Punkt, den Zahn in
einem Stiick herauszubekommen und nicht abzubrechen, was Infektionsrisiken mit
sich bringen wiirde.

() sehr kleine ... wiederum (<*2)eine kupferne/bronzene Zange.
+3)Die Art, den Zahn herauszuziehen. Du plazierst <*#das oben genannte Medika-
ment auf einem Stoff, wobei es zerrieben x*5)und weich ist, und du setzt ihn/es auf den

Zahn. &+*6)Dann kommt der Zahn heraus infaus einem *D[... ... ... 1 ... oder ein
Bruchsttick ¢+8)[... ... ...]. nach vorne. Nun bewirkt das Medikament ¢<+9)[...] ..., Kot,
Eiter.

4.6 Zahngesundheit bis ins hohe Alter
(Stele Kairo CG 22074)

Die Stele Kairo CG 22074 stammt vermutlich aus Achmim und diirfte in die Ptole-
mierzeit datieren.20) Thr Eigentiimer war ein hochrangiger Priester verschiedener

319. E. A. E. Reymond, From an Ancient Egyptian Dentist’s Handbook. P. Vindob. D. 12287, in:
Melanges Adolphe Gutbub, Montpellier 1984, 183-199.

320. W. Spiegelberg, Catalogue général des antiquités égyptiennes du Musée du Caire. Die demo-
tischen Denkmiler 30601-31166 1. Die demotischen Inschriften, Leipzig 1904, 67, Taf. XXI;
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Gétter, besonders des Min. Auf der Stele befinden sich zunichst im Hieroglyphen-
text eine Opferformel mit ausfiihrlicher Nennung von Gottheiten sowie einer langen
Aufzihlung der Priestertitel und Namen der Vorfahren des Besitzers. Neben einigen
idealbiographischen Phrasen wird hier bereits die Angabe geboten, er habe 96 Jahre
gelebt. Sozusagen als Nachtrag findet sich eine demotische Notiz am unteren Rand
der Stele, in welcher der Eigentiimer Anweisungen fiir eine etwas ausfiihrlichere
Selbstprisentation gibt.

(M) Er sagte: »Schreibt es auf die Stele: Ich habe 96 Jahre verbracht, ohne daf3 man einen
Schneide- oder Backenzahn von mir gezogen hitte. Ich habe kein @Blut mit meinem
Mund herausgenommen.321) [ch bin. nicht zur Balsamierungsstdtte gegangen; ich habe
keinen Toten gesehen, um ... zu erzeugen. @... Haus322 ... erndhren, wobei ... nicht
.. hat.

4.7 Medizinische Kommunikation per Brief
(Rezept per Brief)

Seit dem 3. Jt. v.Chr. sind Briefe aus Agypten erhalten (vgl. TUAT.NF 3). Speziell die
demotischen Briefe sind in TUAT.NF 3, 340ff. vorgestellt worden, so daf§ hier eine
Einfithrung in diese Textgattung entbehrlich ist.

Ein demotisches Ostrakon, das sich frither in der Privatsammlung von Herbert
Thompson befunden hat, enthilt den Bericht tiber die Konsultation eines Heilgot-
tes.323) Dabei handelt es sich um den Weisen Amenhotep (griechisch als Amenothes
wiedergegeben), Sohn des Hapu. Er war urspriinglich ein hoher Beamter des Konigs
Amenhotep III. und wurde nach seinem Tod vergottlicht.324)

(MImouthes ist es, der zu Horos, Sohn des Es[...], sagt: @Ich habe den groB3en Gott
Amenothes befragen lassen. Er hat mir gesagt: >Es gibt ein ®)Fieber im Leib des Teos,
Sohn des Psenamounis« Er hat ihm 2 syrische Feigen gegeben, ) und man soll sie vom
Abend bis zum Morgen in Wasser einweichen329), ()und man soll sie herausneh-
men ..., und man soll ihre Flissigkeit nehmen und sie auf (®)ein wenig Salz326) und zer-
kriimeltes327) Brot geben, und man soll es vermischen, und er soll dies schlucken,
(7) und er soll es drei Tage lang machen.

E. Bresciani, Ai margini della storia della medicina egiziana antica. Il caso di Padikhonsi di
Akhmim, EVO 10 (1987) 51-55.

321. D.h. vielleicht, keine Wunde ausgesaugt. Wir wiirden mit Spiegelberg sty lesen, Brescianis
wnm ist ausgeschlossen.

322. Wir meinen auf der Photographie “.w/ zu erkennen.

323. Publiziert von H. Thompson, A Demotic Ostracon, PSBA 35 (1913) 95-96, Taf. XXVII; Teile
des Textes sind von R. Jasnow, Three Notes on Demotic Lexicography, Enchoria 12 (1984)
12f. neu behandelt worden.

324. Vgl. dazu D. Wildung, Imhotep und Amenhotep. Gottwerdung im Alten Agypten (MAS 36),
Miinchen / Berlin 1977, 263 f.

325. Vermutlich sind die Feigen in getrocknetem Zustand nach Agypten exportiert worden.

326. Wir wiirden die Lesung w* hm hm vorschlagen. )

327. Das Wort pké ist aufgrund der Schreibung des Velars nicht mit pék’e sondern mit pake zu
verbinden (vgl. W. E. Crum, A coptic dictionary, Oxford 1939, 261.285f.).
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Er gab ihm ein ... ®)und eine Schlange aus Eisen, um sie an ®seinen Arm zu binden. Es
ist kein Schaden daran.
Geschrieben.328)

4.8 Ausleihe medizinischer Biicher
(pCarlsberg 21)

Der paldographisch ins 2. oder 1. Jh. v. Chr. datierbare Brief des pCarlsberg 21 der
Sammlung des Carsten Niebuhr-Institut in Kopenhagen stammt aus Tebtynis.32) Er
belegt das Ausleihen medizinischer Fachbiicher — und die zu allen Zeiten wohl dhn-
lichen Entschuldigungen fiir die verspitete Riickgabe. Im vorliegenden Brief schreibt
Miysis an Phanesis und teilt ihm nach einigen Hoflichkeitsformeln mit, daf er sei-
nen »Bruder« Horos zu Phanesis schickt, der zwei Papyrusrollen zuriickbringt, ein
Arztbuch und ein »Buch des Kruges«, in dem man schon ein Apothekerbuch ver-
mutet hat,339) das aber auch Texte zur sog. Gefddivination (vgl. TUAT.NF 4, 335 ff.)
enthalten haben konnte.

(Verso 1) |hn (= den Brief) dem Panesis, Sohn des Onnophris, geben.33")

(Recto 1) Miysis, Sohn des Harouetis, griBt @ Panesis, Sohn des Onnophris, den Prophe-
ten332) des Thot. ®)Ich frage ohne UnterlaB3 alle Menschen, die ich ®finden kann, nach
Deinem Wohlergehen. Und sie sagen mir: »Es gibt keinen ()Schaden beim Propheten
des Thot bis heute.«

©)|ch lasse333) Horos, Sohn des Marres, meinen Bruder334), (Mdiesen335) Arztpapyrus
und das »Buch ®des Kruges« — macht zwei Papyri — ©)bringen, die Du mir ®vor dem
heutigen Tag ®gegeben hattest. (9 Verzeih (19die Verzogerung336), die geschehen ist.
(11)|ch hatte keinen zuverldssigen Menschen gefunden[, (12 der Dir die Bicher hditte brin-
gen kénnen ...

328. Die Abschlufinotiz steht weiter unten auf dem Scherben, durch einen deutlichen Zwischen-
raum vom Rest getrennt.

329. Ed. K.-Th. Zauzich, P. Carlsberg 21 und 22. Zwei Briefe von Biicherfreunden, in: P. J. Frand-
sen / K. Ryholt (Hg.), A Miscellany of Demotic Texts and Studies (The Carlsberg Papyri 3,
CNI Publications 22) Kopenhagen 2000, 53-57.

330. Zauzich, P. Carlsberg 21 und 22, 54.

331. Das ist die auBen auf dem zusammengefalteten Papyrus geschriebene Adresse.

332. Ein Priestertitel.

333. Wortlich »Lief8«. Die Zeitlage ist im Demotischen der Empfingerperspektive angepafit.

334. Wie die Filiationsangabe zeigt, kann es sich hochstens um einen Halbbruder des Absenders
handeln. Es konnte auch ein entfernterer Verwandter oder iiberhaupt ein Freund sein. Fiir alle
diese Personen ist »Bruder« eine mogliche Bezeichnung.

335. Der Brief wurde dem Horos mitgegeben. Er iibergab die beiden Biicher und den Brief dem
Empfinger.

336. Wortlich wohl »Laf keine Zurechtweisung gelangen (19 wegen der Verzogerung.«
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4.9 Vorschriften fiir kranke Priester
(Riickseite der Demotischen Chronik)

Der Papyrus Bibliothéque Nationale 215 wurde von einem Offizier der franzosischen
Expedition nach Agypten 1801 in Kairo angekauft. Mutmaflich stammt er aus der
Region von Mempbhis. Paldographisch datiert er ins 3. Jh. v. Chr.33?) Auf der Vorder-
seite steht ein prophetischer Text, in dem die rezente dgyptische Geschichte (ab dem
Ende der ersten Perserherrschaft) abgehandelt wird. Auf der Riickseite steht neben
einer Erzihlung eine lose Sammlung von Texten, welche insbesondere um Tempel
und ihre Regelungen kreisen und eventuell Exzerpte aus einem umfangreichen
Handbuch darstellen. Darunter gibt es auch Regelungen fiir das Verhalten kranker
Priester. Von der hier iibersetzten Passage fehlt der Anfang, bzw. es sind nur Zeilen-
enden der ersten Seite erhalten.

@1)Wenn bei einem Priester eine Krankheit auftritt, wahrend er dem Gott dient, ist es
deshalb unangemessen, ihn zum Dienst auszuschicken. &2Man schickt ihn nicht zum
Gott, um fiir ihn das Recht zu tun gemaB den Dingen, die auf3en338) geschrieben sind.
Wenn er krank ist, soll er sich Medikamente geben lassen, @3trinken und essen. Ein
Priester; der im Sanktuar (tdtig) ist, macht es nicht. Man schickt ihn nicht zum Dienst
aus; man soll ihm Medikamente geben @4zum Einreiben. Ein Priester; der dem Gott
dient, macht es nicht. [...] Man schickt ihn nicht zum Dienst aus. 25)Wenn er seinen
Priesterdienst verldBt, soll ein Priester des Tempels nicht abrechnen [...]. Man schickt
ihn nicht zum Dienst.

4.10 Ein Unfall
(pBerlin P 15513)

Der Papyrus Berlin P 15513 stammt aus dem Briefarchiv der Chnum-Priester von
Elephantine.33) Er diirfte in die frithere Ptolemierzeit datieren. In ihm berichtet der
Schreiber des Briefes neben anderen Dingen auch, wie er bei seiner Reise am An-
kunftstag einen Unfall hatte, bei dem er sich eine schwere Wunde zuzog.

[... Gebracht hat man mir] M den Brief. [Gehdrt habe ich alle Worte] @wegen [...]. @)Ich
habe ihn gesehen; @er war ... ; ich lieB ®ihn holen. Ich bin ©)sehr schwer krank (Mauf-
grund einer ®Waunde. Ich zog sie ®mir zu auf (19dem Boot an dem Tag, (*han dem
ich herabkam. (12 Die Frage, (13)deretwegen du mir geschrieben hast, 9auch darum
werde ich (15)mich kiimmern. (16)Geschrieben im Jahr 5, 17 Choiak, Tag 2.

337. Edition W. Spiegelberg, Die sogenannte demotische Chronik des Pap. 215 der Bibliotheque
Nationale zu Paris nebst den auf der Riickseite des Papyrus stehenden Texten (DeSt 7), Leip-
zig 1914.

338. D.h. sachlich vermutlich weiter vorne im Text.

339. Publikation durch K.-Th. Zauzich, Demotische Papyri aus den staatlichen Museen zu Berlin —
PreuBischer Kulturbesitz, Lieferung III. Papyri von der Insel Elephantine (Berlin 1993).
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4.11 Juristische Aufarbeitung von gewaltsamen Ubergriffen
(Tempeleide)

Das dgyptische Rechtswesen (vgl. TUAT.NF 1) kannte als ein Beweiserhebungsverfah-
ren den sog. Tempeleid: Im Tempel wurde vor einer Gottheit geschworen, wie sich
eine Sache verhilt. Der als wahr geleistete Eid galt als Beweis. Wurde der Eid verwei-
gert, so wurde eine Strafe fillig, die zusammen mit dem Wortlaut des Eides auf-
geschrieben wurde. Dies geschah in der Regel auf Ostraka, dem billigsten Schreib-
material. :

Bisher sind weit iiber 700349 demotische Tempeleide aus ptoleméischer und friih-
romischer Zeit bekannt. Davon sind mehr als 200 zusammen in extenso publi-
ziert.3) In ihnen geht es u.a. um Nachla8streitigkeiten, Kauf, Tausch, Darlehen,
Biirgschaften u.d, Eigentum, Sachbeschidigung, Unterschlagung und viele andere
Streitigkeiten der sozial tiefer stehenden Bevolkerungsschichten.

4.11.1 Tempeleid Nr. 210
(oBritish Museum 21344)

In diesem spitptolemiischen Eid aus Medamud wird die Beschuldigung eines ande-
ren beeidet: Chensthotes beschuldigt Leon, ihn mit dem Schwert verletzt zu haben.342)

(MWortlaut des Eides, den Chensthotes (an) dem Ort (des Hauses des Month) @im
Jahr 14, Choiak, Tag 4343 dem Leon Mleisten soll, @ namlich:

»Beim Stier G)von Medamud, der hier ruht, und jedem Gott, der mit ihm ruht! ®Du
standest auf (gegen) meine Hélfte (= meinen Anteil).34) Du schlugst gegen mich (mit)
der Schneide ()deines Schwertes im Haus des Month345). Es ist kein Falsch ®)in dem
Eid.«

Wenn er den Eid leistet, soll (M Leon gezwungenermaBen346) 1 (Maf3) Wein geben.
®Wenn er ihn nicht leistet, soll Chensthotes 1 (Ma3) Wein geben.

4.11.2 Tempeleid Nr. 211
(oStrasbourg 282)

Hier wird das Instrument des Tempeleides offenbar im Vorfeld eines Prozesses zur
Beweiserhebung eingesetzt. Phibis schwort am 21. Oktober 102 v.Chr. im Tempel
von Medamud dem Psemmis und dessen Frau, dafd ein gewisser Pikos deren Sohn

340. LA Sp. 1202.

341. U. Kaplony-Heckel, Die demotischen Tempeleide (AA 6), Wiesbaden 1963; 279 weitere Tem-
peleide werden dort summarisch behandelt.

342. Ed. Kaplony-Heckel, Tempeleide, 338-340.

343. Das Ostrakon gehort paldographisch in die spite Ptolemderzeit. Das angegebene Regierungs-
jahr kann sich dann auf Kleopatra III. (20. Dezember 104 v.Chr.), Ptolemaios XII. (11. De-
zember 68 v.Chr.) oder Kleopatra VII. (4. Dezember 39 v. Chr.) beziehen.

344, Oder »Du standest in meiner Hilfte (z. B. des Hauses oder Grundstiickes).«

345. Vielleicht ist mit Kaplony-Heckel »im Haus des Month« in die erste Zeile zu verstellen.

346. Ob htr zu lesen ist?

313



Friedhelm Hoffmann / Joachim Friedrich Quack

nicht in einen See geworfen hat und dafl er auch keine Ahnung hat, wer das getan
haben kénnte.347)

(MWortlaut des Eides, den Phibis, Sohn des Pascherseten348), @am Tor von Djeme349)
(im) Haus des Month, des Herrn von Medamud, im Jahr 16, welches Jahr 13 macht,
(3)Phaophis, Tag 4359 dem Psemminis, Sohn des Haryothes, und Senesis, Tochter des
Amenothes, seiner Frau, @ leisten soll, ®nadmlich:

»Beim [Stier von Me]damud, der hier ruht, und jedem Gott, der mit ihm ruht! &) Pik[os]
hat nicht Haryothes, Sohn des Psemminis, deinen (fem.) Sohn, (¢/am »See des Mannes
des Sobektempels« ®)[kopfiilber eingetaucht3sh. Ich kenne niemanden, der ihn (hin-
ein)geworfen hat« :

(MUnd Senchonsis, Tochter des Sachomneus, seine (= des Phibis) Frau, soll ihn ®in
seine Hand leisten mit den Worten:

»Das ist ein wahrer Eid.«

Und sie sollen / man soll ®)von ihnen ablassen.

Es ist kein Falsch in dem Eid.

(19 Geschrieben [im Jahr 16], welches Jahr 13 macht, Phaophis, Tag 4.

4.12 Suche nach Heilung durch Orakelanfrage
(pKairo CG 50114)

Der Papyrus Kairo CG 50114 diirfte einen Brief an einen Gott darstellen.352 Er
stammt aus Saqqara und datiert paldographisch in die spitere Ptolemaerzeit. Auf
der Riickseite ist neben einigen schlecht lesbaren Notizen auf Griechisch auch demo-
tisches »Imouthes, der grofle Gott« geschrieben, somit der Empfinger des Briefes
angegeben.

MDie Stimme des Dieners Har... [...] @vor seinem Herrn Imouthes, dem grof3en
Gott. [Ubel ist] @ die Krankheit, an der [ich leide.]33 Gibt es ein Heilmittel, das
du359) [mir geben wirst] ®)und das ich anwenden werde? [...] ®)die Krankheit, an der

347. Ed. Kaplony-Heckel, Tempeleide, 340-341.

348. Von Kaplony-Heckel P>-sr-pa-tn gelesen.

349. Theben West.

350. Doppeldatierung nach Kleopatra III. und Ptolemaios X. Das Datum entspricht dem 21. Ok-
tober 102 v. Chr.

351. Versuchsweise verstehen wir [d]bq und vergleichen A. Erman / H. Grapow (Hg.), Worter-
buch der aegyptischen Sprache, Bd. 5, Berlin 1971 (Nachdruck), 568,5-7.

352. Erstedition W. Spiegelberg, Catalogue général des antiquités égyptiennes du Musée du Caire.
Die demotischen Denkmaler III. Demotische Inschriften und Papyri (Fortsetzung) 50023-
50165, Berlin 1932, 80, Taf. XLVIII; Neubearbeitung K.-Th. Zauzich, in: P.J. Frandsen /
K. Ryholt (Hg.), A Miscellany of Demotic Texts and Studies (The Carlsberg Papyri 3, CNI
Publications 22) Kopenhagen 2000, 20f.

353. Wortlich »[in] der [ich mich befinde]«.

354, Wir lesen "mtw=k'statt Zauzichs s3 »Amulett.
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ich leide3%) @ ... deswegen. Ich bitte ®)darum, dal3 ein weiser Mann @ dieses Schrift-
stlick einem Menschen erkldrt und er [...] es.

4.13 Ein Geliibde
(tMichaelides)

Der folgende Text steht auf einer Holztafel, die sich frither in der Sammlung Michaeli-
des befand.35¢) Paldographisch ist der Text in die frithere Ptoleméerzeit zu setzen. Er
enthilt einen Brief, den Osoeris an den vergéttlichten Amenothes, Sohn des Hapu
schreibt. Darin verspricht er Geldzahlungen fiir den Fall, da8 eine bestimmte Frau
schwanger wird (vermutlich seine Gattin, auch wenn dies nicht explizit angegeben
wird), und nochmals dieselbe Summe, sofern es zu einer gliicklichen Geburt kommt.

M Stimme des Dieners, des Gottesvaters und Propheten des Amonrasonther (2 Osoe-
ris, Sohn des Hor, Sohn des Osoeris, vor seinem Herrn, @)dem kéniglichen Schreiber
Amenothes, Sohn des Hapu, dem grof3en Gott:

@»Falls Tai-Pa, die Tochter des (8 Peteamestous, schwanger geworden sein wird, wer-
de ich ein (Deben) Silber, macht 5 Stater, ) macht wiederum ein (Deben) Silber geben.
Falls sie geboren haben wird, Mwerde ich ein weiteres (Deben) Silber, macht 5 Stater,
macht wiederum ein (Deben) Silber geben, ®um zwei (Deben) Silber vollzumachen,
fur den Aufwand, an dem Tag, (9»den man mir anordnen wird.

Mein groB3er Herrl Oh, 19mggest Du Millionen Sedfeste feiern! Guter Schreiber357)
(1) der auf meine Stimme hort.358) Ich bin (12)dein Diener; der Sohn deines Dieners, seit
(13)jeher. Vergi3 Osoeris, (19Sohn des Horos, Sohn des Osoeris, nicht, schon von fri-
her, als ich klein war3%9) (5) .,

Geschrieben im Jahr 4, Pamenoth, Tag 23.

4.14 Gebet um Gesundheit
(oBrooklyn Inv. No. 37.1821 E)

Aus Dankbarkeit einer Gottheit gegeniiber wurden in Agypten Stelen errichtet, auf
denen die erfahrene Hilfe bekanntgemacht wird. Das mogen wie im vorliegenden Fall
eines auf den 22. Juli 265 v. Chr. datierten beschrifteten Steinstiickes aus Theben auch

355. Schwache Reste sind erkennbar, vgl. G. Vittmann, Rez. zu Frandsen / Ryholt (Hg.), A Miscel-
lany of Demotic Texts, WZKM 91 (2001) 374.

356. M. Malinine, Une lettre démotique 2 Aménothes, fils de Hapou, RdE 14 (1962) 37-43.

357. Der Titel des historischen Amenhotep, Sohn des Hapu, lautete sh3.w nfr.w »Rekrutenschrei-
ber«, was in spiten Texten als sh3 nfr »guter Schreiber« umgedeutet wurde; der Begriff »guter
Schreiber« steht im Demotischen auch fiir magische Kompetenz, s. R. K. Ritner, The Mecha-
nics of Ancient Egyptian Magical Practice (SAOC 54), Chicago 1993, 222; S. Goldbrunner,
Der verblendete Gelehrte. Der erste Setna-Roman (P. Kairo 30646) (DemSt 13), Sommer-
hausen 2006, 76.

358. scme.t kann nicht einfach »hore mich« heiflen; wir identifizieren es mit stmét »gehorsame«
(vgl. Crum, dictionary, 364).

359. Das von Malinine nicht gelesene Zeichen am Zeilenende konnte hm sein.
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recht bescheidene Erzeugnisse sein. Tatsdchlich kann man schwanken, ob es sich um
eine sehr einfache Stele oder um ein grofleres Ostrakon handelt.360)

Thotortaios berichtet, dal er Amun 30 Jahre lang treu gedient hat und dann augen-
krank wurde. Bekanntlich begiinstigt das in Agypten herrschende Klima mit intensi-
ver Sonnenstrahlung und sandiger Luft Augenleiden. Thotortaios wird auflerdem be-
schuldigt, seine Dienstpflichten verletzt zu haben. Er begibt sich in den Tempel des
Amunrasonther, betet zu dem Gott und schlift in seinem Tempel. Wihrend dieses
sog. Tempelschlafes empfingt er einen Traum, in dem der Gott vermutlich die Un-
schuld des Thotortaios bescheinigt und damit den Weg zur Heilung frei gemacht hat.

M Jahr 20, Pachons, Tag 28 des @Pharao Ptolemaios3¢"), @)Sohnes des Ptolemaios, und
des Ptolemaios, @seines Sohnes, als Berenike, die Tochter des (Aristodikos, die
(©)Gold®)korbtrigerin362) vor Arsinoe, der Bruderliebenden,363) war.

(MEs kam Jahr 20, Pachons, Tag 28. Thotortaios, Sohn des Paches, ®seine Mutter ist
Sos, der Tréger, ist der, welcher sagt: »ich schlief (in) dem Hof (®)(des Tempels) des
Amonrasonther364), (da) ich an meinen Augen leide, (19kein Sehvermdgen habe (und)
andere (1Mmir den Weg (19gewiesen haben. (1ich betete3é®) vor Amun des Hofes,
(12)vor Amunrasonther; Amun-Somtus, Schu, dem Grof3en, der (13)in Theben (2)auf-
geht, 1»und Amun, dem Urzeitlichen der Beiden Linder (= Agyptens)3¢6), dem gbtt-
lichen Herrn:

>Wende dich zuriick zu mir, mein groB3er Herr; 190 Amun! Ich bin zu nichts in der La-
ge.36) (Aber) ich bin dein Diener. La3 19 mich (49)nicht (15)zugrundegehen! Vergi3 mich
nichtk

Siehe, (es sind) 30 Jahre, 19)dal3 ich vor Amun diene, ohne da3 man einen Vorwurf
gegen mich gefunden hat, ohne daB3 ich (#")(die) Wabet3¢8) verlassen habe, soweit es
mir moglich war, (und) ohne daf3 ich, (18)soweit es mir mdglich war, (17 (etwas) getan
habe, als man (18)daran (1Meinen Vorwurf gegen mich (er)fand.

Ich betete vor Amun:

sLaB UNmich (zu) dem Ort gesandt werden, (wo) man mir Medizin geben wirdk

Ich schlief @9 (in) der namlichen Nacht, wobei ich mich (in) einem Traum3¢?) sah ent-
sprechend [(dem) Umstand, da337%) Amun] @Dmit mir sprach, ndmlich:

>Thotortaios, Sohn des Paches, der Trdger; (ist) der, welcher [unschuldig ist.<]«

360. Letzte Bearbeitung bei S. P. Vleeming, Some Coins of Artaxerxes and Other Short Texts in the
Demotic Script Found on Various Objects and Gathered from Many Publications (Studia
Demotica 5), Leuven / Paris / Sterling 2001, 97-100 Nr. 135.

361. Ptolemaios II. Philadelphos. Das Datum entspricht dem 22. Juli 265 v. Chr.

362. Demotische Wiedergabe des griechisch »Kanephore« lautenden Priesterinnentitels. Die An-
gabe der fiir ein Jahr eingesetzten Kanephore ist eine zusitzliche Datierungsangabe.

363. Die vergéttlichte Arsinoe II. Philadelphos.

364. Das ist »Amun, Konig der Gotter« von Karnak.

365. Wartlich »indem ich betete«, ein Umstandssatz, der noch von dem Satz »Ich schlief« abhingt.

366. So mit Chr. Leitz (Hg.), Lexikon der dgyptischen Gotter und Gotterbezeichnungen, Bd. IT1
(Orientalia Lovaniensia Analecta 112) Leuven / Paris / Dudley (MA) 2002, 23a.

367. Wartlich: »Ich bin elend an meiner Hand.«

368. Reinigungsstitte, Balsamierungshalle.

369. So mit Volten.

370. Fiir die Konstruktion vgl. Setne I 5.6 und Sarpot 2.6.
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