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KAZIMIERZ MICHALOWSKI, Warschau

Das christliche Nubien 1158 — 1272

Die allgemein bekannten wissenschaftlichen Entdeckungen von Professor
Fritz Hintze im Sudan beziehen sich vor allem auf die meroitische Zeit. Aber
auch das christliche Nubien hat immer sein Interesse gefunden. Deshalb
denke ich, daB er meinen bescheidenen Beitrag in der ihm gewidmeten Fest-
schrift annehmen wird, der die Endetappen der Entwicklung des unab-
hingigen christlichen Konigreichs Nubien betrifft.

Wie bekannt, hatte Georgios 1V., der Kénig von Nubien — édhnlich wie
einer seiner Vorginger — auf Wiirden und Ehren der Macht verzichtet und
sich in die Stille des koptischen Klosters im Wadi Natrun zuriickgezogen,
wo er im Jahre 1158 ! starb. Bis vor kurzem war der Zeitabschnitt zwischen
dem Tod von Georgios 1V. und der Thronbesteigung Davids I. (1272) in der
Geschichte Nubiens ganz unbekannt, und doch handelte es sich hier immer-
hin um mehr als 110 Jahre der Geschichte dieses Landes.

Die Entdeckungen in Faras erlaubten wenigstens teilweise, diesen weiflen
Fleck in der Geschichte Nubiens zu kliren und zu beschreiben. Die unter-
halb der groBen Komposition der Geburtsszene gefundene Inschrift (heute
im Museum in Khartoum)?2 erwihnt den Konig Moise, Sohn von Georgios
und Enkel von Kénig Basilios. Daneben findet sich die Darstellung seiner
Schwester oder Frau in koniglichen Gewindern. Es ist wahrscheinlich, daf3
eben dieser Konig Moise nach dem Fall der Dynastie der Fatimiden im
Jahre 1171 mit dem Militir nach Agypten gezogen ist, um mit Waffengewalt
fiir diese Dynastie gegen die kurdischen Ajjubiden zu intervenieren. Den
Nubiern gelang es, die gegen sie entsandten Truppen des Kalifen zu besiegen.
Nie konnten sogar in das Innere Oberigyptens eindringen und Assuan sowie
die Insel Elephantine zuriickerobern. Damals itbernahm aber der berithmte
Saladin die Macht in Kairo. Er organisierte eine neue Armee und ernannte
seinen Bruder Turan Schah zum Heerfithrer. Diesem neuen Befehlshaber

1 (. Vantini, The Excavations at Faras, A Contribution to the History of Christian
Nubia, Bologna 1970, 134—141, erklirt die Konfusion, die unter den Forschern
entstanden ist (Storia 128f.; K. Michalowski, Faras, Die Kathedrale aus dem
Wiistensand, Zirich 1967, 37 und 148 [= Kathedrale]), hinsichtlich der Zeit
zwischen der Herrschaft von Koénig Georgios IIL., dem Nachfolger von Kénig
Salomon, und Georgios IV., der in Wadi Natrum gestorben ist.-

? Michalowski Kathedrale 38 und 147f., Taf. 70.
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gelang es nicht nur, die Nubier aus Oberigypten zu verjagen, sondern auch
nach Nubien einzudringen und Qasr Ibrim zu erobern. Die Kirche der Jung-
frau Maria in Qasr Ibrim verwandelte er in eine Moschee und schmiickte sie
mit einer grolen Kuppel. Obwohl sich Turan Schah bald mit reicher Beute
aus Qasr Ibrim nach Agypten zuriickzog, hinterlieB er dort jedoch eine Be-
satzung unter der Fithrung von Ibrahim el Qurdi. Dieser unternahm wieder-
holt bewaffnete Uberfille ins Innere des nubischen Konigreichs und fiel
wiithrend eines dieser Kampfe bei Adindan in der Niahe von Faras im Jahre
1175. Es scheint gut moéglich, dafl eben wihrend dieser Schlacht die Kathe-
drale in Faras zerstort wurde, denn der letzte Name auf der berithmten
Bischofsliste, die von der polnischen Expedition in dieser Kathedrale ent-
deckt wurde und aus dieser Zeit stammt, ist der des Bischofs Iesu.?

Nach der Schlacht bei Adindan und dem Riickzug der arabischen Truppen
aus Nubien folgte eine kurze Zeit der Ruhe an der Grenze zwischen beiden
Landern. In dieser Zeit erreichte die Hauptstadt der vereinigten Konig-
reiche Nubiens, Dongola, ihre grofie Blite. Die auf diesem Gebiet seit 1964
durchgefithrten polnischen Ausgrabungen brachten Beweise fiir die Richtig-
keit der Berichte von Abu Salih4, im Gegensatz zu dem Rapport des Ge-
sandten Masudi.? Und dies ist nicht verwunderlich, denn Nubien hat sich
wihrend der christlichen Zeit in wirtschaftlicher Hinsicht bedeutend ent-
wickelt. Die Bevolkerungszahl allein in Nordnubien betrug annihernd
finfzigtausend.t Die Einfithrung der Sakije in die Agrarwirtschaft ermog-
lichte schon in der ptolemiisch-rémischen Zeit die Ausdehnung des Feld-
baus auf gréBere Flichen; beeinflult wurde diese Entwicklung auch durch
die zu dieser Zeit giinstige Hohe der Niliiberschwemmungen.” Man baute
Weizen, Gerste, Durra und Wein an. Auch reiche Ernten von Datteln in
Palmenhainen trugen zu einem héheren Lebensstandard bei. Reisende ver-
glichen Nubien mit Jemen und bewunderten die GroBe seiner Zitronen.
Die groBle Zahl der Kamele, Pferde, Ochsen und Schweine erweckte die
Aufmerksamkeit der arabischen Schriftsteller.® Obwohl es im bagt vorge-
sehen war, dal die Araber nach Nubien eine gewisse Menge von Lebens-
mitteln liefern sollten als Entgelt fiir Sklaven, so scheint es doch, dafl Nubien
im 12. Jh. in wirtschaftlicher Hinsicht ganz selbstgeniigsam war.

3 8. Jakobielski, Faras, A History of the Bishoprice of Pachoras, Warschau 1972,
162—165 und 195; M. Krause, Zur Kirchen- und Theologiegeschichte Nubiens, in:
Nubische Kunst 80, schliigt vor, diesen Namen als Josua und nicht Jesu zu lesen.

4 Abu Saleh (1200) — publiziert und {ibersetzt von B. T. A. Evetts-A. J. Butler,
Churches and Monasteries of Egypt, Attributed to Abu Salih, the Armenian,
Oxford 1895, vgl. Vantini 88; K. Michalowski, Dongola, in: Archeologia 29 [19(59].
30—33; ders., Les fouilles polonaises & Dongola, in: Nubische Kunst 163—166.

5 G'rerr.u'iB Abu Sham (1199—1266), vgl. Vantini 96 und O. F. A. Meinardus, The

~Christian Kingdom of Nubia, in: Cahiers d’Histoire Egyptienne X, Kairo 1967, 151 1.

U B. G. Trigger, History and Settlement in Lower Nubia, New Haven 1965, 160.

7 Trigger 166.

& Al-Yagut (1179—-1229) — vgl. Vantini 93 ff.
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Der Handel entwickelte sich hauptsichlich mit den Nachbarlindern,
reichte aber auch viel weiter. Die Einwohner von Makurien verkauften
Elfenbein nach Byzanz. Kupfer und Gold lieferte man nach Agypten. Als
Transportmittel dienten entweder Ruderboote oder Kamelkarawanen.
Karawanen von Kaufleuten gelangten in das Innere von Afrika, in die
Gebiete des heutigen Nigeria und Ghana.

Vermogendere Volksschichten bevorzugten byzantinische Tracht. Die
Frauen trugen lange Gewinder, die oft mit farbigen Stickereien geschmiickt
waren.?

Die Organisation der Staatsgewalt im christlichen Nubien war der byzan-
tinischen nachgebildet. Der zivile Verwalter der Provinz war der Eparch,
zu dessen Machtattributen das Diadem mit Hornern gehorte, das auf den
Helm mit dem Halbmond aufgesetzt wurde. !0 Er trug gew6hnlich bauschige
Gewiander mit umgebundener Schirpe. Bei der reichen und komplizierten
liturgischen Tracht der Bischofe waren die Endfransen der Stola mit
Glockchen versehen.

Die Nubier waren als vorziigliche Bogenschiitzen berithmt, was seine Be-
statigung bei vielen antiken und arabischen Schriftstellern findet. Auller den
Bogen benutzten sie Schwerter und Speere.

In den aus Trockenziegeln errichteten Gebduden von Privatleuten, die
oft mehrere Riume umfaliten, sind sowohl Gewdolbe als auch flache Decken
aus Holz, Stroh und Lehm nachgewiesen. In der Zeit der hochsten Ent-
wicklung Nubiens kann man in diesen Bauten massive, getiinchte Wéande
antreffen; mehrstockige Hauser wurden vielleicht zu Verteidigungszwecken
gebaut. Manche Siedlungen besallen auch Kanalisationssysteme. Auf den
Inseln beim 2. Katarakt konnte man Hiuserwiinde aus unbearbeitetem
Stein feststellen. In Nordnubien waren Dorfsiedlungen oft von Mauern um-
geben, die die Einwohner vor arabischen Uberfillen schiitzten. Die Be-
volkerung hat manchmal gemeinsame Vorrite fiir die Zeit der Verteidigung
gesammelt. Die zentrale Stelle in den Siedlungen nahm die Kirche ein.

In der Architektur, und zwar vor allem in der sakralen, wurden als Bau-
stoffe — nur mit wenigen Ausnahmen — Trockenziegel verwendet. Lediglich
in einigen Fillen, z. B. bei den Kathedralen in Qasr Ibrim, Faras und Dongola,
sind die Mauern oder Bauten aus Stein oder gebrannten Ziegeln errichtet
worden. Bei den Kirchen iitberwog der Basilika-Typ, obwohl wir im nubischen
Sakralbau manchmal Kirchen mit Kreuzplan oder zentraler Anordnung an-
treffen. Uber die Dekoration der Gotteshiuser in der ersten Zeit, d. h. bis Ende
des7.Jh., kénnen wir nur auf Grund der obenerwithnten monumentalen Kathe-
dralen sprechen. Neben den wiederverwendeten Elementen aus heidnischen
Bauten, wie z. B. in Faras, haben wir es hier mit einer Ornamentik in Sand-

Y I. Hofmann, Die Kulturen des Niltals von Aswan bis Sennar, Hamburg 1967,
522—-592,

0 K. Michalowski, Faras, Wall Paintings in the Collection of National Museum in
Warsaw, Warschau 1974, 45.
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stein zu tun, die das traditionelle Flechtmotiv wiederholt. Dieses Motiv
wurde durch die meroitische Kunst vom hellenistisch-réomischen Osten iiber-
nommen. Erwihnenswert sind auch die schon gemeiflelten Spiralornamente
der Kapitelle mit den blattergeschmiickten Hélsen. Kultgegenstinde waren
damals wahrscheinlich auf Holz gemalte oder geschnitzte Ikonen.

Gegen Ende des 12. Jh. und Anfang des 13. Jh. konnen zweifellos Kon-
takte des nubischen Konigreichs mit Byzanz festgestellt werden.!! Diese
Tatsache ist von groBler Bedeutung, da sie die byzantinischen Einfliisse auf
die Organisation des nubischen Staates und vor allem auf die nubische Kunst
erklirt. Aber die dltesten Relikte der christlichen Kunst in Nubien zeigen
starke Einfliisse des koptischen Agypten.!2 Es handelt sich hier vor allem
um die Thematik z. B. der Tauben- oder Adlerfriese, die an die Darstellung
dieser Vogel auf den koptischen Grabsteinen erinnert. 13

Alles scheint darauf hinzuweisen, dafl Faras, die alte Hauptstadt des nord-
lichen Nubien, damals das Kunstzentrum darstellte, wenigstens soweit es
gich um das eigentliche Unternubien handelte.!4 Diese Stellung hatte sie
zweifellos vom 8. bis 12. Jh. auf dem Gebiet der Malerei inne. Es ist darauf
hinzuweisen, daf} gerade im drittel Viertel des 12. Jh. die nubische Kunst —
wie aus den Wandgemiilden in Faras zu schliefen ist — den Hohepunkt
ihres Glanzes erreicht hatte.!5

Seit dem Ende des 12. Jh. und wihrend des ganzen 13. Jh. laflt sich in
der gesamten nubischen Malerei ein deutlicher Niedergang erkennen: Die
Kiinstler bemiihen sich zwar, auf die fritheren Muster zuriickzugreifen, und
bevorzugen dunkelviolette und rote Farben, aber die Qualitat der Aus-
fithrung dieser Malereien steht nicht mehr auf dem Niveau der groBen Kunst
der vorigen Epoche. Diesen Stand der spiatnubischen Malerei reprisentieren
Fresken aus Abd el Qadir!6 und Kulubnarti!?, von denen die Mehrzahl bis

11 R. de Clari, La Conquéte de Constantinopole, Paris 1924, 54f.

2P, du Bourquet, I’Art copte pendant les cing premiers siécles de 'Hegire, in:
Christentum am Nil 221ff.; K. Wessel, Zur Ikonographie der koptischen Kunst,
in: Christentum am Nil 233ff.; ders., Koptische Kunst, Recklinghausen 1963;
P. du Bourquet, L’Art Copte, Catalogue, Petit Palais, Paris 17. 6.—15. 9. 1964,
25—48.

13 J. M. Plumley, Some Examples of Christian Nubian Art from the Excavations
at Qasr Ibrim, in: Nubische Kunst 132—133, Abb. 109—119; N. Jansma-
M. de Grooth, Zwei Beitriige zur Ikonographie der nubischen Kunst, Nederland.
Kunsthistorisch Jaarboek, Leiden 1971, 2—9; L. Térok, Fragment eines spiit-
antiken, roten TongefiBles mit Stempelverzierung aus Nubien und dessen Pro-
blemenkreis (terra sigilata chiara D aus dem 7. Jh.?), in: Mitteilungen des Archiio-
logischen Instituts [Budapest] 2 [1971].

‘f K.. Michalowski, Faras, Centre Artistique de la Nubie chrétienne, Leiden 1966.

15 Michalowski Kathedrale 96.

16 F. Ll Griffith, Oxford Excavations in Nubia; The Church of Abd el Qadir, in:
LAAA 15 [1928], 63—88; J. Nedkovié-M. Medié, Seik Abd el Qadir, in: Zbornik
Zastite Spomenika Kulture XVT.

17 W. Y Adams, The University of Kentucky Excavations at Kulubnarti 1969, in:
Nubische Kunst 141—154.
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jetzt nicht publiziert wurde. In der letztgenannten Kirche kann man zum
ersten Mal gewisse Zusammenhinge der spitnubischen Malerei des 14. Jh.
mit der dthiopischen bemerken, deren dltesten Relikte uns erst seit dieser
Zeit bekannt sind.!’® Obwohl fir die vorhergehenden Zeitabschnitte ein-
deutige Beziehungen der nubischen Malerei zur koptischen, byzantinischen,
syrisch-palistinensischen und sogar zur sassanidischen Kunst feststellbar
sind, gibt es davor keine Zusammenhinge im kiinstlerischen Schaffen von
Nubien und Athiopien.

Das 13. Jh. ist die Epoche des Untergangs des christlichen Konigreichs
Nubien. Vilker aus dem Siiden und Siidwesten beginnen die Geschlossen-
heit des Staates zu gefihrden. Die Kampfe mit diesen Eindringlingen fithren
einerseits zur Schwichung des Kénigreichs Nubien und andererseits zum
Eindringen bestimmter Elemente der nubischen materiellen Kultur ins
Innere Mittelafrikas.!? Die Infiltration von Vélkern des Mittel-Sudan, wie
der Demdem und Zaghawa, in das Gebiet des fritheren Makurien, hatte
jedoch keine grundsitzliche Bedeutung als Ursache fiir den Zusammen-
bruch des christlichen Nubien. Das Schicksal dieses Staates, der im mittel-
alterlichen Europa als das mythische Kénigreich des Johannes20 bekannt
war, ist ausschlieflich vom Norden, vom Arabischen Imperium, abhingig
gewesen. Die wirtschaftliche und politische Abhingigkeit Nubiens vom
muselmanischen Agypten war der ausschlaggebende Faktor in der letzten
Zeit seiner Unabhingigkeit, und eben diese fithrte schlieflich zur Zerriittung
des Staatssystems und zum Zusammenbruch der Konigsmacht im Gebiet
studlich des 1. Katarakts. :

Aus diesen Griinden ist es erstaunlich, dafl noch im Jahre 1272 der nubische
Kénig David gegen die Araber siegreich kimpfte, den Hafen Aidab am
Roten Meer eroberte, mit seiner Armee bis Assuan vordrang und iiberall das
Land verwiistete. Dieser kurzfristige Sieg der nubischen Waffen war von
zweifelhaftem Wert und loste rasch einen Gegenschlag des arabischen
Agyptcn aus. Die arabische Armee verfolgte den besiegten David und drang
bis Dongola vor. Die Nachfolger von David waren nur noch Marionetten des
arabischen Agypten.

® 1. Leroy, La peinture chrétienne d’Ethiopie anterieure & I'influence occidentale,
in: Christentum am Nil 61—78; J. Leclant, L’Art chrétien d’Ethiopie, Découvertes
récentes et points de vue nouveaux, in: Nubische Kunst 291—302.

19 Vel. zum letzten Zeitabschnitt Nubiens W. Y. Adams, Post-Pharaonic Nubia in
the Light of Archaeology IIT, in: JEA 52 [1966], 147—162; M. Malowist, Wielkie
Panistwa Sudanu Zachodniego w PéZnym Sredniowieczu, Warschau 1964.

 J. Doresse, L'Empire du Prétre Jean I, Paris 1957, 136—153.



