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Karl JETTMAR:

Voraussetzungen, Verlauf und Erfolg menschlicher Anpassung
im nordwestlichen Himalaya mit Karakorum

Auf Burg Wartenstein, in einem bemerkenswert schonen und gepflegten Milieu,
fand im Sommer 1964 das Symposium ,,Pastoral Nomadism* (25.-26. Juli) statt.
Thm blieb eine breitere Wirkung versagt. Als Grund des Scheiterns hob ein promi-
nenter Teilnehmer, ndmlich Fredrik BARTH in seiner miindlich vorgetragenen
Evaluierung der Resultate hervor, da3 die Lebensweise der Hirtennomaden eine
weitgehende Anpassung an die Umwelt darstelle — aber der Begriff ,,Umwelt* sei
von den Teilnehmern allzu verschieden aufgefalt worden. Die — in diesen Jahren
bereits zur Mode ausufernde — Neigung zu einer 6kologischen Betrachtungsweise
sei ein Hemmnis gewesen, der Bedeutung vielfiltiger und sich rasch wandelnder
Auflenbezichungen gerecht zu werden. Die Symbiose mit Nachbarn sowie die
Verschiebung der Chancen nach technischen Innovationen — dazu gehore die Hin-
zunahme weiterer Haustiere, ihr Einsatz mit verbesserten Transportmitteln — miisse
stirker beriicksichtigt werden.

Ein dhnliches Manko stellte zwanzig Jahre spiter GROTZBACH (1984, S.491)
hinsichtlich der ,,Kulturgeographie altweltlicher Hochgebirge* fest. Er forderte eine
,raumzeitlich unterschiedliche Bewertung* der Verhaltensmuster, mit denen sich
Menschen auch in extremen Hohenlagen behaupten kénnen.

Zu den von GROTZBACH angesprochenen Problemen mochte ich hier einen
Beitrag leisten, und zwar nicht im Hinblick auf die Subsistenz, d.h. die Versorgung
mit Nahrungsmitteln, sondern auf eine ebenso wichtige Voraussetzung, nimlich die
Fihigkeit zu Wanderungen und Transporten, in verschiedenen Zeithorizonten mit
jeweils abweichender Ausriistung und dem entsprechenden Training. Allerdings
bleibt die Sicherung der Ernéhrung ein Faktor, den man nie iibersehen darf.

Ich beziehe mich dabei fast auschlieBlich auf den Raum, den ich selbst seit 36
Jahren in vielen Reisen kennengelernt habe: die Hochgebirge Pakistans. Hier kann
ich von meinen eigenen Beobachtungen ausgehen, sie setzten in einer Zeit ein, in
der viele, heute dem motorisierten Tourismus getffnete Gebiete nur auf schmalen
Pfaden, zu Ful} oder zu Pferd erreichbar waren.

Meine archidologischen Hinweise halte ich so knapp wie mdglich. In den
nahegelegenen Bergregionen (Pamir-Alaj), in denen sowjetische Archédologen ar-
beiten (RaNov 1975, 1984), mufl mit dauernder Prisenz des Menschen bald nach
dem Ende der letzten Eiszeit gerechnet werden (belegt z. B. durch die Station
O3chona, westlich vom Zorkulsee, unmittelbar nérdlich vom Zentrum des Wakhan-
Streifens). Tiere und einen verkleideten Jager darstellende Malereien in der Hohle
Schachty wurden in mehr als 4000 m Seehohe entdeckt. Sie gelten als mesolithisch
oder friihneolithisch. Die so tief in die Berge vorgedrungenen Gruppen hatten kein
einheitliches Inventar an Steingeriten. Vielleicht kamen Viehziichter mit zusitzli-
chem Feldbau aus dem Westen, Jéger aus dem Osten.
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In Swat ist die Besiedlungsgeschichte in ihren Umrissen etwa seit dem Beginn
des 3. Jahrtausends v. Chr. durch Grabungen bekannt. Besonders wichtig ist die
Stratigraphie, die sich bei Ausgrabungen vor und in einem Abri bei Ghalegay ergab
(StacuL 1987). In ,prihistorischen Perioden fallen keine Fernbeziehungen auf.
Man erhilt den Eindruck, die Siedler seien allmihlich aus den siidlich angrenzenden
Gebieten eingedrungen. Vor allem lebten sie von der Jagd, aber sie kannten auch
Feldbau (Weizen). Als Haustier diente ihnen das Buckelrind (Zebu), das sie sicher
aus dem Siiden mitgebracht hatten.

Eine zweite Phase zeigt Einfliisse aus den unmittelbaren Vorstufen bzw. der
Peripherie der Indus-Kultur.

Dann gewinnt wieder das aus der ersten Phase bekannte einheimische Erbe an
Bedeutung. Uber die Wechselfille hinweg nahm der Bestand an Haustieren und
Kulturpflanzen zu, auch Reis wurde angepflanzt.

In schroffem Gegensatz zu dieser, zwar von auflen angeregten oder beeinfluf3-
ten Entwicklung kann man die Zeit zwischen dem 18.-15. Jahrhundert v. Chr. als
einen dynamischen Horizont auffassen. Stacul spricht von einem ,,protohistorischen*
Komplex. Es hidufen sich Innovationen: Metallurgie, der Ausbau von Hdohen-
siedlungen, ein neues Bestattungsritual. Der Handel reicht bis an die Kiisten des
Indischen Ozeans. Anderes kam aus nicht allzu fernen Regionen Hochasiens. Aber
auch Verbindungen, die weit nach Norden und Nordosten reichen, kdnnen mit
Sicherheit angenommen werden. Man fand Nephritperlen und Knochennadeln ,,chi-
nesischen* Typs.

Damals muB es bereits regelmiBig begangene Pfade in den Hochgebirgen und
iiber sie hinweg gegeben haben, unter Uberwindung der Ketten von Hinduraj und
Himalaya, aber auch von Hindukusch und Karakorum. In bestimmten Regionen hat
offenbar diese VerkehrserschlieBung bereits friiher eingesetzt, denn die Triger der
Induskultur konnten am Oxus eine Kolonie griinden, von der weitgespannte Kanal-
systeme angelegt wurden (FRANCFORT 1981, 1984; Lyonner 1977, 1981). Umge-
kehrt sprechen die Funde von Burzahom in Kaschmir (THAPAR 1965, ALLcHIN 1982)
nicht nur fiir Handel sondern auch fiir das Eindringen einer aus Zentralasien
stammenden Bevolkerung.

Aber nicht die Darstellung solcher Fernkontakte ist hier die Aufgabe, sondern
ihre ,,technische* Erkldrung unter Beriicksichtigung ethnologischer Erfahrungen.

Solange die Erndhrung vor allem durch Jagd und nur zusitzlich durch Vieh-
zucht (bei sehr bescheidenem Anbau) gesichert wurde, war die Verproviantierung
kleiner Gruppen wesentlich leichter als nach der agrarischen ErschlieBung. Der
Riickzug von Steinbock und Markhor in die extremen Hochgebirge ist erst eine
Reaktion auf das Vordringen des Menschen mit seinen immer weiter entwickelten
Fernwaffen.

Eine Vorstellung von dem urspriinglichen Wildreichtum liefern Berichte aus
Tilern der spiteren Gilgit-Agency, deren Bevolkerung zundchst in den Kédmpfen
zwischen den einheimischen Potentaten, dann aber wihrend der Verteidigungs-
kriege gegen die vordringenden Sikhs und Dogras fast aufgerieben wurde. Noch
lange nach diesen Verheerungen kamen die Markhorherden wieder zur Trinke an
den GilgitfluB herunter. Raja Hussain Ali Khan, den ich seit 1958 kannte und 1971
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als hochangesehenen Patriarchen wiedersah, hatte diesen Zustand auf der Reise von
Gilgit nach Gupis (wo er von den Englindern als Gouverneur eingesetzt worden
war) noch miterlebt. An jedem Abend habe er Jagdgliick gehabt.

Solche an villige Vernichtung grenzende Dezimierungen der seBhaften Bevol-
kerung hat es auch in friiheren Jahrhunderten gegeben. Baltistan, Zentrum des
Staates, der sich unter der Herrschaft einer einheimischen Dynastie weit nach
Westen ausgedehnt hatte (JETTMAR 1989, S.192-200), hatte unter den Kédmpfen nach
dem Ende des tibetischen GroBreichs im 9. Jahrhundert n. Chr. so schwer zu leiden,
daB viele Gebiete von Darden wiederbesiedelt wurden. Diese Darden, deren Zen-
trum Gilgit war, sickerten zunéchst als Jiger ein. Offenbar konnte man wochenlang
unterwegs sein und von der regelmiBig anfallenden Beute leben.

Zur Abwanderung ganzer Familien kam es immer dann, wenn im Herkunfts-
gebiet politischer Druck (und Ubervilkerung?) unertriiglich wurden. Solche Uber-
lieferungen wurden von VoHra (1982, S.72-75) zusammengestellt. Ich hatte bereits
dhnliche Erzihlungen iiber ihre Herkunft aufgezeichnet (JErMAR 1979, S.342).

Als Jagdwaffe dienten Pfeil und Bogen, als Kriegswaffe wurde schon wihrend
der Feldziige Alexanders des GroBen die Steinschleuder verwendet. Jagdmasken
fiir die Wildhiihnerjagd gibt es bis auf den heutigen Tag. Der Fischbestand wurde
kaum genutzt.

Hohe Piisse galten nicht als gefahrlich, wohl aber das Uberschreiten der Fliisse.
Vermutlich war sicheres Gehen im schwierigsten Geldnde Selbstverstindlichkeit —
aber Schwimmen muBte gelernt werden. Seit wann aufgeblasene Tierhdute zur
Sicherung verwendet wurden, ist nicht bekannt.

Die beste Zeit fiir Reisen am Nordrand der Gebirge war der Spitherbst. Dann
binden die Gletscher alle Niederschlidge, der Wasserstand in den Fliissen ist niedrig,
die Pisse aber bleiben offen. Im Siiden jedoch mufte man mit einer langen Periode
vom frithen Herbst bis in den Mai rechnen, in der die Pidsse verschneit sind und
stindig Lawinen drohen (vgl. JETTMAR 1987, 5.96-98).

Die Ubernahme von Feldbau und Viehzucht verbesserte die Chance ungemein,
auch den Winter im Hochgebirge zu iiberleben. Wir kénnten uns von den Auswir-
kungen der 8konomischen Umstellung ein besseres Bild machen, wenn wir wiifiten,
welche Kulturpflanzen vorhanden waren. Die Funde in Swat, die Weizen und
Gerste in den iltesten Schichten belegen (CoNsTANTINI 1987, S.155f.) miissen nicht
reprisentativ sein. Am Nordrand Hochasiens ist mit starken ferngstlichen Einfliis-
sen zu rechnen — und das konnte bedeuten, daB sehr friith Hirse angebaut wurde.
Auch Maulbeeren und Aprikosen, die spiter eine enorme Rolle spielen, stammen
vielleicht aus Ostasien. Bei den Aprikosen unterscheidet man viele Sorten. Aprikosen-
kerne, oft ohne den gefihrlichen Blausduregehalt, werden wie Mandeln geschiitzt.
Aus ihnen wird ein kostbares Ol hergestellt. An diesen Friichten ist wichtig, daf
man sie durch Trocknen konservieren kann, ebenso wie die Weintrauben. Maul-
beeren kann man auch vermahlen.

Vor Eintritt der strengen Kilte schlachtete man alle Haustiere, die fiir den
Verzehr im Winter bestimmt waren, und sparte damit Futter, das man miihsam von
den Hochweiden einholen muBte. Dieser Arbeitsaufwand begrenzte den Umfang
der Herden.
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Man konnte annehmen, dal die Viehhaltung mit der Zucht von Schafen und vor
allem Ziegen begann. Aber gerade jene Felsbilder, bei denen aus Griinden, die hier
nicht dargestellt werden konnen, ein hohes Alter (2. Jahrtausend v. Chr. oder friiher)
unterstellt werden muB, zeigen Bovide, darunter das Zebu — im Einklang mit den
Funden Staculs (vgl. CompacNoNI 1987, S.132-134). Nicht iiberall ist der charakte-
ristische Buckel zu erkennen, auch die Form der Horner 148t an Rinderrassen
denken, die man in Zentralasien auf Felsbildern dargestellt findet. Wie weit sie aus
einheimischen Wildformen entstanden sind oder ob man Rinder aus der Randzone
des Vorderen Orients eingekreuzt hat, bleibt eine offene Frage. Die erstaunliche
Bedeutung der Rinderzucht blieb jedenfalls bis in die Zeit der griko—makedonischen
Invasion bestehen, dafiir liefert die von ArriaN (Buch 4, Kapitel 25) genannte Zahl
von 23.000 erbeuteten Rindern den Beweis.

Zur Winterfiitterung trug der Feldbau (wohl von Anfang an mit Bewdsserung
verbunden) nur in begrenztem Umfang bei. Ziegen kann man mit dem Laub
immergriiner Steineichen — die einer bestimmten Hohenstufe angehdren — am
Leben erhalten.

Haustiere iiber die Fliisse zu bringen, muf oft schwieriger gewesen sein als das
Ubersetzen von Menschen. In der Indusschlucht gab es Winterbriicken: Mit bereit-
liegenden Baumstimmen iiberspannte man temporir die Abstinde zwischen den
Klippen, die bei tiefem Wasserstand im Strombett auftauchen. Mir wurde in Chilas
versichert, es sei auch moglich, ganze Herden schwimmend iiber den Indus zu
treiben — zur richtigen Zeit, an den richtigen Stellen und mit absehbaren Verlusten.
Viel leichter lassen sich Jungtiere transportieren. Es gibt bis heute (in Rondu)
Seitentiler mit gefahrvollem Zugang, der fiir erwachsene Tiere nicht passierbar ist.
Man trigt die Kilber herauf und holt schlieBlich das Fleisch ins Tal.

So kénnte man ein Stadium annehmen, in dem ein Netz von Siedlungen
entstand, deren Bewohner in relativer Ruhe, ohne Bedrohung von auflen ihre
Techniken weiter entwickelten, zu immer perfekterer Einfiigung in die Umwelt.

Zu den Formen der Anpassung, die bis in diese Zeit zuriickgehen konnten,
gehort die Kleidung. Der entscheidende Fortschritt wurde durch die Verwendung
von Textilien moglich. Wollkleider werden durch Verfilzen wasserdicht.

Barfuf} zu gehen, war und blieb in schwierigem Gelinde die sicherste Art der
Fortbewegung. Durch Umwickeln des FuB3es mit Fellstreifen, die mit einem diinnen
Lederriemen umschniirt wurden, wurde ein hoher Grad von Trittsicherheit erreicht.
Der einstige Gouverneur von Drosh, Shahzada Hussam-ul-Mulk, erzihlte mir, er
habe bei schwierigen Jagdunternehmen seine europdischen Bergschuhe auf diese
Art ergiinzt.

Es wurden weite Wollhosen getragen, die man sich so wie die der Kalash
vorstellen muB, und ein Mantel mit Armeln, die meist wie auf altiranischen Darstel-
lungen lose herabhingen. Die Kappe beschreibt man am besten als Sack. Er wird
rund um die Offnung aufgerollt, bis er auf den Kopf paBt. Im Winter war diese
Kleidung warm, wenn sie dicht um den Korper gebunden wurde. (Im Sommer war
sie luftig, der Mantel lag lose auf den Schultern. Der Kappenrand konnte herab-
gerollt werden.)
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Unter schweren Lasten gingen die Minner mit bloBem Oberkorper. Ein Fell
hing iiber den Riicken herab und schiitzte gegen das Flechtwerk des Tragkorbs.
Entscheidend war, daB die Kleidung die Mitnahme von Decken oder einen Schlaf-
sack ersetzen konnte. Wie man mir beschrieb, dienten die Hose als Unterlage, die
Kappe als Kissen und der schwere Mantel als Decke. Dazu gehorte die Fihigkeit,
mit zugedecktem Gesicht zu schlafen — was mir nie gelungen ist — obwohl es auch
im Sommer seinen beachtlichen Vorteil hat: man erspart sich das Moskitonetz. Zur
Ausstattung gehorte noch der aufblasbare Ledersack fiir FluBiiberquerungen und
ein Beutel mit getrockneten Aprikosen — eine Kraftnahrung von Qualitit. Wasser
nahm man nie mit — aber man kannte die Eigenschaften jeder Quelle.

In Swat glaubte man, eine Periode zu erkennen, in der es unter nicht wesentlich
anderen Bedingungen zu grofer Stabilitit, ja zur Abkoppelung vom externen Ge-
schehen kam, und zwar von der Mitte des zweiten und fast bis zum Ende des ersten
Jahrtausends v. Chr. (Tusa 1979, S.693).

Allerdings ist es sehr die Frage, ob der Befund der Grabungen die volle Realitiit
spiegelt, ob es nicht daneben eine weitere Volksgruppe gab. Heute noch kann man
entlang der ausgebauten Landstralen Hirten mit ihren Herden und Familien beob-
achten — im Friihjahr, wenn sie zu den Hochweiden ziehen, die das Swattal umge-
ben, und im Herbst bei der Riickkehr ins Tiefland. Solche transhumanten Vieh-
ziichter mag es neben den seBhaften Bauern schon vor drei Jahrtausenden gegeben
haben. Sie gehorten dann zu jenen kriegerischen Stimmen, die sich der Invasion
Alexanders in den Weg stellten.

Die Invasion ALEXANDERS DES GROSSEN richtete sich nidmlich nicht gegen die
Bewohner friedlicher Dorfer in den Ebenen, sondern gegen deren besser bewaffne-
te, halbnomadische Herren. Wir erfahren zwar von einer ihrer Hohensiedlungen
(Aornos), aber einschligige Funde gibt es dort nicht.

Wieso waren eigentlich die Kulturbeziehungen zwischenzeitlich soviel kompli-
zierter gewesen? Bereits Stacul hatte Schwierigkeiten, Produkte namhaft zu ma-
chen, die den Gegenwert fiir die Importe darstellten, die wihrend der dynamischen
Periode IV (18.-15. Jh. v. Chr.) ins Land kamen. Stacul denkt an die Moglichkeit,
daB Holz durch Fl6Ben in den Bereich der Induskultur geschafft wurde. Ich halte das
nicht fiir realistisch, weil ich gesehen habe, welche Miihe und Gefahr mit dem
FloBen auf reiBenden Gebirgsfliissen verbunden sind. Es mu3 damals noch niiher
gelegene Wiilder gegeben haben. Viel wahrscheinlicher ist die Annahme, daB die
Importe der Berggebiete durch Dienstleistungen abgegolten wurden. Wenn wir
unter dem Eindruck der Vertffentlichungen von FrRaNcrFORT und LYONNET den
Bauern und Stidtern der Induskultur zutrauen, da sie die Pisse des Hindukusch
iiberschreiten konnten und danach den Kontakt mit dem neuen Kolonialgebiet
weiter unterhielten, dann heiit das noch lange nicht, daB sie das ohne die Hilfe der
Einheimischen fertigbrachten. Sie waren auf sie als Fiihrer und Triiger sowie als
Lieferanten der notwendigen Verpflegung angewiesen.

Den Nachweis solcher Kollaborationssysteme glaube ich fiihren zu konnen,
sobald es zur Publikation der Inschriften und der fast nur fiir diese Station typischen
Felsbilder von Hunza-Haldeikish kommt.
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Ich halte diese Station fiir einen Treffpunkt, an dem der Kontakt mit einem
einheimischen Stamm hergestellt wurde, der die Giiter der Reisenden, wohl auch sie
selbst, durch die nordlich anschlieBenden schwierigsten Abschnitte der Hunzaschlucht
transportierte. Nur die Inschriften am nordlichen Fliigel der Station scheinen von
den Besuchern zu stammen, die Petroglyphen am Siidrand dagegen, fast ausschlie3-
lich Tierzeichnungen, konnte man den einheimischen Partnern zuordnen.

B. ALLcHiN (1981, S.322-324) hat in scharfsinniger Weise hervorgehoben, daf3
das 6konomische System der Induskultur die Zusammenarbeit ungleicher Partner
voraussetzt: In den Ebenen wurde der Fernhandel den vielleicht bereits indoarisch
durchsetzten Nomaden iiberlassen. Aber es mag auch Spezialisten fiir Bergtransporte
gegeben haben. Moglicherweise war die Keramik, deren Scherben man in Bir-kot-
ghwandai fand, Teil der rituellen Geschenke in diesem Kontakt, vielleicht sogar
speziell fiir die hilfreichen Barbaren bzw. deren Anfiihrer hergestellt. (Bei StacuL
1987, Fig.45a, ist der charakteristische Schopf auf dem Kopf des Monals
dargestellt,eines Vogels, der noch bis vor kurzem lokale Verehrung genof3).

Solche Aufgaben erforderten im Gegensatz zur Anlage von Kanalsystemen —
die am besten funktionieren, wenn die Benutzer auch die Hersteller sind — eine
regulierende Hand. Der Verzicht auf leichte Beute aus Uberfillen auf die Karawanen
der Landfremden muBte erzwungen werden. Wem dies gelang, dem winkte dauern-
der Gewinn. So werden auch in den friihesten chinesischen Berichten, die nach der
Durchquerung der Hochgebirge verfat worden sind, immer wieder kleine Staaten
genannt, die auf dem Weg vom Tarimbecken nach Gandhara durchwandert werden
miissen (HULSEWE 1979, §$.94-115). Wenn diese Staaten ihren Verpflichtungen nicht
nachkamen, dann drohte den groBen chinesischen Militirkonvois der Hungertod.

Es ist fraglich, ob solche Staatsbildungen von den Einheimischen ausgingen.
Fremde Dolmetscher wurden auf jeden Fall gebraucht, und es liegt nahe anzuneh-
men, dal Angehdorige jener kriegerischen Stimme, die fast iiberall in Zentralasien
ihre Herrschaft durchsetzten — auch in den Oasen am Siidrand des Tarimbeckens —
zwar zunichst das einheimische System der Transporthilfen selbst in Anspruch
nahmen, es aber dann zu ihrem Nutzen umformten. In verschiedenen Arbeiten habe
ich den Nachweis versucht, daB mindestens ein Teil der Felsbilder, die im Tierstil
der Steppen ausgefiihrt sind, von Saken stammt, das heiflit Reiterkriegern mit
ostiranischen Sprachen, die in den Bergen ,hingen geblieben* waren (JETTMAR
1980, 1981, 1984, 1987).

Nach Felsbildern zu schlieBen, miifite es zu den ersten Niederlassungen dieser
Art zwischen dem 7. und 5. Jh. v. Chr. gekommen sein. Die chinesischen Quellen,
die die wichtigsten Informationen liefern, berichten nichts von solchen frithen
Abenteuern, aber sie erwidhnen Neuerungen, fiir die man solche Eindringlinge
verantwortlich machen konnte. So gab es in dem Staat Wu-ch’a (vermutlich siidlich
von Yarkand gelegen), der nicht mehr als 3.000 Bewohner hatte, die tief in den
Bergen lebten und das spirliche Ackerland zwischen den Felsen bebauten, Pferde,
die durch ,kleine Schritte” auffielen. Klaus Ferdinand verdanke ich den Hinweis,
daf3 damit der besonders bequeme Tolt-Gang gemeint sein konnte, den man heute
noch in Europa bei kleinen, isolierten Pferdebestinden kennt. Diese Gangart ist
ndmlich auf den lokalen Felsbildern spiterer Jahrhunderte (JETTMAR/THEWALT 1985,
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Pl. 21) erkennbar. Der systematische Ausbau bestimmter Verkehrslinien mit Seil-
sicherungen und Briicken liee sich durch die Herrschaft der Zuwanderer erkliren.
Das System muf bereits im 2. Jh. v. Chr. fest etabliert gewesen sein, nur so
durfte es der ,,Konig der Sai* (=Saken) wagen, offenbar mit mehreren Stimmen die
Barriere nach dem Siiden zu iiberwinden, um in die reichen Tieflandgebiete am
Nordwestrand des Subkontinents einzufallen (HULSEwWE 1979, S.111).

Es hat sich jedenfalls eine Integration des Pferdes in den vom Menschen
eroberten Bereich einer iiberwiltigenden Umwelt vollzogen. Dazu muflte der Mensch
zusitzliche Kenntnisse und Fihigkeiten erwerben.

Studien zu den einheimischen Methoden der Pferdehaltung und Zucht sollten
moglichst bald unternommen werden: Aus dem ,tiglichen Gebrauch* ist inzwi-
schen das Pferd verschwunden. Es wurde zundchst durch den Jeep und andere
gelidndegingige Personenwagen, spiiter auf den breiteren StraBen durch Kleinbusse,
Autobusse, Lastwagen, auf schmileren Wegen durch Autos mit enger Spur (meist
japanischer Provenienz) ersetzt. Pferde werden heute fast nur noch fiir das staatlich
subventionierte Polospiel gehalten. Frither gab es Poloplitze selbst in armen und
hochgelegenen Dorfern, so in denen der dardischen Siedler in Baltistan. Es blieb
aber immer im BewuBtsein, da es sich eigentlich um ein konigliches Spiel handelt.
Die Begleitmusik der Doms, der Spielleute, die urspriinglich von den fiirstlichen
Hofhaltungen unterhalten wurden, zeigte an, welche Rangstellung der gerade aktive
Spieler einnahm. Die Verdriingung des Pferdes erfolgte so rasch, weil die Tiere bei
der Begegnung mit Jeeps auf den engen Stallen (ehemaligen ,,pony tracks*) leicht in
Panik gerieten — was sich mit der Wiirde des Reiters nicht vertrug. Damit ging auch
die Bedeutung des Pferdes als Statussymbol verloren. Pferdehaltung wiirde ohnehin
angesichts der heutigen Preise fiir das Futter viel zu teuer kommen.

Siidlich der Gebirgsketten, die den Groflen Himalaya in westlicher Richtung
fortsetzen, habe ich in den Bergen keine Poloplitze gesehen. Hier erfolgten auch die
Kriegsziige zu FuB, es gibt reichlich Niederschlidge — nur dann werden Wege und
steile Wiesen rutschig, im Winter liegen sie unter Schnee.

Wenden wir uns zuniichst der Rolle des Pferdes im friedlichen Gebrauch zu.
Man kann davon ausgehen, da nordlich der erwihnten Himalayaketten Pferde
auch auf schmalen und ausgesetzten Wegen sicher gehen, solange der Boden
trocken und steinig ist. Es gibt jedoch immer wieder Passagen, an denen man besser
absteigt, und an mehreren Stellen des Gilgittales hat sich ein duales Wegenetz
entwickelt. Ein kurzer Weg verlief direkt am FluB iiber kiinstliche Galerien hinweg,
die auf in Felslochern verkeilten Balken ruhten, einen breiteren Pfad gab es dann in
der Hohe mit weiten Umwegen, dort wurden die Pferde von den Dienern der
Reisenden gefiihrt.

Mulis wurden erst von den Englindern verwendet, und fiir die baute man auch
»sanfte StraBen”. Die Einheimischen waren iiberzeugt, dafl ihre Gebirgspfade nur
Hengsten zumutbar seien. Tatséchlich erinnere ich mich nicht, in den Karawanen,
die uns an unsere Arbeitsziele brachten, je einen Wallach gesehen zu haben. Stuten
waren die Ausnahme, mitihnen gab es Arger, ,,Anndherungsversuche* der Hengste
auf steilen Bergpfaden sind fiir die ganze Karawane gefihrlich. Eine psychologi-
sche Belastung fiir ungeiibte Reiter ist es, dal Pferde, die gewohnt sind, Lasten zu

































