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Formaldehyd hat als eine weit verbreitete Substanz grofRe Aufmerksamkeit beziiglich
potentieller unerwinschter Wirkungen erlangt. Da es auch zahnérztliche Materialien gibt, die
Formaldehyd freisetzen, wurde in dieser Studie untersucht, ob anhand von einigen
ausgewahlten Wurzelfullungsmaterialien grundlegende Eckdaten bezliglich der zu erwartenden
maximalen Formaldehydfreisetzung gewonnen werden kénnen. Dabei wurden die folgenden
Punkte neu herausgearbeitet:

1. Man kann anhand einer einzelnen Methode die Formaldehydfreisetzung aus den
unterschiedlichen Wurzelfullmaterialien nicht aussagekréaftig miteinander vergleichen. Je nach
Probengeometrie, Mischungsverhdltnis, Lagerung und Mef3methode konnten bei drei
unterschiedlichen Wurzelfullmaterialien, die in der Praxis Anwendung finden, die
Absolutwerte und auch die Relationen der einzelnen Materialien zueinander deutlich beeinfluf3t
werden. Das Material, welches jahrzehntelang aufgrund des fehlenden Zusatzes von
Paraformaldehyd von einer Reihe zahnmedizinischer Wissenschaftler favorisiert wurde, zeigt
bei einigen der hier benutzten Mef3bedingungen eine hohere Formaldehydfreisetzung als jenes
Préparat, welches wegen des Paraformaldehydzusatzes kritisch gesehen wurde.

2. Formaldehyd kann aus einigen Wurzelfullmaterialien auch dann freigesetzt werden, wenn
diese fur sechs Monate in vitro gelagert worden waren. Dies konnte von klinischer Relevanz
bei der Entfernung von Wurzelfullmateria sein (z.B. im Rahmen einer Wurzel-

spitzenresektion).



