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belegt sind allerdings die Angaben (p.10. 16) iiber den aka-
demischen Tite! ..Prof. Dr. chirurgicus [sic!]” Bernhard Heine
(1800~1846) und .Dr. chir. [sict} h.c.” Johannes Wildberger

{1815-1879). Einen speziellen chirurgischen Doktorgrad hat
es meines Wissens an deutschen Universitiiten nie gegeben,
nach den einschiiigigen Biographien war Wildberger Dy, med.
hoe. fder Universitit Jena) und Heine Professor  fir
Experimental-Physiologie  an  der l’niver\;it;it Wiirzburg
(Hirsch, 2. Aufl.. 511934}, 934 und 3 {1931}, 132). Trotz die-
ser kleineren Miingel sei dieses Buch dem an mcdmnlnxtun—
schen Fragestellungen interessierten Arzt als Einstiegshilfe
empfohlen. M. Sachs (Frankfurt a.M.)

Schumpelick V, Bleese N H, Mommsen U: Chirurgie 3.. neu
bearbeitete und erweiterte Auflage. 1064 Seiten, 2031 Einzel-

darstellungen, 145 Tabellen, 15.5 x 23 ¢m, Preis kartoniert ca.

DM 78, /O§ 609.~/SFr 80.50. Enke Reihe zur AQ (A). Stutt-
gart: Ferdinand Enke Verlag 1994, ISBN 3-432-94513-2.

Bei dem jetzt innerhalb kurzer Zeit in 3. Auflage vorliegenden
Lehrbuch Chirurgie” haben sich die Herausgeber nicht nur
zum Ziel gesetzt. die Kluft zwischen Theorie und Praxis am
Krankenbett zu verringern”, sondern auch .dem Studenten im
Praktischen Jahr und dem Ayzt im Praktikum bei Standard-
operationen die prii- und postoperative Betreuung des Patien-
ten sowie die intraoperative Assistenz™ zu erleichtern. Aus die-
sem Grund wurden in der neuen Auflage kurze. sehr anschau-
liche operative Detailskizzen den speziellen operativen Ab-
schnitten beigetiigt, Dadurch wird ein besseres Verstiindnis
des Eingriffs ermoglicht. was sicher nicht nur dem Lernenden,
sondern auch dem Patienten zugute kommen soflte.
Insgesamt ist die Darstellung der chirurgischen Krankheitsbil-
der mit hinreichender Beriicksichtigung von Diagnostik, Indi-
kation und Nachsorge Gbersichtlich und straft. so dal} eine
Okonomische Bearbeitung des Lehrstoffs gewithrleistet st
Diabei ist die Nevauflage sehr aktuell, beispielsweise durch ein
eigencs Kapitel dber laparoskopische Chirurgie und die Be-
rilcksichtigung praktisch aller neuen Klassifizierungen.

Das Buch kann deshalb sowohl dem Studenten als auch dem
Berulsanfinger empfohlen werden. auch wegen des giinstigen
Preises von 78.— DM, H. W. Keller (Kéln}

Bock K D: Wissenschaftliche und alternative Medizin, Pa-
radigmen — Praxis — Perspektiven. 226 Sciten, 24 cm, Preis
gebunden DM 48—, Berlin - Heidelberg ~ New York - Lon-
don — Paris — Tokyo - Hong Kong - Barcelona - Budapest:
Springer Verlag 1993, ISBN 3-540-56606-6.

Das vorliegende Buch des emeritierten Essener Ordinarius flir
Innere Medizin sollte jeder an der medizinischen Wissenschaft
und ihrer Theorie interessierte  Arzt kennen. Wissen-
schaftstheoretische  Lehrveranstaliungen  gehéren  bistang
kaum zum Ausbildungsprogramm der Medizinischen Fakulti-
ten. und wo diese doch stattfinden. wird in der Regel gern das
Schlagwort vom angeblich filligen . Paradigmawechsel™ in
der Heilkunde paraphrasiert. Klaus Dietrich Bock macht in
seiner verdienstvollen Studie unmiBverstiindlich klar, worin
das Paradigma der wissenschaftlichen Medizin besteht und

weshalb seine konseguente Bewahrung ein stiindiges Anhegen
fiir jeden verantwortungsbewuBten Arzt sein sollte.
Fiir die moderne wissenschaftliche Medizin, deren Antinge
man etwa in die Zeit um 1850 (z. B. mit Virchows . Cellular-
pathologie™ von 1855/58) datieren kann. bilden Korper und
Seele des lebenden Menschen eine untrennbare Einheit, deren
stoffliches Substrat in seinen Elementen den Gesetzen von
Physik und Chemie unterliegt. Ale biologischen Gesetze gel-
ten deshalb auch fiir den Menschen, dessen geistig-seelische
Funktionen vorerst die Psychologie am besten beschreiben
kann. Ungeachtet der noch offenen Frage nach der genauen
Art der Bezichung zwischen Korper und Seele reagiert der
Mensch in Gesundheit und Krankheit stets korperlich und see-
lisch zugleich. Insoweit bieten also, wie der Autor zeigen
kann, auch die  kybernetischen ,.Gestaltkreis™  oder
Sitwationskreis™-Modelle der Psychosomatik kein wirklich
neues oder gar besseres Paradigma [ir dic gesamte Medizin
an.
Aufgabe einer seriosen medizinischen Handlungswissenschaft
ist die Entwicklung empirisch rationaler Verfahren zur Erken-
nung. Behandlung und Vorbeugung von Krankheiten, Wissen-
schaft besteht nun allerdings nicht nur in der planmiiBigen und
zielgerichieten Suche nach neuen Erkenntnissen, sie beinhal-
et ebenso die methodische Suche nach Maoglichkeiten zu
dercn intersubjektiver Pritffung. Der Autor beschreibt den
grundsitzlichen methodischen Dualismus der Medizin: Wiih-
rend flir die Interpretation der durch sprachliche Kommunika-
tion vermittelten psychischen Wirklichkeit des Patienten eine
phitnomenologisch-hermeneutische Methode verwendet wird,
untersucht der Arzt die | korpersprachliche™ Realitiit mittels
der empirisch-analytischen naturwissenschaftlichen Methode.
wie sie schon 1849 Rudolf Virchow in klassischer Weise for-
muliert hat. Dazu gehort vor allem eine durch Analogie oder
Induktion gebildete logische Hypothese, die sich im anschlie-
Benden kontrollierten Experiment bewibren muf}. Fiir den Be-
reich der klinischen Medizin steht hier nach wie vor der rando-
misierte  Doppelblindversuch mit stiindiger biometrischer
Uberwachung an erster Stelle der Priifverfahren. Den vor
allem von _Alternativmedizinern™ {(z. B. Anthroposophen und
Homoopathen) immer wieder gern zitierten Satz. .Wer heilt,
hat recht™ entlarvt der Autor in diesem Zusammenhang als
einen klassischen TrugschluB nach dem Schema post hoc
ergo propter hoc™. 125 Jahre nach Bernhard Naunyns Dorpa-
ter Antrittsvorlesung von 1869 ist sein oft miBverstandener
Satz .Die Medizin wird eine Wissenschalt sein, oder sie wird
nicht sein™ noch immer von ungebrochener Aktualitit.
In den weiteren Kapiteln semes Buches iibt der Autor, der
Jange Jahre Direktor einer Medizinischen Universititsklinik
war. kompetente Kritik an der Praxis der sogenannten . Schul-
medizin®, die ja keineswegs automatisch mit einer konsequent
wissenschaftlichen Medizin identisch ist. Die Institution Kran-
kenhaus fihrt ein zunchmend von betriebswirtschaftlichen
und finanzpolitischen Gesichtspunkten dominiertes Eigenle-
hen, dem die Interessen der betroffenen Menschen (Patienten.
Arzte. Plegepersonal) untergeordnet werden, lnhuman er-
scheint dabei keineswegs primiie die moderne, oft lebensret-
tende Technik, sondern vielmehr deren mangelnde Einbettung
in den sozialen und psychischen Lebensraum von Arzten und
Kranken. Hier zeigt sich der Autor als exzellenter Kenner
einer konkreten Handlungswissenschaft, der wohldurchdachte
Verbesserungsvorschlige fur die Praxis anbieten kann.
In einer Zeit. in der sich die wissenschaftliche Heilkunde hiu-
fig unqualifizierter, aber publikumswirksamer Pauschalverur-
teilungen erwehren mull, hat Klaus Dictrich Bock cinen bril-
lanten Beitrag zur Theorie der Medizin geleistet, der durch
seine niichterne Rationalitit Giberzengt.

AL Bauer (Heidelberg)
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