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Die Vermeidung der Ubertragung von Infektionskrankheiten durch Blutprodukte ist eine der
wichtigsten Aufgaben in der Transfusionsmedizin. Zum Ausschlul® einer Kontamination der
entsprechenden Konserven mit Hepatitis-B- und C-Virus, HI-Virus und Treponema pallidum sind
entsprechende L aboruntersuchungen vorgeschrieben.
Daneben sind jedoch zahireiche weitere Erkrankungen durch Transfusionen Ubertragbar, welche
sowohl in der Fachliteratur als auch den Medien kaum Beachtung finden, obwohl sie fir den
Empfanger schwerwiegende Folgen haben kdnnen.
Das Ziel der Untersuchung bestand darin, zu kléren, ob einer bzw. mehrere der ausgewahlten
L aborparameter Blutbild und Differentialblutbild
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sich as Screening-Parameter zur Aufdeckung solcher Infektionen bei Blutspendern geeignet
erweisen, um dann gegebenenfalls im Rahmen der Qualitétssicherung in  die
Routineuntersuchungen des Institutes fur Transfusions- und Laboratoriumsmedizin des Stadtischen
Klinikums Pforzheim aufgenommen zu werden.
Daneben sollten fir die neueren Infektionsparameter (Elastase, Interleukin 6 und 8, Neopterin und
Procalcitonin) laboreigene Referenzbereiche erstellt und Subgruppenanalysen zur Abhangigkeit von
Alter, Geschlecht und Jahreszeit durchgefiihrt werden, um die bestehende dirftige Datenlage
diesbeziiglich zu erganzen.
Aufgrund der hier erhobenen Daten miissen die getesteten Infektionsparameter als untauglich zum
Blutspenderscreening betrachtet werden. Bei keinem Parameter bestand ein signifikanter
Unterschied in der Serumkonzentration zwischen Spendern mit bzw. ohne Infekthinweis.
Eine wesentliche Abhangigkeit von Alter oder Geschlecht lief3 sich (mit Ausnahme des Blutbildes)
nicht nachweisen, hingegen fanden sich bel Elastase und Neopterin in den Wintermonaten hohere
Werte fir die Mediane, wahrend die Interleukin-8-Werte in diesem Zeitraum abfielen. Die
Procalcitoninkonzentrationen nahmen im Verlauf der Untersuchung konstant zu.
Fur Elastase und Interleukin 8 ergaben sich bei den Referenzbereichen wesentliche Abweichungen
von den bekannten Daten.
Als unerwarteter Nebenbefund fiel bei einem Drittel der Tellnehmer eine (leichte) Leukopenie auf,
vermutlich bedingt durch die Abnahme des Blutbildes im Anschluf3 an die Blutspende.



