Ruprecht-Karils-Universitat Heidelberg
Medizinische Fakultit Mannheim
Dissertations-Kurzfassung

Evaluation einer Topogramm basierten automatischen
Rohrenspannungsselektion fir die thorakale und abdo minelle
Computertomographie hinsichtlich einer erweiterten
Strahlendosisreduktion

Autor: Caroline Mayer
Institut / Klinik: Institut fur Klinische Radiologie und Nuklearmedizin
Doktorvater: Priv.-Doz. Dr. T. Henzler

Diese Arbeit untersucht den kombinierten Gebrauch von automatischer Rohrenstrommodulation
ATCM und automatischer R6hrenspannungsmodulation ATVS fir Abdomen und Thorax CT Scans in
Hinsicht auf die bendtigte Strahlendosis, der daraus resultierenden Bildqualitdt und der Mdglichkeit
der Strahlendosisreduktion. Des weiteren wird das durch den stetig wachsenden Gebrauch der
diagnostischen Bildgebung in der Medizin verbundene Risiko potentieller Spatschaden der
Strahlenbelastung ausfihrlich diskutiert.

In dieser Studie handelt es sich um eine retrospektive randomisierte Diagnose-Studie in der 617
Patienten

untersucht und in zwei Gruppen eingeteilt wurden. Eine Gruppe unterzog sich einer Abdomen bzw.
Thorax CT Untersuchung, die ausschlie3lich mittels ATCM und einer festgesetzten R6hrenspannung
von 120 kV angefertigt wurde. Die zweite Gruppe bildete die Vergleichsgruppe, die mit der
neuwertigen Software Care kV, einer Kombination beider Programme (ATCM und ATVS) gescannt
wurde. Die Bilder wurden miteinander verglichen und in Hinsicht ihrer diagnostischen Aussagekraft,
dem Bildrauschen, subjektiver und objektiver Bildqualitdt und Dichtemessungen ausgewertet.

Die Ergebnisse dieser Arbeit zeigten, dass mit Hilfe der kombinierten Nutzung von ATCM und ATVS
die Réhrenspannung effektiv fir 49% der Patienten reduziert werden konnte; sodass in dieser Studie
eine allgemeine Strahlendosisreduktion von 18% mdglich war. In Bezug auf das Bildrauschen konnten
dabei keine signifikanten Unterscheide in beiden Gruppen gefunden werden, sodass die
diagnostische Aussagekraft trotz Einsparung der Strahlendosis weiterhin gegeben war.

Als Schlussfolgerung konnte in der vorliegenden Arbeit gezeigt werden, dass die kombinierte
Anwendung von ATCM und ATVS die bendtigte Strahlendosis in der Computertomographie durch die
individuelle Berechnung der Koérperkonstitution jedes Patienten berechnen und somit signifikant
reduzieren kann, bei nahezu gleichbleibender Bildqualitat. In Hinsicht auf den stdndig wachsenden
Gebrauch der Computertomographie in der klinischen Diagnostik stellt diese neue Technik einen
grof3en Fortschritt in der diagnostischen Bildgebung dar.



