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Mit der Entwicklung eines neuartigen Kontaktglastonometers, SmartLens©, ist es dem
Ophthalmologen erstmals mdglich, mit einem handelstblichen Messinstrument unter Beobachtung der
vorderen und hinteren Augenabschnitte die okulare Pulsamplitude und den okularen Druck in einem
Arbeitsgang zu erheben. Bisher fehlen in der Literatur Aussagen zur klinischen Anwendbarkeit von
SmartLens© im Sinne des Gesammtkonzeptes dieses Messinstruments.In dieser Studie wurden von
einer unselektierten Patientenpopulation, wie sie im regularen klinischen Alltag auftritt, der intraokulare
Druck und die okulare Pulsamplitude erhoben. Der intraokulare Druck wurde mit der
Applanationstonometrie nach Goldmann als Referenzmethode verglichen. Die Messung von
intraokuldrem Druck und okularer Pulsamplitude wurden als Wiederholungsmessungen durchgefihrt
und hinsichtlich der Streuungsbreite der Messwerte ausgewertet. Der intraokuldre Druck gemessen
mit SmartLens© war gegenuber derReferenzmethode regelmaRig erhdéht und zeigte einen
tonometrischen Effekt. Die Streubreite der Mehrfachmessung des intraokularen Druckes war im Mittel
doppelt so hoch wie aus der Literatur bei der Referenzmethode bekannt. Hinsichtlich der okularen
Pulsamplitude zeigte sich eine sehr hohe Streuungsbreite der Messwerte, sodass vergleichende
Untersuchungen zur Ausprdgung der Pulsamplitude in Abhangigkeit von bestimmten
Patientenmerkmalen bei dem hier untersuchten Patientenkollektiv nicht interpretierbar waren. Eine
weitere Eigenschaft des Messinstruments, die simultane Betrachtung des hinteren augenabschnittes
wahrend der Messung, war wegen des engen optischen Blickfeldes haufig so schwierig, dass sie nicht
als Vorteil gegentber einem herkémmlichen Kontaktglas angesehen werden kann.

Folgendes Fazit lasst sich ziehen: Beziiglich Messgenauigkeit und Design besteht Verbesserungs-
bedarf. Ein Ersatz fur die Applanationstonometrie nach Goldmann stellt SmartLens®© nicht dar.



