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Die digitale Vollfeldmammographie (FFDM) hélt zunehmend Einzug in die Rdntgenbildgebung der
weiblichen Brust und wird mittelfristig die konventionelle Mammographie mit Film-Folien-Systemen
(SFM) als bisherigen Goldstandard ablésen. Eine groBe Zahl an Studien, die beide Methoden
vergleichend auf ihre diagnostische Qualitdt untersuchen, verdeutlicht die Vorsicht, mit der der
Umstieg auf primér digitale Verfahren vollzogen wird. Dabei fallt auf, dass bisher keine Studie einen
direkten Vergleich einer reinen Soft-Copy-Befundung, also mit digitalisierten Film-Folien (dSFM) vs.
primar digitale Bilder, anhand von klinischen Féllen herstellte. Die vorgelegte Arbeit soll diese Liicke
schlieBen und mdgliche Konsequenzen aus den Ergebnissen aufzeigen.

Die Untersuchung wurde anhand von n=30 intramammaren Mikrokalkarealen resultierend in n=58
Projektionen, die aus auffalligen mammographischen Screeningbefunden in SFM-Technik und deren
digitalen Assessments mit der FFDM akquiriert werden konnten, durchgefliihrt. Dank Digitalisierung
der Film-Folien, sorgfaltiger Bildoptimierung sowie Angleichung von Bildausschnitten eines
Mikrokalkareals in beiden Methoden konnte eine Objektivierung der Untersuchungsergebnisse durch
Verblindung der Akquisitionsmethode gegenliber dem Befunder erzielt werden. Im ersten Teil der
Befundung sollte eine Dignitatsabschatzung nach BI-RADS-Kriterien einer Mikrokalklésion (préasentiert
in dSFM oder FFDM) abgegeben werden. Im zweiten Teil der Befundung galt es, eine vergleichende
Einschatzung zur subjektiv empfundenen Bildqualitdt der Projektion einer L&sion in direkter
Gegenuiberstellung beider Methoden vorzunehmen. Die Daten des ersten Teils wurden einer ROC-
Analyse und zur Uberpriifung der Interraterreliabilitit einer Kappa-Analyse (Cohens k) zugefiihrt, die
Daten aus dem zweiten Teil wurden in verschiedenen Kategorien vergleichend zusammengetragen.

Die vorliegende Arbeit konnte zeigen, dass dSFM und FFDM unter identischen Soft-Copy-Reading
Bedingungen bei Mikrokalzifikationen gleichwertige Verfahren darstellen. Daraus I&sst sich schlieBen,
dass weder die bessere Ortsauflésung der konventionellen, noch die bessere Kontrastdynamik der
digitalen Methode in einer Uberlegenheit resultieren. Die Ergebnisse der Dignitatsbefundung legen
nahe, dass es sich in beiden Fallen um ausgezeichnete diagnostische Verfahren handelt. Uberdies
konnte festgestellt werden, dass die Variabilitdt der Befunder untereinander deutlich ausgepréagter
ausfallt als der Unterschied zwischen den Modalitdten. Diese Erkenntnisse decken sich mit der
wissenschaftlichen Datenlage aus anderen Vergleichstudien. Der bisher in der Literatur beschriebene
Effekt der subjektiv empfundenen, besseren Bildqualitét der digitalen Vollfeldmammographie konnte
durch die Methodenverblindung ausgeblendet und widerlegt werden.

Mit der hier nachgewiesenen qualitativ &quivalenten Digitalisierung von filmbasierten
Mammogrammen lassen sich die Vorziige der FFDM auch mit der dSFM erreichen, vor allem die
dynamische Monitorbefundung, digitales Management von Bilddaten, die Telemammographie oder
Anwendung halbautomatischer Diagnosetools (sog. CAD-Systeme) sowie auch das Einlesen von
Fremdbildern in virtuelle Patientenakten. Zusammenfassend er6ffnet dies ressourcenlimitierten, SFM-
basierten Institutionen (z.B. Screeningzentren oder Arztpraxen) die Méglichkeit zum deutlich
kostengtinstigeren Einstieg in die digitale Mammadiagnostik ohne Qualitatsverlust.



