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hig
ﬁnde:ethe mentally ill from the realm of medicine

0 enders immoral the psychiatrists who impose
the, M psychiatric diagnosis and treatment. For
Whay | 0 endorse at one and the same time both
shall call “classical individualistic ethics”

e € Teceived opinions concerning the limited
{ eregn'ly of the mentally ill, the paradoxicality of
o €ived opinions, in the light of Szasz’s works,
dorg unsolvable. Feuchtersleben en-
Ehjcg the K antian version of individualistic
fecty e, sensitive to the paradox, at times he re-
ant’s dogmatic view of human freedom. He

I Lr§J°§lS both poles of the paradox as a myth (&
Ppro Vi-Strauss) and offers an alternative
wooach instead of the paradoxical one. He re-
topends that we view mental heaith and auto-
'ﬂainy ?Ishregulat_i\{e principles in the empirical do-
ing ih ¢ physician, the educator, the clergyman
tre l_eglslator should cooperate in diagnosing
bup, €ating gradations of both mental health and
W nn autonomy. Szasz is therefore in error
de%ss € claims Feuchtersleben as his pre-
menlaﬁr' The views of these two concerning the
Iy in Y ill are diametrically opposed. Moreover,
g mgeuchterslebqn’s view is superior: Szasz
evai] S (0 or explains away the myths which still
‘efsle regarding the mentally ill, but Feuch-

fay, CEN'S thinking is helpful in the light of to-

e Multiple developing explanations of mental
and proposals for its treatment.

65
l'mflsb. Praktische Anatomie. Ein Lehr- und
H"nde“ch der anatomischen Grundlagen #rztlichen
Bope CNS. Begr. von Lanz, T, Wachsmuth, W.
I'Teifr' u. hrsg. von Lang, J, Wachsmuth, W. Bd.
W Th7 Riicken. Von Rickenbacher, J, Landolt, A
siggfﬁellel‘, K. In Zusammenarbeit mit Scheier, H,
berg I\?d’ J, Wagenhiiuser, F J. Berlin, Heidel-
Ay ‘W York: Springer 1982. XV, 406 S. u. 373
By 3¢b. DM 890, -

nd) ehr- und Hilfsbuch der anatomischen
ey pgen® ist dieses ungewdhnliche Werk, von
ZWeifeu“ der 7. Teil des 2. Bandes vorliegt ohne
hallpt und man kann auch zustimmen, wenn be-
Ing uet wird, daB dieses Buch, das sich speziell
Yoy Mfassend mit dem Riicken und der Wirbel-
% °€faBt, in der Literatur bisher fehite. Abge-

e
\ a::) Von der erschopfenden Darstellung der
Yapy Mie yvon der Organogenese bis zu Normva-

g fihrt dieses Buch in die pathologische Si-
&Q“mltl‘ und ihre klinische Synopsis ein, und zwar
blele‘ dnglich und erschopfend, daB es weit mehr
Ing" &S nur eine Darstellung von Situationen
b, Tankheitsbildern. Immer wieder werden
g n9ungen zwischen Anatomie, Neurologie
;’Jegennhopﬁdie hergestellt, bis hin zu Operations-
Gen W‘.‘nd Operationsmoglichkeiten. Besonderer
1°3ichérd aber auf die Darstellung funktioneller
;‘"\vi Punkte gelegt. Fiir den Neurologen vor al-
e \ Dtig ist das Kapitel iiber das Riickenmark,

lal“'eanrzeln. die Blutversorgung, die seg-
mlen © und radikuliire Versorgung von Extremi-
sfhha&? Stamm; auch hier eine unerhorte Gewis-
& gkel! und Prizision der Darstellung in
?kn éld Bild. Das Schrifttum ist auf dem neu-
U Thland, beriicksichtigt praktisch alles, was
80Elu eema zu sagen ist. Es ist unméglich, dieses
Tordentlich gut und sorgfiltig ausgestattete

Buch zu kritisieren. Bedauerlich ist nur, daB eine
weite Verbreitung, die man dem Buch wiinscht,
auch unter Studenten, an dem, sicher angemesse-
nen Preis, scheitern wird. Es wire aber schon gut,
wenn viele darin lesen wiirden.

Funk (Mannheim)

6562 Sedative and electroencephalographic ac-
tions of erythro-9-(2-hydroxy-3-nonyl)-adenine
(EHNA): relationship to inhibition of brain adeno-
sine deaminase: Mendelson, W B, Kuruvilla, A,
Watlington, T et al. [Adult Psychiat. Branch,
NIMH, Bethesda, MD.] Psychopharmacology 79,
126 — 129 (1983)

Parenteral administration of the adenosine deami-
nase (ADA) inhibitor erythro-9-(2-hydroxy-
3-nonyl)-adenine (EHNA) results in a profound
decrease in spontaneous motor activity in mice
and rats. The inhibition of cortical ADA activity
measured ex vivo parallels the decrease in spon-
taneous motor activity in a time-dependent man-
ner. Nonetheless, a marked reduction in elec-
troencephalographically defined sleep was ob-
served in rats during a period when both spon-
taneous motor activity and ADA activity were pro-
foundly inhibited. These data suggest that EHNA
produces in rats a state of ‘quiescent waking’,
which may be related to the observed inhibition of
brain ADA activity.

6563 o Medizinische Ethik: Schaefer, H. (Medi-
zin im Wandel. Beitrige zu einer neuen Theorie
der Medizin. Hrsg. von Blohmke, M, Jacob, W,
Schaefer, H u.a) Heidelberg, Vlg. f. Med. Dr.
Ewaid Fischer 1983. 285 S. DM 48.—

Fin Buch iibermedizinische Ethik, verfat vom
Nestor der deutschen Arbeits- und Sozialmedizin,
dem Heidelberger Physiologen Hans Schae-
fer, verdient schon allein der Person des Autors
wegen besondere Beachtung. Schaefer
zeigt die Defizite gingiger Putlikationen zur Ethik
in der Medizin auf: mangelhafte Erfassung der zur
Thematik gehorenden Personengruppen (nicht
nur Arzte, auch Patienten, Politiker und Offent-
lichkeit), oftmals unreflektierte Verwendung der
Begriffe Ethik, Ethos und Moral, schlieBlich die
unzureichende Realisierung des historischen
Aspekts von Ethik als einer sich im kulturellen
Kontext wandelnden Wissenschaft. In der Medi-
zin als einer Handlungswissenschaft wird sich
Ethos letztlich immer in der Praxis erweisen mils-
sen, die ihrerseits eine tragfahige Handlungstheo-
rie benotigt. Gerade die Physiologie kann nach
Auffassung des Autors hierzu einen entscheiden-
den Beitrag leisten, indem die Ankniipfung an mit
naturwissenschaftlicher Methodik gewonnene, un-
bezweifelbare Tatsachen eine Gedankenentwick-
lung erméglicht, welche die Bildung falsifizierba-
rer Hypothesen zuldBt. Neben diesem theoretisch
ausgerichteten Ziel istes Schaefers Anliegen,
das tatsichliche Handeln der Menschen kritisch zu
durchleuchten und vor seinem sozialen Hinter-
grund zu analysieren, da es durchweg andere De-
terminanten aufweist als die wissenschaftliche
Ethik. Entsprechend der Auffassung des Autors,
daB eine isolierte spezifisch medizinische Ethik
nicht existiere, sondern nur eine allgemeine Ethik,
die dann auf Probleme der Medizin anzuwenden
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sei, gliedert sich sein Buch in 4 Teile: Im 1. und
umfangreichsten Abschnitt iiber grundsitzliche
Betrachtungen zur Ethik werden die Semantik der
Begriffe sowie Voraussetzungen ethischen Han-
delns abgeklart; dabei geht Schaefer sehr ausfiihr-
lich auf die biophysikalischen Grundlagen
menschlicher Entscheidungsprozesse ein, die er als
Resultanten des Zusammenwirkens von geneti-
schen und Umwelt-Faktoren sieht. Ein wesentli-
ches Ergebnis dieses Gedankenganges ist die Wi-
derspruchsfreiheit der Hypothese, dal menschli-
ches Tun zwar determiniert, die Freiheit des Han-
delns aber dennoch erlebbar sei. Ebenfalls sozial-
physiologisch fundiert wird das Kapitel iiber Ge-
nealogie der Ethik. Als besondere Schwierigkeit
bei der Festlegung absoluter ethischer Werte er-
weist sich die .Injunktivitdt“ (Unschirfe) vieler
medizinischer Begriffe wie z.B. ,,Gesundheit” oder
,[Krankheit*, weshalb intentionale Handlungsan-
weisungen stets der praktischen Normierung be-
diirfen, die im gesellschaftlichen Konsens be-
stimmt wird. Genealogie der Ethikist fiir Schae-
fer ein historischer ProzeB, der durch Versuch
und Irrtum die Formen des Zusammenlebens opti-
miert, gesteuert von Erbe und Umwelt. — Der 2.
Teil ist der Deontologie der Krankheit gewidmet.
Schae ferkritisiert die Einengung des Ethikbe-
griffs in der Medizin auf den Komplex &rztliche
Ethik. Patient und Offentlichkeit miissen sich
ebenso sittlichen MaBstiben stetlen, um eine Part-
nerschaft im medizinischen System zu ermogli-
chen. Die Forderung nach einer besonderen érztli-
chen Ethik erscheint utopisch und unbegriindet.
Probleme fiir den Arzt entstehen z.B. dadurch,
daB er eine naturwissenschaftliche Medizin in der
Praxis um so weniger rational kontrolliert betrei-
ben kann, je vollkommener die Theorie der Medi-
zin wird. Wenn diagnostische oder therapeutische
Verfahren gedankenlos oder nutzlos angewendet
werden, entpuppt sich drztliches Handeln als
ethisch bedenklich. Dies gilt ebenso firr die sog.
Aufenseitermethoden, die sich einer Kontrolle ih-
rer Effektivitit weitgehend entziehen. — Im 3. Ab-
schnitt geht Verf. auf konkrete Alltagssituationen
der Medizin ein, wobei aktuelle Fragen wie
Schwangerschaftsabbruch, heterologe Insemina-
tion, Sterbehilfe und Organspende eingehend Be-
riicksichtigung finden. Ethische Probleme der me-
dizinischen Wissenschaft runden das Buch ab; hier
hebt Schaefer die Bedeutung der Validitit
medizinischer Mafnahmen in der sittlichen Di-
mension hervor, welche wiederum nicht zu erfas-
sen wire ohne die Themen Tierversuch und Medi-
kamentenpriifung am Menschen. Die sich ab-
zeichnenden Méglichkeiten der Gentechnologie
werden skeptisch beurteilt, da die Wirkung solcher
Eingriffe in das Erbgut ungeniigend vorhersehbar
und somit unverantwortlich erscheint. Gesetzliche
Regelungen auf diesem Sektor hidlt Schaefer
fiir notwendig. Distanziert verfolgt er hingegen die
Arbeit sog. Ethikkomissionen, da hier Effektivitdt
leicht in institutionalisierte Inkompetenz umschla-
gen konne. — Eine ausfiihrliche Bibliographie be-
schlieBt Schaefers Bestandsaufnahme, deren
StoBrichtung eine kritische, eingefahrene Denk-
schemata sprengende ist, ein Pladoyer fiir mehr
Ehrlichkeit und Niichternheit im Umgang mit
ethischen Problemen in der Medizin. Als Devise
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konnte ein Satz des Autores dienen: ,Ma? %

nicht vorgeben, etwas zu sein, was man nicht

wenn man ethisch erscheinen will.* )
A. Bauer (Heidelber

¢
6564 Sexual misconduct by psychiatrists: I:g:
ethical and clinical dilemma of conﬁde“t“.'dgc,
Stone, A A. [Harvard Law School, Camb!!
MA.] Amer. J. Psychiat. 140, 195 — 197 (1983) o
Psychiatrists have an ethical obligation to €X'
colleagues who sexually abuse their patients: hiC’l
ever, this obligation often conflicts with the €M
obligation of confidentiality. This principle? ®
cal dilemma is grounded in practical clinic& ©'
siderations. The author suggests systematic % o
consultation as a potential method to address
ethical and clinical responsibilities.

i
6565 Foreign medical graduates and board c[eDel
fication: myths and realities: Val, E, Quick, S/; s

pt. Psychiat., Univ. of Illinois, Chicago, IL]
J. Psychiat. 140, 184 — 188 (1983) A6
The participation of foreign medical gfadudiﬂg
(FMGs) in American medicine is a longsta® ol
phenomenon, yet the documentation of 1hel(riotal,
has been mainly impressionistic and anec ofd
particularly in psychiatry. Using the results o
survey on Board certification, the author Catci
pared FMGs with U.S. medical grad’y
(USMGs) on several variables: demogi
characteristics, attitudes toward certificatio® “q-
formance, and personal experience with the € ¢
ination process. They found that FMGs ar¢ =

3

similar than dissimilar to USMGs in altiludesthorﬂ

ues, and opinions about certification. The a“_emly
conclude that the differences are not su ﬁc;alerl‘

remarkable to warrant some of the Ppré
misconceptions about FMGs.

j#
6566 A survey of doctors in Sydney, A“Strﬂ:nd
perspectives and practices regarding epilePs,
those affected by it: Beran, R G, Read, T Scl(err
Commun. Med., Univ. New South Wales,
sington.] Epilepsia (N.Y.) 24, 79 - 104 (1983) i¢
Using random selection to exclude socioeconGPS]
bias. a sample of 50 general practitionefr® o
was interviewed and a piloted questionnaif® e
pleted for each respondent. The study defin€ i
doctors” experience and knowledge {ogethe? a6
their management practices and attitudes 07 bk
the social issues which play such a cons! eurvef
role in patient care, The findings from this S5
were compared with current literature a0% g
crepancies defined and discussed with the 2 v
indicating how total patient care could be!
ed.

A

6567 Die Anwendung des Fernsehens 'nfenﬂ'
Psychiatrie: Achté, K, Visuri, O. Psychiat

1982, 57— 64 . ssche?
Die explosionsartige Zunahme des medizi®> (g
Wissens verlangt radikale Veranderungen, ;[sﬂ‘.ﬁ'
terrichtsmethoden. Eine moderne Unterfic” it
thode muB sehr flexibel und informativ seif o ¥
schnell und leicht gehandhabt werden kOBR p!
vielen europiischen Lindern und in den 2tz i
sich das Fernsehen einen bedeutenden P27 gi
Unterricht erobert. In den letzten Jahref! jig"
Anwendung des Fernsehens sowohl in d¢f
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