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Kurfurst Friedrich III.

Ein »frommer« Christ
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it Friedrich III. zog 1559 eine neue
Seitenlinie der Wittelsbacher in das
Heidelberger Schloss ein: das Haus
Pfalz-Simmern. Nach anfénglichem
Zogern flihrte der neue Kurfiirst seine Lander als
Erste in Deutschland dem reformierten Bekenntnis
zu. Das war die folgenreichste Konfessionswahl der
Kurpfalz, die daran insgesamt nicht arm war. So
orientierte sich die Kurpfalz verstarkt nach West-
europa, wo die Anhénger des reformierten Bekennt-
nisses mehrheitlich zuhause waren. Die franzgsi-
schen Hugenotten und die niederlandischen Refor-
mierten boten sich neben Genf und den Schweizern
als theologische und politische Partner an. Seit
Friedrichs Glaubenswechsel war die Kurpfalz gleich-
sam zu einer internationalen Politik gezwungen,
deren Anfidnge schon in der Ehe seiner Schwester
mit dem niederlindischen Grafen Lamoral von
Egmond (Goethes Egmont) gelegt waren und die
ihren Hohepunkt in der Ehe des spéteren »Winter-
konigs« Friedrich V. mit der englischen Kénigstoch-
ter Elisabeth erreichen sollte.

Doch bereits der Glaubenswechsel Friedrichs III. war
sehr riskant. Von seinem Vater, dem katholischen
Pfalzgrafen Johann IIL., hatte er sich bereits durch
den 1546 — im Umfeld des Schmalkaldischen Krie-
ges — erfolgten Ubertritt zum Luthertum entfrem-
det. Friedrich hing der gemaRigten Linie Philipp
Melanchthons (» S. 30-33) an, die an der Einheit der
Kirche festhielt und auf den Ausgleich vielleicht
sogar mit der rémischen Kirche hoffte, auf jeden
Fall aber innerhalb der protestantischen Bewegung.
Diese »Philippisten« gerieten jedoch bald in die Kri-
tik derer, die sich als Hiiter des Erbes Martin Luthers
verstanden, der »Gnesiolutheraner«.

In Heidelberg war der von Ottheinrich (reg.
1556-1559) berufene Tilemann Heshusen als Gene-
ralsuperintendent, also als kurpfélzisches Kirchen-
oberhaupt, der streitbare Vorkdmpfer der Gnesiolu-
theraner. Als Friedrich IIL. sein Amt antrat, befand
Heshusen sich in einer Dauerfehde mit Anhangern
eines reformierten Abendmahlsverstdndnisses. Die-
se orientierten sich mehr oder weniger ausdriicklich
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an dem Abendmahlsverstidndnis des Ziircher Refor-
mators Ulrich Zwingli. Von zénkischen Gottesge-
lehrten wie Heshusen abgestofien, widmete sich der
fromme Kurfiirst selbst mit groflem Einsatz und
néchtelanger Bibellektiire den theologischen Streit-
fragen, die er 1560 auch in einer Disputation er-
ortern lief. Als er Heshusen entliefd, wusste er Me-
lanchthon hinter sich, der allerdings 1560 verstarb.
Widerstand kam dagegen aus dem engsten Familien-
kreis: Seine Frau Maria fiirchtete das »suptil Gieft
umb den Zwinglein« und suchte Rickhalt bei ihrem
Schwiegersohn, dem sichsischen Herzog Johann
Friedrich II., der sich hinter die Gnesiolutheraner
stellte. Es geschah in dieser Situation, dass Fried-
rich III. Ende 1561 erstmals das Abendmahl mit
Brotbrechen einnahm und sich damit dem refor-
mierten Lager zuordnete.

Friedrichs III. Ubergang zum reformierten Protes-
tantismus, manifest im Heidelberger Katechismus
von 1563, gefahrdete seine Vorrangstellung am Mit-
telrhein. So verlor er den Riickhalt der lutherischen
Ritter im Kraichgau und im Odenwald. Auch die Bis-

Der Leibarzt des Kur-
flrsten und Medizin-
professor Thomas
Erastus liefs im Jahre
1562 in Heidelberg
seine theologische
Deutung des Abend-
mabhls gedruckt
erscheinen

<

Kurfirst Friedrich 111,
mik seinen beiden
Ehefrauen: links sei-
ne erste Frau Maria,
Tochter des Mark-
grafen von Branden-
burg-Kulmbach,
rechts seine zweite
Frau, Grafin Amalia
von Neuenahr.
Zeichnung aus dem
Thesaurus Pictura-
rum von Marcus zum
Lamm
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tiimer Worms und Speyer entzogen sich dem kur-
pfalzischen Einfluss. Die Oberpfalz blieb, obwohl
kurfiirstliches Nebenland, ebenso lutherisch wie

_ der dort in Amberg residierende Statthalter: Fried-

richs altester Sohn, der Pfalzgraf Ludwig. Im Reich
entfremdete sich Friedrich auch von seinen Schwie-
gersdhnen, den Herzégen von Sachsen beziehungs-
weise Sachsen-Weimar. Die Seitenlinie unter Wolf-
gang von Pfalz-Zweibrlicken grenzte sich ebenso
scharfund polemisch ab wie der benachbarte Chris-
toph von Wiirttemberg. Auf Letztere gestiitzt, droh-
te Kaiser Maximilian II. auf dem Augsburger Reichs-
tag von 1566 sogar die Reichsacht iber Friedrich III.
zu verhdngen, weil der einer »Sekte« anhénge. In
freier Rede und theologisch beschlagen legte der
Kurfiirst daraufhin selbst dar, dass er nie Schriften
von Calvin oder Zwingli gelesen habe. Stattdessen
berief er sich auf das reine Schriftprinzip. Die Zuho-
rer waren tief beeindruckt. Der Kaiser soll geweint

haben, und vom kurséachsischen Fiirsten August
wird berichtet, er sei auf Friedrich III. zuge-
gangen und habe ihm gesagt: »Fritz, du
bist frémmer als wir alle.«

Gleichwohl musste der Kurfiirst bis zu seinem Tod
1576 firchten, aus dem Reichsfrieden ausgeschlos-
sen zu werden. Weshalb nahm er dieses Risiko auf
sich? Die persdnliche Gewissensentscheidung spiel-
te sicher eine ausschlaggebende Rolle - bei einem
Fiirsten, der verkiindete, dass »ich mit Gottes Hilf
und Gnaden bei einmal erkannter und bekannter
Wahrheit, welchs ist das lebendig Gotteswort, ge-
denk bestidndig bis an mein Ende zu verharren«,
Einflussreich waren ferner reformierte Fliichtlinge
und Gelehrte aus dem Ausland, die in wachsender
Zahl ins Land kamen (» S. 58-61). Sie fiihrten Fried-
rich IIL., der die franzdsische Sprache beherrschte,
den ernsthaften Glauben gerade der Calvinisten vor
Augen, die in Frankreich und den Niederlanden je-
nen blutigen Verfolgungen trotzten, denen 1568
auch sein Schwager Egmond zum Opfer fiel.

Wenn die reformierten Glaubensbriider anderer
Lander sich unter katholischen Fiirsten behaupten
konnten, so lag das auch daran, dass ihre Kirchen-
gemeinden von der Basis her aufgebaut waren und

Anfang des Jahres 1563 lief§ Kurfiirst

Der Heidelberger Katechismus

als Grundkennzeichen des Lebens der
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Zacharias Ursinus (1534-1583).
Portratmedaillon, gefertigt
von einem unbekannten Kiinstler

Friedrich III. von seinen Theologen einen
Katechismus erarbeiten. Er war sowohl
fiir den Religionsunterricht in den Schu-
len gedacht als auch fiir die Unterrich-
tung der Erwachsenen im Sonntagsgot-
tesdienst. Hauptverfasser war der aus
Schlesien stammende Theologe Zacharias
Ursinus. Ausgangspunkt und Zentrum
des Katechismus ist die Antwort auf die
Frage nach dem »einigen Trost im Leben
und Sterben«: die Zuwendung Gottes zum
siindigen Menschen, anschaulich in Weg
und Wirken Jesu Christi. Der erste Teil
handelt vom Elend des in sich verkriimm-
ten Menschen, der zweite von der Erl6-
sung und der dritte von der Dankbarkeit

Glaubenden. Der Katechismus ist so
zuriickhaltend formuliert, dass er auch
fiir Lutheraner annehmbar war, die von
Melanchthons Theologie (» S. 30-33)
geprdgt worden waren. Zugleich sahen
die westeuropdischen, calvinistischen
Glaubensfliichtlinge wie Petrus Dathenus
(» S. 59) ihre Anliegen gewahrt, da der
Katechismus sich klar gegen den »papis-
tischen« Aberglauben abgrenzte. So
konnten recht unterschiedliche Richtun-
gen des Protestantismus den Heidelberger
Katechismus iibernehmen. Nicht zuletzt
daraus erkldrt sich seine erstaunliche,

bis heute anhaltende weltweite Wirkungs-
geschichte.
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so selbstdndig handeln konnten. Zugleich waren sie
eng untereinander vernetzt und leisteten sich gegen-
seitig Hilfe. Dies war wiederum interessant fiir den
Kurfiirsten, dessen Territorium sehr zerstiickelt
war. Friedrich IIL. versprach sich vom reformierten
Bekenntnis liberdies nicht nur eine - evangelische -
Reformation der Lehre, sondern als notigen weiteren
Schritt auch eine Reformation des Lebens, welche die
ganze Gesellschaft durchdringen und vereinheitli-
chen wiirde. Die Verchristlichung des Alltags war fiir
die schweizerischen Begriinder des Reformierten-
tums wichtiger als fiir Luther, welcher der mensch-
lichen Gestaltungskraftim Diesseits wenig zutraute.

Doch iiber die Frage der Sittenzucht gerieten die
Heidelberger Reformierten nun ihrerseits in Streit.
Der kurfiirstliche Leibarzt und theologische Berater
Thomas Erast vertrat die zwinglianische Linie,
namlich die Unterordnung der Kirche unter die
staatliche Kontrolle. - Das bezeichnen die Englénder,
aufgrund der Nachwirkung bis ins 17. Jahrhundert,
noch heute als »Erastianism«. — Die andere, am Gen-
fer Reformator Johannes Calvin orientierte Position
betonte dagegen die Banngewalt der Gemeinden

und ihrer Altesten.

In Ubereinstimmung
mit dem Kirchenrat um
Caspar Olevian und Hof-
prediger Petrus Dathenus
folgte Friedrich III. diesem
calvinistischen Ordnungsprin-
zip, obwohl seine weltlichen und zu-
meist adligen Rate ansonsten dagegen waren.

In dieser Auseinandersetzung spielte Friedrichs
Gemahlin eine grofie Rolle: nunmehr seine zweite
Frau, Amalia von Neuenahr, die er 1569 heiratete. Sie
war die Witwe des Grafen Heinrich von Brederode,
niederlandischer Generalkapitdn im Kampf gegen
die Spanier und damit einer der von Friedrich III. be-
wunderten calvinistischen Glaubensstreiter. Ama-
lia befiirwortete die Kirchendisziplin. Reicht das
aber als Grund dafiir aus, dass der Kurfiirst bei der
Kirchendisziplin gegen den Willen seiner weltlichen
Réte einen erheblichen Teil seiner landesherrlichen
»Polizeygewalt« abtrat?

Von hoher Bedeutung war hier insbesondere ein
Aufsehen erregender Ketzerprozess. Zwei Anhénger

Johannes Calvin.
Glasmedaillon in der
Christuskirche in
Heidelberg, 1903/04
hergestellt von der
Glasmalereiwerk-
statt Heinrich Beiler
nach einem Entwurf
von Rudolf Yelin
(1864-1940)
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Erasts, Adam Neuser und Johannes Sylvan, wurden
1570 als Antitrinitarier angeklagt und verurteilt.
Die Heilige Dreifaltigkeit zu leugnen, war bei Katho-
liken, Lutheranern und Reformierten gleicherma-
fRen Ketzerei. So wurde Sylvan Ende 1572 6ffentlich
enthauptet (» S. 17), wéhrend Neuser ins Osmani-
sche Reich fliehen konnte und zum Islam konver-
tierte. Nicht nur waren damit die »Antidisziplinis-
ten« um Erast geschwicht, sondern Friedrich III.
rang sich zum Todesurteil auch deshalb durch, weil
er durch das strenge Vorgehen den Eindruck ver-
meiden wollte, die Kurpfalz sei eine Brutstétte der
Ketzerei.

An der Isolierung im Reich dnderte das nichts mehr,
aber fiir die Einbettung der Kurpfalz in die calvinis-
tische Internationale war es wichtig. Umso ent-
schiedener wandte sich der Blick nun nach Frank-
reich, in die Niederlande und nach England. Fried-
richs zweitdltester Sohn Johann Casimir fihrte
kurpfélzische Truppen fiir die Hugenotten in die
franzosischen Biirgerkriege, und der jiingere Sohn
Christoph fiel gar 1574 auf Seiten der Niederldnder.
Im Reich wirkte der Kurfirst als Anfiihrer der anti-
pépstlichen Richtung, die sich mehr und mehr auch
gegen den Kaiser wandte. Aus diesem Erbe — West-
bindung und offensive Reichspolitik - erfolgte 1619
der Griff seines Urenkels Friedrich V. nach der boh-
mischen Krone, der den kurpfilzischen Ambitionen
dauerhaft ein bitteres Ende bereiten sollte. °
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Am 14, April 1574
erlitt das Séldnerheer
unter Ludwig und
Heinrich von Nassau-
Dillenburg, das den
niederlandischen
Aufstdndischen zu
Hilfe gekommen war,
eine verheerende
Niederlage gegen
die spanischen Trup-
pen. Die beiden
Nassauer Briider und
Christoph von der
Pfalz verloren bei
dieser Schlacht auf
der Mooker Heide

ihr Leben. Stich von
Franz Hogenberg
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